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MG DAU

Luong thuc gilt mot vai trd rat quan trong trong ddi s6ng cila con nguoi va trong chan
nudi gia sic. Trén 75% nang luong diung cho hoat déng séng cha con ngudi va gia sic [a do
luong thuc cung cidp. Téng san lugng luong thuc cla toan thé gidi hién nay vao khoang
14000 triéu tan/nam. O Viet Nam sin luong luong thuc clia toan quéc nam 1980 1a 21 trieu
tin/nam, nhung dén nam 2005 con $6 nay da 1én dén gin 40 triéu tdn/nam, trong dé gao xudt
khdu 12 5 triéu tdn. Song song véi su tang san luong hrong thuc, theo nhip do phat trién
chung cta nén kinh t&€ quéc dan, nhiéu khu cong nghiép dugc xay dung, nhiéu viing Kinh t&
mdi sé duge hinh thanh, va 1dt nhién yéu cdu cung cdp san phdm ché bién cta lucong thuc
ngay cang ting lén nhiéu. Ngoai ra, luong thuc codn phai duge cung c&p cho mang luéi cdc xi
nghiép san Xuat thic an gia stdc tr trung uong dén dia phuong, cé nhu vay méi dam bao dua
chan nuoi thanh mot nganh san xu4t chinh cia xa hoi. Sy ting san luong luong thuc dodi hoi
phai tang 6 luong va ting nang sudt cdac xi nghiép ch& bign, déng thai phai khong ngimg
nang cao chat luong clia san pham.

Cong nghiép ché bién luong thuc da trai qua mot qua trinh phdt trién rat dai trude khi
hinh thanh cdc xi nghiép ché bién luong thuc nhu ngay nay. Quy trinh ché bié€n ngay cing
dugc cdi tién, tir c6i chay bang d4 tién dén cac mdy mdce c6 doéng co dién va day chuyén san
xuit tr dong hod toan bé.

Nhing cong trinh nghién cttu vé mat 1y ludn lam co sd cho ky thuat ché bién luong
thuc dia duge tién hanh song song vdi cong tic hoan thién qua trinh k¥ thuat san xudt cic san
phdm luong thue.

Lomonoxdp, trong qud trinh nghién citu 1y thuyét vé thuy lwe hoc di di t6i cong trinh
nghién ciu dong co chay bing sdc nudc trong nha may xay bot (giita thé ky XVIII). Nam
1811, Lepxin cho ra ddi cong trinh nghién ciru vé lam d4m hat truéc khi nghién. Ti€p theo dé
Mendéléep, Zvorukin, Kozmin... di ¢6 nhiéu cong trinh nghién ciu vé qud trinh ky thuat
ché bign hat luong thyc. D4u the ky XIX, Zukopski (ngudi dat nén méng cho nganh hang
khong X6 Viét) ciing bat ddn cong trinh nghién cifu cha minh bang nhimg khao sét sy
chuyén dong cla cdc vat liéu trén sing. Tiép theo d6 cic cong trinh nghién citu vé linh vic
hod sinh hoc luong thuc duoc phit trién manh mé vao ddu thé ky XX, trong dé Oparin va
Krétovic déng gép kha nhiéu cong trinh néi tiéng.

Né6i chung, ciac xi nghiép luong thuc trong ca nudc ta cé trinh do trang bi va quan ly
thip, phan 16n chua dam bao chait luong sin phdm én dinh. Trong nhitng nam 161, theo ké
hoach clia Nha nuéc, ching ta ti€p tuc md rong mang ludi cic xi nghiép ché& bién luong thuc
va sdn xudt lyong thuc hén hgp cho gia stic, dong thoi khong nglmg nang cao trinh do co khi



hod cho cic xi nghiép nay dé dim bao cung cdp ddy du theo yéu ciu clia doi séng nhan dan,
phuc vu chdn nuéi gia sic, gia cdm va xudt khau.

Mot trong nhitng nhiém vu quan trong nhdt cua ngudi k¥ su cong nghé trong xi
nghiép luong thuc li ddm bao 6n dinh chat lugng cha san phdm va tan dung dén mirc cao
nhat nang sudt cta xi nghiép. Muén dap tng dugc nhiém vu 4y, thi cin ndm vilmg cdc yéu to
c6 tic dung quyét dinh dén nang suit cha xi nghiép va chat hrong ciha thanh phim. Anh
hudng dén nang sudt cua xi nghiep va chat lugng ctia thanh phdm c6 miy yéu 16 sau day:

1. Chit lugng cua nguyén lién.

2. Miic d6 hop ly hod ciha quy trinh cong nghé.

3. Trinh d6 trang bi va hiéu suadt cia may méc.

4. Trinh 46 quan 1y k¥ thuat cua cidn bo va cong nhan.
Gido trinh “Ky thudt ché bién luong thuc” nhim cung cdp cho hoc sinh nhing kién
thic co ban d€ quan ly sdn xudt va thi€t k&€ k¥ thuat cdc xi nghiép ché bién luong thuc.

Gido trinh gém ¢6 cac phdn sau day:

Phin th& nhat: Co so 1y thuyét cta cdc qué trinh ché bién luong thuc do Bui Pdc Hoi
va Luong Hong Nga viét.

Phén thit hai: K¢ thuat san xuat cic loai gao do Lé Hong Khanh va B Dic Hgi viét.

Phan thi ba: K¢ thuat san xuit cic loai bot do Lé Thi Cic va Bui Puic Hoi viét.

Phan thif tu: K¢ thuart san xunit tinh bot do Mai Van Lé, Le Ngoc Tid va Bui bic Hoi
Viét.

Phdn thit nam: K§ thuat san xuit binh mi va mi sgi do Bui Dic Hoi va Lrong Hong
Nga viét.

Phéin thit sau: Ky thuat san xuit thic an hén hogp cho gia siic do Hoang Thi Ngoc Chau
va Bui Bic Hoi viét.

Gido trinh “K¥ thuat ché bién luong thuc” dugc in thanh 2 tap. Tap 1 gém cdc phdn 1,
2, 3. Tap 2 gébm cic phdn 4, 5, 6. Cic tic gia bay to su bi€t on chan thanh doi vdi cac doc
gia da va s€ déng gép nhitng ¥ ki€n cho néi dung cla cuén sich nay.

Cac tac gia



PHAN THU TU
KY THUAT SAN XUAT TINH BOT

Tinh bot 14 chat dinh dudng du trir cha thyc vat. Tinh bot c6 nhiéu trong tr nhién, né
dugc tao thanh do k&t qua quang hop cila cay xanh.

Trong cic loat luong thyc (hat hoac ct) déu ¢6 chia mat luong tinh bot kha 16n, do d8
cdc loai lwong thuc dugc coi 12 nguyén Jiéu chi y&u d€ san xudt tinh bot. Nhin bé ngoai, tinh
bot 1 thé bdt min mau tring gém tir nhiéu hat r4t nhé. Hinh ddng, c&u tao va kich thirde clia
cac hat nay khic nhau va rit dac trung cho timg loai cay.

Hinh ddng, thanh phdn hod hoc va nhimg tinh chat caa tinh bot phu thudc vao giéng
cay, diéu kién trédng trot va qud trinh sinh trudng cla cay.

Chuong XXIV
NGUYEN LIEU SAN XUAT TINH BOT

i Nguyén liéu chil yéu dé san xuat tinh bot bao gém cdc loat cl chia tinh bot nhur khoai
tay, khoai lang, san, dong riéng v.v... va cac loai hat nhu: ngé, cao hrong, mi, gao v.v...
Dudi day gi6i thiéu cau tao, thanh phin hod hoc va tinh chdt cong nghé cia mot s6
nguyén liéu chinh.

I. KHOAI TAY (Solanum tuberosum)
1. C4u tao va thanh phan hoa hoc

Khoai tay 12 mot trong nhitng nguyén liéu thich hop nhit va kinh t€ trong san xudt
tinh bot vi n6é dap ing cdc yéu cdu quy trinh cong nghé, thinh phdm cé chit lugng cao va
néu tinh trén don vi dién tich gieo trong thi lugng tinh bét thu duge cao hon gdp ba dén nam
l4n so vdi trong cay hoa thao.

Khoai tay thuoc ho ci. Ca khoai tdy mém va nac, ngodi vo ¢é cdc mit tréj dac biét
nhiéu @ nhan non cta cu, khi tréng thi nhitng mét trdi nay moc 1én ciy non. Mdi mat ¢é 16i
ba tréi tro 1én, khi moc thudng chi mot tréi ndy mam con cédc trdi khic & trang thai du trid.

Soi lat khoai tdy cit mdng bang kinh hién vi thiy ciu tao cda ci nhu hinh 173 va cit
doc cb (hinh 174).



Ngoai cung la 1dp vé (a) gém cic t€ bao hinh niit, xit, chifa chdt tuong kho, chit nay
¢9 tac dung gilf cho cn it bi thodt nudc. K€ trong 14 1dp t€ bao thanh mong (b) chida nguyén
sinh chit, c6 tic dung gilt hoat dong song cla cu binh thudng. Trong hai 1dp t€ bao nay
khong c¢6 tinh bot. K& trong 16p t€ bao thanh mong la cdc 16p t€ bao nhu mé. Lap t€ bao nhu
mo ngoai cing chia nguyén sinh chit véi mot lugng it hat bot kich thude nho, nhing day t&
bio k€ tiép vao trong cang chita nhi€u tinh bot hon.

Hinh 173. C4u tao cia khoai tay Hinh 174. Cii khoai tay cat doc :
(soi kinh hién vi). a- vé; b- mit roi; c- vong so bao; d- 1dp ngoai vi;
e- nhan thit vong ngoai; g- nhan thit trung tam.

Ham luong tinh bot trong ¢t phan b8 khong déu, phdn chia nhién tinh bot nhat la cic
1€ bao & khoang giita. O trung tam cl ham lugng tinh bot twong ddi thap. N&u phan tich cdc
14t khoai day 3 mm cat tir ngoai vao trong thdy sy phan b6 cdc chat trong ci nhu bang 73.

Bdng 73. Su phan bd cdc chit trong ct khoai (%)

A 86 thit tu lat khoai tir vd vac trung tam
Thanh phan g
i 2 3 4 5 6 7
Nuée 77,4 70,4 69,7 70,4 71,3 729 76,3
Chat kho 22,6 29,6 30,3 29,6 28,7 271 237
Tinh bot 14 1 23,7 24,7 23,9 23,0 21,3 18,1
Protit 2,04 1,48 1,41 1,48 1,04 1.8 20
Chat nitg hoa tan 0,10 0,07 0,08 0,08 0,11 0.18 0,16

Thanh phdn hod hoc ct khoai tdy dao dong trong khoang khd rdng tuy thudc giong,
chat lugng gi6ng, k¥ thuat canh tic dat wrong, khi hau v.v...

Thanh phan hod hoc trung binh cia khoai tay nhu sau:




Bdng 74

Thanh phan %
Nudc 75,0
Chét kho 25,0
Tinh bot 18,5
Chat nitg 21
Xenluloza 1,1

~Tro 0.9
Chat béo 0,2
Cac chat khac 2,2

Trong thanh phin ¢6 kha nhiéu nudc nén Khoai tay thudc loai khé bao quan tuoi, vi
vay dé bio quan tuoi it tdn hao trong moét thai gian nhat dinh cdn tao diéu kién thich hop vai
sinh I cta khoai.

Lugng chdt kho trong khoai tay dao dong t&r 14% dé&n 36% tuy thudc ham lugng tinh
bot it hay nhiéu. Ham lugng tinh bot cha khoai tay lai dao dong tir 8% dén 30% tuy thudc
nhiéu y&u t6 ma trude hét 1a thai i€l khi cay phat trién. Trdi 4m c6 luong mura thich hap thi
khoai nhiéu tinh bot. Trong ciing mot khém, ham lugng tinh bot cha cac cu cling khdc nhau,
thuong nhimg ci ¢6 d6 16n trung binh (50 - 100 g) ham lugng tinh bdt cao hon so véi nhiing
¢l to (100 - 150 g) va nhitng ct nho (25 - 50 g). So v6i nhing cu kich thude trung binh thi
nhilng ¢t to v nhimg ¢l nho ¢ ham lugng protit cao hon. C6 tai lieu cho rang nhitng ci dai
va hoi det nhiéu tinh bot, trong khi nhimg cu tron lai ¢é ham luong protit cao.

Khoai tay ding lam nguyén lidu san xudat tinh bot phai ¢é ham lugng tinh bot cao.
Ngoiai thai tiét, ham Yugng tinh bot con phy thude gidng, dat trong, ky thuat cham bdn, phan
loai, thoi gian trong va thu hoach v.v... Cﬁ' khoai vé6 mdng, nhdn, it mit tréi vd mat néng,
hiam lugng xeluloza, duong, protit thap va hat tinh bot 1dn thi tot.

Cu nhdn, (1 mat rlra s€ dé ding. C to gia thi & bao nhu mo 1dn vi hat tinh bét ciing
16n. Khi trong bén nhiéu phan dam t& bao cha ¢ sé 16n nhung hat tinh bot lai nho trong khi
d6 bén phan kali va photpho khong ¢6 anh hudng t6i d6 16n cia t€ bao. Khoai non thi hat
tinh bot nho vi vay khong nén diing khoai non dé ché bién.

Tinh bot khoai tay trong nudc néng truong nd tao thanh dung dich keo va nhdy. Dich
c6 do nhét va d6 dinh cao. Do nhét dich hé tang khi tang néng dé tinh bot. & 4p suat thuong
nhiét do hé hod tinh bot khoai tay 13 65°C. D6 nhét hé tinh bot loai hao hang nong do 2%
chat khoé khoang 1,7 N.s/m? va d6 dinh hé 5% chat khé khoing 1665 g (luc can kéo dixt ho
dinh 2 tdm vai rong SO mm, x4c dinh bing mdy kéo Duc PT-250). e

Thanh t€ bao khoai tay cdu tao chi y&u 12 xenluloza. Ham lugng xerluloza trong



khoai khoang 0,92 - 1,77%. Cic gidng khoai khdc nhau thi chiéu day thanh t€ bao cha cu
cling khdc nhau va ham luong xeluloza ciing khic nhau. Thanh (€ bao cl cang day khi ché&
bién xdt cang khé. Cung diéu kién x4t va cling mdy xat loai khoai ¢6 t&€ bao thanh day thi ba
s€ thé va nhiéu hon so vai khoai thanh t&€ bao mong. Khoai cii nhd thi lugng xenluloza nhiéu
vi ty 1¢ giita bé mat ngoai so véi thé tich cn In. Loai khoai nhiéu xenluloza khong nhiing
kho xat ma khi ria tich tinh bot ty do bang may ray ciing khoé khin, t6n that tinh bot nhiéu.
Vi vay mot trong nhiing chi tiéu chat lugng cia khoai tay sin xuat tinh bot 1a ham lugng
xenluloza thip.

Chit nito (protein tho N x 6,25) trong khoai tay trung binh 2,1%. N6 ton tai & cac
dang thuoc thanh phan clia nguyén sinh chat cé dang hoa fan trong dung dich t&€ bao va ¢é
dang t4n tai tinh thé. Khodng 50% nitd protit va 50% nito con lai thude hop chit amin. Axit
amin trong protit cia khoai tay chu y&u la asparagic, ngoai ra con cé histidin, acginin, lizin,
tirozin, loxin, glutamic v.v... Khi cdt clt khoai, vét cit s& bi den do mau cla tizozin bi oxy
hod dudi tdc dung ciia men tirozinaza.

Protit trong khoai tay chi yé&u thudc nhom globulin véi tén riéng tuberin va mot luong
it thudc cdc nhém abumin, proteoza va pepton. Tuberin cht y&u tap trung trong dich ca, dé
hoa tan trong dung dich mu6i va 1a protit két tinh, thanh phan ciha né ¢6 khoang 1,.25% luu
huynh nhung khéng ¢é photpho.

Ngoai nitoprotit va nitoamit, trong khoai con ¢d n1ot lugng nito thudc hep chat amon.
Khi ham lugng cdc chdt nito tang thi ham lrgng tinh bot giam.

Trong khoai non nhiéu chat nitg vi vay khi ch€ bi€n khoai non thi dich chdo nhdy nén
tinh bot khé ling bang bé lang, phia trén 1dp tinh bot 12 16p day chat ban. Dudi tic dung cua
khong khi, protit tich ra & dang x6p va lang cling tinh bdt, 1am ban khai tinh bot lang. 1lien
tugng nay it thay khi ché bién khoai gia.

Né6i chung khoai cang nhiéu protit khi ché bién cang nhiéu bot, khong thuan tién cho
san xuat.

Ham lugng chat khodng trong khoai tay ciing dao dong trong khoang tuy thuoc djéu

kién phat trién ctia e (2,5 - 5,8% theo chat khé). Thanh phin chit khodng gém nhiing-cau
tlr sau (theo % chat kho clia tro):

- Kali 60,37 - Axit g6c photpho 17,33
- Natri 2,62 - Axit goc sunfua 2,13
- Magie 4,69 - Axit g6c silic 2,13
- Canxi 2,57 - Axit g6 sunfua 6,49
- Sat 1,18 - Axit géc clo 3,11

Lugng chat tro hoa tan chiém khoidng 73,89%, con lai la dang khong hoa tan, Ngohi

nhiing cau t rén trong khoai tay con cé cic vi nguyén t6 giit vai trd quan trong trong qud



trinh trao déi chét clia cady nhu mangan, déng, coban, niken, iot. Khi ché& bién chit tro hoa
tan theo nuée dich ra ngoai con phin khong hoa tan chil y&u 1an trong ba. Mot luong nho
phan khong hoa tan cla tro 1an véi tinh bot gay anh hudng t6i d6 nhét va dé dinh clia ho
tinh bot.

Dudng trong khoai tay khodng 0,46 - 1,72%, néu bio quan khong 16t ¢6 thé tang t8i
5% hoac cao hon. Dudng gém glucoza tir 0,55 dén 1,18%, fructoza tir 0,02 dén 0,12%,
saccaroza tir 0,06 dén 0.62%. Khi ché bién dudimg hoa ran va thai ra theo nudc dich. Vi trong
khoai tay luon ¢6 mot tugng dudng nén khi xdc dinh hiam lugng tinh bot bang céan thuy lyc
thl déng thoi phai xdc dinh dudng mdi danh gid chinh xdc lugng tinh bot cua khoai.

Thuoc nhém chat trich ly khong nito con ¢é pentoza khoang 0.74 - 0,95% chi y&u tap
trung & thanh t€ bao va chat pectin giir vai trd két dinh cdc t&€ bao 1am cho cde mo bén vimg.

Pectin trong khoai chi y&€u & dang mudi metilpectat, trong vo khoai chia 161 4,15%,
nhung trong rudt ci chi khoang 0,58%. Trong thdi gian bao quin cdc mo thyc vat cla clt b
mém ra do qud trinh phan huy pectin, lugng pectin hoa tan tir do tang 1én con protopectin va
pectin khéng hoa tan thi giam. Dudi tic dung cda men pectinaza, protopectin chuyén thanh
pectin hoa tan réi ti€p dé thanh axit pectinic.

Trong khoai ¢6 mot s& loai axit hitu co nhu: oxalic, linolic, malic, lactic. Do axit
chuén tinh theo axit malic trong khoai khoang 0,09 - 0,3%. Trong s§ cdc axit trén thi axit
finolic nhiéu hon ca. Do pH cua dich khoai dao dong tir 5,8 - 6,6. Khi ct bi théi do axit tang
nhiéu, san xuat khé khan, khé ling va khd tach tinh bot khoi tap chat.

Khoai tdy c6 kha nhiéu vitamin C. Cit 250 - 300 g khoai ludc dam bido cung cédp
30 - 50% nhu cau vitamin C cla co thé, Ngoai ra trong khoai con ¢é carotinoit vi vitamin
nhém B, tuy nhién carotinoit rdt it con vitamin nhém B thi khéng on dinh c6 gidng khoai
nhiéw nhung cé gidng lai it

Nguoi ta da phat hién thay trong khoai tdy cé cic enzim diastaza, catalaza, invertaza,
tirozinaza, perexidaza va lactolaza, cé khi nang lén men lactic va Ién men ruou.

Trong mot 6 vu thu hoach thay rang trong khoai tay ¢6 ham lugng solanin (chét doc)
tuong ddi cao. Theo Sellen va Gerec thi solanin khoai tay c8u tao tir alkaloit solanidin va
dudng glucoza, galactoza va ramnoza. Cong thitc cla solanidin C,7H,;7ON va solanin -
C,sH7,0,sN. Solanin tic dung v4i axit tac thanh cdc mu6i dé hoa tan wong nudc. Khi thuy
phan solanin bang axit v6 co thi tao thanh solanidin va dudng. Solanin nhiéu nhal & cic ldp
ngodi cla ch va nhiéu gap ba lan so vai phdn trung tim cd. Nhitng ci bé nhi¢u solanin hon
nhitng ¢ 16n. Bio quan khoai ngoai 4nh sdng, luong solanin ting nhanh lam cho ¢t chuyén
thanh mau xanh. Solaain 13 mot dang cha saponin, vi vay khi san xudt tit khoai nhiéu solanin
khéng thuan loi. Theo Nicolae R. P, trong 100 g khoai ¢ thé c6 8 24 mg solanin. Trong
khoai tudi va 16t luong solanin chi 2 - 10 mg/100g. Néu ham lugng solanin tGi 20 mg/100 g



Jd ¢6 thé gay bénh cho ngudi khi an khoai nay.

Khoai tay ding san xuit tinh bot yéu ciu cé chat luong 161, néu khoai bi nhiém bénh
hay ty lé khong hoan thién cao thi ty (¢ thanh pham thdp, chét lugng tinh bot kém.

Khoai nhiém bénh khéng nhirng giam gid tri nguyén liéu trong san Xudt ma cdn anh
hudng (41 san lugng cay trong vi mot s§ bénh phat sinh tir khi cay phét trién ngodi doéng.
Trong s& cdc bénh cd bénh do ndm gay nén nhu bénh u, phytophtora hay do vi khuan nhil
bénh théi kho, thoi uédt, thoi vong v.v... Dudi day gidi thieu mot s6 bénh va tdc hai cia céic
bénh nay.

Bénh u (ung thu) nhiém va phdt trién tir khi cay con ngodi déng thuding xvat hién & ré,
cl va géc dudi mat dat it thdy 9 cic phan trén mat dat clia cay. Tuy theo mitc do nhiém it
hay nhiéu ma cli ¢6 cdc u & canh cdc mat tréi hodc ca phat trién theo cdc hinh thit ky di
giong ndn hoa sip lo. Ca di nhiém bénh thi ham lugng tinh bot thdp bao quan dé bi (héi,
dac biét khi nhiét do tdi 20°C trd 1én thi thdi nhanh.

Bénh phytophtora - do ndm phytophtora infestans gay nén. Bénh nhiém tir khi cay phat
trién ngoai déng. Lic ddu ngoai vo clia ci xuét hién cac chdm mau sdm hay héng sdm, dan
ddn cdc chdm nay lan ra va néu ci ti€p tuc phat trién thi s& xam nhap vao thit ct. Trudng
hgp do 4m khong khi cao va nhiét d6 20°C trd 1én thi cang phat trién nhanh. Khoai bi nhiém
bénh nay thi bao quin s& bi tén thit nhidu va chat lugng tinh bét thanh pham kém.

Bénh théi kho (Fusarium) - do ndm - usarium sulfureum giy nén. Bénh xuat hién khi
bdo quan khoai trong kho. D4u tién, cé cic diém sin nhin & vo din dédn lan rong ra va dén
anic nghiém trong thi vo bi nhan nheo lai, cic thanh t€ bio nhu mé bi phd huy con lai cic
gui tinh bot. Dac biét bénh nay c6 thé phdt trién ngay ci & nhiét d6 twong déi thap (5°C), 0
15 - 20°C thi phit trién nhanh, khoai tén that trong luong nhiéu tham chi ¢é thé hong hoan
toan. D& phong bénh trong bao quan cd thé sit triing bang hod chat hodc thong thodng t6t.

Bénh thoi uét - do sy xim nhap vao cii dong thai cla mot s6 loai vi khuan ma trong d6
chit yéu 1a B. Mesentericum va B. Soliniperda. Khi ¢t bi nhiém bénh thi thit ca dan déin bi
mém, mam sam roi den va ¢é mii khé chiu. Tir nhitng ct théi thodt ra chat long nhdt, chat
nay thdm vao céc ci lan can gay nhiém bénh lay chuyén, neu khong Kip thdi phdt hién nhat
nhing cl thdi va nhitng ¢ Xxung quanh ca thdi ra thi trong it ngay c¢é thé ca khéi bi hong.
Ngoai ra khi nhiém bénh, khoai ho hadp manh thai nhiét nhiéu, nhiét do dong khoai tang
nhanh nén khoai lai cang chéng hong. Néu khoai do nhiém bénh ma nhiét do tang 16 25°C
thi cdn phai ch€ bién ngay. Da trdnh khoai bi théi udt trude khi bao quan phai loai bé nhitng
cd x4y xdt va nhiém bénh phytophtora, Fusarium v.v_..

2. Panh gia chat luong khoai tay va bao quan twoei
Hién nay & nudc ta chua cé qui dinh chinh thitc vé tiéu chuin khoai tdy 1Am nguyén

lieu sin xudt tinh bot. Tuy nhién bit cid co so san xuit ndo dé€ dam bio chat luong va ty l¢
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thanh phdn déu ¢4 qui dinh chat lrong nguyen liéu nhu: khoai khong moc mam, ham lugng
tinh bét khong dud (4%, kich thude theo chiéu 16n nhit khong dudi 3 cm, dat va tap chit
t61 da 1,5%, ci nho (kich thudc 2 - 3 em) khéng qui 4% va ci dap nat 181 da 2%. Khong thu
mua khoai nhiém bénh théi khé hay thdi uét, nhung loai nhiém bénh phytophtora dugc phép
t3i 2%. Khéng ché bién khoai non vi ty & tinh bot thap lai khé san xuat.

Khi thu mhan khoai truéc hét phai kiém tra kich thudc cu, hién tuong nhiém bénh,
lugng ¢t dap ndt. Sau d6 1ay miu trung binh phan tich cac chi s6: d6 tap chat, ham luogng
tinh bot, ty 1& ¢l nho, cit mau xanh,cd nhiém bénh va ci khong hoan thién. T k€t qua phan
tich quyét dinh bio quan lau dai, bio quan ngan ngay hay cin ché bién ngay.

Khoai tay thuoc loai khé bao quan tuy nhién néu ky thuit bao quan thich hop thi &
nha may cé thé bao quan du trit san xudt 30 - 35 ngay.

Chidng ta biét rang sau khi dao, cl khoai vin 1a co thé séng luon tiép dién qua trinh
sinh 1y.trong d6 quan trong hon ca la qué trinh ho hdp. Khoai tiéu thu oxy trong khong khi,
tén that mot lugng gluxit, thai ra CO,, nudc va nhiét. Dé it 16n hao tinh bot do qué trinh ho
h&p gay nén can khdng ch& nhiét d6 va mirc d6 thodng thich hop.

Trong ct khoai ¢6 ca mét hé enzim phifc tap vi vay trong bao quan can dip ing diéu
kién phi hop v6i qua trinh sinh hod cla ca d nhitng giai doan khdc nhau.

Khi vira thu hoach vé khoai hé hip manh, van ti€p dién qué trinh chin tdi nghia 12 mot
phén cdc chat gluxit hoa tan nhu dudng chuyén thanh tinh bot, mot phdn do qué trinh ho hap
phan huy gluxit thanh kh{ cacbonic va nudc vi vay trong lugng cu giam.

Khoai t6t khoé binh thudng thai gian ddu cdn bdo quan & nhiét do 12 - 20°C va do dm
tuong déi khong khi 85 - 95% déng thai bao dam 40 luong oxy. Trong khong khi, & diéu
kién nay nhirng chd vo bi x4y xat co hoc s&€ nhanh chéng hinh thanh vé méi, giit cho cu it bi
mat nude, it bi anh hudng clia oxy, vi khudn khé xam nhap va it bi nhiém bénh Fusarium.
Thoi gian nay kéo dai khoang 15 - 30 ngay. Sau d6 qud trinh hoat dong sdng dan dan giam
vi chuyén sang giai doan thi hai - giai doan 6n dinh, cudng do hé hdp va cic qua trinh sinh
hod khac giam dén miic thdp nhat. Trong giai doan nay nhiét d¢ bao quan thich hop khoang
3 - 5°C né&u thong thodt 161 thi ton that trong Iwong va tinh bot ciia cu s& thap nhat.

Néu bao quan & 0° C lugng dudng trong et tang (161 7 - 8%), qud trinh ho hap hiu nhu
nglmg. Con cdc chat men tiép tuc chuyén hod tinh bét thanh dudng. Khoai tang vi ngot, hAm
lugng tinh bot giam. N&u bio quén & 7 - 8°C hoic nhiét do cao hon thi cudng d6 ho hap ting
va ham lugng tinh bot mit di vi luong dudng gidm vi trong d6 phin 16n dudng lai chuyén
sang dang phan ({r cao, phan con lai thi chi phi trong qua trinh hé hap.

Thanh phan khéng khi trong kho cling anh hudng tdi ham luong duong trong ci. Néu
khi CO, trong ddng khoai tang thi lugng dudng tang nhanh vi vay mot trong nhiing yéu cu
quan trong trong bao quan l1a phai thong thodng tét.
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Trong giai doan ti€p theo Khoai d&€ moc méam, hd hdp manh, t8n that khai luong nhanh
vi vay khong nén bao quan tiép ma dva sang ché bién.

Khéi lugng khoai bdo quan ludén giam. Giam nhiéu hay it tuy thuoc diéu kign bao
quin. Nguyén nhan gidm trong lvgng 1a do mat nudc va tén hao chit kho do ho hap. Khi
moc mam khéng nhing lugng gluxit giam ma ca cdc chat nitd ciing giam.

Khong nén bio quan khoai ngoai 4nh sdng dé phong khoai bién thanh mau xanh déng
thdi phong hién tugng moc mam.

O cic nhd mdy ché bién ciing nhu co sd du trit khoai t6t nhat 12 bio quan dip déng
(hinh 175). Noi d€ khoai phai cao rdo, cao hon mic nudc véi khoat khoé va t6t chiéu rong
d6ng 13i 4 m, nhung khoai x4u thi chi 2 - 3 m. Chiéu cao d6ng phu thuoc chidu rong dong va
goc nghiéng wr nhién cda khéi cu. Sau khi x&p ci thi phd mot 16p rom ra day 40 - 50 cm va
trén ciing 13 13p dat len chat. M&i d6ng déu phai c6 dng théng hoi va kiém tra nhiét do. O
cdc nudc cé dung hé théng kho ngdm c¢é thiét bi didu hoa do 4m va nhiét do, ddng thot cé he
théng quat thong thoang.

Thudng kho nay lam ngdm duéi dat. Yéu cau kho chéng duge nude mach.

Hinh 175. Dong khoai:
1- 16p d4t nén chac; 2- 16p rom ric; 3- 6ng kiém tra;
4- 6ng thong hoi; S- khoai; 6- ranh thodt nudc.

II. SAN (Manihot)

San la cay lwong thuc va 4m va 4m, phdt nguén tir lvu vyc séng Amadon Nam My.
Dén thé ky 16 méi duoc tréng & chau A va Phi. O nude ta sin duoc trong khép tir Nam t6i
Bic, nhiéu nhit 12 viing trung du mién nii. Hién nay sin 1 mét trong nhiing loai mau quan
trong trong co c4u phat trién lwong thyc & nude ta. Tinh hinh phaét trién sin trong nhiing ndm
qua xem bang 75.

San cé nhiéu loai khic nhau vé mau sic than cay, 14, vo, cd, thit ¢ v.v... Tuy nhién
trong c6ng nghé san xudt tinh bot ngudi ta phan thanh hai loai: sdn ding va sin ngot. Hai
loai nay khdc nhau vé ham luong tinh bot va lugng doc td. Nhiéu tinh bot thi hiéu qua kinh
t& trong san xuét cao va nhiéu déc (6 thi qui trinh cong nghé phic tap.
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San ding hay cdn goi 1a sin du. Cay thap (khong cao qud 1,2 m), it bi d6 khi gié to.
" Nang sudt cao ci map, nhiéu tinh bot, nhiéu ma va ham lwgng axit xianhydric cao. An tuoi
bi dé ngo6 doc, chi yéu dé san xudt tinh bot va sin 14t. Dic diém cia cay sin du 12 d6t ngan,
than cay khi non mau xanh nhat. Cuéng 14 ché néi tiép than va cay mau dé tham, k&€ dé mau
trang nhat réi lai héng ddn. Mau vo6 gé ci niau sdm vo ciii va thit san déu trang.

Sin ngot bao gdm tat ca cdc loai ma ham lugng axit xianhydsic thap nhu san vang, sin
do, sin trang v.v...

San vang hay con goi la san nghé. Khi non than ciy mau xanh thim cuéng 14 maun dé
c6 soc nhat, vo g8 cla clt mau nau, vd cli mau tring, thit ci mau vang nhat, khi luéc mau
vang rd rét hon.

Sin d6 than cay cao, khi non mau xanh tham, cuong va gan 14 mau dd thAm. Cu dai,
to, v6 gb mau nau dam, vo ci day mau hoi do, thit san tring.

San tring than cay cao, khi non mau xanh nhat, cudng 14 do. Ci ngan va map, vo goé
mau x4m nhat, thit va v6 clii mau tring.

San ngot ham lugng tinh bot thap, it doc 16 an tuoi khong ngd doc dé ché bién.

Bdng 75. Tinh hinh phét trién sin & cdc tinh .

Nam Dién tich (ha) 8an Iuong (tan)
1939 19.500 97.230
1855 26,400 152.600
1958 16.500 154,400
1960 35.880 320.990
1864 121.159 896.260
1970 85.219 635.236
1976 84.956 681,032
1980 447.000 3.978.000
2000 237.600 1.986.300
2001 292.300 3.509.200
2002 337.000 4.438.000
2003 371.900 5.308.900
2004 383.600 5.572.800

Tir 1939 - 1975 theo tai liéu coa Bo Nong nghiép va PTNT (phia Béc).
Tir 2000 - 2004 theo Nién gidmn thdng ké 2004 (toan quéc).

1. Cau tao va thanh phan hoa hoc cia sin

Chh san thuong vuot hai ddu. Kich thude ¢ tuy thuoce chat dat va diéu kién trong ma
dao dong trong khoang: dai 0.1 - 1,1 m dudng kinh 2 - 8 cm.
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Cau tao cit gom 4 phan chinh (hinh 176):

Hinh 176. Cu san cét ngang:
1- vd gb; 2- vo cili;
3- thit ciii; 4- 16i.

Hh W N

Vo6 gbé gém nhiing t&€ bao xit thanh phidn cht y&u 1a xelufoza va hemixenluloga, khéng
¢6 tinh bot, gilt vai trdo bao vé cl khoéi tdc dong bén ngoai. Vo gé mong chiém khoing 0.5 -
2% trong lugng cu. Khi ché bién ¢ gang tich cang sach cang t6t.

Vo cui day hon vo gb nhiéu, chiém khoang 5 - 20% trong lugng cit, Cau tao gém céac
18p t& bao thanh day, thanh t& bao ciu tao chd yéu la xeluloza, bén trong t&€ bao 1a cic hat
tinh bot, hop chat chifa nito va dich bao (mn) trong dich bao ¢6 tanin, sic t5, doc 16, cic
enzim v.v... Vi vo cui ¢6 nhiéu tinh bot (5 - 8%) nén khi ché bién néu tich di thi tén that
tinh bot néu khong tich thi ché bign khé khan vi nhicu chat trong ma anh hudng dén mau
sac tinh bot.

Thit san 12 phdn chii y&u cita ch. Bao gém cédc t&€ bio nhu mé thanh méng la chinh.
Thanh phdn vo t& bdo nay la xenluloza, pentozan, bén trong la cdc hat tinh bot, nguyén sinh
chat, gluxit hoa tan va nhiéu chat vi lugng khic.

Nhiing t¢ bao & 1dp ngoai thit san chida nhiéu tinh bot, cing sau vao trong ham luong
tinh boét giam dan. Ngoai ra cdc 1dp t&€ bao nhu mé con ¢é cac t€ bao thanh cing khong chua
tinh bét, ciu tao tir xenluloza nén ciing nhu gé goi 1a xo0. Loai t&€ bao nay nhiéu & dau cuong,
sin luu nién va nhitng ct bién dang trong qua trinh phat trién. Sin lru 2 nam c6 mot I6p xo,
néu luu 3 nam c6 hai 1gp (xem hinh 177). Theo lugng 18p xa ma biét san luu bao nhiéu nam.

L5i sidn thuong & trung tam doc su6t tlr cudng t8i chuoi cu, & cudng 131 to nhat réi nhd
ddn t&1 chuoi.

vo gb
Vo clii
: 16p vo
Hinh 177. Ci sin da hwn 3 nam | Pl vt e thitedn
(cat ngang). o D
. 16i s3n
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Thanh phén [61 gdn nhu toan bo 12 xenluloza va hemixenluloza.

Sin 131 16n va nhiéu xo thi hiéu suft vi ning suat cha may x4t giam phdn vi xo cing
phén vi xo ket vao raing mdy han ché€ kha nang pha v3 &€ bao gidi phéng tinh bor. Mit khac
xd nhiéu thi rang may xdt chéng mon.

Ngoai ciac phdn trén ct san con ¢6 cubng, ré va chuoi. Cdc phan nay ciu tao chi yéu
12 xenluloza cho nén sin cudng dai, nhiéu ré thi ty 1& tinh bot thip va ché bién kho khan.

Thanh phén ci sén dao dong trong khoang khd rong tuy thuoc vao loat giéng, diéu
kién phdt trién cha cay va thdi gian thu hoach. Thanh phén trung binh (%) cta ci nhu sau:

Bdng 76
Nudc 70,25
Tinh bot 21,45
Protit 1,12
Chét béo 0.40
Xenluloza 1,11
Buong 513
Tre 0,54

Ham luong tinh bdt cha sin ciing phu thudc nhiéu y&u t6 nhu cic yéu t6 anh huéng tdi
thanh phéin néi chung, trong dé mitc d6 gia ¢ ¥ nghia rdt 16n. DSi vdi giéng sin mot nam
thi vu ch€ bién c6 thé bat ddu tir thang 9 va két thic vao thing 4 nam sau, nhung dao vao
thing 12 va thing 1 thi ham lugng tinh bét cao nhidt. Thang 9 thdng 10 cd it tinh bot ham
lugng nudc cao, lugng chat hoa tan nhiéu, nhy vay néu ché bién san non khong nhirng ty 1é
thanh phim thap ma cdn khé bdo quéan tuoi. Sang thing 2 va 3 lugng tinh bot trong ct lai
giam vi mot phan phan huy thanh dudng dé nuéi mam non trong khi cay chira cd kha nang
quang hgp.

Pudng trong sdn chil yéu la glucoza va mot lugng mantoza, saccaroza. San cang gid
thi ham luong duong cang giam.

Trong ché bi€n dudng hoa tan trong nudc thai ra theo nude dich.

Protit clia san ti nay chua dugc nghién ciu ky, tuy nhién vi ham lugng thap cho nén
ciing it dnh hudng tdi qui trinh cong nghé.

Ngoai nhiing chat dinh dudng trén trong sin ¢on ¢é doc 6, tanin, sac t6 va hé enzim
phtc tap. Nhimmg chdt ndy gay khé khan cho ch& bién, va néu qui trinh khong thich hop thi
chit luong sin phdm kém.

Doc 18 trong sidn 13 HCN. Nhung khi ci chua dio ndé & dang glucozit goi la
phazeolunatin (CyH,7NOg), dudi tic dung cila cnzim hay moi trudng axit thi phan huy tao
thanh glucoza, axeton va axit xyanhydric. Nhur vay khi dao sdn roi thi mdi xudt hien HCN w
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do vi chi sau khi dao cdc ch4t men trong san mdi bat ddu hoat dong manh va dac biét xuit
hién nhiéu khi ché bién hoac sau khi 4n sin. Vi rang trong da day ngudi ciing nhu gia sic 1a
moi trudng axit va dich trong ché bién cling 1a méi triedng axit.

Phazeolunatin hoa tan t8t trong nudc, kém tan trong rugu étylic va métylic, rat it hoa
tan trong clorofoc va hiau nhu khong tan trong ete. Vi tan t6t trong nudc nén khi ché bién
tinh bot doc 16 theo nudc dich ra ngoai. Vi vy mic du sin dang c¢é ham lugng déc 6 cao
nhing tinh bot va san 14t tir sin dang van sir dung 1am thitc an cho ngudi va gia sdc t61. Song
néu che bién khong téch dich bao nhanh thi ¢6 thé dnh hudng 161 mau sic tinh bot do axit
xyanhydric tdc dung t6i sit tao thinh sit xyanat cé mau sam.

Tuy thudc giong va dit noi trong ma ham luong doc t6 trong san khoing 0,001 -
0,04%. San ngot ham lugng doc t& thip con sin dang thi cao. Tuy nhién néu tréng sin ngot
v4i d4t nhiéu dam thi luvgng déc 18 trong ci nhiéu hon.

Phazeolunatin chi yéu tap trung & vo citi nén dé giam bdt khi st dung sian bang cich
b6c vo va ngam trong nudc.

Chdt men trong sin t§i nay chwa duge nghién ctiu kj. Ngudi ta cho ring frong s§ cdc
chit men thi polyphenol - oxydaza cé anh hudng nhic¢u toi chat lugng sin trong bao quéin va
ché bién. Khi chwa dao, hoat do cia cic chit men trong sin y&u va én dimh, nhung sau khi
dao thi moi chat men déu hoat dong manh. Polyphenol oxydaza xdc tdc qua trinh oxy hod
polyphenol tao thanh octorinon sau dé triung hop véi cac chat khéng c¢é ban chat phenol nhu
axit amin dé hinh thanh cdc sin phim c6 mau. Trong nhém polyphenol oxydaza c¢6 nhitng
‘enzim oXy hod cdc mono-phenol ma dién hinh 1a tirozinaza xiic tic sy oxy hod axit amin
tirozin tao ra kinon twong ing. Sau mét loat chuyén hod cdc kinon ndy sinh ra sic (6 mau
xdm den goi 12 melanin. Pay 12 mot trong nhitng nguyén nhan lam cho thit sdn ¢6 mau den
ma thudng goi 12 sén chay rhua. Vi enzim chl y&u tap trung trong mb & vo citi cho nén cic
vét den cling xu4t hién trong thit ci bat ddu ur 16p ngoai vi.

Khi sin di chay nhya thi ludc an suong va khi mai xdt khé phd v t&€ bao dé gidi
phéng tinh bot do d6 hiéu suat 14y tinh bot thap, mar khic tinh bot khong tring.

Ngoai tirozinaza cdc enzim oxy hoa khir khdc ciing hoat dong manh 1am t8n that chat
kho ciha cu.

Tanin trong sin it nhung sin phdm oxy hod tanin 1a chit flobafen ¢ mau sdm den khé
tay.

Khi ché bién, tanin cdn tdc dung vét sit tao thanh sit tanit ciing c6 mau sdm den. Ci
hai chat nay déu anh hudng (61 mau sic tinh bot néu nhu khi ch& bién khong téch dich bao
nhanh va triét dé.

Sic 16 trong sin tGi nay cing chua duge nghién ciu ddy di, tuy nhién trong bao quan
va ché bién déu xay ra qua trinh hinh thanh cdc sic t6 mdi do tdc dung cia polyphenoloxydaza
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oxy hod polyphenol tao thanh cdc octoquinon va sau dé tao thanh flobafen cé mau den.

Ciing giong khoai tay trong bao quan tuoi sin thudng nhiém bénh théi kho va théi udt
do ndm va vi khuan gay nén dac biét d6i véi nhitng ¢ bi tréc vo va dap ndt. Ngoai ra khic
vai khoai tay la c¢6 bénh chay nhua va néu chday nhua nghiém trong thi din t6i hién tuong
théi kho.

2. Panh gia chat lugng sdn va phuong phap bao quan tuoi

Hién nay chwa cé qui dinh chung vé chit lugng san dwa vio san xuat tinh bot nhung &
timg xi nghiép déu c¢6 qui dinh riéng vé chi s6 chat lugng nhu ham lugng tinh bor tir 14 -
153% 1rd 1én,

Cia nho va ngin (chiéu dai 10 em, duong kinh ¢t ché 16n nhat duédi 1,5 cm) khéng qua
4%. Cl dap ndt va gdy vun khong qud 3%, lugng dat va tap chit 8i da 1,5 - 2%, khong cé
cl théi, ci ¢6 dau vél chay nhua khong qua 3% néu ché bién ngay trong vong 3 ngay trd lai
thi cuéng san ngan nhung néu biao quin dy trit 1au hon thi cin dé cuong dai.

Khi thu nhin sdn vio nha mdy truéc hét can kiém tra ddnh gid chit lugng san theo cdc
chi s& chat lugng néu trén. Tir két qui phan tich quyét dinh 16 sin cin ché bién ngay hay cé
thé bao quan lai.

Thudng tir thing 9 dén thdng 11 ham lugng tinh bdt trong ¢it sdn con thap cho nén dao
dén dau thu mua ché& bién dén day, khong nén dio nhiéu, sang thang 12 dén thing 2 nam sau
ham luong tinh bot trong ch da khédc, sang thang 2 cdn giai phéng dat dé trong vu méi nén
trong thdi gian nay cdn ¢d bién phdp bao quan dé c6 nguyén liéu san xuat thiang 3 - 4.

Ham lugng tinh bot duge x4c dinh nhanh bang phuong phdp can ty trong (trong nudc)
va 14 can i d€ xdc dinh gid thu mua sin nguyeén liéu.

So vdi khoai tay va khoai lang thi bdo quan sén tuoi khé hon nhiéu vi ngoai nhitng qud
trinh sinh 1y, hod va sinh bénh nhu khoai con ¢6 bénh chay nhua. Vi khé bao quan nén cic
nudce tréng nhiéu san ké ca My thudng dao dén dau ché bién tdi day. Tuy nhién néu khéng
ché& diéu kién thich hop ciing ¢6 thé bao quan duge 1 - 2 thdng.

Biét ring sau khi dao cli sin vin 12 mot co thé séng cho nén van cdn cic bién déi sinh
hod nhung rd rang qud trinh phdt trién binh thudng da bi pha vi vy hé enzim trong cl hoat
déng manh, qué trinh ho hip trao déi chit manh lén, nudc mat dan, sirc dé khang cla cl
giam. C san bt ddu chay nhua réi nhiém bénh théi, trong lugng giam do mat nudc va do
t6n hao ch4t khé. Vé6i nhiing cl nguyén ven qué trinh gay hu héng dién ra cham so vdi
nhiing cl gay hay tréc vo.

Pé bio quén cdn tao diéu kién cang giéng vdi diéu kién khi chua dao thi cing bio
quan duge lau tuy nhién tr thdng 3 trd di ké ca sdn chua dio déu ¢6 nhiing su bién déi trong
ndi tai ¢l nhy moc thém ré, phét trién thém nhing t& bao méi trong ré. Vi san chua dao thi
ham luogng tinh bot giam khi luge khang bd, trd nén déo va trong, con sin di dio bio quin
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lai thi ci x6p mém va ham lugng tinh bot giam nhiéu, lugng mu tang lén. DEé git cho gin
ging voi diéu kién lic chua dao t6t nhat 1a bao quan dap dat, cit hoac dé trong him c6
théng thoing. Kinh nghiém ctia nhan dan ta khi dao khong nén chat cit khoi géc hoac néu
chit thi chat x4t géc dé cudng dai rdi dap thanh déng ché dat kho rdo khong cé nude mach
sau d6 phi cdt hoac dat day khoang 15 - 25 cm. Chi nén bdo quan nhing cii nguyén ven vi
nhitng ch gay, xay xat thuong nhiém vi sinh vat [am cho cl théi, dic biét bénh thai udt dé
dang 1ay sang nhimg c0 1an can rdi lan ra toan déng.

Trong san xudt tinh bot c¢6 thé bao quin bing cdch ngdm sau trong nudc, cif vai ngay
thay nuéc mot 1an. V&1 phuong phap nay cho phép dv trir duge mot vai thing.

Viéc bdo quan sin tuoi rdt khé khan lai chua duoc nghién ciru ddy di cho nén 6t nhat

1a cdc noi tréng san nhiéu cdn c6 xi nghiép ché bién dé dao téi dau ché bién 161 6.
II. KHOAI LANG (Batatas)

Khoai lang 12 cdy mau wa 4m nén duge tréng phd bién § cic nudc nhiét 6n ddi. O
nudc ta khoai lang gitr vi tri sau lda va ngo. Tir déng bang dén trung du déu tréng khoai dac
biét & cac ving dat cat va phu sa.

Theo nién gidm théng ké 2005 thi tinh hinh trong khoai lang & nugc ta nhu biang 77.

Bdng 77
Nam Dién tich (ha) San luong (tan)
2000 254.300 1.611.200
2001 244,500 1.653.800
2002 237.700 $.703.700
2003 219.600 1.576.600
2004 203.600 1.535.700

Khoai lang dé tréng. Méi nam tréng dugc nhiéu vu trong d6 vu déng xuan va thu dong
la hai vu chinh.

Khoai lang ciing cé nhiéu loai. Thudng dua vao mau sic vo ma cd tén riéng nhu khoai
nghé, lira, bot v.v...

1. Cdu tao va thanh phan hoi hoc

Cau tao cu khoat lang gém ba phan: vo lua, vo cli va thit ci. Khdc véi sin 1a 16p vo
clii khong rd rét va sau khi ludc khé bée. Vo lua chi€m khoang 1% con vo cii 5 - 10% trong
luong toan ci. Vo Iua gém nhitng t€ bao xit thanh day chia sac t6, tuy theo giong ma chia
c4c sdc t6 khiac nhan. C4u tao thanh (€ bao chi yéu 1a xenluloza ¢6 tic dung gitr cho khoai

khoi tic dong tir bén ngoai va cham mat nudc.
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Lép vo cii gédm nhimg t€ bao thanh mong chia tinh bét, nguyén sinh chat va dich thé
(mu). Trong dich thé cé nhiéu chdt khdc nhau nhu tanin, sic t6, enzim v.v... Him luong tinh
bot trong cédc t€ bao nay it hon so vdi cic t&€ bao thit cd.

Thit cit gdm nhitng t&€ bao nhu mo chya tinh bot, cac chit nito va moét s6 cdc chit vi
lugng khic. Tuy theo timg clt ma gidta cic 16p t€ bao nhu mé déi khi con c6 cic 16p & bao
thanh day c4u tao chii y&u la xenluloza. Cic 13p nay thudng chay doc theo cii. Tinh b6t ctia
khoai lang chi y&€u & phén thit cd. Khdc vdi sdn 1a mi khoai khéng nhitng nhiéu d 16p vé cui
ma trong 1dng thit cling nhiéu.

Thanh phdn hod hoc trung binh ctia khoai lang nhu sau:

Cac chat %
Nuac 68,1
Gluxit 27.9
Protit 1,6
Chat béo 0,5
Xenlutoza 0,9
Tro 1,0

Thanh phin hod hoc cua khoai lang dao dong trong khoang rong tuy thudc gidng,
d4t noi trdng, diéu kién cham bén va mic d6 gia. Khi khoai gia ham lygng nuéc khoing
60 - 75%, tuy theo loai, con tinh bot 15 - 31%. Khic vdi sdn va khoai 1dy, khoai lang c¢6 khd
nhiéu dudng (5 - 10%) chu yéu 1a glucoza. Trong khoai ciing ¢6 ci hé enzim phiic tap, sau
khi dao cdc enzim déu hoat dong manh nhung manh hon ca 1a amylaza. Do amylaza phan
huy tinh bot thanh dudng nén sau khi dao lugng tinh bot trong ¢l giam, do ngot cua khoai
tang.

Khoai lang nhiéu mu, trong mil khoai chia sic td, tanin va enzim la nhiing chat sinh
mau trong qud trinh ché bién lam anh hudng tdi chit lugng tinh bot thanh phan. Dé dam bao
tinh bét tring, chu trinh ché bién khong nén kéo dai, giam thoi gian ti€p xdc dich véi khéng
khi dong thoi can tach dich nhanh.

2. bdnh gia chat lugng Khoai va phuong phap bao quan tuoi

Chi s6 chat luong khoai lang 1am nguyén liéu san xudt tinh bot géom: ham luong tinh
bot, kich thudc cn, ty 1& d4t va tap chdt, ty 1& sing ha, thoi vagiap ndt, ty 1€ moc mam, d6 gid
va mii vi do bi ngdm nudc.

Sau khi kiém tra chit lugng timg 16 i, thi quyét dinh ché bién ngay hoac cho phép
bao quan.

Xét thanh phan hod hoc va c4u tao cu khoai lang cho thdy bao quan khoai lang twoi rat
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khé khan vi ham lugng nude trong ci cao (60 - 75%) vo lai mong, thit ¢ mém. Tuy nhién
$0 v6i sin tuoi thi dé bio quan hon nhung lai khé hon khoal tay.

Nhing yéu 18 chinh anh hudng tdi chat lugng khoai trong bio quan gém: trang théi
cia khoai va nhiét dd, do 4m moi trudng.

Gidng khoai vo day thi kha nang ty bao vé cao, lugng nudc thodt ra ngoai cham do dd
git dugc hoat dong séng cia cu binh thudng, Thu hoach diing d6 gia thi ham lugng tinh bot
cao, it nudc, stc dé khdng cla ci 1én nén dé bao quan. N&u thu hoach non hodc khi thu
hoach trdi mua hay khoai bi ngap nudc thi khoai chéng théi. Truong hop dé khoai qui gia
mdi thu hoach khoai dé bi sing ha an hai.

Trong khi dao va chuyén chd dé dang 1am khoai say sat tao diéu kién t6t cho vi sinh
vat xdm nhap nén khi bao quan phai lua bd nhitng cit khong hoan thién.

Trong bao quan ngudi ta thdy ring khoai khong ua néng ma cing khong ua lanh.
Nhiét d6 cao hon 25°C khoai s& ho hdp manh, cic enzim déu tang hoat do, dong thai vi sinh
vat va sau ha ciing phét trién nhanh, khoai chéng hong. Trudng hop bido quan & nhiét do
dudi 10°C thi khoai bi c6ng va nhanh chong thét. Nhiét do thich hop bao quan khoai lang
khodng 12 - 15°C.

Po6 4m khong khi moi trudng anh hudng nhiéu t6i chat luong Khoai. Trudng hop do
4m khong khi kh6 him 4m cia cl s& gidm do thodt hoi nuéc khoai trd nén héo, v nhin
nheo, hoat déng séng cua cu khong binh thudng sic dé khang gidm do dé khoai chéng bi
héng.

Po6 4m thich hgp bio quan khoai lang tuoi khoing 85%. Cl khoai bi tréc vo néu chua
bi nhiém vi sinh vat ma & diéu kién nhiét d6 va do6 4m thich hgp ¢6 kha ning sinh ra 16p vé
méi tai ché xay sit. Sy hinh thanh phdn vé nay nhanh nhdt khi nhiét do 30 - 32°C va d6 4m
95%.

Khoai khéng wa moi truong yém Khi. Néu noi bao quan it thodng khoai din din
chuyén sang ho hap y€m khi, sinh ra ruou lam khoai chéng théi.

D€ bao quan khoai tusi trong thoi gian 1 - 2 thdng 16t hon ca 14 bio quin dudi ho. He
dao noi kho rdo ¢6 ndp day, ong thong hoi va clra ki€m tra nhiét do. Uu diém bao quan hé 1a
gif nhiét d6 va do 4m diéu hoa.

Trude khi x€p khoai xuéng hdm phai loai nhiing cu say sat nhiéu, ct théi va bi udt,
x€p khoai thanh ting Iép, cdn nhe nhang tranh gidp nit. Chiéu cao ddng khoai khong qua
1 m. Thé tich d6ng khoai khong qud 70% thé tich hé.

Trong 10 - 15 ngay ddwrkhoai ho hdp manh nén giir nhiét do & 20°C dé€ khoai sinh l6p
vd méi d chd say sit. Sau d6 cdn md nép lam thodng, néu ha nhiét do xuéng duge 12 - 15°C
thi cang tot. Thai gian nay kKhoai & trang thdi 6n dinh, qud trinh hé hip yéu. DS 1a trang thai
ngl yén cia khoai lang,.
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1V. NGO (Mays)

1. Pac trung, ciu tao va thanh phan hoa hoc

Ngo 1a cAy luong thuc quan trong gilr vi tri thg 3 sau lda va lita mi vé cd dién tich
tréng va san lugng trén toan the gidi. O nude ta ngo tréng & khip céc viing ca déng bing,
trung du va mién mii. Ngo khong nhiing sir dung 1am thiic 4n cho ngudi, gia stic ma con la
nguyén ltéu quan trong trong ciac nganh céng nghé nhu: tinh bot, rugu v.v..,

Tinh hinh trong ngo nudc ta nhy sau:

Bdng 78
Nam Dién tich (ha) San lugng (tan)
2000 730.200 2.005.900
2001 729.500 2.161.700
2002 816.000 2.511.200
2003 912,700 3.136.300
2004 990.400 3.453.600

Ngé ¢6 nhiéu loai. Dya vao sy khiac nhau vé hinh ddng hat, mic do ring trong cua
nol nhii va ¥ nghia st dung ma phan thanh cic loai sau:

Ngo dd (Z. N. Indurata) - hat ddu trdon, mau trdng hay vang ¢6 giéng mau tim, noi nhi
trang trong, chi mét it & giita hat tring duc. Ham luong tinh bot 56 - 75%. Ng6 d4 hat cing,
kho nghién, diing ché bi€n gao ngo, ty 1é thanh phidm cao.

Ngo rang ngua (Z. M. Indentata) - hat ddu 16m gidng rang ngua, mau vang hay trang,
phin doc hai bén noéi nhil trang trong cdn phin doc gita ndi nhil trang duc.

Ham lugng tinh bdt 60 - 63%. Ty 1é n6i nhi rang duc nhiéu hon ngo d4 nén hat mém
hon, khi nghién duoc nhiéu bot it manh, dung san xuit bot va tinh bot.

Ngo bot (Z. N. Amylaceae) - hat ddu tron hay hoi vudng, mau trang, phéi 16n, noi nhii
trang duc nén mém va dé hit nudc khi ngam. Ham lugng tinh bot khoang 55 - 80%. Chu yé&u
ding san xuit bot, tinh bot va k§ nghé ruou bia.

Ngo sép (Z. M. Ceratina), con goi 1a ngo nép, hat nhd, ddu trdon mau trang duc, nodi nhit
phdn ngoai trdng trong phdn trung tam tring duc. Ham lugng tinh bot khoang 60%. Thanh
phdn c4u tao tinh bot 100% - amilopectin. Diing ché bi€n thiic dn diém tam va déng hop.

Ng6 né (Z. M. Everta) hat ddu nhon, noi nhi tring trong hoan toan, rit citng nén khé
nghién. Ham lugng tinh bot 62 - 72%. Thudng ding san xudt bong va gao ngoé.

Ng6 dugng (Z. M. Saccharata) - hat hinh dang nhin nheo, mau vang hoic traing. Ham
lwong tinh bot 25 - 37%, dextrin va duong t8i 19 - 31%. Tinh bot ng6 dudng cé tdi 60 - 98%
amiloza. Thudng chi d€ ché bién thitc an diém tam va déng hop.

Trong s6 cdc loai trén thi ngo6 dd, ngo rang ngya va ngd bot tréng phé bién d cdc nude
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va ciing 12 nhimg loai chil y&u dung lam nguyén liéu san xudt tinh bot.

C4u tao hat ngo (hinh 178) gém phoi Ia bo phan chita nhiéu ch4t béo va chi€ém khoang
1/3 tiét dién cat doc hat, cuéng hat 1a phdn gin hat vdi bap. V4 qua bao phil bén ngoai hat,
v6 hat k€ trong vo qua gbm nhimg 16p t& bao chifa sdc t6 va nhitng 19p t& bao khé ngdm nudc
vao ndi nhi. Noi nhd 12 phdn chl yéu gém nhilng 1€ bao thanh day chia tinh bot.

Hinh 178. Hat ngd cit doc :
1- néi nhi tring duc ddu hat; 2- gluten tring trong; 3- tinh bot tring trong;
4- phoi; 5- tinh bot phia cuéng hat; 6- mam phoi; 7- ré phoi; 8- cudng hat.

Ty 1é tirng phan clia hat ngd theo Kozmina (%) duge gidi thiéu o bang 79.

Bdng 79
C s Loai ngéd
Cac phan cla hat
ba Rang ngura Bot
Noi nhd 80-90 81-85 79-83
Phoi 8-13 10-12 10- 14
Vo 15-6,0 50-53 50-55

CAn (a0 va kich thudc € bdo trong nédi nhii ngd khong giong nhau. Viing trang duc
gdém nhitng t€ bao kich thude 1dn, chita cdc hat tinh bot to va tron, khuodn protit mang, trong
khi say khuén protit bi dat tao thanh nhiing chéd rong do d6 hinh thanh phén noi nhi mém
mau tring bot. Ving néi nhd trdng trong gém nhitng 1€ bao nhd, chira nhimg hat tinh bot
nho, khuon protit day nén khi sdy khuon nay khong bi dift, khong tao nén nhitng ché réng
nén noéi nhil ndy ciing mau tring trong. So v6i ndi nhii trang duc ham lugng protit ndi nha
trang trong cao hon 1,5 - 2%.

Dac biet 16p ngoai vi ndi nhil c6 mot diy & bao xit nhau goi la I6p xubalaron ¢6 15
28% protit. Tinh bét trong cdc t€ bao nay rat nho va khuén protit riat day do dé khi ché bién
lam sach cdc hat tinh bot nay rat khé.

Do su khic nhau vé cau tao nhu vay nén trong ché& bién véi noéi nhi trang duc chi can
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ngam nudc réi nghién, tinh bot dé dang tich ra, con véi noi nhit tring trong khi ngam cén

phai ¢6 tic nhan lam mém (50,).

Phoi c6 nhiéu ch4t béo nén trong ché bién cdn tich phoi dé ép ddu. Phoi ngin cach noi
nhii bdi 1dp ngit. Ngh két chit véi noi nhi biang chit két dinh khéng hoa tan trong nudc.
Thanh phan chit két dinh chl yé&u 1a penzoglucan va protit. Ciu tao ngdt gdm nhirng t€ bao
déng nhat, thanh day bi hao chit trong t& bao chat. Dé tach phéi nguyén ven cdn lam 10ng

18p ngit ndy bing cdch ngam 1au trong dung dich ¢6 tic nhan 1am mém.

Thanh phin hod hoc céia ngd dao dong trong khoang réng phu thudc gidng loai, chat
dat, khi hau va phuong phdp canh tic cham bén. Thanh phin hod hoc trung binh cda ng6

xem bang 80.

Bdng 80. Thanh phdn hod hoc trung binh cia ngéd (% chét kho)

‘ Ngb
Thanh phan

ba Rang ngua Bot
Tinh bot 68,50 70,55 69,0
Gluxit hoa tan 4,50 3,50 3,25
Chat béo 5.80 5,40 425
Protit 12,80 11,50 12,53
Xenlufoza 1,78 1.81 1,71
Pentozan 4,34 425 4,05
Tro 1,61 1,45 1,35
Cac chat khac 0,67 1.54 1,86

Céc chat trong ngoé phan bs khong déu trong tirng phan cia hat.
Piéu nay dugc thé hién & bang 81.

Bdng 81. Ty 1é céc chat trong tiing phén cita hat (theo Kozonina M. P.)
(% 16ng san luong trong hat)

Céac phan cia hat gluxit Chat béo protit Tro
Cuéng 1,6 0,7 1,1 1,1
Vo 48 1,1 2,1 3,1
Lép alaron 6,2 12,2 16,7 9,6
Noi nhQ;
- trang trong 51,1 2.3 42,4 7.2
- frdng duc 28,4 13 176 44
Phai 7.9 824 20,1 74,6
Cong 100,0 100,0 100,0 100,0
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Qua s6 liéu bang nay ta thdy ring gluxit chi yéu tap trung & ndi nhil cdn chat béo thi
chil y€u & phoi va mot phin & 16p aloron, khoang trén mét nira & néi nhii, phin con lai trong
ph6i va aloron. Dic biét phoi chi chiém do6 1/10 trong lrong hat nhimg chifa t6i 32,4% chat
béo, 74,6% tro va 20% protit Vi vay trong ché bién c& ging tich phoi cang triet dé va

nguyén ven cang t6t. Phoi l1a san phdm phu ¢ gia tri cao trong san xuat tinh bét va ép diu.

Tinh bot cdc gi6ng ngd thong thudng cdé khodng 27% amiloza va 73% amilopectin.
Riéng giéng ngod sdp tinh bot chira 100% amilopectin va mot s6 giong ngd lugng amiloza lai
chiém t&1 70 - 80%. Hién nay & mot s6 nudc sir dung ca haj loat ng6 nay dé san xuit tinh bot
dung trong nhiing nganh ky nghé khic nhau.

Xenluloza va pentozan 1a thanh phin chi yéu cua vd. Ca hai chit nay cdu tao nén
thanh 1& bao vo va cdc md soi khdc cia ndi nhil.

Pudng trong ngo6 khoang 1,0 - 3,0%. Khoang 2/3 duong tap trung trong phoi 0,2 -
0.5% va D-fructoza 0,1 - 0,4%. Trong ngé ciling co rafinoza nhung rat it (0,1 - 0,3%).

Mantoza chi xuat hién sau khi hat nay mam 2 - 4 ngay.

Chat béo trong ngd 16i 98% t6ng lvong & dang glixerit cha cdc axit béo. TY 1é axit béo
nhu sau: linolic 56%, oleic 30%, linotenic 0,7% va cédc axit béo no 14%. Cht s6 ion trung
binh ciia ddu ngd 1a 124. Tap chat trong ddu ngo tho gém: xitosterol 1,0%, photphatit 1,0 -
1,5% va tocopherol 0.1%. Ham luong chit béo trong cdc giéng ngd phd bien khoang 3.5 -
6,5%, wy nhién ciing ¢6 nhing gidng ngd lai tdi 9 - 14%. Chat béo cha nodi nhil ¢6 mot vi
lugng cdc ciu tir thudc nhém sic 6 carotinoit. Cic cdu tir ndy lién két vét protit va tao ra
mau vang cia ndi nhi ngéd. Cdc sic 18 ndy tap trung & phin noi nhi trang trong va hoan toan
c6 thé tach ra cling san phidm gluten trong khi xay u6t. Lugng carotinoit trong ngé tuoi
khoang 20 - 35 mg/kg. Dan din luong sic t6 trong ngd giam do bi oxy hod dac bi¢t néu dé
ngo6 ngoai dnh sidng hay & noi ¢é nhiét do cao. Tdc dung cing ldc cua ca hai yéu t6 nay thi
s phan huy cang nhanh. Thuoc nhém carotilnoit trong ngd ngudi ta biét c¢6 carotin (tién
sinh t6 A) lutein va zeacantin. Hai sic t6 sau thuoc 19p santophyl ¢6 hoat tinh trao déi chat
trong co thé déng vat khi cho ching an ngé. Céc sic t6 bi hap thu va tich w lai trong mé do
d6 md chim va ldong do tritng ¢6 mau vang. Mot khi lugng santophyl giam t1 1/2 téng lugng
thi gid tri cda ngé 1am thic an gia cdm giam nhiéu.

Protit cia ngd rat phic tap. Co ban gdm 4 nhém: prolamin - gein (30 - 50%) chi hoa
tan trong con 80 - 90%, glutelin (14 - 20%) khéng hoa tan trong nuéc, mudi va rugu nhung
dé hoa tan trong kiém lodang (0,2%), globulin (5 - 8%) hoa tan trong dung dich mudi (thuong

NaCl 10%), anbumin (13 - 30%) hoa tan trong nudc. Ty }é cdc nhdm protit nay theo
Koznina N. P. duge trinh bay d bang 82.
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Bdng 82

o Nita protit (%)
Loai ngd -
zein glutelin globulin anbumin

Da 42,5 15,1 6,1 17.3
Rang ngua 39,3 19,7 75 15,4
Bét 421 16,4 6,4 18,4
Sap 437 14,9 51 17,0
Ng 49,1 13,6 5.2 134
DPuang 29,9 19,3 68,4 293

Thanh phin tro cha hat ngo6 phu thuée nhiéu vao dit noi tréng, phan bén, khi hau va
k¥ thuat canh tac.

Thanh phin tro clia ngd theo Buromski 1. D. duoc trinh bay & bang 83 (theo % téng
luong tro).

Bdng 83
Cacphanclahat | P,0s Na,0 K,0 80, MgO Ca0 Fe,0, T.L
Noi nhi 1,32 1,37 - 0,53 0,31 0,02 0.05 3,60
Phoi 33,80 19,7 - 15,10 5,33 6.43 0,42 80,30
Vé 3,79 0,45 4,83 3,89 1,89 0,66 0,59 16,10
Coéng 38,91 20,99 4,83 19,52 7,58 7.1 1,08 100,00

Ch4t wro trong ngd gém nhiéu thanh phidn nhung nhiéu hon ca la photpho, oxyt kim
loai kiém va kiém thé.

2. Panh gia chat lvgng ngo va bao quan

Ngo dé san xuat tinh bdt yéu cdu ddp ting chat luong nhat dinh. Cdc chi s6 chit luong
gém: thanh phan hod hoc, do tuoi, d6 4m, do nhiém bénh, do6 tap chit va mic @6 nhiém tring.

Thanh phdn hod hoc duge dic trung bang gidng va cic diéu kién canh tic.

Do tuoi duge dac trung bdi: mau sic, mii va vi. Ngé khong say qud nhiét, khong ¢

bat ctt mii la ndo, khong cé d4u hidu bi ngdm nudc, dic biét chd phoi hat. Néu da nhiém
maoc, phoi sém den thi khé bao quan.

Do am hat 12 yéu 16 quan trong nhit anh hudng (di chat luong ngd trong bao quén. 0
nudc ta qui dinh khi nhap kho, ngo ¢6 do am t6i da 13,5%.

Trudng hop dé Am cao hon cdn lam khé vi d6 4m cao hat h6 hdp manh t3n hao chat
kho nhiéu, dong thoi vi sinh vat va sau mot ciing hoat déng manh lam cha ngé chéng bi hong.

Bénh cia ngd ¢6 thé nhiém khi hat con trén cdy hoic trong bio quian. Cic bénh nay
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chl y€u do ndm méc va vi khudn giy nén. Ndm méc pho bién nhu Sorosporium reilianim,
Ustilago Zeae, Fusarium moniliforme, Nigrospora Cryzae va Giberella sauginetti. Vi khuan
nhu: Bacillus mesenthericus vulgatus.

Tap chat gdm tap chdt la va tap chat hat.

Tap chdt la gém (than, 14, cay) va cdc chdt khodng.

Tap chit hat gém hat nhiing cay lurong thuc khdc.

Ngoai ra con phai tinh 181 hat bj vun nét, hat khong hoan thién trong d6 ¢6 hat bi siy
qud nhiét.

D6 nhiém sau mot ¢6 tdc hai nghiém trong dén chdt lugng hat trong bao quan.

C6 nhiéu loai sau mot 4n hai ngd nhung phé bién va nguy hiém gom mot gao, mot
théc, mot duc than, budm théc va mot bot nho.

Tiéu chudn ngo nhap kho gém céac chi s6:

- D6 am < 13,5%.

- Tap chat < 3% trong d6 hat bi nhiém bénh < 2%.

- Hat khong chdy, khong ¢6 mui nha, méc va khét.

- Khong nhiém mot.

So vdi cdc loat hat luong thuc khéc thi bao quan ngé khé hon diac biét cang khé néu
bdo quan ca bap. Nguyén nhan gay kho khan bao quan 1a phéi ngo kha 16n, phoi chira nhiéu
chat béo lai mém cho nén rat dé bi 6i khét vi sinh vat dé xAm nhap va phé bién {2 naim méc,
vi khudn nhi@m bénh vao hat tir khi chua thu lioach. Bio quan bip cang khé vi do 4m cla 151
bao gid cling cao hon d6 4m hat (4 - 5%) 1561 lai d& hap thu nudc ddng thoi lam ting do am
cla bip. D€ bio quan dé& dang yéu cdu d6 4m cla ngo phai thip, trudng hop do 4m cao phai
sdy. Do nhiét say ngo t61 da 50°C (nhiét do dot ndng hat). Néu nhiét doé cao lam ngoé bién
tinh kho san xudat tinh bot va hiéu sudt 14y bot gidm.

O cic nude khi hau lanh thudng bio quin ngo trong kho thoing ¢6 hé théng ranh dé
thong gié cudng bifc. Loi dung nhiing ngay khéng khi kho va nhiét d6 thap quat khong khi
vao dong hat 1am cho dé 4m va nhiét do khéi hat giam xuéng. O nudc ta vé mia dong nhitng
ngay rét va 4o 4m khong khi thiap dp dung phuong phap quat khong khi kho dat hiéu qua 16t.

V. CAO LUONG (Sorghum Vulgare)

L. Pac trung ciu tao va thanh phan hoa hoc

Cao luong ngoai muc dich ché bién thanh thirc an cho ngudi va gia sic con 1a ngudn
nguyén liéu dé san xuat tinh bdt & cic nude thude viing 6n va nhiét déi.

Hat cao luong dai khoiang 8 mm, rong 4 mm va day 2,5 mm

Trong lugng mai hat 8 - 50 mg va trung binh 28 mg. Tuy thudc vao giéng mi mau sic
hat tring, da cam nhat, hung nav, do hay dé thAm. Qud trinh thu phan tién trién nhu ngé.
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Sau khi thu phan 7 - 9 ngay thi bat ddu hinh thianh cdc hat tinh bat diu tién cha nodi nhi,
déng thoi chit béo trong phai ciing duge téng hop. Khoang 30 - 40 ngay sau khi thy phén thi
ket thic qud trinh tich tu chat kho trong hat.

Hat cao luong ciing cfu tao tir ba phin chinh vo, ndi nhd va phéi. Khac vdi ngo la
ngoai vo qua, vo hat, cao luong c6 vo trdu. Tuy gidng ma vo trdu hodc phu kin hat hoac phu
2/3 hat. Khi tdc dong manh nhu cao dao thi vo triu dé dang tich ra. Vo qua ciu tao gin
giong hat ngé, nhung dugc phu bdi 18p sdp mong, ngoai ra trong 1dp vo6 nay cdn ¢6 mot it
hat tinh bot rat nho. Khi nghién udt nhing hat tinh bt nhd khong bi tach khoi vo. K€ trong
1a 16p xubadoron, t&€ bao ctia 16p nay nho hon cdc t&€ bao ndi nhii.

6
Hinh 179. Cau tao hat cao luong: 5 .
1- vo trdu; 2- vo qua; 3- vo hat; 4 :I. 7
4- aloron; 5- ndi nhi tring 3 '
2

8
trong; 7- phoi: 8- mam - phoi;
9- ré phoi: 10- ngi. - . 10
1 9

Noi nhiila phan chi yéu chifa chat dinh dudng cta hat, né chira 16i 94% tong lugng
tinh bot va 81% téng luong protit cla toan hat. Hoi khac vdi ngo 1a cc hat tinh bot trong t€
bao nodi nhii tuong déi nhd so vdi vach protit khd day. Chinh vi vay ma do trdng trong cla
_ n6i nhil cao lwong cao hon nhiéu so véi ngo rang ngua.

Phoi 12 bo phan chda nhiéu chit béo nhdt (76% 16ng luong). Cau tao gidi phau cua
phdi hat cao luong ciling tuong tu ngo.

Ty 1é trong lugng va thanh phan hod hoc ting phin hat xem bang 84.

Bdng 84
o, . , Thanh phan hoa hoc (%) chat kho
Bo phan cla hat | Chat luong (% cua toan hat) —— - ——
Tinh bot Protit Chét béo Tro

Phéi

Tl - dén 7.8-12.1 13,4 18,0-18,2 | 26,9-30,0 10,36

Trung binh 9.8 18,8 28,1
Noi nha .

Ti - dén 80,0 - 84,6 81,3-83,0 | 11,2-130 04-08 0,30 - 0,44

Trung binh 82,3 82,5 12,3 0.6 0.37
) .

Tit - dén 73-93 5215 3,7-6,0 037

Trung binh 78 34,6 8,7 49 2,02
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Thanh phdn hod hoc cla hat cae luong dugc gidi thiée & bang 85.

Bdng 85. Thanh phin hod hoe hat cao luong

Céc chat Gidi han (%) chat kh Trung binh (%) chat khé
Nurée 820 13,5
Tinh bdt 60 -77 741
Protit (N x 6,25) 6,6-16 11,2
Chat béo t4-6,1 3.7
Chét tro 1,2-74 1.5
Xeluloza 04-134 2,6
Pentozan 18-49 2,5
Dudng 05-2,5 18
Tanin 0,003-0,17 : a1
Chat sap 0,2-05 0.3

Thanh phian hod hoc cla cao luong dao dong trong khoang rong tuy thuodc gidng, dit
noi trong, diéu kién canh tdc va khi hau. So véi ngo cao luong nhiéu xenluloza hon, it chit
béo, con tinh bot va protit cao hon chiit it. Ham lugng protit cha cao luong dao dong nhiéu
hon ng6 do cao luong chin kéo dai han. Chat sdp cha cao Juong c6 hic giong chat sap cla
dira. Trong (4t cd cdc giong cao lvong déu ¢é mot lrgng tanin, dac biét nhiéu trong hat mau
ndu sdm. Carotinoit trong da s& gidng cao luong chi thdy v€t nhung véi gidng noi nhil hat
mau vang lai ¢6 t6i 15 mg/kg hat.

Tinh chdt 1y hod cia ddu phoi cao luong ciing tuong tu nhu ddu ngo. Chi so ot trung
binh 122, ham lugng axit béo: pannitic-10%, stearic 4%, oleic 32% va linolic 56%.

Protit clia cao luong cho tdi nay it dugc nghién cdu. Tuy nhién nguoi ta di bigt
caphirin cao luong giong zein cia ng6. C6 thé trich 1y caphirin bing dung dich nuéc etanol
60% hay isopropanol @ 40 - 60°C. Caphirin chi€m t8i 83% tdng lugng protit clia néi nhii v
thanh phan cia né c6 mot lugng axit glutamic khd hon (24 - 25%). Ty 1¢ axitamin protit cao
luong ciing gdn tuong tu ngd, trong dé lizin va triptophan tuong dai it.

Thanh phin tro hat cao luong gom céc ciu o sau (% tro): kali - {8, magie - 8, canxi - 0.9,
sit - 0,02, photpho - 16, ltu huynh - 0,3, photpho chil yéu tap trung & phoi dudi dang phitin.

Pudng trong hat cao luong trung binh 1,2%, trong dé gém saccaroza - 0,85%,
D-glucoza - 0,09%, D-fructoza 0,09% va raphinoza - 0,11%. Riéng gidng cao luong duong
c6 101 2,8% duong.

2. Danh gia chat luong cao luong va bao quan

O nudc ta vai nam gin day mdi tréng cao luong & moét s6 tinh phia Nam, giong chua
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on dinh, viéc str dung cao lwong cdn tuy thudc dia phuong tréng vi viy chua cé qui dinh
phan loai chat lugng. Duéi day gidi thiéu tiéu chudn chét lugng hat & My.

Bdng 86
Gidi han cuc dai (%)
Loai Pé am Hat khéng hoan thién )
- — Hat vun, hat cay khac, tap chat
Tong luong Do say qua nhiét

1 13,0 2,0 0,2 4,0

2 14,0 50 05 8,0

3 15,0 10,0 1,0 12,0

4 18,0 15,0 3.0 15,0

Chi s6 danh gia chat lugng cao luong gém: d6 4m, trong lugng tuyét d&i, do tap chat,

hat khong hoan thién va phén tram hat cay khac. Trong ché& bién thirc an gia stc cho phép sir
dung céc 16 cao luong 1an nhiéu hat khong hoan thién hay hat cay khdc nhung trong san xuat

tinh bot yéu cau phai sach.

* PE bao quan dugc lau, han ché su phét trién clia ndm méc va huy hoai cla sau mot
cn phai sdy cao luong tdi do 4m 12%. Khong nén sdy & nhiét do qua 50°C. Phuong phép
bao quan dp dung nhu bao quan ngd. Trong san xudt tinh bot theo phuong phdp udt céc tinh
chét co ban ca hat cao luong ciing tuong ty nhu ngd nhung ty 1 13y tinh bot thdp hon vi hat
cao ludng cling hon nén nghién khé.
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Chuong XXV
NHONG TiNH CHAT CHUNG CUA TINH BOT

[. HINH DANG VA KICH THUGC CUA HAT TINH BOT

Cidc polisacarit du trir thudng cé mat trong thuc vat dudi dang khong hod tan trong
nudc, do d6 ¢ thé tich tu mot luong 16n trong t&€ bao ma vin khong anh hudng dén 4p suét
thdm thau. Tinh bdt 12 moét trong s6 nhing polisaccarit du trit quan trong nhat v ciing dugc
tich luy mot luong 16n trong gidi thuc vat. Trong moi cay - tir cay tao bac thap cho dén mot
s6 cay thugng dang chil yéu la hai 1§ mam cdc gluxit vén dugc tao ra & luc lap do qua trinh
quang hop, déu nhanh chdng chuyén thanh tinh bat. Tinh bét & mic dé ndy goi la tinh bot
déng hod. rat linh dong nén cé thé duoc sir dung ngay trong qud trinh trao doi chat hoac ¢é
thé duoc chuyén thanh tinh bat dir trir & trong hat, qua ci, ré than vi be 14. Cic hat tinh bot
lia mi c6 hinh elip hay hinh tron, gém loai 16n kich thudc tir 20 dén 35 pm, loai nho tix
2 -10 pm va mot lugng nho ¢é kich thude trung binh. Trén bé mat hat khong ¢é nhimg vét
dac trung trir nhitng hat 16n ¢6 kich thudc tir 20 - 35 pum thi & thm ¢é mét vét ma. Hat tinh
bot san trung binh ¢ kich thudc tir 1,5 - 30 um vé hinh dang gidng hat tinh bot khoai tay.
. Hat 16n ¢6 hinh bau duc va cd cdc van déng tdm. Hat tinh bot khoai tay nhoé ¢6 hinh tron.

- Tinh bot dong riéng cé dang hinh biu duc va hinh tron. Kich thudce hat tir 4 - (7 um.

1. CAU TRUC TE VI CUA HAT TINH BOT

Cau tao ben trong cla hat tinh bot kha phirc tap. Trong hat ¢6 ciu tao 1dp, trong mdi
16p déu c6 tan lon céc tinh thé amilaza v amilopectin sap xép theo hudng khdc nhau.

Sir sip X&p cdc phdn tir trong hat tinh bdt theo phuong huéng tam di duge xdc nhan
bang phuong phdp nghién ctu ronghen. Vi 1€ phuong phédp nay cho phép giai thich duoc ciu
tric (€ vi cua cac hop chat két tinh. Dya vao anh tin xa thu duogc khi phén tich cu tric bing
tia X c6 thé chia thanh 3 kiéu khdc nhau.

- Kiéu B dic trung cho tinh bat clia hat;

- Kiéu A dic trung cho tinh bat ctia cii (dong riéng, khoai tay);

- Kiéu C uinh bot ¢6 cau tao trung gian (khoai lang, dau).

Khi tron cac hat tinh bot kiéu A va kiéu B vdi nhau s& thu dugc cic anh tdn xa khic
nhau phu thudc vao ty 1¢ gitta ching. Trong d6 ¢6 mot s6 miu hdn hgp ¢é anh tin xa dac

trung cha tinh bot kidu C. Nhu vay trong tu nhién chi ¢6 2 kiéu chinh 1a A v B. Cdc yéu t6
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clha moi trudng bén ngoii c¢é anh hudng dén cdu tao situ hi€n vi cha tinh bot. Chang han
ngudi ta thdy nhiét do trong thdi gian moc mam 13,5°C thi sé tao ra tinh bét kiéu B, 22°C -
tao ra tinh bot kiéu C, 30°C - tao ra tinh bot kiéu A.

c

Hinh180. Cau triic t&€ vi ctia hat tinh bt theo Miihlethale:
a- amiloza; b- amilopectin; c- su phan bd amiloza va amilopectin trong 16p cia hat tinh bot.

Ngoai cdch sdp x&p bén trong nhu vay, méi hat tinh bot cdn ¢6 vo (mmang) bao phia
ngoai. Da s§ cic nha nghién cifu hién nay déu cho ring vo hat tinh bot khac véi tinh bot
nam & 16p bén trong bdi cac tinh chat hod 1y. Vb dac hon, chia it 4m hon va bén hon d6i véi
cdc tdc dong bén ngoai. Trong hat tinh bot ¢6 16 x6p nhung khong déng déu. Vo hat tinh bot
cling ¢6 nhiéu 16 nho do dé cédc chét hoa tan ¢6 thé tham nhap vao trong hat bing con dudng
khuéch tin qua vo.

III. THANH PHAN HOA HOC CUA TINH BOT
1. Thanh phan cua tinh bot

Ham lugng amiloza va amilopectin trong cdc loai tinh bdt thuong khic nhau. Nhin
chung ty 1& amiloza/amilopectin trong da s& tinh bét 1a xdp xi t/4. Trong tinh bot cdc loai
nép (gao nép, ngd nép...) gin nhu 100% la amilopectin. Trdi lai trong tinh bot dau xanh,
dong riéng ham lugng amiloza chiém trén dudi 50%. Hién nay nguoi ta da tao dugc tinh bot
c6 ham lugng amiloza chiém trén 70%. Ching han & mot s6 ngé giong lai ¢ ham lugng
amiloza 85%.

Ham luong amiloza va amilopectin clia mét s6 tinh bot (xem bang 87).
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Bdng 87

Tinh bot Amiloza % Amilopectin %
Ngoé 24 76
Chugi 16,6 83,6
Ngbd nép 0.8 99,2
Gao 18,5 81,5
Gao nép 0,7 99,3
Khoai tay 20 80
Sén 17 83
Laa mi 25 75
bau xanh 54 46
Dong riéng 47 53

Ngudi ta cho rang, trong cdy, amiloza duoc t6ng hogp nén & giai doan dudi tic dung
cla enzim - P hén hop photpho rilaza. Sau dé amilopectin méi duge tdng hop nén dudi tic
dung cta enzim Q. Nhu vay ty 1¢ enzim P/enzim Q ta him s6 cla thianh phdn di truyén cia
cay. Thi€u enzim Q thi tinh bot chi gém ¢6 amiloza. Khi ty 1& enzim Q/enzim P cao thi tinh
bot chi gém ¢6 amilopectin. Khi ty 1& nay trung binh hoac thdp thi sé duge tinh bot ¢6 ham
luong amiloza va amilopectin khdc nhau,

Trong thuc 1€ dé x4c dinh ham lvong amiloza va amilopectin ciing nhu dé tach riéng
ching dem dung vao nhimg muc dich khdc nhau, nguai ta thuong st dung mat sé phuong
phip.

Pa s6 cic phuong phap hign dai déu dua vao do hoa tan khic nhau cta hai ciu tor nay
0 trong nudc soi trong dung dich kiém loang hodc dua vao kha nang tao phirc khéng tan cila
amiloza v&i moét s6 rugu (n-butanol, izoamilic, xiclohexanol). C6 thé trich ly amiloza trong
nudc s6i bang cich git huyén phd tinh bét & trén 60°C, sau d6 tach dich hoa tan ra réi cho
két tha trong moi trudng lanh. Bing phwong phip nay ¢6 thé thu duge amiloza tinh khiét.

Ciing c6 thé dua vao kha nang khong hoa tan cua amilopectin & trong dung dich kiém
loding 0,1 - IN frong thdi gian 30 phit & nhiét d6 15°C dé tich riéng amiloza ra.

Trong qui mo6 phong thi nghiém c6 thé dun séi duag dich tinh bét véi ruou trong 1 vai
gio, sau dé 14y nudc loc dé két tha amilopectin. Con két thia amiloza dem két tha trd lai s&
dugc amiloza sach. Néu khi két tita 1an ddu dung timol thi amilopectin thu dugc sé tinh khiét
hon cic chat két tha Khdc. Amiloza sau d6 cho két tinh lai véi butanol.

Ngudi ta cling thudng ding phuong phdp sic ky trén cot phot phét kali dé phan doan
amiloza va amilopectin. Khi rira cot bing dung dich photphat thi amiloza sé bi kéo theo con
amilopectin nim lai trén cot.
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Amiloza va amilopectin thu dugc dung tinh khiét cling chua phai la nhiing chat déng
thé. Vi vay ¢6 thé dung cdc phuong phép siéu phan doan d€ tach riéng thanh timg doan déng
déu hon.

a) Phdn 1tng vai iot

Khi tuong tdc vdi iot, amiloza cho phife mau xanh dic trung. ot c6 thé coi l1a thusc
thr dac hiéu dé xac dinh ham lugng amiloza trong tinh bt bing phuong phap tric quang.

Phan tng nay dugc Stromaye phat minh ra nam 1812. Tdc nhan hoat déng la HI hoic
iodua. Jot tinh khiét trong clorofoc khong cho mau xanh khi thém vao tinh bdt hoac amiloza.
Axit va mot s6 muéi K1, Na,SO, tang cudong d6 phan ting, cloranhydrat va mot vai chdt khic
kim him phan ing nay, )

D€ phén ing duge véi iot phan tir amiloza phai & dang vong hoac xoan dc. Céc dextrin
¢6 it hon 6 gbc glucoza khéng cho phéan ing véi iot vi khong tao dugec mot vong xoan dc¢
hoén chinh.

Amiloza vé6i hinh thé xoan 6c hdp thu duge 26% kh6i lugng iot tuong tng vSi mbi
vong xoin &c mot phan ti iot. Phan ting xdy ra dé dang khi amiloza khé vdi hai iot, cling
nhu khi dung dich amiloza v4i dung dich iot. Nudc khéng phai 1A y&u t6 cdn thi€t néu
amiloza di cé cau hinh khang gian chich hop dé tao phitc. Nhu vay vai trd ctia nude 1a dé ho
hod tinh bot, dé cho cic phan tir amiloza va iot chuyén déng duge tu do va dé tao diéu kién
cho viéc hinh thanh c4u hinh xoin 6¢ dugc dé dang.

Trong phifc, truc cha mach polyiot tring véi truc clla Xodn Sc. Phitrc amiloza-iot bén

dugc 13 do tuong tac clia cadc nglu cuc cam (ng von tao ra nhd cic don vi glucoza trong xoén
6c va mach polyiot.

b) Phdn ting tao phitc cua amiloza

Amiloza con c6 kha nang tao phic v6i mét s6 16n cdc hop chat hitu co 6 cuc va cé do
hoa tan khéc trong nuée cling nhu véi cdc hop chat khong cuc kiéu cacbuahydro loai parafin
va cacbuahydro vong nhu rugu izoamilic, rugu butanol va izopropanol, cdc Xeton thap mach
thang, cdc axit béo kiéu steanic va oleic, cdc netroparafin, cdc rugu vong va cic phenol, cic
ete mach thing va mach vong.

Nghién citu phife cla amiloza v6i butanol ngudi ta thdy rang butanol ciing chi€m vi tr{
trong xodn 6c¢ tuong ty nhy phan t iot, nghia 1a cling chi€m vi tri theo hiréng doc trong xoén éc.

Nghién cttu phic cia axit béo v6i amiloza ngudi ta ciing thdy axit béo duge bo tri
trong xodn 6¢ mot cdch tuong ty nhu iot va butanol. S6 géc glucoza itng véi mét phan tir axit
lauric, panmitic va oleic 1a 17,6; 22,5 va 25. N&u chiéu dai clla mat vong xo4n &c¢ 1a 8A thi
cdc s& trén rd rang ty 1¢ véi chiéu da gidn hoan toan cha axit lauric, panmitic va oleic 13
19A, 24A, va 27A.
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Phitc ciia amiloza vdi cdc chat tao phic terong d6i khéng tan trong nudc va dé& dang bi
két tda khi dé yen dung dich. Céc phitc da sAy kho thudng rit bén vitng va khong thé kéo cic
ch4t tao phiic ra bang cdc dung méi 1 cacbuahydro hoac dioxan khan. \

Tuy nhién cdc dung moéi cé chita nudc nhu dioxan-80% hoic metanol 80% thi lai kéo
duge cic tdc nhin tao phdc ra mot cach dé dang.

¢) Su thodi hod ciia amiloza

Hién tuong tinh bot di dugc hé hod chuyén trd vé trang thai hat ban diu goi 14 hién
tugng thodi hod. Hién tugng thoai hod la két qua clia sy tao thanh lién két hydro gitia cic
phan tir amiloza vira ¢6 nhém hydroxyl vira ¢6 nhém ti€p nhin hydro gilta cdc phan tu
amiloza manh da gian thudng dinh hudng véi nhau dé& dang va ty do hon gira cdc phan tir
amilopectin ciing nhic. Do d6 su thodi hod gdn nhu chi ¢6 lién quan véi amiloza. Qud trinh
thodi hod bao gém 3 giai doan.

- Pdu tién cdc mach dugc uén thing lai.

- Ti€p dén vo6 hydrat bi m4t va cic mach duge dinh hudng.

- Cudi cang la su tao thanh lién két hydro giita cic nhom hydroxyl cia amiloza.

Do cau tao clia amiloza cho kha nang tao dugc mot s6 I6n lién két hydro giita cdc
phan tlr canh nhau do dé dung dich amiloza vé cling khong bén vitng. Khi ndng do amiloza
16n haon 2% thi cac lién két hydro s& dugc hinh thanh moét cdch rong rai gita nhiéu phan ta
canh nhau va thé Keo tu duoc tao thanh. Khi néng d6 thdp hon hoac khi & diéu kién nhiét 4o
duge kiém tra thi cdc phan t& s& dinh hudng v6i nhau va tao ra nhiéu tinh thé. Khi 1ap hop
céc tinh thé vuot trén kich thudc keo thi s€ tao ra két tia hat.

Nhur vay trong dung dich phan tr amiloza ¢6 mdt s6 cdu hinh xodn 6¢ 1a dang bén
viing. Ngudi ta cho ring trong dich ¢ tén tai cdn bing sau:

Lién hop cic xodn 6¢ <> ciu hinh xoin 6¢c < ciu hinh thang < Lién hop cic mach
thing.

C6 nhiéu yéu td anh hudng dén téc do thodi hod. Tac do thodi hod tang lén cung vai
su giam nhiét do va dat dugc cuc dai khi pH = 7 va s€ giam khi tang hoac giam pH. pH cao
hon 10 sy thodi hod khong xay ra, con khi pH th&p hon 2 thi té¢ d6 vo cung bé.

Sunfat magie 1am tang tdc dd thodi hod, nhung khi nong d6 sunfat magie 14 13% thi
tinh bot khoai tay hoan toan bi két tha trong S phiit.

2. Cau tao va tinh chat cua amilopectin
Amilopectin ¢6 mach phan nhanh do cic géc a-D-glucozit két hop véi nhau bang lién

két a-1,4-glucozit, cdn & diém phan nhanh thi bang lién két a-1,6-glucozit:
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P6i vai cau tric phan nhianh cua amilopectin, ngudi ta gia thiét 3 so do sau:
a) So do cdu tao 16p cua Hawarth

Theo Hawarth, phén tr amilopectin khong ¢6 phdn 16i ma do cic doan mach riéng biét
von di duoc lién két bang néi a-1,4 glucozit, s€ n6i lai véi nhau nhd lien két a-1,6 glucozit.
b) So dé duoi én cua Staudinger

Theo Staudinger, phan tir amilopectin gébm mot mach chinh tuong déi ngéan, cdc mach
phu chifa khodng 20 g6c glucoza duoc két hop vao mach chinh bang lién két a-1,6 va 1,3
glucozit (trong amilopectin ngudi ta da tim thdy ¢é cdc lién két at-1,3).

¢) So do hinh “cdy” cua Meyer

Meyer cho ring & mach thang cdc géc glucoza két hop véi nhau bang lién két a-1,4 va
phan tlr khong gian phifc tap s€ durge tao thanh nho lién két a-1,6. Nhr vay trong phan ti ¢6
mot lugng rat 16n cidc mach phu ndi vao mach chinh bang nhém khir.

Khi thuy phan biang enzim o-amilaza, amilopectin chi bj phan giai dén 50 - 60% c6
nghia la lién két a-1,6 khong thuan lgi cho enzim nay. Nghién cifu cdu tao clia amilopectin
bang phuong phdp thuy phan enzim ndy. Meyer cho thdy khoang cich gia cic diém phan
nhinh bing 8 - 10 don vi glucoza va méi nhdnh ty do chiéa 15 - 18 don vi glucoza, cac (i
liéu méi ciling xdc nhan ring trong phan tr amilopectin ¢6 nhitng khoang cich giita hai diém
phan nhanh chi gom 3,2; thim chi [ don vi glucoza.

Khéi luong phan tir cha amilopectin 1a tir 100.000. GreenWood (1960) bing phuong
phdp tdn xa dnh sdng di x4dc dinh dugc khoi lwong phan tir cla mot amilopectin bing 5.10%.
Thudng muc do tring hgp clia amilopectin 1a trén 10.000.

Ty 1& nhom cusi khong khir / nhém cuéi khir thuong bang mot vai tram.

Amilopectin khong cé kha nang lién két vai butanol hodc véi nhiing hop chat hitu co
khic.

Khi hoa tan trong nudc 561, amilopectin sé tao thanh dung dich ¢6 dé nhdt cao va rat
bén virng.
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Amilopectin ¢é mau tim do vdi iot. Theo Stepanenko thi amilopectin hdp thu iot khic
v6i amiloza lien két véi iot tao thanh phitc. Kha nang hdp thu ding thé jot cila amilopectin
rdt thdp. :

Pé phan biét amiloza v amilopectin ngudi ta thudng dung cic phuong phap phan
tich sau:

- Hap thu iot;

- Xdc dinh nhém cuéi khong khir (metil hod va thuy phan);

- X4c dinh nhém cudi khi;

- K&t tinh vdi butanol;

- Hap thu trén xenluloza.

Trong d6 phuong phdp xdc dinh kha ning hip thu iot la phuong phdp dé diang, nhanh
chéng va tuong do6i chinh xac.

Ngoai amiloza v amilopectin trong tinh bot nguyén thuy con cé6 mot luong cic chat
vo co axit béo va protein. Tro coa tinh bot gém cdc muéi cla axit photphoric, sunfuric,
clohidric va mét s6 bazo: MgO, CaO, MnO, P,0s. Trong d6 ham luong P,O5 16n hon ca.
Ham lugng P,05 trong tinh bot khoai tay tir 0,18 - 0,29%:; tinh bot lia mi 0,15 - 0,25%; tinh
bét ngd 0,05 - 0,06%.

Theo Samec trong tinh bot khoai tay axit photphoric két hgp véi géc glucoza bang lién
két este kiéu RCH,OPO-H, tao ra axit c¢6 tén amilophotphoric. Axit photphoric trong truong
hop nay khé c¢é thé tich khoi tinh bot bang cdch rira v6i nuée.

Kerr cho rang axit photphoric lién két véi amilopectin qua nhém OH & cacbon thit 6,
vi [& khi thuy phan tinh bot thuong cé mot lugng glucoza b-photphat.

Trong tinh bét c4c hat ngit céc c6 tai liéu cho ring khéng c6 photpho & dang lién két
hoa hoc.

Trong cac loai tinh bot khac nhau thudng ¢6 mét lugng lipit dac trung khac nhau. Mot
phin lipit cé thé trich ly dé dang bing ete va CCl,, mot phdn khong thé tich dugc bang céc
dung moi d6 ma chi c¢é thé trich ly ra dugc sau khi di thuy phan tinh bot bang axit hoac
bang enzim.

Chang han tir tinh bot ng6 sau khi thuy phan c6 thé trich ly dugc 0,61% lipit, tir théc
trich ly duoge 0,83% lipit.

IV. TINH CHAT CUA TINH BOT
1. Cac hiing s6 vat Iy cia tinh bot

Ty trong: ty trong cua tinh bot kho tuyét d6i phu thudc vao ngudn nguyén liéu va
thudng xé dich trong khoang tr 1,60 - 1,64 kg/dm".
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He s6 giin nd vi nhiét clia c4c tinh bot rat nhd. G 15 - 17°C hé s6 gifin nd khoing
0,0003169. 3 23 - 25°C hé sé gian no l1a 0,0003975.

Khi nang hit 4m cta tinh bot khd hon do hat tinh b6t ¢6 céu tao xdp. Khi do
Am twong d6i cua khéng khi ¢ = 75% thi kha niang hdt 4m cla tinh b6t dén 10,33%, khi
® = 100% thi kha nang hit 4m dén 20,92%.

Goéc quay cuc cua hé tinh bot. Thudng dac trung cho ting loat tinh bot.

Gao: 185,97
Lda mi: 182,4°
Ngo: 201,5°
Khoai tay: 204,3°

Nhiét dung cua tinh bét thudng tinh theo cong thic:
C =0,2631 + 0,00075 t kcal/kg"C
(t = nhiét 46 °C)
2. Tinh hoa tan

O nhiét do thudng tinh bot khong hoa tan trong nuée, tinh bot ciing khong hoi tan
trong ete, rugu, sunfua cacbon, clorofoc... Tinh bot hoa tan trong moi trudng kiém tot hon la
trong mdi trudng trung tinh hoac axit vi kiém c¢6 tac dyng ion hod timg phin do dé6 1am cho
phan tir polisaccarit hydrat hod tat hon.

3. Su truong no va su ho hoa tinh bot

Kha nang truong nd cua hat tinh bot & trong nudc khi ting nhiét dé va cho dung dich
keo 1a mat trong nhirng tinh chit quan trong cua tinh bot.

O trang thdi tu nhién tinh bot khong bj hoa tan trong nudc lanh vi 18 nang luong tuong
tdc phan tk trong diéu kién d6 vugt xa nang lugng hydrat hod:

Khi hap thy nuéc 23 - 50% hat tinh bot vin chua bj truong. Khi nhiét d6 tang thi cic
lién két hydro duy tri c4u triic mixen va cdc phan tr nude bi pha huy.

Ngudi ta thay rang, tinh bdt ngé & 50°C hdt nudc dén 300%, & 70°C 1a gin 1000% so
vdi trong lugng ban d4u. Khi truong nd cuc dai hat tinh bot hidt d&n 2500% nude va khi 46
chat khé bi giam di 4%.

Khi trwvong nd ~dc phan tir tinh bot chuyén tir trang thdi (1) sang trang thai (II)

S H
",.\‘ \ - ,”’ H\
R—O\ “C—R R—C \o/ R
H g \ H /', v
(D (ID

Trong qua trinh truong hat tinh bot mat kha nang ludng chiét. Thé tich cla ching ting
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]én nhiéu 14n cho dén khi hat tinh bot hodc bi rich va trd thanh cdi tii khong dinh hinh hodc
ngimg tang thé tich nghia 1 bit ddu hé hod.

Su truong nd hat tinh bot khong chi x4y ra khi dun néng huyén phi tinh bot ma con
xay ra khi cho kiém va muéi cia mot s6 kim loai tic dung 1én tinh bot & nhiét do binh
thudng.

C6 nhiéu thuyét giai thich ban chat clla qua trinh hé hod.

Nazar6p cho ring sir hd hod kém theo su hdp thu nhiét, qua trinh rruong nd hat trong
nudc xay ra déng thii véi sy hd hoa. Viéc ting su truong nd chi xay ra sau khi thang duoc
sttc bén cu tric cla hat. D& phd huy duoc ciu triic nady doi hoi mét nang ludng diang ké. Do
d6 ma c4u tric hinh théi ciia hat bi bién ddi va kém theo hdp thu nhiét.

Lipatop thi cho ring khi hé hod tinh bot thi xay ra sy bién dang c&u tric va tang s6
nhém OH lén rat nhiéu,

Samec cho ring sy hé hoi s& din dén phd dit hét cac lién két hydro no1 nhan tao
thanh cdc lién két hydro mdi véi nudc, dén khi dat duge d6 nhét cuc dai. Khi tang nhiét do
ti&€p nita s& phi huy lién két hydro giira tinh bot véi nude va d6 nhét giam xudng.

Nhin chung qu4 trinh hé hod & t4t ca cic loai tinh bot déu dién ra giong nhau: ban dau
dd nhét cha ho tinh bot tang 1én, sau d6é qua mifc cuc dai r8i gidm xudng,

Nhiét do ho hod 14 nhiét d6 ma tai d6 sy chuyén tinh bot tir trang thdi nay sang trang
thii khac dugc hoan thanh. Nhiét d6 hé hod phu thudc vao nhién nhén t6, trong dé quan
trong hon ca ]a tinh chit Iy hoa cla chat khuéch tdn va méi truong khuéch tan.

Nhiét d6 h6 hod cia tinh b6t c6 ngudn khic nhau thi khdc nhau. Nhiét do ho hod cia
tinh bdt khoai 1ay trong khoang 55 - 65°C, ciia tinh bot ngé 65 - 75°C.

Néng d6 huyén phii tinh bét, t8c d6 dun néng huyén phd, d6 4m ban diu cia tinh bét
déu ¢6 anh hudng dé€n nhiét d6 hé hod. Khi ting néng do tinh bot thi nhiét d6 ho hod cling
1ang 1én mot it.

Nhiét d6 ho hod phu thuéc manh mé vao kich thude hat tinh bot. Tinh bot c6 kich
thude hat bé ¢ nhiét do ho hod cao hon nhiét d6 hé hod cha tinh bot chia hat 1on.

Hat tinh bdt loai nép va loai té néu cé kich thude nhu nhau thi ¢6 tinh bot hé hod bang
nhau.

Nhiét dé hé hod 1a ham s6 cita do phan cuc cdc ion (Nazapén). Céc ion dugc lién két
véi tinh bot s€ anh hudng dén do bén cha cdc lien két hydro gifta cdc nguyén td ciu triic bén
trong clia hat. Khi gifra cic phin tir clia cdc chudi nim canh nhau cé chifa nhiing ton mang
dién tich ciing ddu thi s& ddy nhaun do dé lam lung lay cdu tric bén trong ca hat tinh bot,
két qua 1a thay déi nhiét do h6 hod cia tinh bot. Khi thay déi mét ion nay bang mot ion khac
ciing lam cho nhiét d6 hd hod thay dai.

Vi vy mét trong nhitng phuong phap dé thu duge tinh bot bign hinh 12 xir 1y tinh bot
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bang nhiing ch4t dién ly tuong 1ing. Phu thudc vao cdc ion lién k€t véi tinh bot cé thé bién
dé1 kha nang két hgp nuée cha né. Chang han, xit Iy tinh bat bing KCl (clorua kali) sau dé
rira cin than, tham chi con mét lugng ion kali khong ding ké trong tinh bot cling lam thay
déi nhiét d6 hd hod cua né.

Céic chac khong dién ly nhu dugng, rugu cling cé anh hudng dén nhiét do hd hoa.
Samed va Holle déu th4y ring nhiét d6 hé hod cta tinh bét trong dung dich dudng bi ting
len. Anh hudng cia dung dich 20% céc dudng khic nhau dén nhiét do hé hod cia tink bot
theo trit tu sau:

saccaroza > glucoza > socboza > mantoza
Vi cdc ruou thi theo trat t sau:
glyxerin > izopropanol > etanol > propanol

Ngudi ta gidi thich rang dudng vira cé tac dung khit hydrat vira anh hudng dén hang s
dién moi clta moi trudng.

Céc nhan 16 ho4 hoc khdc cling anh hudng dén nhiét d6 hé hod. Vi du khi xir 1y tinh
bot bing cdc chat axit hod s& lam nhiét do hé hod ting.

Nhiét do h6 hod phan dnh do bén cua hat tinh bot d6i véi cdc thude thir khdc nhau.
Chang han dai véi tinh bot théc nép ciing nhu théc té, gita nhiet do hd hod va mirc do pha
huy bai axit clohidric ¢6 hé s6 tuong quan 4m. Giita nhiét do ho hod va tic dung cla
o-amilaza vi khudn ciing ¢6 su tuong quan nghich nhu thé (r = -0,72; n = 18).

Nhiét d6 hé hoa ciing phin 4nh qua thdi gian ndu. Chang han véi théc, thoi gian ndu
clia gao c6 nhiét do ho hod cao, dai hon thdi gian ndu clia gao c6 nhiét do hé hod thap mot it
phiit.

Nhiét d6 hé hod ciing phan 4nh do x6p tuong déi cita ndi nhd.

4. Tinh chat hip phu cda tinh bot

Trong qud trinh hdp phu thi cdu tao clia hat chat hdp phu va d6 x&p cda ching cd y
nghia quan trong. Hat tinh bot ¢ cau tao 18 x8p khé tuong tic vdi cdc chit hoa tan thi bé
mat bén trong cling nhu bé mat bén ngoai déu tham dy.

Su hap phu va phan hdp phu hoi nudc cdc chat & thé khi va thé hoi trong qua trinh bao
quan, sy va ch& bién thuy nhiét cé ¥ nghia rat quan trong.

Ciac ion lién két voi tinh bot thuong c6 anh hudng 16r. d&n kha nang hap phu cia tinh bot.

Khi nghién ciu kha ning hdp phu cac chat dién ly hitu co c6 ion 1dn nhu xanh-
metylen boi tinh bot ngudi ta thdy riang tinh bot hdp phu xanh-metylen rat t6t. Tuy nhién
dudng dang nhiéet hdp thu cha tinh bot cic loai thudng khong giong nhau. Dac trung ciia
dudng ding nhiét hap thu cda tinh bot phuy thudc vao sy khic nhau vé c4u tao bén trong cla
hat va kha ning truong ciia chiing.
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Ngudi ta nhan thdy ring cic ion chda trong tinh bot khi X 1y tinh bot bang cic chat
dién ly khdc nhau c6 thé thay thé bing nhilng ion khdc. Nhu vay, tinh bot 1A vat liéu trao d6i
ion. D€ nhan dugc tinh bot ¢6 chita cac cation nhat dinh ngudi ta phdi x{r 1y so bé tinh bot
bang axit dé thay thé cic cation lién két véi tinh bot bang ion hydro, sau dé lai xir Iy bang
dung dich mudi tuong {ng thi sé thay th€ ion hydro bang ion mong muén.

Nghién ciu cic y€u t6 anh hudng dén kha niang hidp phu mudi cta cdc tinh bot ngudi
ta thdy ring kha nang hip phu cia tinh bot khoai tay 16u hon cia lda mi va ngo. Diéu d6
dugc giai thich bing do x6p cula tinh bot khoai tay tao diéu kién cho cic ion tham nhap vao
trong hat dé dang hon va can bang hap phu dat duge nhanh chéng hon.

Nhiét do tang thi kha nang hip phu cia tinh bt khoai ty bi giam xuéng, con d tinh
bot lia mi thi kha nang hip phu lai ting lén dé€n mat nhiét 6 nhat dinh.

Kha ning hap phu cla tinh bot phu thudc vao cic cation dugce lién két vai tinh bot.
Cic cation ¢6 anh huéng dén kha ning hdp phu xanh-metylen cha tinh bét duge phan bé
theo day sau day:

Na* > Mg* > Ba™? > Ca*?

5. Tinh chat co két cau cia hé tinh bhét

Giéng nhu dung dich cdc hgp chit cao phan tir khdc, hé tinh bét ciing ¢é nhimg tinh
chat c6 két cdu nhat dinh nhu dé nhét, do dan héi, d6 déo, do bén v.v...

Céc tinh chit co k&t c4du nay ciia ho tinh bot thudng chiu anh hudng cita nhiéu yéu to
khic nhau. Néng do tinh bdt va nhiét d6 tao hd cé anh huong dén do bén cia keo thu dugc,
Nguoi ta thdy ring do bén cliia hé tinh bot s& tang 1én manh mé ciung vdi sy ting ndng do
tinh bot. Khi bi tic dong co hoc thi cdc két cau da bi pha huy s& khong duge héi phuc theo
thoi gian. Vi gng sudt trugt gidi han ctla hé tinh bot sau khi két cdu bi phd huy sé& bi giam
xuéng lién tuc. HS tinh bot khong cé tinh chdt xdc bién. Khi ldo hod thudng xay ra sy tang
bén mang két cdu clta hé thong tic 1a tang tinh chat cing va giam tinh chat dan hoi cua hé.

Céc chat da dién Iy ¢4 anh hudng 16n dén su tao két cau va do bén cua ho tinh bot.
Ngudi ta thdy riang cdc chdt nhu poliacrilamit, polimetacrilamit natri, anginat natri,
cacboxymetyl xenluloza khi thém vao khung k&t c4u ctia hd tinh bot 2% sé lam giam do bén
két cdu va giam d¢ nhot cua ho, sé 1am tang tinh dan héi va tinh déo ciing nhu kha nang
dinh clia hé. Tuy nhién mic d8 lam gidm do bén caa hé théng s&€ khac nhau. Ngudi ta cling
nhin thiy qué trinh tao k&t ciu trong chat keo khi bao quan s& xay ra cang nhanh khi ham
lvong chat kho cang 16n. Vi 18 trong keo dam dic s& c6 su ti€p xic mat thiét giita cdc phan
tlr v8i nhau do dé ma c¢6 diéu kién thuan loi dé phat trién mang ké&t cdu hon.

Nhiét d6 bao quan keo cang tang thi qud trinh tao két cau s€ cang lau cang cham lai.

Tinh chat co k&t cdu cha hé tinh bot sé bi thay d6i khi thém mét lugng nho cic cation
nhu Ca*2, Mg*™, Na*2. Do bén cila hé tinh bot khoai tay s& giam xudng khi trong nudc ¢
cdc musi CaSO,, MgSO,, NaCl. ‘
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6. Thuy phan tinh bot bing axit
a) Co ché cia phdn ung thuy phdn
Phin iing thuy phén tinh bdt ¢6 thé biéu dién bang phuong trinh phan ting.
(CsH 005y + (n = 1) HO > nCeH(,04
So d6 cong thire cdu tao cho ghay rd ban chat cliia qua trinh hon thuc chdt 12 lién két
axetal bi dimg dudi tic dung ciia nuéc
CH,OH CH,OH CH,OH CH,OH

OH H)—0 H}—0 H} 0
H H — H + H
HO O o HO H HO oM
H H OH OH

Tuy vay phan ing thuy phan trong dung dich nudc ¢é t6c do rat bé ngay ca khi & nhiét
d6 cao. Téc dd cla phin ng sé& taing nhanh khi thém mot luong nhé ion hydro.
Trong dung dich nudc ion hydro chinh la ion hydroxoni sé€ twong tac vdi liégn két

axetal dé tao thanh phirc khong bén viing.

H——-—\\/ + H—‘
:0! + | H—C" S 0:'H + H,0
| | H |

Khi két hop 1on hydro vao oxy axetal thi cac 11én két bén canh oxy bi phan cuc va khi
cac ddm may dién tir clta ching bj bién dang dén mot mic nao d6 thi mét trong cdc lién két

dé bi din dé tao thanh nhém hydroxyl va ion cacboni.

_&42 Hﬁggé
?ﬁ H;/C*\

lon cacboni lai tuong tic véi phan tir nudc va phuc hoi lai ion hydroxoni sau nay:

H—C* H
. J
3 + IC: == H~-C—'0 =—>
<\ %
‘ 0
|
C—C—H
«s “s HOH /1—]
s O/\ + H' == |.C¢t

I
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Nhu vay, t6¢ do cia phan dng thuy phan ty 1& thuan véi néng do ion hydro.

b) Cdc yéu t6' dnh huong dén qud trinh thuy phdn

+ Anh hudng cla axit

Cac axit ¢6 anh hudng khac nhau dén qua trinh thuy phéan tinh bot. T6c do thuy phan
s€ giam ddn tr axit HI dén axit focmic.

HI > HCIO4 > HBr > HCl > HNO; > H,S0, > HCOOH

+ Anh hudng cha tinh bot dén néng do axit

Hoat d6 cta axit trong hén hop thuy phan ¢6 chira tinh bot khong ty 1€ vdi lugng axit
thém vao ma thuong nho hon. Nhu vay rd rang la tinh bot cling nhu cdc tap chat lién k&t vai
tinh bot nhu hop chat nito, lipit, SiO,, photphat, mudi kim loai Ca, Mg, K, Na v.v... hojc tic
dung nhu nhimg chat dém da anh hudng dén hoat d¢ cua axit.

Ngudi ta ciing thiy ring 46 bén d6i vai axit cla cac lien két glucozit khac nhau. Tinh
chat nay khong nhing do ban chit clia cdc g6c monosacarit tao thanh ma cdn do ciu triic
khong gian chung clia phan tir polisacarit quyét dinh. Trong mot loat trudng hop né cé thé
tao nén nhitng 4n ngit khong gian d6i véi phan dng thuy phan.

c) C4c san pham cla phén ting thuy phan tinh bot

Khi c4c axit tic dung trén tinh bot thi s& tao thanh cdc san phdm theo so d6 sau:

_ Thuy phan Thuy phan Diao chiéu
Tinh bot ————> Oligosacarit ——— > Glucoza ———> Gentiobioza
lﬂmy phan
A Khirnuse
Hydroximetilfucfurol

\\
l <. Oxi hod va trung hop
\\
N

Axit levulic + axit focmic Y

Axit humic

So d6 phan ting rat phic tap do d6 viéc nghién ctu dinh luong toan bo qué trinh vo
cing khé khan. Tuy nhién trong thuc t&€ phan Ung xay ra theo huéng (A) rat nho chi khoang
[%. Vi vay c6 thé thu dugc két qua gdn ding d6i vSi 2 phan tng chinh: thuy phan va nghich
dao. Ta déu bi&t phan \ing nghich dio 1A phan ing can bing, anh hudng clia né sé cuc tidu
khi dung axit lodng &€ thuy phin tinh bst. Va khi d6 ta cé thé xdc dinh anh hudng cla cdc
yéu (8 khdc nhau dén timg phan @ng riéng biét.

+ Su tao thanh oligosaccarit va monosaccarit

Su thuy phan bao gém su phan cit timg phin cic lien két glucozit. Do dé bén canh
monosaccarit ¢dn tao thanh cdc manh oligosaccarit. Bang phuong phip todn ngudi ta cé thé
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tinh duoc luong monosaccarit, disaccarit, trisacearit, tetrasaccarit... trong méi mot giai doan
thuy phan bat ky.

Néu coi polysaccarit (tinh bot) ¢é c4u tao thing va tit ca lién ké& glucozit trong phan
tlr bt thuy phan v4i mic d6 dé dang nhu nhau thi hiéu sudt cia cic oligome (oligo-saccarit)
doi v8i mot giai doan bat ky ¢6 thé xdc dinh theo.cong thitc:

Y,=ns?(l-s)"" (158)

s - phén lién két glucozit bi phan cit trong qué trinh thuy phan;

n - mic d6 tring hop cla oligosaccarit ¢6 mitc d6 tring hop n c¢6 thé xac dinh dugc
khi dao ham bac.nhat clia (158) bang khoéng.

dYn

—=2n(l-s)"" =n(n-Ds2(1 —s)"? (159)
ds
Nhur vay, hiéu sudt sé& cue dai khi:
1
§=——
n+l

Thay gid tri nay vao (158) ta cé:

2 n=1
2 n-1
Y, (mayy =1
n (max) (n+l] [n+l)

Tu day ta cé thé tinh duge hiéu sudt cuc dai cha céc oligome khi thuy phan tinh bot
nhu bang 88.

Bdng 88
San pham Higu suat cuc dai (%) khi Higu suit cyc | Mirc do thuy phan
phan ly Mrc do Muc do thuy | Muc do thuy dai(%) | khihieu sust ey
thuy phan 25% |  phan 50% phan 75% Jai (%)
Monosaccarit 6,3 25,0 56,0 100,0 100,0
Disaccarit 9,4 25,0 28,1 29.8 66,7
Trisaccarit 10,5 18,8 10,5 18,8 50,0
Tetrasaccarit 10,5 12,5 3,2 13,8 40,0

Nhu vay, mudn c6 hiéu suit cuc dai cua:

- Disaccarit, cdn phai ngirng phan tng san khi 2/3 lién két glucozit di bi cit.

- Trisaccarit, thi cdn phai ngling phan ting sau khi mét n’a s6 lién két glucozit bi phan
cit (nghia 1a mic d6 thuy phan 50%)...

Nhin biéu thic (139) ta thdy s6 hang dwong cua vé&€ phai, tuong Ung véi su ting s6
phan tr ¢é mitc d6 tring hop n, tir cdc mang ¢é mutc do tring hop 16n hon. Con s6 hang am
thi tuong ung v4i su gidm s6 phan (lf c6 mic d6 trung hop n do su phén cit ciia chinh phan
tr d6 sau nay:
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Tich phan s6 hang duong:

t
[2n1-s)""'ds =2 (160)
0
‘ 2

1-5)"'ds = 161
'.I( Ve (n+1) (eb

Nhu vay, néu tao dugc didu kién dé cdc oligome (¢é muc do trung hop n) tao thanh
khong bi phan cét ti€p tuc thi hiéu suat cuc dai sé tang ién dén:
2

Y, ) = ——
n {maX
( ) n

(162)
+1

Nghia 1a déi vdi disaccarit thi higu suidt cuc dai s€ 1én dén 66,6% do1 vai trisaccarit
cho du 13 mach thang thi céc lién két glucozit & gilta mach bao gid ciling bén vimg dai vai su
thuy phan hon cac lién két & cudi mach. Puong nhién cdc manh phan tir thap dude tao thanh
s& bi thuy phan nhanh hon ma khéng dugc tich .

+ Su thuy phan monosaccarit trong moi trusng axit

Trong qua trinh thuy phan, cic monosaccarit tao thanh dudi tdc dung ciia nhiét do va
axit s& bi dehydat hod va cho dung dich ¢6 mau sam. Sau nay khi bao quan tir dung dich
thodt ra nhitng k&t (ma axit.

Song song vdi nhiing bi€n déi dé, kha nang khir va hoat dong quang hoc ctia dung
dich bi giam.

Nghién ctu qud trinh nay ngudi ta thay rang dau tién tir pentoza vii hexoza tao thanh
cac dan xuat cia furan va sau dé cac pham vat nay méi bi chuyén hod ti€p tuc.

So do cla phan ¥ng nay nhu sau:

s C‘f'H"‘ H\C C/_H_
| HO" l * OH, TI07 | ~ OH:
! I VH i . H
|__.l_.{§( C/—'-_C//O N (‘/‘—‘E//()
T o “H olmug  H
QL9 HOH,C” 01 H_HO
Rommoee Hexoza
Pentoza
Yﬁzo - ily
HC————CH
I
C c—c?
R” \O/ ~H
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Tuy nhién, so d6 nay khong cho ta biét co ché thuc cha qud trinh, vi khi cho tdc dung
trén monosaccarit nhitng chit hdt nudc manh nhir anhydrit photphoric, clorua kém khan, axit
metaphotphoric v.v... vdn khong thu duge furfurol hay oxymetylfurfurol. Thuc t&€ dé tién
hanh phan {ng nay, bt buéc phai cé mat axit vo ca. Va dé phan tng déng vong duge thi bat
buac trong phan tir polysacccarit phai ¢6 nhém hytroxy andehyt trong dé nhém cacbony! va
nhém rugu nim ké nhau.

Theo Hurd va [senhourd thi trong giai doan ddu clia so d6 trén 1a tach di mot phan tir
nude dé tao thanh nhém enol bén canh nhém andehyt.

R M H H
C G mon P C
I i 2 2
H, bl o —— w o
Y < N <
¥ q 0 H v [OH G H
H H
Peatoza
__-}.I,\c———C/H HC———CH
L HOY |
e e :
e c—cz0 C c—cX
L H HY ™S "

Theo Haworth va Jones thi phan ing dehytrat hod va khép vong trude tién tao thanh
enol sau d6 qua trinh mat 3 phan tir H,O xdy ra wéan ty nhu san:

H H

| | H{ ~H
H—- C[_ OH H—- (Ij— OH :.'I'_l'd;fc—— CL OH
HO—C—H + HO—C—H — HE|
VO
o D T C c—C
H— ¢—OH H-C—oH HOH,C” .1  SCHOH
H— C—OH H— C—OH O H
CH,— OH CH,— OH
He H
c——cl G HC———CH
. |, e |
y----,0 —_— > 0O
— C c—c?
HOH,C” g~ H HOHC™ ™S4 H

Fucfurol va oxymetylfucfurol dé dang bi oxy hoa va tring hgp hoa dé tao thanh axit
“humic. Bén canh d6, oxymetylfucfurol con b1 thuy phan va chuyén thanh axit levulic va
focmic theo so do sau:
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HCOOH
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CH,~OH CH,~ OH CH,- OH

Nghién ciu qua trinh phan huy glucoza ngudi ta thiy ring hang s& van téc cua phan
tng twong d6i khong thay déi theo thai gian va khong phu thudc vao néng do cua dudng
trong khoang nong do tir 0,3 - 10%.

Hing so van t6c khong thay déi chiing 15 rang phan ¢ng phan huy la phan img dan
phan. Do d6 Iwong dudng bi thuy phan sau thdi gian J ¢6 thé tinh dugc theo phuong trinh
phan ing bac nhit:

d—y=Kz(b—Y) (163)
dt

y=b(l—e "

) (164)
y - luong monosaccarit bi phan huy;
b - lugng monosaccarit ban dau;
K, - hang s6 van téc clha phan ing;
T - thoi gian.
Nhiét do, ban chat va néng do cha céc axit ¢ anh hudng 16n dén qué trinh nay. Sacop

thdy ring trong khoang t” = 160 - 180°C tdc dung phéd huy cia cdc axit giam din theo diy
sau day:

HCl > Hl > H,SO, > HNO,; > HCOOH > HCH,COO
7. Thuy phan tinh bét bing enzim

a) Co ché'tdc dung cuda cdc enzim a-amilaza

Theo danh phap hé théng enzim a-amilaza c6 tén goi a-amilaza phan cit lien ket
glucozit & gitra mach do d6 ¢é tén goi la endoamilaza nghia la amilaza noi.

So dé tic dung cua o amilaza trén hai thanh phdn cha tinh bot nhu sau:
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A- tic dung cua a-amilaza trén amiloza;

B- tdc dung cla a-amilaza trén amilopectin

Khi o amilaza tic dung trén tinh bot hé hod c6 thé phan ra 2 giai doan.

Giai doan dau goi 13 giai doan dextrin hod tién hanh t6c do6 nhanh: d¢ nhét cling nhu
phin ing mau vdi iot bi€n déi rat manh. Khi dé, tao thanh cdc dextrin phan tir thip goi la
a-dextrin, Cdc a-dextrin ndy cé phén t& chi c6 lién két 1-4 glucozit nhung ciing cé phan ti
ngoai lién két 1-4 con ¢6 lién két 1-6 glucozit nita.

Giai doan thit hai goi la giai doan dudng hod xay ra véi téc dé bé hon. Liic nay cdc
a-dextrin dugc tao thanh trudc d6 sé bi phan ly dén mantoza mantotrioza va glucoza.

Nhu vay, n€u chi m¢t minh a-amilaza tic dung trén amiloza va amilopectin thi ta sé
dwgc mot diy cdc polime c6 tir 6 goc glucoza dén 2 gdc glucoza ké ca mantoza. Theo Maye
néu chi tic dung trén amilopectin trong mot thai gian dai thi sé ¢6 cdc san phadm 13 mantoza

(70 - 80%), glucoza (18%) va izomantoza (gin 8%) con khi tic dung trén amiloza thi lai
gdém 87% mantoza va 13% glucoza.

Theo Oho, Hiromi va Iothicava (Nhat) khi phan huy cdc cdu glucozit ¢é cdc nhdm
cacboxyl va amin cia a-amilaza tham gia truc ti€p. Co ché d6 ¢ thé biéu dién nhu sau:
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Theo danh phap hé thong (3-amilaza c6 tén la 1,4-gluconic mantohitrolaza [3.2,1.2].

Nguoi 1a cing goi 12 amilaza dudng hod vi né tuong tdc nhu mét amilaza ngoai (exo-
amilaza) chi phan cit lién két glucozit thit 2 trong mach amiloza va amilopectip dé tao thanh
timg phan tir dudng mantoza,

Véi amiloza, dudi tdc dung xiic tdc cia amiloza tao thanh 100% dudng mantaza. Con
d8i v6i amilopectin thi tic dung thuy phan clia né bi dimg lai & diém phan nhénh.

Dextrin tao thanh ldc ndy cé trong lugng phan ti 16n goi 1a B-dextrin va ¢6 thé bi
B-amilaza phan ly ti€p tuc chi sau khi sa tdc bang ot-amilaza.
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A- tic dung cla B-amilaza trén amiloza;
B- tic dung cta B-amilaza trén amilopectin

B-amilaza ciing khong thé tdc dung duoc trén nhiing doan mach con lai 3 géc glucoza
cudi cling.

Khdc vdi a amilaza, trong qud trinh thuy phan cta B-amilaza d6 nhét cling nhuy mau
clia phin Ung véi iot thay d6i din d4n. B-amilaza ciing chi tdc dung dugc trén mach tinh bot
tlr phia khong c6 nhém andehit hoac nhém andehit d2 bi oxy hod dén nhém cacboxyl. Trong
trudng hop ndy ngoai phdm vat mantoza con 6 thém ca axit dectric.

Trong vin dé co ché xidc tac thuy phan ciia 3-amilaza con 2 hién tuong chua nghién
c\iu dugc hoan toan: D6 12 viéc chi tao thanh mantoza va mantoza dugce tao thanh lai & dang
B, mic dau lién két gitta cdc g6c glucoza trong tinh bot 12 lien két glucozit.

Hién twong thir 2 chua giai thich duge, cdn hién tugng thid 1 hién nay, di dugc Thoma
va Kasland (1960) giai thich nhu sau:
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Enzim 1a m¢§t mach polipeptit ¢ 3 nhém hoat déng X, A, B. Khi tic dung, nhém X
dugc két hop v6i ddu cui cha mach tinh bot. Con cdc nhém A va B s€ lam dut lién két
glucozit nhu chi khi ti€p xic truc ti€p véi mach tinh bot. Vi vay, B-amilaza khoéng thé thuy
phan dextrin vong (dextrin Sacdingo) ciing nhu thuy phéan gita mach tinh bét hoac glucozen.

Co ch€ tic dung cha B-amilaza dugc mo ta trong hinh dudi day:
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T&t cd o-amilaza cling nhu B-amilaza déu 1a nhitng protit don gian. Thanh phan
axitamin ctia ching nguoi ta di biét: Amilaza hoat dong c6 chira nhém amin tu do. Con
B-amilaza hoat déng c6 chita nhém (-SH) sunfidril.

Tir 1au biét riing t4t ci a-amilaza déu c6 chita ¢6 tic dung mdi cdn thém ion Ca*? hoat
hod enzim, vi & day ion canxi lién két v4i phan tir men khéng bén vitng.

50



Ngudi ta ciing nhan thdy ring a-amilaza tif nguén dong vat va vi khuin déu duwoc
cac ion don hod tri hoat hod. Con a-amilaza tir nguén thue vat thi lai hoat hoa bdi cic ion
hod tri 2.

Tac dung hoat hod bdi céc ion hod tri mot gidm theo chiéu tir C1° > Br > 1 . Cic
ion clorua, nitrat, sunfat, axetat va xianua khong gay mot anh hudng nao dén men ca.

C6 diéu khic biét la o-amilaza ctia nAm méc lai duge hoat hoa khi khong c¢6 mat
muoi.

Ngudi ta ciing thdy cac ion vo co khong ¢é anh hudng nao dén hoat d6 clia B-amilaza.

+ Amiloglucozidaza (glucoamilaza)

Tic dung cha amiloglucozidaza rdt giéng véi B-amilaza ciing tic dung tir ddu mach
khong c6 nhém andehit. Nhung khac v6i nhém amilaza & ché né thuy phan tudn tu timg lién
két glucozit dé tao thanh phan tir glucoza.

Enzim nay ciing thuy phan dugc cdc déng dang thap clia tinh bot ca mantoza va cdc
oligosaccarit ki€u mantoza.

Mét diém déng chu y 1a cic polisaccarit ¢6 nhdnh nhu amilopectin glucogen lai bi
thuy phan nhanh hon polisaccarit khéng nhdnh. Bi thuy phan cham hon ca 1a mantoza.
Amiloglucozidaza khong thuy phan duogc cdc dextrin vong.

Tuy nhién, co ché tic dung clla enzim nay con c6 nhiing ¥ kién chua théng nhat. Doi
khi n6 c6 thé phan cat dugc lién két 1-6 va 1-3 glucozit. Thudng &, thi né chi thuy phan
duoc lién két 1-4 nghia 1a tdc dung nhu B-amtlaza va bi dung lai khi tao thanh 3-dextrin.

Enzim nay c6 chira trong nim méc va mot vai vi khudn. Ngudi ta ditng né dé duong
hod tinh bot dén glucoza.

pH i uu clia né xé dich trong khoang 4 - 4,5 céc ion Ca*? khéng giy anh hudng nao
dén nd.

+ Cdc enzim thuy phan lién két glucozit 1-6

Su phan li tinh boét hoac glucogen s&€ khong hoan toan néu nhu trong nhém enzim
dudng hod khong ¢6 cdc enzim thuy phan dugc lién két glucozit 1-6.

Nguoi ta thuong phan ra:

- amilo -6 glucozidaza hay la 6-glucanohitrolaza [3.2.1.9]. Enzim nay c6 chua trong
mot vai loai ndm méc va ndm men. Tac dung cha nd trén tinh bot va glucogen thi yéu,
nhung lai tic dung tot trén o-dextrin.

- B-enzim R kiéu amilo 1-6 glucozidaza [3.2.1.9]. Enzim nay cé chua trong thuc vat
va thuy phan dugc cdc di€m phan nhanh trong amilopectin va trong B-dextrin.

Hoat d6 t6i wu ctia né & pH tir 6,5 - 7. y-Oligo 1-6 glucozidaza: hay la dextrinaza c6
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tén goi he thong la dextrin 6-glucanohitrolaza {3.2.1.10].

Enzim nay ¢6 pH t6i uu 8 6,2 - 6,4 va ¢ thé thuy phan dudc cac lign két 1-6 glucozit
0 trong cdc saccarit (ozit) thdp phan tr nhu izomantoza va cdc dextrin gébm 1 vai géc
glucoza. N6 khéng tdc dung trén glucozen, trén o-dextrin cling nhr trén dextran.

D€ xac dinh hoat d6 cla né ngudi ta ding cic dextrin gidi han c6 chia 6 - 8 géc
glucoza la co chat.

Chiing ta déu biét rang trong tinh bt con ¢é lién két glucozit 1-3. Nhiéu nghién citu
cho thay ring néu dung B-amilaza tinh thé tinh khiét dé thuy phan amiloza thi khong digc
100% nhu khi tdc dung cdc ché pham B-amilaza chwua tinh khiét. Ngudi ta cho riang trong
trudng hop ndy c6 su tham du cha enzim-z ciing v&i amilaza d€ thuy phan amiloza dén ciing.

b) Quad trinh thuy phdn boi enzim

Nhu khi chiing ta da thdy & trén, phu thuoc vdo d6 thudn khiét clia ché phim enzim
ma qud trinh thuny phan tinh bot s€ xay ra véi mitc 6 khac nhau.

Nhung nhin chung trong su6t qui trinh thi cé 3 hién tuong thuong xay ra:

- hién tugng dich hoa;

- hién tugng dextrin hod;

- hién tugng dudng hod.

+ Hién tugng dich hod

Khi cho enzim amilaza tdc dung trén dung dich hé tinh bot thi hién tugng xut hién
. ddu tién 12 d6 nh6t cha dung dich bi giam ddn va dung dich bi loing ra. Cic vat phdm 1ao
thanh giai doan nay 1a dextrin va mot lugng nhé cdc dudng. Nhu vay cé thé quan niém su
dich hod la sy phd huy cdc tap hop tinh bot thanh nhitng phan tir riéng biét rdi lai phan 1i tiép
tuc nhitng phan tir nay thanh cdc dextrin phtec tap.

Amilaza 12 enzim gay nén su dich hod dién hinh.

Cé thé 1am tang qua trinh dich héa bing 3 phuong phap

- Thém céc chat lam tang hoat d6 ciia enzim hodc cic chét én dinh enzim. Céc chat
nay hoic la tdc dung nhu nhitng chét kich dong thuc sy, hoac cd tdc dung hoa tan hay peptit
hod enzim, hoic 1a 6n dinh dugc enzim trong diéu kién nao dé, hoic 14 tao nén nhimg diéu
kién thuan loi cho tic dung cia enzim. Chang han dé bén déi v&i nhiét cta amilaza duoc
tang 1én khi thém maot lugng nhd mudi canxi.

- Tach cdc chat kim ham enzim cd trong nguyén liéu, thong thuong la cdac ion Cu,
thim chi ton tai & dang vét ciing kim ham tdc dung cla amilaza.

- Dinh hinh mot phan tinh bot trude khi cho enzim tdc dung

- Khi san xudt rugu tir hat, ngudi ta thudng diing amilaza dé dich hoa truéc khi ndu. Su
dich hod nhu th& tao kha nang dé niu dugc chdo c6 néng dd dam dic hon, tiét kiem hoi va
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thiét bi hon... D€ dich hod ngudi ta tron hat da nghién nhd véi nudc ¢6 chira cic enzim dich
ho4, dé 10 - 15 phiit & nhiét do gdn véi nhiét d6 truong cia hat tinh bot. Nang nhiét d6 lén
dén nhtét 46 hé hod va dé€ 10 - 15 phit sau d6 tién hanh n4u. T4t nhién phai chon ché phim
amilaza c6 d6 hoat hoa thich hop v§i nhiét do hd hod cha loai tinh bot dang dung.

+ Hién trgng dextrin hod

Dextrin 1a nhitng sAn phdm Kkhac nhau cha qué trinh thuy phan tinh bot bang axit hay
bang amilaza.

Trong qué trinh phan 1i, cic phéan tir tinh bot bi ngin din do d6 d6 nhét clia dung dich
giam theo va phan ing vdi 10t cling thay déi tr mau xanh sang mau dd, réi mau nau va cudi
cung vé6 maun. Nhur vay rd rang tén goi dextrin dé chi mot day céc polisaccarit nim trung
glan giira tinh bot va mantoza. That ra, dextrin chi bao gém nhitng hop chat tir mirc khong c6
tinh chat dién hinh cia tinh bot dén nhiing hop chat & mic chua phai 1a dudng nghia Ja
nhing polisaccarit {ing vdi gam mau tir tim Xanh dén vé mau.

Tac nhan gay nén hién tuong dextrin hod cé thé 13 amilaza cé thé 1A a-amilaza hoac 1a
Banuilag.

Theo co ché tac dung clia enzim c6 thé phan ra cdc dang dextrin hod nhu sau:

N&u cho a amilaza thuan khi&t thuy phan tinh bot thi trong toan bo qud trinh s€ thdy
xuat hién day du cic kiéu dextrin khac nhav va mét lugng nhéd duong khir.

Dang dextrin hod thit hai dac trung d6i v6i B-amilaza thuin khiél. 3 diéu kien nay
tinh bot nhanh chéng chuyén thanh mantoza vd B-dextrin. Dextrin nay thudng cé tén la
B-amilodextrin. Hon hop san phdm cudi cling ¢é mau d6 véi iot.

Diing hon ¢6 thé xem nhu & day vira dextrin hod vira dudng hod vi mantoza tao thanh
nhanh nhung khéng hoan toan va dextrin thu duge thi lai c6é c&u tao phdc tap.

Dang dextrin ho4 thif 3 xdy ra do tdc dung (8 hop cha amilaza va & day su tao thanh
dudng khir cling nhanh nhu 14 su tao thanh cdc dextrin khong cho mau xanh véi iot.

Ngoai ra néu cho amilaza ctta Bacillus macerans thuy phan tinh bot thi sé thu dugc
mot dang dextrin vong dac biét, gdm 6 dén 7 don vi glucoza khép vong lai, goi la dextrin
Sacdingo.

Céc dextrin vong nay mac diu chua cd ung dung trong cong nghiép nhung lai ¢é vai
trd quan trong trong viéc giai thich nhiéu vin dé 1i thuyét ciia hod hoc tinh bot dac biét 1a
giai thich co ch& cia phan @ng o6t véi polisaccarit.

+ Hién tugng dudng hod

Qud trinh dudng hod 1a qud trinh phan li tinh bot thanh cdc dudng don gian nhur
glucoza hodc mantoza. Qua trinh nay rit quan trong trong céng nghi2p lén men.

Ta déu biét phan ing dudng hod xay ra theo hai giai doan:
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Giai doan ddu xay ra khi luong CO chat rit 16n so véi lugng enzim & giai doan nay
Iyong dudng tao thanh nhanh va phu thudc tuyén tinh vao néng d6 enzim.

Giai doan thit hai phan dng ti€én hanh cham va khéng c¢é su phu thudc tuyén tinh gita
Juong dudng vi néng do enzim.

Dufa vao co ché tién trién clia qua trinh c6 thé chia qué trinh dudng hod ra 3 kiéu.

Trudng hop tic nhian dudng hod duy nhat 12 amilaza thi giai doan tuyén tinh gilta su
tao thanh nhém khir va néng d6 amilaza. Phin 16n su dutng hod khong phai do tic dung truc
ti€p trén tinh b6t ma do su phan li cac dextrin sau nay.

Néu tic nhan thuy phéan la amilaza thi sy dudng hoi xay ra nhanh chéng trong giai
doan d4u va thé hién su phu thudc tuyén tinh vio néng d6 amilaza. Su tao thanh dudng giam
din trong giai doan sau va két thic khi khoang 60% tinh b6t chuyén thanh mantoza.

Kiéu dudng hoa thit 3 xay ra khi tdc nhan thuy phan 1a t6 hop ciia o va B-amilaza.
giai doan diu, dextrin tao thanh nhanh va cling kém theo su tao thanh mau le dudng
mantoza. Trong giai doan ti€p theo, phan Gng xay ra cham, nhung dudng van tao thanh lién
tuc va déu dan cho dén khi tinh bét hoan toan chuyén thanh dudng.
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Chuong XXVI
CONG NGHE SAN XUAT TINH BOT TU NGUYEN LIEU cU

I. So d6 nguyén ly cong nghé san xuit tinh bot tir cu

Nhu phdn nguyén liéu di gidi thiéu trong thanh phdn ciia khoai lang, khoai tay, sin
ngoai tinh bot cdn ¢d cic chit hoa tan va khong hoa tan. Nhiém vu chit y&u cda sén xuit la
tach 4y tinh bot tdi muc t6i da bang cach phd v 1€ bao giai phong tinh bot va tach tinh bot
khoi tap chit hoa tan va khéng hoa tan.

Phuong phdp hién dai trong san xudt tinh bot chit yéu béang tic dong co hoc. Dya theo
dic tinh cla tinh bot nhu khéng hoa tan trong nudc, kich thude hat nhé, ty trong tuong doi
16n d€ loai tap chat bing cich rira nguyén liéu, nghién, ray va rira tich tinh bot.

So dé nguyén Iy cong nghe san xuat va cdc khau chil y€u nhu sau (hinh 181):

Ngam dé hoa tan bét dich bao, lam mém cu, rira so bo va bod dat d€ hiéu suat may rira cao.

Cit khidc san va chit rieng g ci dong riéng dé dé van chuyén va rita,

Dong, s3 . :
—One. 58 Khoai lang Khoai tay
¥ \ Y
5 Rira Téach Nudéc dich Dich
Ngs? Nga — . - P > .
gam | eS| > fguyen lieu dich bao vio bé ling lang
Y I——> v \ L—) Bot mi
Chat khic Tdch stra bot Tinh chiét ]
~ . Tach
sita bot > a1
| ba nho
Nghién y \ Y
1an hai Rira o Ba
tinh bot Sita loiang 1hé
\
Téch ba Y
Léing
tinh bot
B3 19n
Y

Tinh bot udt

Hinh 181. So d6 nguyén ly san xudt tinh bot.
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Rira nguyén liéu nhim muc dich tdch tap chat (d4, cat, dat, than cay khac v.v... va mot
phéin vo).

Nghién nhim muc dich phd v& t&€ bao giai phéng tinh bot day 1a khau co ban clia qui
trinh san xuat.

Téch rira bot va phdn 16n dich bio v6i muc dich loai ba, cac phan tir 16n va bao dam
chat lugng tinh bét.

Tdch ba 16n (chi yéu xenluloza) va rira tach tinh bét 1in véi ba.

Téch tinh bot khoi stra bot (tdch nuéce dich).

Tinh ché sita b6t - tich ba nho.

Rira tinh bot d€ tich cic tap chat hoa tan va khéng hoa tan l4n cudi cing.

Sau cung tinh bot uét ¢6 do 4m 38 - 50% tuy theo phuong phdp lam rdo nuéc. Tuy
theo yéu cau sir dung va bao quan ma hoic chuyén tinh bdt qua cic phan Xudng khic ché
bién ti&€p hoic say kho déng bao.

2. Van chuyén va ngam nguyén liéu

a) Van chuyén

O nhitng co s& san Xuadt ning xut thap (dudi 50 t4n cl trong mét ngay) viec van
chuyén nguyén liéu vao phan xudng ché bién cé thé sir dung xe ddy hodc cic phuong tién
tho so khdc. Song v6i nha mdy ¢d 16n ¢6 bao quan du trir nguyén liéu thi cdn cg gidi hod
khau van chuyén.

Mot trong nhiing phuong phap don gian vi kinh t€ 12 van chuyén bing sitc nudc dung
bing mdng hoi d6c tir bai nguyén liéu vao phan xudng ché bién. Nguyén tic 1am viéc clia
mang 12 nho 4p sudt thuy luc ddy ci & trang thai nira chim nira néi doc theo ming. Trong khi
van chuyén déng thoi so bo tdch tap chat bdm & ci. Mang cang dai thi rtra cang sach. Tuy
theo yéu cdu ma c6 thé gdm mang chinh vi nhiéu méng phu. Tir cdc déng nguyén liéu theo
mang phu vé madng chinh réi theo mang chinh vao phan xudng. Pdu mang phai dat bom dé
tao t6¢c do dong nudc ddy nguyen liéu di.

Ming c6 thé 1am bang bé tong, gd, xay gach hodc sit. Mang bé 16ng va gach cin trdt
ximang cho bé mat mang nhan.

Ning sudt cia mdng phu thudc hinh dang mang, kich thudc ngang mang, do dac va
luu lugng nudce.

Trong qua trinh van chuyén hdn hop nude va ct sinh ra ma sit trén bé mat mdng, do
& lyc nay can trd chuyén dong ctia hén hop. Trd luc chuyén van tang ty 1& véi binh phuong
téc d6 ddng do vay cin chon hinh dang mang thich hgp dé trs luc thap nhat, nghia la khi tiét
dién ngap nuéc theo chiéu ngang méang c6 dinh thi chu vi nhiing nude phai nho nhat. Téc do
ddng nudc trong méang cé thé tinh theo coéng thifc sau:
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v=k J%h m./s (165)

h - d6 déc clia méng (12 - 15 mm trén 1 m chiéu dai);
F - tiép dién ngap nudc theo chidu ngang méng, m*:
P - chu vi nhiing nudc cia tiét dién ngdp nudc, m;
k - hé s6 d6 nhdm cua vat liéu 1am méng.
Hoac c6 thé viét:
v=kVRh m/s (166)
R - bin kinh thuy luc ca mang.
Qua hai céng thic nay thdy ring téc d6 ting khi ting he s6 dé nhdm, bdn kinh thuy
lire va d6 doc. Ban kinh thuy luc ting khi tiét dién ngap nudc ¢8 dinh thi doi hoi chu vi
nhiing nudc P phai nho.
Theo Vidapsk: tinh hé s6 Ao nhdm k nhu sau:
k= i (167)
- 0,0585

v

Theo Geistop néu tiét dién méang F = 0,30 m?* ¢6 thé chon P va R cia cdc loai méang
nhu bang 89,

Bdng 89
Dang mang theo chiéu ngang P R

Trén 1,430 0,210
Nita tron 1,373 0,218
Hinh chi nhat, ty lé gidra chiéu cao va chiéu rang méang;

1,5 1,790 0,168

0.5 1,530 0,193
Hinh tam giac v6i goc day (dé)

60 1,665 0,180

45 1,550 0,193
Hinh thang ¢an néi goc day (do)

45 1,490 0,201

60 1,440 1,208
Hinh bAu duc 1,520 1,188

Tir bang trén thiy rang mang ti€t dién nita trdn ¢é chu vi nhing nudc nhé nhit nén
bdn kinh thuy luc 16n nhit nghia 1a vin t6c dong nudc }dn nhit. Nhung trong thuc t€ san
xudt voi loai mang nia tron thi cdt ling nhiéu & ddy méng, vi vdy & cdc nha mdy thuong
ding loai mang hinh chir nhat vdi géc day uén cong.
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Ming bétong thudng cé hinh chif nhat, géc ddy cong hay phing xéch.

Ming g6 hinh chit nhat géc ddy rat vit, bé mit gd phai nhin va cdn chéng ri nudc.

Lucéianép V.I dua ra cong thic tinh ning suit mang nhu sau:

Q= v.Fy

@+1

F - tiét dién ngap nudc theo chidu ngang mang, m>:

v - t6c do dong hén hop nudce cit, m/s. Thudng v khoang 0,75 m/s, néu nhd hon 1ap
chét nang ldng, médng chéng bdn [Am gidm nang sudt mdng, n&u téc do 16n hon
thi chi phi nudc nhiéu.

3600 T/h (168)

- Trong lugng riéng cliia hén hgp nudc cu, tinh theo ty 1é phan tram trong lugng riéng
cha nudc va cu. Thudng trong 1 m” nuée khoing 270 kg cu.

- Tén that riéng nudc dé van chuyén (Tn/T nguyén liéu). Theo Lucéianop thi tén thit
riéng trung binh 1a 4 kg/kg nguyén liéu.

T6t nhat ta mang ¢6 ty 1& gitta chiu sdu phin ngap nudc trén chiéu rong bing 1,5. DE
t6¢c d6 dong nudc 6n dinh, d6 déc doan méng thang nén ddm bao 12 mm/m va ché cong 14 -
15 m/m. Ban kinh doan cong it nhit 1a 6 m.

Tuy thugc muc do6 va diac tinh cla tap chat va phuong phap st dung nudce tudn hoan thi
cdn 700 kg nudce cho | tan cu. DE gidm b6t chi phi nude sach ¢6 thé dung nudc thii sau khi
ling bot tap chat nang va nudc dich.

Tur cac déng ct diing ban gat g gat nguyeén lidu xudéng ming. Pdu méng c¢6 bom tao
téc do dong nudc ddy nguyen lieu di. Do ma sét clia ¢l v6i nude, cll véi cit va ch vé6i thanh
mang ma mot phin tap chat duge tich ra khoi ci con phin d4t chua tach khoi cit thi ciing bj
long ra tao diéu kién d& dang cho qua trinh rira sach hon.

Trudng hop ct khong cdn ngam (nhir khoai tay) thi 6 cudi mang nguyén liéu vao chan
vit (i hay giu tai dé€ dua vio mdy rira. V4i sin, khoai lang cn ngam trudc khi rira thi cu6i
mang van chuyén dat chim vio bé ngam.

Riéng véi san vi cli dai khong thé d€ nguyén cii van chuyén bing madng nén cé thé cit
khic trude.

b) Ngim

Vi sin, khoai lang va dong riéng trudc khi rira cdn qua giai doan ngam. Muc dich
qué trinh ngam dé tich bot mot lugng chat hod tan trong nguyén lieu nhu doc (6§ (trong sin),
sic t8, tanin, cdc chdt men v.v... 1am bd d4t & nhitng chd 16m cha ci dé hiéu sudt tich tap
chit khi rira cao, lam long mét phdn vo thuan Igi cho qud trinh rira. Thuc hién duge muc
dich trén s& giam nhe qui trinh 66ng nghé va dam béo ch4t lugng thanh phdm.

Cic co s& san xuit hién nay thudng ngdm nguyén liéu trong bé xay bing gach hoic bé
tong. Day bé hoi doc dé tién thodt kiét nude va dé dang 1am veé sinh. Tuy theo yéu cAu mic
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do co gi6i hoid ma bé duge xay chim dudi mat dat, néi trén mat dat hay nira chim. O géc bé
sdt ddy phai c6 cira thio nudc, cdn vdi cdp nuéc dit & phia trén thanh bé.

Thoi gian ngam tir 4 d&€n 8 gid tuy theo mitc d6 nhiém ban clia nguyén liéu. Trong khi
ngam dé han ché hoat déng cha vi sinh vat ngudi ta cho véi véi ty 1€ 1,5 kg/m® nudc ngam.
Mic nude dam bao ngap nguyén liéu.

O cic co s& ché bién cla ta hién nay khau ngam nguyén liéu cdn tién hanh thi cong,
ddn din cin dugc co gidt hod. Ly thuyét qué trinh ngam ciing chua duge nghién ciu day du
can dugc nghién ciu chi i€t vé ca ly va hod tinh clia nguyén liéu trong giai doan nay.

3. C4t khiic san

Muc dich khau cit khic dé may rira vh mdy mai 1dm viéc dugc véi hiéu suit cao. Néu
ria sin bang gudng hay nghién bang mdy x4t nira co gidi thi khéng nhat thiét phai cat khic.
Hién nay cic co sd san Xuit & nudc ta méi dung loai mdy cét bin co gidi (hinh 182).

snise

1

Hinh 182, Nguyén ly c4u tao mdy chat khuc.

C4u tao mdy gém: truc 1 dé gin ludi dao 2 va dia tua 3. Clra nap liéu 4 dugc gin chat
vao dia c¢6 dinh 5. C6 thé c6 2 hay 4 cira nap liéu hinh xilanh dudng kinh 60 - 70 mm. Néu
dudng kinh bé hon thi khong thé ot nhimg cd ¢6 dudng kinh 16n nhung néu dudng kinh ién
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khi chit nhitng ¢l nho dé€ bj gdy vun.
Cu sén lot xuéng tua vao dia 3 va bi ludi dao chat ngang, luc ly tAm lam khic sin
vang ra roi xudng dudi. C6 thé cé mot, hai hay ba 1udi dao. Téc do truc gén ludi dao 250
vong/phut.
Nhuge diém cia may nay la tié€p lieu bang tay.
- Nang suat may 15 - 20 T/ngay tuy theo ti€p liéu nhanh hay cham.

4. Rua nguyén liéu

Nguyén liéu trude khi vao mdy nghién phai duge rira sach dat, cét, d4, rdc va néu tich
duoc mot it vo thi cang tét. Néu khong rua sach dd, cit s€ lam mon rang mdy hoic ket vao
rang lam giadm hiéu suat nghién. Mat khéc tap chdt 14n vao tinh bot 1am tang do tro, do mau
nghia la khéng thu duge tinh bot ¢ chat lugng cao.

Qu4 trinh rira bat ddu tir khi van chuyén bing sic nude, ngdm va cubi ciing 1a may
rira. Do ma sdt gita nguyén liéu véi nudc, nguyén lidu v4i nguyen liéu va nguyén liéu véi
cdc chi tiét cha thiét bj ma tap chit duge tdch ra. Tap chat nhe néi 1én trén théi ra theo nudc
con tap chat nang ling xuéng.

Trong san xudt tinb bét tir nguyén lieu cl ngudi ta thudng dung 3 loai mdy rlra: mdy
thanh tron ngdp nudc, mdy thanh trén nira ngap va loai phdi hgp nghia 12 ¢6 ngin mday thanh
tron ngdp nudc va c¢6 ngan nita ngap. Trong 3 loai nay thi loai phéi hop wu diém hon vi cho
phép téch dugce ca tap chat nang va tap chét nhe.

Dudi day (hinh 183) la mdy rira phé6i hop kién IURTRENCO.

1 II
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Moto 2100 N = 950"9ph
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2 ' 1
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| ~ Déc 3 cm/m 11 r |
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Hinh 183. M4y rita cii kiéu E. 1. Iurtrenco.
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Maiy gom nhiéu thanh tron ngdp nudce 1 va phén nira ngap I1I.

Nguyén liéu tir vit tai hay gdu tai dé vao cira ti€p lieu 1 vao phan L. Vi thanh trén 2
ngap trong nude nén tap chit nhe ndi lén theo nude ra & cira bén hong mdy. Tap chat nang
(44, cat v.v..) lang xudng lot qua luéi 3 vao bau 4. Ludi 1am bing tdm thép dot 16 dudng
kinh 6 - 9 mm hodc bang cac thanh thép tron dat song song vdi truc mdy, khoang cich gilia
cic thanh 6 - 9 mm. D& tap chit nang dé lang, luéi & phin 1 dat caich mit thanh tron khoang
200 - 250 mm va hoi d&c vé phia ti€p lieu. Ludi & phédn II dat ngang va chi cdch mit thanh
tron khoang 50 mm nham muc dich rira sach hon. Sau khi rita so bo & phin I nho gudng $
miic nguyén liéu sang phdn 1I dé rira sach. Do thanh tr6n 2 lap vao truc 6 theo nguyén tac vit
tai n6i nguyén Jliéu tir tir chuyén dich vé cudi may.

Nguyen liéu chuyén tir ngan nay qua ngan ti€p nhd ban gat 7. Trudc kht ra clra thio
Jiéu 9, nguyeén lieu duge miic vao ngan 8 goi 1a ngin 1am rdo nuéc, ngan nay khong c¢é nudc
chi ¢6 lusi dé thodt nuéc. Nudc sach vao cuéi may di nguoc chiéu dong nguyén liéu va ra
theo cira bén hong ngin ti€p gidp phan 1. Tap chat nang & ban 4 duge thio di qua van 10 vao
rinh 11 (sau mdi ca san xuit).

Tuy thuéc mifc d6 va dac tinh tap chat cia nguyén liéu ma thai gian raa tir § dén 15
phiit. Chi phi nudc 2 - 4 T/T nguyeén liéu tuy thudc trang thai nhiém bin clia nguyén liéu.

Kich thuée mdy phu thude vao nang sudt clia nha mdy.

Bdng 90
Chiéu dai may Chiéu dai phén thanh trén ngap nudc, m Nang suat theo nguyén liéu T/ ngay
74 3.4 175
55 2,1 125
47 1,5 80
40 1,87 . 80

Chiéu dai phén rira so bo vao khoang 30 - 45% chiéu dai chung c6 loi cita mdy.
buong kinh (chiéu rong) may vao khoang 0,8 - 1,2 m.
Nang su4t tinh theo cong thic:
Q =¥ kg/phut (169)
t - thoi gian nguyén liéu & trong may, phit;
y - trong luong | m® hén hop nude v nguyén liéu, kg;
V - thé tich c6 lgi ciia mdy, m".
Thé tich ¢6 10i tinh theo phidn ng4p nuéc ciia cic ngdn thanh trdn nira ngap. Trong
luong 1 m* hén hop tinh theo ty 1é trong luong nguyén liéu va mrée, thudng 1 m* ¢6 270 kg
nguyén lidu.
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Tiur cong thirc trén tinh thé tich cé loi:
V= Qt 3

~ m (170)
y
Chiéu dai L tinh theo cong thiic:
L= v'4'22.m (171
n.D
D - dudng kinh (chiéu rong) mdy, m.
Cong sudt m4y tinh theo cong thifc thuc nghiém sau:
N=0,15.QL, kW (172)

Q - nang suat T/h;

L - chiédu dai mdy, m.
Chi phi céng suat riéng trung binh 1,2 kW.h cho 1 t4n nguyén liéu.
Sau khi rira phai tach dugc 94 - 97% tap chat.

5. Nghién nguyén liéu cii

Cac hat tinh bot nim trong t€ bao cii. Dé tach tinh bot phai pha va t& bao. Pha v triét
dé thi hiéu suat 14y tinh bot cao, vi viy nghién {2 khau quan trong nhat trong qué trinh sin
xudt tinh bot, Nhiing hat tinh bot duge giai phong khoi t€ bao goi la tinh bot ty do va s6 con
lai chua tdch khoi t€ bao goi 1a tinh bot lién két.

Trong sin Xu4t tinh bot tir cii, ding phuong phap co hoc dé phd v& t€ bao thuc vat.
Chu yéu ding mdy mai - x4t hoic két hgp mdy xay dé xay lai 14n hai. Ci mai - x4t va xay
goi chung 1a nghién.

Hiéu suit nghién dac trung boi hé s6 nghién Z (%).

A
A+B
A - 50 gam tinh bot tr do trong 100 gam hén hgp nghién (chdo);

Z = 100 (173)

A + B - t6ng luong tinh bot trong chéo, g.

Mét trong nhitng may nghién c6 chi s6 k¥ thuat kinh t€ 12 mdy mai xdt (hinh 184).

Ciu tao may gém 3 phin chinh: vo6 may I, tang quay 2 va ban ép 3, 4. VO mdy ché tao
bing gang. Tang quay bang thép, gin chat vao truc 5. Trén bé mat tang quay ¢6 cac ludi cua
6 dugc kep chat boi dém 7 va ném_I1, chiu cao rang cua tir bé mit tang quay 1a | - 2 mm,
6 lugng rang it nhat 1a 71 rang trén 10 cm chiéu dai. Ban ép 3 va 4 c6 thé diéu chinh ra vio
tuy theo yéu cdu nghién, néu cang sit tang quay thi hé s§ nghién cang cao. Nguyén liéu vao
cira ti€p lidu 8 qua trudng nghién (giira tang quay va ban ép) xuéng phia dudi. O day c6 tdm
thép 9 dot 16 vai kich thude 18 2 x 15 mm. Ludi vong theo cung tang quay, khoang cich tir
bé mat tang quay vdi ludi khoang 2,5 - 4 mm. Chédo (san phdm nghién) min lot qua Iudi con
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nhitng phin tir 16n ndm lai trén ludi va ti€p tuc nghién dén khi min. L8 1u6i nho thi hiéu suit
nghién 16n nhung nang suét gidm va chi phi nang lugng cao.

Hinh 184. M4y mai - xit, khoai, sdn.

Hiéu suat nghién trude hét phy thudc vao t6c d6 cha tang quay, tang quay cang cham
thi hidu suat nghién cang giam, s6 vdng quay thip thi chdo thé, ty 1& thu héi tinh bot thap.
Néu t6c do6 tang quay dat 50 m/s thi hé s6 nghién khoai tay c6 thé téi 90% hoac cao hon.
Ngudi ta tinh t8c do tang quay theo t6c do dai bé mat tang véi cong thic:

- ndn
v= =0 m/s (174)
n - s6 vdng quay cua tang, vg/ph;
d - dudng kinh tang quay, m.
Duéi day 12 s6 liéu th€ hién anh hudng cia t6¢c d6 tang quay dén hé s6 nghién

Bdng 91
Téc dé tang quay, m/s He s& nghién khoai tay
23,5 83,5
KX| 86,8
53,2 93,98

Hieu suft cha mdy ciing phu thudc nhiéu vio chét lugng ludi cura. N&u luGi cua rang
nho, thap va sic thi hiéu suit cao nhung nang suit thap, 1udi cua ché tao bing thép déo
ciing, day 0,8 mm. Chiéu cao rang 2 mm, trén 1 cm c6 8 rang. Xat ln thit nhat Hp rang cao
1,5 mm (ké tir bé mat tang quay) va xdt 1an thit hai 1ip rang cao 1 mm. Né&u thép tot va diéu
kién i1am viéc binh thudng thi 6 ngay phai dia ludi mot lan.
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Hién nay & Lién bang Nga thudng diing cdc loai may mai - xat sau:

Bdng 92

Nhan Dudng kinh | Chiéu rong S§vong | Nang suatvai | Congsuat | Kich thude may,

hiéu tang quay, m | tang quay, m | quay, vg/ph | khoai tay, T/h | tiéu thu kW mm
CT-25 0,465 0,150 2000 2,0 147 1210.856.585
CT-60 0,680 0,160 1450 2,75 208 1140.1100.780
CT-120 0,680 0.180 1450 4,20 257 1430.1170.780
CTM-100 0,700 0,250 1500 5,50 28,0
2T-350 0,650 0,350 1470 7-9 30-40 1330.1055.1305

*) San va dong riéng nhiéu xd va citng hon khoai tdy nén néu chon c4c loai miy nay dé x4t san va
dong riéng thi cdn nhan véi he s6 k = 0,7 - 0,75.

Dé dam bao hiéu suit nghién ddéng thoi dam bao nang sudt thi téc do tang quay phai
16n. Dudi day la tai lwong riéng khi x4t khoai tay phu thudc t6c dé ciia tang.

Bdng 93
T8¢ d6 tang quay, m/s T4i lugng riéng trén tang quay, kg/m?
50 0,11
40 0,10
35 0,08
30 0,05

Yeéu cdu tiép liéu vao may déu, dic biét khong cho phép manh kim loai vun hoic céc
vat thé ran roi vao may dé phong hu hong. Néu tai luong khong déu nang suat va hiéu suat
may déu giam.

Sau khi nghién chdo loc qua ludi xuéng ngan chita & gdm may. Chdo dugc pha loang
dén nong do 27° Bx bing nudc sach hoic sita loing ciia mdy ly tam loc dé tiét kiém nudc.

6. Tach dich bao va rira tach tinh bét

a) Tdch dich bao

Dich bao cu khi thoat khoi t€ bao tiép xtic v6i oxy cia khéng khi va nhanh chéng bi
oxXy hoa tao thanh nhitng ch4t maun. Trong khoai tdy, khoai lang, san, dong riéng déu cé
‘tirozin va men tirozinaza.Tirozin la axit tanin thuéc nhém tao huong, ca tirozin va men
tirozinaza déu cé trong thanh phdn dich bao. Duéi tic dung cua tirozinaza, tirozin két hgp
thém gdc hydroxyl thit 2 sau d6é nhd men cromooxydaza oxy hod ti€p tao thanh melanin.
Liic d4u dudi téc dung cta tirozinaza dich bdo trd thanh chat mau héng, 6n dinh & pH = 6.
pH thich hgp vdi giai doan ddu cia tirozinaza khoang 6,5, nhu vay khoang pH t6i thich nim
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trong gidi han rdt hep do dé moi trudng axit hay kiém déu cé tic dung kim ham tdc dung
cla tirozinaza.

o} giai doan thit hai san phdm thanh mau den duéi tdc dung clla men cromooxydaza,
phédn g nay xay ra nhanh khi pH = [1. Do dic tinh cia tirozinaza nhu vdy nén nguyén liéu
ban d4u cdn ngam vé&i pH 16n hon 7 mot chit nhung sau Khi ngam, chuyén sang mai cdn dua
vé mo6i truong trung tinh.

Do hie qua cha qua trinh oxy héa 16p bé mit cila chao nhanh chéng chuyén sang mau
héng sam con 16p dudi chuyén mau cham hon. Tinh bot dé dang hdp thu mau cla dich bao
trd nén khong trang va khong thé tdy rira ch&t mau khdi tinh bot bing nudc sach dugc.

Qui4 trinh oxy hda dich bao trong chdo bit ddu tir khi mai x4t va dic biét xay ra nhanh
khi dio trén chdo dé chdo ti€p xic nhiéu véi oxy cua khong khi.

Vién nghién ciiu tinh bot cia Lién bang Nga da nghién cifu anh hudng thai gian tiép
xlic v8i nudc va nédng do6 nudc dich tdi d6 tring cia tinh bot nhu bang 94 va 95.

Anh hudng cha thai gian tiép xiic véi dich bao dén do tring cita tinh bot:

Bdng 94
Thai gian tinh bot ti€p xuc véi nude dich, h Do trang cilia tinh bét, theo % 34 trang cla bot oxyt bari
19 89
7 94
100

Anh hudng néng do dich bao t6i do tring tinh bot nhu sau:

Bing 95
Néng dé dich bao, % Thai gian tiép xiic, h P9 tring tinh bt theo % dd tring cha oxyt bari
15,8 19 95,5
1,1 19 97,0
8.8 19 97.0
7,0 19 98.0
- 0 100,0

Dé dam bdo tinh bot ¢é mau tring tu nhién, doi héi qud trinh céng nghé phai tich dich
bao cang sdm cang tot.

Mot trong nhitng chi s& ch4t Jugng quan trong cia tinh bot 12 do dinh clia hé tinh bét.
Néu ndng d6 nuée dich cao hay thoi gian ti€p xdc gilta nudc dich véi tinh bot dai ciing 1am
cho d6 dinh ho tinh bot giam (bang 96).

Ngoai ra, néu khong tdch dich bao nhanh, trong qui trinh san xu4t s&é khé khan vi sinh
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bot nhiéu, khi ray, ling déng thdi cac thi€t bi déu bi bdm 1&p chat nhom tham chi 1Am gi thiét
bi kim loai nén can phai vé sinh thi&t bj luén.

Anh hudng néng do dich bao i do dinh hé tinh bét dugc thé hién & bang 96

Badng 96
Thai gian ti€p xuc tinh bot vai dich bao,h | Néng d4 dich bao, % | D6 dinh tuong dai cia hd tinh bot 1,65 %
19 15,8 1,487
19 1.1 1,533
19 88 1,633
19 7.0 1,633
0 0 2,087

Dé€ tach dich bao khoi chdo mét 56 nude ding may ly tam gan hay mdy ly tam lang
rita. Thir nghiém trén may ly tAm gan kiéu O1[-50 v6i ndng dé chdo pha lodng 1 : I (I tan
chdo pha 1 tan nuéc). Cho két qua duéi day:

- Nudc dich tdch ra trung binh 63,7% so véi lugng chio.

- Trong chédo ban ddu:

Chat kho 25,11 %
Ham lugng tinh b6t chung 195 %
Tinh bot tu do 16,52 %
Ch4t khé hoa tan 3,55 %
- Trong nudc dich:
Chat kho 2,01 %
Tinh bét 1y do 03 %
Chat kho hoa tan 1,66 %
- Trong chdo sau khi tdch dich bao:
Chat khé 2791 %
Ham lugng tinh bdt chung 24,52 %
Chat hoa tan 1,14 %
Lugng nude dich (W) tach ra bing ly tam c¢6 thé tinh theo cong thic:
db=%-Q:kg (174)

S - lugng chét kho trong chdo dau, %;

S’ - lugng chat kho trong chdo sau ly tam, %;
S’- lugng chat kho trong nudc dich, %;

Q - lugng chdo dau, kg.
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Hinh 185. M4y ray phéng.

Paic tinh k¥ thuat cla mdy ray phing:-

Dai, m 29-40
Réng, m 1,0

D6 déc mat ray mm trén 1 m chiéu dai 6,5 - 100
S8 14n dao dong cha rdy trong mot phiit t6i 520
Bé mat ray ¢6 ich, m? 3.4
Nang suit, tan khoai tay trong ngay 25

Tai luong rieng trén | m? bé mat ray, T/ h 0,3
Cong suit rieng, kW.h cho mot tin khoai tay 0,336

Hién nay & nhiéu nha may san xu4t tinh bot di ti€n hanh tich dich bao nhu sau. Chdo
d thiing dudi mdy mai xat dugc pha lodng bing nudc sach hay dich tinh bot loing thai ra tiy
ly tAm vit 1dn cuéi réi bom lén mdy rdy phing. Phdn lot mat ray 1a nudc dich ciing mot
lugng tinh bot. D& hieu sudt tdch dich cao trong khi rdy cdn x6i nudc lién tuc. Nhu vay
khoang 70 % dich bao dugc tach ra. Phan lot ray duge dua ngay vao ly tam gan d€ tach dich
bao. San phdm lodng ra khoi ly tam la dich bao 14n mét it tinh boét duge dua ra mang hay bé
lang d€ tdch tinh bét. San phim dac gém tinh bot 12 chi y&u va mét luong dich bao 1a cic
chat khéng hoa tan khédc lién tuc duge pha loing dua 1én ray tinh ch& tdch bd nhd, va phin
lot ray lai dwa vao ly tam dé tich nét dich bao.
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So v6i mdy ray &ng thi rdy phing dung phd bién & cdc nudc véi mat ray soi dong s6
hiéu N°60. M4y ray xem hinh 185.

Nué6c dich ra bé ling dé tich 14y tinh b6t mi. Tinh bot md gém nhiing hat tinh bot
nho, cdc phin ti Xxo va protéin dong tu. Phu phdm niy dé san xufit ndm men gia sic, chat
khidng sinh hay ding trong kj nghé rugu. Phin dich trong bén trén gan ra cé thé 1am phan
bén. _

b) Rita tdch tinh bot tu do tir chdo

Chio 1a hén hgp gém cic hat tinh bot, vo t€ bao, dich bao, cic phdn tir t&€ bao nguyén
va mét luong nuéc. DE tach rira tinh bdt ty do ngudi ta cho chdo qua mdy ray, dong thai x6i
nuéc sach hay sira tinh bot lodng (tr mdy ly tdm vat). Céc hat tinh bot ciing cdc chat hoa tan
lot qua mit rdy cing véi nudc duge thu héi vio bé chira sita tinh bot. Ba khong lot ray tap
trung ra bé ba. Phan lot rdy goi la sira tinh bot hay dich tinh bét, ¢6 thé cé néng do khac
nhau tuy theo mitc d6 pha loang khi ray.

C6 thé tach tinh bot tr do bing cdc mdy rdy c6 cu tao khac nhau nhu: ray phun tang
quay (Boc), miy ray gat ly tam (LlAc), mdy ray mat phing c6 s6 lan dao dong 1én kiéu
Rucép, mdy ray chai kiéu Lucp v.v...

Theo vién nghién citu tinh bét ctia Lién bang Nga (BKLIKO) thi qué trinh rira tinh bot
tu do tlr chdo chia thanh bén giai doan (hinh 186).

Chao
Y
Nugc ——> Ray phun tang quay »—> Lytamgan
Nuée >
Ray gat ly tAm >

Y

Mai xdt lai

Nudc »

Ray phun tang quay | Nude

Y
Ray gat ly tAm

'

Ba

Hinh 186. Rira tinh bot tu do khdi chio.
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Chéo dugce pha loang dén néng d6 chit kho khong qua 15% réi dua vaio may ray phun
tang quay va phun nudc vao bé mat ray. Sita tinh bot ra khoi ray cé néng d6 khong qua 8 -
9°Bx, cdn chio ban san phdm khong lot rdy ¢é ham lugng chit khé 9 - 10 %. Hé s& rira tich
tinh bot wr do khoang 85%. Chéo b4n sian phdm lai dugc pha lodng dua vao mdy ray gat ly
tam. O méy nay tich duoc 70% tinh bot tr do cdn lai va duge gat bot nudc 16i do 4m 88%.

Phan khong lot ray dem nghién lai 14n hai rdi pha loing dé&n néng do chit kho 3 - 5%
va ti€p tuc ray 1dn ba bing mdy rdy gat ly tam. Hé s6 rira tdch Ian ba dat khoing 85 %. Phdn
khéng lot ray 14n ba la bi cé ham lugng chit kho 4 - 5 % duge dua vao méy ray 14n bon.
Phin lot ray 1a sta bot ndng d6 3 - 4 Bx phin khong lot 12 ba 16n ba nho va lan tinh bot tu
do (1561 da 4 % so vdi chat kho cia ba).

Céc mdy ray nay c6 mat ray sé hiéu N’80.

Pé tdch rita tinh bot tu do c6 thé dung mdy riy mat phang (hinh 185) véi 56 14n dao
dong 750 trong mot phiie, dai 4 m, mic réy ¢6 loi 1,252 m?, d6 d6c mat rdy 50 mm/1 m. Tai
luong rieng 682 kg nguyen liéu trén 1 m? mat ray trong 1 ngly.

Qu4 trinh rira tach tinh bot bing rdy phing gém ba giai doan. Giai doan dau tich sc
bo dich bao, con hai giai doan sau tich tinh bét ty do. S§ hiéu mat ray bén N°40 - 60 (s6
hiéu ray xdc dinh theo s6 sgi trén 25,4 m chiéu dai).

Trong qua trinh lam viéc 18 ray thudng bi ket ba, vang protit va cac tap chit khac. Dac
biét mit ray rit chéng bin do chit nhon khi ch€ bién nguyén liéu bi nhiém théi. Nguyeén
nhan nay lam cho sita tinh bot khong lot duge nédm lai trén ray va lai trd lai mdy sau: vi vay
thudng sau méi ca san xudt phai thay mat rdy mot 1dn. Mit ray ban thdo ra phai rira bang voi
nudc phun manh déng thdi chai bing ban chai sau d6 phoi kho.

Sira bot thu duoc sau khi ray phing cé néng do khodng 3°Bx va l4n khoang 2 - 3% ba
nhd so véi téng lugng chat kho.

Hién nay mot s6 nha miy diung mdy rdy chai hinh nira xilanh d€ tdch rira tinh boét.
Loai mdy nay c6 nhiéu kiéu c4u tao khdc nhau nhung déu lam viéc theo nguyén tic nhu
nhau. Nguyén 1y c4u tao xem hinh 187.

Trén truc | cia may c6 nan hoa 2 va ban chdi 3. Ban chai dai 740 - 985 mm vi lip
theo nguyén tic vit tdi. Dich tinh bot ty do lot qua 1udi 4 va ra theo mang 5. D€ hiéu su4t rira
6t cdn lién tuc xdi nudce theo 6ng 6.

Phdn khong lot ray 12 bi ra & cubi mdy. Mat riy ché tao bang thép tdm dot 16 kich
thudce 16 0,5 - 0,7 mm. S§ vdng quay cila truc gan nan hoa va ban chai 18 - 20 vong/phit.

Cé thé dung 1 mdy, 2 mdy hay 3 mdy ray chai. Cic xudng tinh bot hién nay & nuéc ta
vGi hé mdy lién hoan thi ding 1 mdy ray chai, con ¢ Lién Bang Nga ding hé 2 mdy, 3 mdy,
4 mdy ghép lai. Dudi day 1a so d6 hé 3 mdy (hinh 188).
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San phdm (chdo) sau khi mai x4t 14n thd nhat dugc bom lén may chai thi hai. Phin
khong lot mdy 2 xuéng xdt lai r6i bom vao may ray thi nhit. Stta bot lot ray thit nhat va tha
hai déu xuéng mdy chai thit 3. Phin lot mdy ba 12 sita bét. Phdn khong lot may ray chai thit
nhat va thif ba 1a ba. Nudc duoe x8i bang sita tinh bét tr m4y thd nhat.
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Hinh 188. So d6 rira tdch tinh bét ty do tir chdo, h¢ 3 mdy ban chai:
1- mdy ban chai; 2- mdy mai xat; 3- mdy bom.
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Sita tinh bot ra khoi hé mot may chai ¢6 néng dé 3"Bx, hé hai mdy khoang 3,6°Bx, hé
ba mdy - 4°Bx, hé bén may - 5°Bx.

Bi ra khéi mdy chai ¢6 d6 4m 94 % vai déi khi t5i 96 - 98 %.

T6n that tinh bot tu do 14n v6i ba khong qué 3 % so véi lugng chat kho cha ba. Trong
bd ngoai tinh bot con cé moét luong dextrin, dudng, chat pectin (khoang 0,2 - 0,25%),
xenluloza 15,1 - 16 % va chat protit (N x 6,25) khoang 5% ch4t kho cia ba. Vi con mot
lugng chat dinh dudng nén ba dua ra bé ba dé ché bién thic an gia sic. Trong d6 % luong
nguyén liéu c6 thé tinh theo cong thitc sau:

S.100

M= %
100 —-w

S - chit kho cua ba, %;
w - dd 4m cua bid (94%).

7. Tach tinh bot khoi nude dich

Sau khi rira tich tinh bot tir chdo bang mdy ray ta thu duoc ba 16n véi ham lugng tinh
bot thap nhat va sira tinh bot. Thanh phédn sifa tinh bot gém céc hat tinh bét, dich bao it (anh
hurdng téi chat lugng tinh bot) cdn phai tdch nhanh tinh bét khéi dich bao. Tdch tinh bot chi
yéu bing mdy ly tAm gan hay mdy phan ly 1am viéc theo nguyén 1y lyc ly tam va bé lang
hay méang ling lam viéc theo nguyén Iy trong lrong.

Lugng sita tinh bot “ky,” cdn tdch nude dich tinh theo céng thiic sau:

_ QK .Zf
M 100,100
Q - lugng nguyeén liéu ché bién, kg;
Ky - ham lrgng tinh bot cia nguyén liéu, %;
Z - hé 56 nghién khi mai xdt, %;
f - hé s6 tach rira tinh bot tir chdo, %;
ky - ham lugng tich bot kho wuyeét d6i trong sita bot % theo khéi lugng sia.

Trong s6 cac thi€t bi thi may ly tam dugc diing rong rai hon. Sita bt vao mdy c6 ndng
dé khoang 3"Bx va dé thuin khiét 76 - 78% (dé thudn khiét 14 ty 18 tinh bot kho tuyét d6i so
véi chat kho trong sita bot). Khi ra khoi ly tdm ta thu dugc hai sian phdm: tinh bot va nudc
dich. Tinh bot cé d6 4m Khodng 60% va d6 thuin khiét téi 91,4%, ti€p tuc dugc pha lodng
bing nudc sach dua sang mdy ray dé tich ba nhd. Nudc dich chia téi 95% téng luong dich
bao ¢6 trong sira tinh bot ban ddu va lugng tinh bot khong vuot qua 0,26 g trong 1 lit, duoc
dua ra bé lang d€ tdch 14y tinh bot ma.

Lugng nudc dich ra bé ling tinh theo cong thic sau:
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b= QK Z100-w, -C,)
100.100.C, .(100 - w, )

Q - lugng nguyén liéu ché bién, kg;

Ky - ham lugng tinh bot cha nguyen lidu, %;

Z - hé s& nghién, %;

f - hé s6 tich rira tinh bot tir chdo, %;

wy, - d6 4m tinh bot 1y tam, %;

C, - ham lugng tinh bot kho tuyét déi trong sira khi vao 1y tdm (tinh theo % khéi
luong sita).

kg

Néu ly tam lam viéc binh thudng véi s@ta tinh bot néng d6 3"Bx thi chi s6 van hanh
may nhu sau:

D6 4m tinh bt sau ly tam khoang 60%.

Ham lugng tinh bot kho tuyét ddi trong 1 lit nude dich 0,26 g/lit.

Ham lvong dich bao trong tinh bot sau ly tam 23,8% so vdi lugng tinh b6t 4m.

Tinh bot m4t theo nugc dich khoang 1% (so v6i lugng tinh bot vao ly tam).

Trong cidc nhd mdy niang suit nhd va mirc d6 co gidi thdp thudng ding bé lang hay
mang ling d€ tich tinh bot. Nguyén 1y lam viéc cla bé ling 1a dua vdo su khic nhau vé
trong lugng riéng cla hat tinh bot véi cdc cdu tir khdc trong siia bot ma tinh bot lang xudng,
nuée dich ndm trén va duge gan ra.

Bé lang c6 thé lam biang gd, x4y gach, xi mang hay bing thép. Trong bé c¢é bd phan
khudy. Sa tinh bot theo mdng ty chiy hay bom dua vao bé. Trong thdi gian d€ tinh bot lang
cdnh khudy duoc nang lén cao. Sau khi tinh b6t 1dng ngudi ta gan nude dich bén trén réi ha
canh khudy xudng dé khuiy rira 16p tinh bét bdn phi trén 16p tinh bét lang. Sau khi gan 1op
tinh bot ban ra lai tiép tuc pha lodng 19p tinh bot dudi ddy bé thanh sita bot 18°Bx réi bom
qua thiét bi cua giai doan ti€p. T6c d6 cdnh khu&y khoang 20 vong/phit. Ba nho hau nhu
lang hoan todn ciing tinh bot. Khi gan nudc dich khong duge dé tinh bat ra theo nudce dich
vuot qua 0,55 gflit.

Ldp tinh b6t ting trong bé c6 d6 4m khodng 50%.

Luong nudc dich gan ra ¢é thé tinh theo cong thiic:

D= QK,.Zf(100-w-C,)
100.100.C,, .(100 —w)

kg

w - d6 4m cla tinh bot ling, %.
Thai gian tir khi dua sita tinh bot vao bé dén khi lang xong t6i da 3 gir va chi lang ria
16i da haij ldn, vi néu kéo dai thoi gian, tinh bét ti€p xiic véi dich bao lau chat lugng tinh bot
s€ giam. Sita tinh b6t dua vao bé c6 néng d6 3°Bx.

Nhuoe diém clia bé 1dng 12 thai gian tinh bot ti€p xic vdi dich bao lau, déng thdi tiep
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xudc vdi khong khi cling 1an nén chat luong tinh bot kém, ngoai ra so véi may ly tam thi mic
dd ¢o gi6i thap hon nhiéu.

Ming lang tich tinh bot ¢6 chiéu dai it nh4t 25 m véi d¢ déc 2 mm/m,rong 250 mm
hay 16n hon mét it. Yéu ciu bé miat mang nhdn va d6 dc déu theo toan chiéu dai ming.

Ti€p lieu vao mang lién tuc va déu, dam bao tdc dé dong sita bot trén mang chay déu
dé tinh bt lang hét. Thudng cét va cac phén tir 1on va ning lang trudc & ddu méang, nhimg
hat tinh bot kich thuéc 16n lang & doan gilta méang, nhitng phan tir nho va nhe lang & cusi
mdng cén nudc dich va ba nhd ra khoi mang vao bé chira.

Khi mdng di ddy tinh bot thi ngirng ti&p lieu, rira tinh bot bdn & trén mar va phin cudi
méang bang cdch xa nhe dong nudc trén méang sau d6 14y tinh bot 1dn car ¢ phdn ddu ming
ra, con tinh bot sach 14y theo phuong phdp van chuyén béng stic nuée. Dung bom, bom nudc
sach vao mdng dam bao téc d6 dich trén méang it nhat 1,5 m/s. Sia tinh bot ra khoi méang viao
vua chifa dugc bom tudn hoan lai mang cho dén khi hét tinh bot 1ing & mang. Ndng do sita
tinh bot khi d6 khoang 18”Bx, sia tinh bot duge dua sang xu ly & giai doan tiép.

Tinh bot theo nudce dich ra khéi mang khoang 0,26 g/lit. Do dm tinh bot lang trén
mang khodng 50%. Lugng nuéc dich sau khi lang tinh tuong ty bang bé ling.

So v&1 may ly tam vi b€ lang thi tinh bét ling bing méang sach hon, it ba nhd va
protein hon.

8. Tinh ché sira tinh bot

‘Tinh ché sira tinh bot hay con goi 13 qud trinh tdch bi nhd. So 46 tinh ché sira tinh bot
theo hinh 189. Sau khi rira tach tinh bot tir chdo ta duge sira tinh bot cé 1an ba nhd. Sita tinh
bot nay dua vao mdy ray (trudc ly tam) dé tich bi nho 1dn thi nhdt goi 12 tinh ché 1an thi
nh4t. Sifa tinh bot lot ray cé néng do 3°Bx dugc dua vao mdy ly tam gan dé tdch nuéc dich.
Tinh bot dac ra khoi ly tam lai pha lodng tdi néng do 7 - 15”Bx dugc bom 1én ray tinh ché
lan thi hai.

Sau khi tinh ché& ]an thit hai sira tinh bot dua sang coéng doan ria tinh bot. Ba nho
khong lot ray tinh che 1dan mét va hai dua qua may ray ti€p dé rira, tich tinh bét tu do trudc
khi vao bé ba. Dich sira tinh bdt loang tir may ray rira tach duoc dua lai pha lodng chdo dau.

Chi phi nu6c dé rira va tich ba nho khoing 100 - 150% so v6i luong nguyén liéu, dot
khi chi phi cao hon tiy thuéc ham luong tinh bot tir do trong b nho.

Luong tinh bét tu do theo ba nho ra bé ba tinh theo cong thirc:

QBB k,
bn S T k
100.100.100
Cy,, - 160 thdt tinh bét tu do theo ba nhd (tinh theo chdt kho);
Q - luong nguyén li¢u ché bién, kg;
B - lugng ba chung, kho tuyét ddi (ca bi 16n va ba nho) % theo luong nguyén liéu;
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By - lyong ba nho kho tuyét d6i, % theo téng luong bi khe. V6i khoai tdy khoang
31%, sin va khoai lang, dong riéng 33 - 34%,

Sita tinh bot

/

Mdy ray

Maiy ly tdm > Bé nuéc dich

Y

Mdy ray

Bé ba l

Vao giai doan rira tinh bot

Y
Dung pha chdo loang

Hinh 189. So dé6 tinh ché sita tinh bot.

Dé tinh ché sira tinh bot dung mat ray déng s& higu N” 80 & len hay mat ray lua NY
38 trd 1én. C6 thé ding m4y rdy phing, mdy rdy ng hay mdy ray phun tang quay.

Véi mdy ray phang tinh ch€ cé nang suat 300 - 800 kg nguyén liéu trén 1 m? mat riy
trong 1 gi¢r va véi ray kiém tra ba - 450 - 1200 kg/h.m?.

Hién nay 0 nudce ta thudng diing may ray éng vdi mat ray lua s hiéu N’ 38, N” 52 va
N° 55.

9. Rira tinh bot

Rita tinh bot 1a giai doan tich triet d€ b nhd con rdt lai sau khi tinh ché, protein
khong hoa tan, dich bao va cdc tap chat khdc. Tinh bot uét thainh phadm sau khi rira phai
khéng 14n cdc tap chdt la gdy anh hudng t6i chat lugng san phdm ché bién 1iép tir tinh bot
dong thoi dam bao tinh chat héa 1y (do dinh, do tro, d6 trong...).

Néu c6 tap chat ran dung dich tinh bdt s& duc c¢é [an protit thi khi ndu hé s& st bot
nhiéu, 14n dich bao thi mau sic va dé dinh kém. Dé€ rira tinh bét cé thé sir dung xiclon nude,
bé rlra, mang rira, mdy ly tam vat rira hay mdy ly tam dimg chuyén dung kiéu Laval. Ch¢ do
lam viéc cua cdc loai thiét by khac nhau déu khéc nhau.

BE rira tinh bot ¢6 c4u tao don gidn hon ca (hinh 190) thudng xay bang gach, bing be
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tong hay bing gb. Chidu cao bé (bén trong) t6i da 1,5 m, thé tich 7 - 15 m*. Py bé hoi d6c
vé phia clra thdo dich, & ddy ¢6 cira cho phép 14y vang bin trén mat 18p tich bot. Cita dudi 3é
luén &ng xiphong S véi rinh 6 thdo nudc rira sau khi tinh bot 1dng. Ranh cdn lai dé thio 16p
tinh bét bdn qua cla trén 1 nhd vit di dong 4. Cira ¢6 thé md cao hay thip bang cich nang
tdm chan 2 nhd truc vit va vé lang 3.

Lép bot ban & trén c¢é mau vang nhat duge rira sach bang cach x6i nhe nudc sé cuén
theo bot ban ra cira. Lép tinh bét con lai duge pha lodng bing nudc sach rdi ha canh khudy
xudng khudy toi ra.

Hinh 190. B rita tinh bot.

Sita tinh bét cho vao bé c6 néng 46 18°Bx, ding c4nh khudy khudy déu réi nang cinh
khudy lén. D€ yén 7 - 8 giy d€ tinh bot ldng sau d6 thdo nudc rira réi rira 16p tinh bot ban.
Tinh bot sach con lai cho nudc sach vao khudy trén thanh sifa bot dic ¢6 néng do 35”Bx
duoc chuyén qua thi€t bi vit nudc.

Luogng tinh bot ra theo nudc ria khéng dugc vugt qua 2 g/lit.

L&p tinh bot bin dua ra bé lang dé lang 14y tinh bot loai I1.

Ché do lam viéc cla bé rira nhu sau (gid):

Tiép liéu 1,0
Thoi gian lang 8,0
Thio nudc nra 0,8
Rira tinh bot ban 0,5
Hoa tan 16p tinh bot ling thanh sira tinh bét 0.5
Ling 14n hai 6,0
Rtra tinh b6t ban 0,5
Hoa sita tinh bot 0,5
Thdo sta tinh bot 0,5
Chu ky lam viéc cha bé 21,1 gioy
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& nhing nha mdy ning sudt nhd thudng ding mang dé rira tinh bot. Chiéu dai méng
12 m, réng 0,2 - 0,28 m. Toc d6 ddng sira tinh bdt phai 6n dinh khoang 0,15 - 0,2 m/s. Do
déc cia mang 2 mm/ m chiéu dai. Do tinh bat ldng & ddu mang nhiéu nén do déc chdy clia
dong sira bot ting ddn do d6 cang vé sau tiép liéu cang phai giam d4n.

Khi & ddu méang 16p tinh bot lang dat 65 - 100 mm thi ngimg ti€p liéu, rira 19p tinh bot
b4n trén bé mat réi ldy tinh bét sach theo nguyén tic bom tudn hoan gidng nhir giai doan
tach tinh bot khoi nudc dich bing méng.

Pé dam bao qu4 trinh Iam viéc lién tuc cia nha miy, cdn 4 - 5 hé mang, mdi he 3 - 4
mang. Cic hé mdng lam viéc theo lich thoi gian bd trf cla phan xudng.

Khi pha lodng dé 14y tinh b6t sach tir mdng cdn dam bao néng d¢ sita bot 5"Bx.

Nudc rira ra khoi mang cé khoang 1% tinh bot dwoce dua trd lai pha loang chdo sau khi
mai Xat.

Nhiéu nha mdy tinh bot khoai tdy & Lién bang Nga va cdc nudc kinh té€ phat trién hién
nay st dung Xiclon nuéc dé rira tinh bot. Cau tao cila xiclon nudc don thé hién & hinh 191.

Sita rinh bot néng do 7°Bx dugc bom vdi dp sudt 3 - 3,5 kg/em? vao cira tiép lieu 1 ¢6
kich thudc rong 3 mm, cao 5 mm va tiét dién 15 mm?. Sifa tinh bot chuyén dong vai t6c do
16n theo bé mat cha phdn xilanh trén. Dudi tdc dung 4p suét dich sira tinh bot chuyén dong
x0dy véi tdc do cao va phat sinh lgc ly thim. Nhd vay phén tir 1dn cila pha rin ddn din
chuyén dich theo hinh cén clia xilanh va tinh bot di ra khoi xiclon theo cira 3 & dang sifa
dac. Sita dac ndy goi la san phdm dic hay sin phdm dudi. Cdc phdn tir nhe gédm nudc, ba va
cic hat tinh bot nho di 1én phia trén ra theo clta 2 ¢6 dudng kinh 6,3 mm. Sin pham nay goi
12 san phdm “trén” hay sin phim 1dng.
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Hinh 191. Xiclon nudc don,
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Nguoi ta ghép nhidu hé xiclon don lai thanh hé xiclon. Vién nghién ciru tinh bot cta

Lién bang Nga di dwa ra cac kiu hé xiclon véi cdc théng s6 & bang 97.

Bdng 97
Kiéu Chi s& xiclon
re2 () =R} re6 re? 68
S6 lwong xiclon dan 29 48 8 24 48
Nang suit theo sta tinh bot ddu, m* 15 24 4 12 24
Dudang kinh phén xilanh ciia xiclon, mm 20 20 20 20 20
So d6 rira tinh bot bing xilon nudc xem hinh 192,
Nuéc sach
Vo bé nuée dich L___S-a.c -
g .
| A ____,'4 } [
M .
V' \ ’ \ 8 | {
| Di sang tinh chg | <07
[ [— -] | l./, | /\ . .
i L * ~
. | | T 4 boohee i
Nudc pha lodng san 2 F \\ B o
phdm vio hé rira I =) | ] >
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Hinh 192. So d6 1am viéc cua xiclon nuéc.

Loamip £
:

" Gifa ¢

!
!
v
hita tinh b6t

thanh phidm

Sira tinh bot tir bé ling nho bom ly tdm dua loc 16i vao hé xiclon 2. Sira tinh bot dic
nhd bom 3 dva vio he xiclon 4 va sau khi pha lodng bang nudc sach nhd bom 5 dua vao hé
xiclon 6. Sifa tinh bot dic da tinh ché€ dua vao kho bao quan hodc di ché bién. Nudc rira tir he
xiclon 6 dua lai pha loing s{ta tinh bot sau hé xiclon 2. Nudgc rira tir hé xiclon 2 va 4 vé bom

7 dua vao hé xiclon hai cip 8. San phim duéi cdc cidp thi nhat dua qua rdy tinh ché, sin

phim trén cia xiclon c4p thit nhat dira vao xiclon c4p thit hai. San phdm trén xiclon c4p thi

hai ra bé nudc dich cdn san phdm dudi vé bom 7.
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Ché& d6 van hanh cda tram xiclon nude theo Samboran duoc gidi thiéu & bang 98.

Dé hé xiclon 1am viéc binh thudng cén giif 4p sut sita tinh bot vao tat ca cdc hé, ddng
thai sira tinh bot phai khong 14n tap chAt. Khi ngimg lam viéc cdn thdo hét sira tinh bot khoi
xiclon va cho nuéce vao rira sach.

Néu diéu chinh t6t khi 1am viéc thi dam bao thu dugc tinh bot chit lugng cao va chi
phi nang lugng riéng twong déi thap. Thoi gian rira ngan chi phi van hanh thap, may chiém
it ché.

Ché& do van hanh cla tram xyclon nhu sau:

Bing 98
Giai doan rita bing xiclon | Ap suét sira tinh bat Ty I& san phdm, % Néng dé sia tinh bot, Bx
vao xiclon, kG/cm?
Tha nhét 4 San pham vao hé xiclon - 100 6-8
Sén pham dic - 20 35- 40
$an pham I3ng - 80 1-2
Thir hai va thi ba 4 San pham vao hé xiclon - 100 | Giam di so vdi hé diu
San pham 13ng - 80 5-10%
1-2
Thir tu ) San pham vao hé xiclon - 160 1-2
$an pham dic - 40 6-10
S4n pham long - 120 Ham lugng tinh bt
0,2-0,3 gllit

Chi phi nudc dé rira tinh bot bang xiclon khoang 1942 kg cho 1 tan nguyén liéu. Tinh
bot kho tuyét ddi ra theo nude rira 12 0,24 g/lit,nghia 1a 0,5% lugng tinh bot dua vao xiclon.
Sau khi rita con khoang 3 g dich bao trong 1 kg tinh bét uét. Chi phi nang lugng riéng 5,75
kW.h/tan nguyén liéu.

3 nhiéu nudc con ding may ly tam rira vit dé rira tinh bot. Thudng rira hai lin. Lin
ddu sia tinh bot vio may c6é néng do 5 - 8°Bx. San phdm dic ra khoi may thif nhit dwoc pha
lodng t8i 4 - S°Bx dé 1i€p liéu vao may thi hai.Sau hai 14n rira ham lugng bi trong sifa tinh
bot khong qud 0,15% lugng tinh bot khé tuyét d6i. Nude rira ra khoi hai 1an ly tdm mang
theo khoang 15% tinh bot 50 v6i lugng tinh bot ban dau.

10. Xir ¢ tinh bét b4n va tinh bot mu

Trong sin XxuAt tinh bdt bao gid ciing con mot lugng tinh bot bdn va tinh bét ml nén
cdn xit 1y dé tan dung. Thy theo thi€t bi ria tinh bét ma thu dugc ty i¢ bt ban nhu sau
(% theo lugng tinh bot kho tuyét déi vao mdy rira).
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Bé rira (it nhat) 10
Xiclon nugc he | va 2 22-23
Ly tAm rira vit 15-30

Thudng x1 1y tinh bot ban bang mat trong hai phwong phép:

- Sita tinh bot ban néng do6 khodng 9°Bx duge tinh ché€ bing mdy ray vdi mat ray N” 49
tré 1en,t6t hon 1a N 55. Sau d6 dua sita tinh ché vao mdng lang dai 12 m. Tinh bot lang pha
loang réi dira vao bé rira dé tach tinh bot.

- Sira tinh bot ban sau tinh ch& bing mdy ray duge dua vao bé rira va rira vai l4n.

Sau khi xi1 1y dugc tinh bot loai I1. Phu phdm cia sita tinh bot ban (nudce dich) dwoc
dua vao bé lang. Phin khéng lot ray tinh ch& 1a bd nhé chuyén vao bé ba.

Luong tinh bot theo nudc vao bé ling khodng 1 - 5 % lugng tinh b6t bdn, dua vao bé
ling bing gach sAu dudi mat dit 1,5 - 2,0 m. Th& tich bé tinh theo 3 m® cho I tan nguyén
liéu trong mat ngay. Phai xay nhiéu bé va ddm bao nudc dich tran tir bé nay sang bé khic dé
ldng triét dé tinh bét dong thdi c6 bé dy trit. Khi gan nudc & cic bé tinh bot di lang thi cho
nuéce dich vao cac bé du trir.

Ton thdt tinh bot tur do sau khi ling theo nudc dich cu6i thdi di khong vugt qud
0,1 g/lit.

Phin 14ng 12 tinh bot mu. Thanh phdn tinh bét mu tuy thudc chét lugng tinh ché, rira
tinh bot va thdi gian luu trong bé ling.

Néu gitt tinh bot mi trong bé 1au, dic biét trong thdi ti€t néng 4m sé& phat trién qué
trinh 1én men chua lam tang d6 axit, cdc hat tinh b6t duge dinh vén lai. Nhu vay s& khé tinh
ché bing may ray va khé rira.

T6t hon ca 1a x@ Iy tinh bét mu song song véi qué trinh san xudt. Nhu vay phai c¢é may
riy tinh ch& chuyén diing va mang ling ngén. Thudng nuéc rira va nudc dich cho ra mang
ldng c6 chiéu dai 25 m, réng 1 m va sdu 0,4 m dé ling bét tinh bot trude khi ra bé. Tinh bot
trén mang xir Iy chung véi tinh bét ban dé€ 14y tinh bot loai IT. Tinh b6t mili cdn lai & bé it
nhung rat bin, nhiéu sgi xo, vang protit va cdc tap chét khic. H&t san xuat hoic khi ngimg
san xuft dé stra chira sat tring maéi xir Iy. Phuong phdp xir 1y giéng nhu xi 1y tinh b6t ban.
Hét vu sdn xudt cdn 1am vé sinh bé sach s&, tranh vi sinh vat phét trién. Sau khi vé sinh nén
quét voi lai.

11. Chat luong va bao quan tinh bot am

Tinh bot w6t ¢6 doé 4m cao (40 - 52%) nén né 1a ban thanh phdm. Tir tinh bot 4m ché
bién tiép thanh tinh bot kho, dextrin, tinh bt bién tinh, mat hay glucoza.

Ota cling nhu cdc nudc déu phan tinh bot thanh ba loai I, II, III. Tuy nhién 0 nudc ta
chua ¢é tiéu chuén qui dinh chinh thitc nén bing dudi gisi thiéu ¢6 tinh ch4t tham khao:
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Bdng 99

) Loai tinh bot

Chi s6 chat lugng

I il I

Mau sic Tring Tréng Tring nga vang
Da 4m % 38- 52 38 - 52 38-52
D6 tro,% chat khé, khdng qua 0.4 0,6 08
Ham lugng xo, % chat khd, khéng qué 0,15 0,25 0,50
D6 axit, mi NaOH 0,1 N trong 100 g chat khé, khéng qua 30 40 50

Tinh bot w6t c6 d6 4m cao nén khé bao quan vi thudng ché bién (i dau sir dung téi dé
hoic s4y kho. Tuy nhién c6 khi do khich quan phai bao quan lai. D€ giit duge moét thoi gian
ma chat lugng tinh bot it gidm cé thé ti&n hanh theo cdc phuong phéap sau

- Sit dung axit sunfurg. Sita tinh bot sau khi rira duge dua vao via chia réi cho H,S0,
vao tdi pH = 5,6 (tvong tng véi 110 mg SO, trong 1 kg tinh bot kho cla sita). Phuong phép
nay cho phép bao quan dugc 5 thang véi tinh bot (6t va 3 thdng voi tinh bot mu.

- Ngam nude sach. Cho tinh bot vao bé réi dé ngip nudc. Ci 2 - 3 ngiy gan nudc
trong bén trén réi cho nudc sach vao. Cich nay cho phép bao quan dugc 3 - 4 thing.

- Phuong phdp dip déng ngdm du6i ddt c6 thé giir 3 thing. D6 4m tinh bot giam, do
axit tang it nhung mau séic tinh bot xdm va c¢é mii héi.

12. So d6 cong nghé

Muc dich cla qua trinh cong nghe 12 dam bao thu duvge tinh bot nhiéu nhat vér chat
lugng cao, ddng thoi tan dung duge cdc phu phdm thich hop.

Hién nay c6 nhiéu so dé cong nghé san xuat tinh bot tir don gian d&n phuc tap véi cic
loai thi€t bi khdc nhau. Khi chon so d6 phai luu y dam bao qud trinh san xuat lién tuc va
nhanh, déng thdi tinh tdi chi phi riéng vé nang lugng nude, hoi va vat liéu phu cho mot don
vi sdn phidm. Ngoai ra thi€t bi phai d& van hanh, gid thanh ha, s6 lugng c6ng nhan, it thiét bi
chiém it dién tich nha... Ngoai tinh bot 12 san phdm chii yéu c4n chi y thu héi dich bao va
ba dé tan dung.

So d8 céng nghé dugc thiét lap trén co sd sir dung ti€n bo ky thuat, thiét bi it nhung
hiéu suit cao.

San xudt tinh bot tir ey thudng sinh nhiéu bot nén phai chon thiét bi it khudy dao dong
thdi tdch djch bao nhanh dé giam bot.

Duéi day gidi thieu mot s6 so d6 cong nghé ddi v6i khoai tay, khoai lang. Véi nguyén
liéu sAn cdn cét khiic truée khi van chuyén bing sitc nudc.
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a) So db cong nghé ding mdy ly tdm rira gan (hinh 193)

Nguyén li¢u

Van chuyén sitc nuée

A
My rira

\
Can tu dong

w
Vit tai nap liéu

A

Mai x4t N'-1
Dich bao -
\
Thic 4n gia sdc Ly tim riva vat

\
Ray phun tang quay

v
Ray gat ly tam
¥ > Ly tam ling
Mai x4t N°-2 <
> Ray phun tang quay H»
Y
Nudc | Y
e ] Ray phun tang quay ~
Ray phun tang quay
— > Ray phun tang quay R
K ) Ray phun tang quay
Ly tamrira—gan H
Ray gat ly tdim  [— Y &4 )
¢ Y Xiclon nuée I'b-3
|| Epbi Ly tam nira — gan \
$ l BE nuée dich
Bi Tinh bt uét

Hinh 193. So d6 dung mdy ly tam rira gan.



Nguyén liéu bin dugc van chuyén bing siic nudc vao mdy rira. Nguyén liéu sach sau
khi can nhd vit tai tiép liéu van chuyén vao mdy mai xit, chdo dugc dua vio mdy ly tam rira
gan dé tich mot phin dich bao. Sau dé rira tinh bot ty do tir chdo bang ray phun - tang quay
r6i ray gat ly tAm chdo con lai vio m4y X4t thit hai dé xat min, chdo d3 nghién min duoc duva
vao ray phun — tang quay dé ria tich tinh bot tir do 14n 3. Rita tach tinh bot tir chdo lin 4
bing ray gat ly tdm. Sita tinh bot tir hai ray phun tang quay va hai ray gat - Iy tam tap trung
vio visa thu héi ré1 vao mdy ly tdm ling. Bi ra khoi ray gat — ly tAm dua ra may ép vat nudc.
Nuéc dich tir mdy ly tdm ling ra bé nuéc djch dé ling 14y tinh bét mu. Tinh b6t sau khi ly
tam dugc dua di tinh ch€ hai ldn bang méy rdy gat — ly tdm, trong dé bd nhoé dua rira tach
tinh bot & ray gat tang quay thi hai. Sira tinh bot da tinh ch€ duge rira lién tiép hai ldn bang
ly tam rilra gan cudi cung dugc tinh bot udt.

Nudc rira tir ly tdm rira gan dua qua xiclon nudc, sifa tinh bot tr xiclon ra dung dé pha
lodng sifa sau ly tam lang, con san phim I6ng dua ra bé nuéc dich. B nho ra khoi ray phun -
tang quay dua trd lai trén 14n vdi chdo. Sita tinh b6t lodng tir cdc rdy phun - tang quay dua
trd lai dé pha lodng chdo sau khi nghién.

Dich bao duogc dua di san xuit ndm men gia stic.

Khi rira tinh bét bang ly tdm rira gan thi thu dugc 13 - 15% tinh bét ban so véi lugng
tinh bot vao mdy rira. Trong nuéc rira tir xiclon nudc I'b-3 chita khoang 0,2 - 04 g tinh bot
kho trong | lit.

b) So dé cong nghé dung mdng ling

So dé nay ding trong nha may 50 - 60 T nguyén liéu trong | ngay (hinh 194).

Nguyén liéu dugc van chuyén bing sitc nudc va sau khi tdch dd, tich tap chat nang,
nhe réi dugc rira bang may rira phéi hgp.

Nguyen liéu sach sau khi can duoc dua vio mdy mai xat N°l. Chdo duoc pha loang
bing nudc hay sira lodng tir mang tinh ch& sau khi da rira tdich bd nho réi xudng may ray
phang c6 s6 14n dao dong cao dé tich mot phin dich bio ching tinh bot. Phin khéng lot ray
sau khi tich bét nuéc duge dua vao may mai xat N°2. Chdo ra khoi mdy mai ndy duge dua
sang mdy ray phing s6 14n dao déng cao dé tich triét dé tinh bot. Ba dua ra bé ba. Sita tinh
bét tir cdc ray phang trén vao mdy ly tam lang dé tdch nudc dich, nude dich ra bé nudc dich
N°1 réi thio vao ranh thodt. Sita tinh bot dac tir mdy 1y tam duge pha lodng réi tinh ché bang
mdy ray phing c6 56 14n dao dong cao. Sita tinh b6t néng do khong thap qua 10°Bx tu chay
vao mang. Nudc thai tir mang sau khi tinh ch& bing mdy ray phang dugc dua tré lai tron 1in
v6i chdo nghién N°1. Tinh bot ling trén ming dugc pha loing nhd bom ly tam, sita tinh bot
vao mdy Iy tdm ling dé tdch nét dich bdo con lai va thu dugc sita dac. Nudc dich tir ly tam ra
bé nudce dich N°2 réi théo ra rinh thoat. San pham dac tir ly tAm nay la tinh bot uét loai I.
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Nguyeén liéu

y

Van chuyén sitc nuéc

Y

May rira ph6i hop

Y

Can ty d6ng

Y

M4y mai x4t N°1

A

y

M4y ray phing

A 4

Thiét bi tdch nudc

Y

Mady mai xdt N2

oy

’ ot

\

M4y ray phing > Bé ba
g
Miy ly tam ling > B nudc dich N°1
Y
M4y ray phang
Y
Maing ling

B& chita

Y

Maiy ly tam lang

Y

B nudc nra N2

Mady ray phing

V

Tinh bot uat loai 1

v

Ra rinh thodt

Hinh 194. So d6 cong nghe ding médng ling.
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Dudi day 12 chi 56 cong ngheé ch€ bi€n khoai tay theo so d6 nay:

He s6 14y tinh bot, % 90
Ty Ié thu héi tinh bot uét, % 99,2
Loail, % 99,2
Loai I, % 0,8
Lugng tinh bot tir do trong ba kho, % 3
Luogng tinh bot lién két trong ba kho, % 49
Néng do sia tinh bot, °Bx vao mdy ly tam ling N°1 d€ tich

dich bao khodng 3
Néng do sita bot rita tir mang vao ly tam ling d€ lam dac 5
Néng do sita bét vio méng ling 10

Uu diém cia so d8 cong nghé nay la qué trinh céng nghé nhanh, khodng 2 gid, chat
luong tinh bét cao.

c) So doé cong nghé dang mdy lién hoan AITI] - 25 va TTKA - 10

So d6 céng nghe san xu4t tinh bot cla mdy lién hoan AITL[ - 25 va TIKA - 10 nhu
nhau (hinh 195) nhung khi nhap vao nudc ta d€ sin xudt tinh bot sin di cai tién mot vai
khau (hinh 196).

Theo so d6 san xudt tinh bot khoai tay (hinh 195) thi chdo sau khi mai x4t dwgc pha
loang bang nudc dich cla ly tam loc gan vgity 1& 1 : 1 (100 kg chdo thém 100 kg nudc dich)
ré6i bom vao rira th nhait mdy ly tam ling kép d€ tich ngay mot phin dich bdo. Chido di vat
bét nudc khi ra khoi ly tdm lai dugc pha lodng bom lén mdy ray 6ng dé rira tach tinh bol.
San phdm khéng lot ray nay lai duge dua qua mdy ray chai tach triét dé tinh bot tu do.

Sira tinh bot lot ray Ong thit nhdt va ray chai tu dong chdy vao nira thit hai cia méy ly
tam kép. Sita tinh bot nay ¢ néng do6 3 - 5°Bx.

San phdm khoéng lot 1a ba duge dua ra bé ba.

Sira tinh bot dac ra khdi may ly tam ldng kép c6 d6 4m 58 - 60% dugc pha lodng lai
néng do 3 - 5°Bx réi bom lén rdy 6ng tinh ché th¢ nhat dé tdch ba nhod sau dé sifa tinh bot
xuéng may ray 6ng tinh ché thir hai d€ tdich ba min. Ba nh6 va ba min déu dua vé vua ba dé
bom ra bé bi.

Sta tinh bot tinh ché 14n thd hai néng d6 3 - 5°Bx xuéng may ly tam loc gan dé 14y
tinh bot w6t do 4m 38 - 40%.

May ray 6ng va mdy riy chai tich rira tinh bot ¢é mat ray thép dng d6t 16, duding kinh
16 0,7 mm hay mit ray soi déng N°40. M4y ray tinh ché thit nhat véi mac ray lua s6 hiéu
N°52 va mdy ray tinh ch¢ thi hai s6 hiéu N°55 - 58.
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Nguyeén liéu

Bé nudc dich |«

Nudc

Nudc

Ling tap chat
Y A A
Vit tai
Y
Mdy ria
4
May mai x4t
Y
Bom
Nuédc
‘ L
Ly tam ling kép -—
Y
;, Bom
Bom
v > Méy ray 6ng tinh ché N'1
Mady ray 6ng
w
\ May ray ong tinh ch& N%2
M4y ray chai ]
> > May ly tdm gan loc
A
o l
Tinh bot 4m
‘ W =38 - 40%
Bé ba

Hinh 195. So d6 cong nghé san xuat tinh bot khoai tay
bing mdy lién hoan ATIII - 25 va TTKA - 10.

85




86

—

Nguyén liéu

)
Can

Y
Ngam
Y
Cit khic
v
Vit tai
Rua
Mai xat

Bom

!

Ray 6ng N° 07

Y

Ray ban chai

Y

Bé nudc dich

1/2 ly tam lang kép

Nude ————>

Bom

!

R4y ong tinh ch& N°1

!

< 1/2 1y tAm lang kép

Nude ————

R4y 6ng tinh ché N°2

!

!

Tinh bot w6t
W = 38 - 40%

Ly tdm loc gan —

Y

Nuée

P

Bom

A

Bé ba

Hinh 196. So d6 cong nghé san xudt tinh bot sin bing mdy ATIILL - 25 va NNKA - 10.



Bdng 100. Dac tinh ky thuat cdc thiét bi chinh clia may lién hoan ATTLL - 25 va [IKA - 10

L May lién hoan
Chi 6
ANL| - 25 MKA - 10

May ray 8ng rfa tach tinh bot
Buong kinh tang guay, mm 500 375
Chiéu dai tang quay, mm 1400 900
Tiét dién mat ray, mm? 1,62 0,98
S6 vong gquay trang mét phut 34 30
Nang suat theo khoai tay, T/ngay 25 10
Céng suat, kW 0,35 0,2
May ray 8ng tinh ché N°1
Puang kinh tang quay, mm 500 375
Chiéu dai tang quay, mm 3200 1900
Tiét dién mat ray, mm? 3,4 3,86
S6 vong quay trong mét phut 32 30
Nang suét theo khoai tay, T/ngay 25 10
Cong suft, kW 0,48 0,32
May ray 6nq tinh ché N°2
Budng kinh tang quay, mm 500 378
Chiéu dai tang quay, mm 1400 900
Tigt dién mat ray, mm? 1,62 0,84
84 vong quay trong mét phut 32 30
Nang suit theo khoal tay, T/ngay 25 10
Coéng suat, kW 0.3 0,19
May ly tam tanq kép
Nang suit theo sta tinh bot 3 - 4°Bx m*h 16 8
Céng suat, kw 20 7
Luagng tang quay ngoai 2 2
Nang sudt mot tang quay m¥h 8 4
S6 vong quay cla tang quay véng/ phuit 1450 1800

+ ngoai 1450 1800

+ trong 1370 11650
BOuang kinh tang hinh con, mm

chd 16n nhét 500 370

chd bé nhat 320 230
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Bdng 100. (ti€p theo)

. May lién hoan
Chisé
ANy - 25 MKA - 10

Kich thude, mm

+ dai 2200 1678

+ rong 1050 835

+ cao 840 830
M3y ly tdm loc — gqan
Nang sut sa tinh b6t 3 - 4°Bx m*h 8 4
Cong suat, kW 14
S6 vong quay clia tang quay trong mat phut

ngoai 1450 1800

trong 1370 1650
Oudng kinh tang quay ngoai hinh cén, mm

ch8 lén nhat 500 390

chd bé nhat 350 243
Puang kinh tang quay phan xi lanh loc, mm 650 450
Kich thugc, mm

+ dai 2925 1440

+ réng 950 783

+cao 850 670

So d6 cong nghé sin xuit tinh bot sin bang may lién hoan ATILL - 25 va TIKA - 10
khdc vai san xudt tinh bot khoai tdy 12 thém thiét bi cit Khic. Ngoai ra chdo sau mai xat
dugc pha lodng réi bom lén mdy ray 6ng, mit riy vdi kich thudce 16 0,7 mm, phan khong lot
ray dua sang ray chai, san phdm khong lot ray chai 12 bi 16n. Sra tinh bot 1ot ray 0,7 mm va
rdy chai xuéng nita thit nhit mdy ly tam ling kép. Codn nira thi hai cha ly tam kép nay dé
tich dich bao cia sira tinh bot sau tinh ché 14n thit nhat.

He s6 nghién cha mdy AIILL - 25 va ITKA - 10 trong san xuat tinh bot khoai tay khoang
80 - 82%, cdn san xu4t tinh bot khoai lang va dong riéng gin xap si 80%. Toan bo quad trinh
cong nghe tir lic nguyén liéu vao dén khi tinh bot ra khoi may khoang 15 phuit.

d) So do cong nghé ding xiclon nuée dé riza tinh bot

Theo so dé hinh 197, chdo sau mai s6 N“1 dugc tron voi sifa tinh bot loing tir ray rita
b nhé dén ham lugng chat kho 15% réi dua vao mdy ray phun tang quay dé rira tdch tinh
bot. Sita tinh b6t vao ly tam ldng dé tich dich bao, cdn chdo khong lot rady xuéng mai xat s
N2 dé nghién lai, chdo nghién lai v6i ham luong chat khé 6% vao may rdy phun tang quay
thit hai dé rira tdch thém tinh bot. Siia tinh bét t mdy ray nay xudng ly tdm lang tich dich
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Nguyén li¢u

Mai x4t N°1

=
>

Ray phun tang quay N°1

4

y

Ray phun tang quay N°2

Baa

Y

Ray phun tang quay N°3

Cat

Ray phing rira ba nho

Xiclon nudc 2 cap

> Ly tam ling
\
< Ray phun tang quay
tinh ché
2

Ray phang tinh ché

P

\

xiclon nudc T'B - 7 N°1

-
-

\

A

Ep ba

\

Ray phun tang quay

Bé ba

Bé chifa tinh bot

A

xiclon nuge I'B - 7 N%2

Y

[

xiclon nuéc I'G - 7 N°3

l

Sita tinh bot thanh phdm

Hinh 197. So 46 cong nghe ding xiclon nuéc dé rira tinh bot.
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bao, con ba sang mdy ray phun tang quay thit 3 dé kiém (ra ba. Ba d6 4m khodng 90% dugc
dua viao mdy ép vit nudc. Tinh bot ra khoi ly tdm ling duoc pha lodng tdi néng do
3 - 3,5°Bx dua di tinh ché 14n thi nhat bing mdy rdy phun tang quay va tinh ché lan tha hai
bing mdy ray phang sé thu dugc bi nhé chita khoang 35% tinh bot tu do nén duoc dua vio
ray phang tach rira tinh bot. Ba nho da tach rira tinh bot dua ra bé ba, con sita tinh bét loing
dua lai pha loang chdo sau khi mai xdt. Sia tinh bot vdi ham lugng tinh bot kho tuyét doi
khoing 7% dua rira lién ti€p & ba hé xiclon nuéc I'B - 7 vi thu dugc san pham dac chia 36%
tinh bot kho tuyét d6i va san pham 16ng chita 1%.

Chi s6 co ban san xudt tinh bot theo so d6 nay nhu sau:

Hé s6 nghién khoai tay (61 thiéu) 88%

Ham lugng tinh bét tu do trong ba 16n: 3% chat kho
Ham lugng tinh bot trong sira vao xiclon hé 1, hé 2, hé 3 7%

Ham tuogng tinh bat kho tuyét d6i trong nudc 0,2-0.33gN
Luong ba trong sita sau xiclon nudc: 0,15%

theo lugng tinh bot kho tuyée doi
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Chuong XXVII
CONG NGHE SAN XUAT TINH BOT NGO VA CAO LUONG

C4u rao va thanh phdn héa hoc hat cao luong tuong tu nhy ng6 nén cé thé sir dung quy
trinh céng nghé san xu4t tinh bot ngd dé san xuAt tinh bét cao luong.

1. Nguyén Iy co ban cong nghé san xuat tinh bot ngé va cao luong

Yéu cdu qua trinh san xuat la tich tinh bot tir nguyeén liéu vé1 mic t6i da, tinh bot
thanh phadm phai c¢6 do thudn khiét cao va khong bi thay d6i tinh chat, tan dung ¢é hiéu qua
cdc san pham phu. So d6 nguyén |y san xuat gidi thieu & hinh 198.

Sang chdo Nguyén liéu
l l
Nghién min chido Ngam —> Nudc trich ly
\ Y
Bi «— Tach ba Dip manh
Y
Gluten <— Tach gluten Téch phoi <
) Y
Nudc sach <«— Rura tinh bot Rira phoi
Tinh bot ust Nuée trich ly

Hinh 198. So d6 nguyén 1y san xudl tinh bot ngo.

Qua trinh san xudt gém cac giai doan sau:

- Ngam hat dé 1am thay déi cdu tric hat, gidm d¢ bén viing va giai thoat phin !én chat
hoa tan vao nuéc ngam.

- Dap hat dd ngam dé€ pha hily lién két giita phoi va cic phan tir khédc cda hat.

- Tach phoi.

- Nghién min dé giai phéng tinh bot khoi t&€ bao néi nhil.

- Ray dich thé dé tich cdc phén tir tinh bét va protit khdi phai va ba.
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- Phan ly dich tinh b6t va protit d€ téch riéng tinh bot va gluten.
- Rira tinh bot dé tach triet dé cdc hop chdt hda tan,

Cuéi cling thu dugc tinh bot uét dé sén xudt mat tinh bdt, glucoza, tinh bot kho va cdc
ch€ phidm khic; ph6i d€ ép ddu: ba lam thirc an gia sic; gluten va ba 1a san phdm thuc an
cho gia sdc c6 gid tri cao hay 1am nguyeén li¢u trong cdc nganh san xuat khic, thi du axit
glutamic va nuéc chdm; dich ngam dé san xu4t cic chat khdng sinh hay thic an gia siic sau
khi da 1am bay hoi nuéc.

Dua vio phuong phdp sir dung nudc sach trong san-xuit ma chia so dé cong nghé
thanh hai loai: so d6 qud trinh hd va sg 46 qua trinh kin (hinh 199).

Nudc sach Hat 4m Hat 4m
A \ l Y
Ngam Ngam
LNuéc ngam Nudc rira [Nudc ngam
-------- > PR 2
y ¥ \ Y y
Qua trinh nghién va sdy Quad trinh nghién va siy
boees > I >
S Bi 4m B2 4m
= - . N .
8 \d va phoi A va phoi
= Téch gluten Téch gluten L
/ \ Nude sach / \
4 l
— Rura tinh bot Lam dac gluten - Rura tinh bot Lam dic gluten
E i Nudc gan gluten Nugc gan E
v v e v Nude
. . dicl
Tinh bot udt Gluten u6t Tinhbétwst  Gluten uét keh
Qui trinh ho Qui trinh kin

Hinh 199. So d6 vin chuyén nudc trong san xudt tinh bot ngé va cao luong.

Goi so dé qué trinh hd vi tdt ci cdc khau chi yéu trong day truyén san xuit déu ding
nude sach, cdn nudc gan gluten, nudc thai theo b, nhiéu khi ca nudc ngam déu thai ra rinh
thodt, trir nude rira tinh bot dung trd lai... So dé qud trinh hd con goi 14 so d6 qud trinh lanh
vi tdt ca cdc khau déu ding nudc lanh binh thuong. Qud trinh san xuit nay khéng kinh t& vi
t6n nhiéu nudc, tdn that chat khé clia hat nhiéu (8 - 10% né€u khong sir dung nudc ngam va
4 - 5% khi st dung nudc ngdm). Vi vay hién nay trong cic nha may tinh bot mét ¢ cdc nudc
khéng theo so d6 qué trinh ha. )
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Goi sd dé qud trinh kin vi chi ding nudc sach dé rira tinh bot con cac giai doan Khic
déu sir dung lai nuGc san xudt, nudc lot tir cadc khau khic di theo vong kin, chi thai ra nudc
ngam va mot luong nude theo san phim.

Nudc gan gluten va nudc rira cdc khau khic da heu lai trong bé chita nhiéu gid trudce
khi dua trd lai san xu4t, da nhiém vi sinh vat gay théi nén trudce khi sir dung lai phéi thanh
tring & 65°C trong 25 - 30 phit vi vy trong cdc khau bin thanh phim déu cé nhiét dé
khoang 40°C, vi thé qud trinh kin con goi 14 qué trinh néng.

Nudc gan gluten dugce sir dung dé ngim hat vi sau khi ngam, nuée ngdm duge 1am dac
dé tan dung chat hoa tan.

Uu diém cua so d6 nay 1a hdu nhu tdn dung hét chat khé cha hat, chi phi nude va hoi
it, nudc thai it nén viéc xir Iy nudc thai don gian dong théi it tén H,SO;.

Nhuoc diém 12 do sir dung nudc lai nén do axit chia san phdm cao. Cdc hé miy ray khé
1am viéc, ddng thdi doi hoi tang cong suft ria tinh bot.

Ngoai hai loai so d6 trén con cé so dd qua trinh kin ngan (hinh 200) va so dé san xudt
thu gon (hinh 201).

Hat

¢ Nuéc ngam
Ngam —

v

DBap > Tdch varita phoi |«

: l

Nghién min Phoi

!

Loc chido

R ¢ s Ba uét
Qud trinh rAy nghién | —

!

Tdch gluten Lam dic gluten
Nuéc sach ¢ ¢
A

Nuéce gan gluten

Y

Rira tinh bot Gluten uét

v

Tinh bot uét

Hinh 200. So d6 nguyén 1y qué trinh kin ngén.

93



Theo so d6 kin ngén thi chdo san khi nghién min bing ¢6i nghién dugc dua vio mdy
loc chan khong va nudce loc da tach hét tap chat lo lung duge dua trd lai ngdm hat. Nhu vay
s& giam duge néng do6 chAt tan trong san phdm cla cdc giai doan san xuat sau; giam nhe qua
trinh céng nghé déng thai giam do axit clia sdn phdm ma chat lugng tinh bét lai cao.

Trong cdc xi nghiép nang sudt thap (dudi 20 tan hat trong moét ngay) thuong st dung
so do thu gon nghia 1a qua trinh cong nghé khong cé giai doan dap vun va tich phdi ma sau
khi ngdm dua hat vao nghién min. Bi 16n b3 nho hén hop vdi gluten dua qua may ép loc dé
tich nudc. Nudc loc dugce dua trd lai sir dung.

Hat

{

Ngam —> Dich ngam

| v }

Nudc sach Ray Rira ba
[ Y
Vit nuéc < Phan ly Loc
Tinh bot ust Lang gan gluten Bi uot

!

Nuéc gluten

Hinh 201. So d6 thu gon cho xi nghiép nang suét thap.

2. Ngam hat
a) Qud trinh ngdm hat
Ngam hat 12 mot trong nhitng khdu cong nghé phirc tap va quan trong trong san xuat

tinh bot ngo va cao luong. Muc dich ngdm nhdm tdch trude khoang 2/3 lugng cdc chdt hoa
tan va tao diéu kién thuin lgi phan tach cdc cau ur thanh phin trong cdc khau sau.

Trong ngo ciing nhu cao luong, cac hat tinh bot duoc gin chat lai v6i nhau bdi vach
protit, muén giai phéng tinh bot phai lam thay d6i ciu tric lién két protit, 1am yéu lién két
gitfa cdc hat tinh bot nghia 1a phd hiy khuon protit. Muc dich nay cé thé thuc hién bang
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cach nghién hat da ngam trong thoi gian nhdt dinh.

Khi ngam xay ra cdc qua trinh sau:

- Thay déi tinh chét co cdu cda hat do lien két gita vo, phoi va noi nhil bi pha hity hay
yéu di.

- Thay dét cu triéc noéi nhii hat do phd hiy hay lam yéu lién két giita cic t¢ bao noi
nhi cling nhu gifta cdc hat tinh bot va cdc phdn tir protit trong té€ bao.

- Rut ra tir hat phdn I6n cdc chat hoa tan trong hat chua ngam va nhitng chat hoa tan
hinh thanh trong khi ngam.

- Lam sach 14n cuéi nhitng tap chat bim & mat ngoai hat.

Su thay d6i cdu tric cia hat din @én gidm d6 bén co hoc. Ngam hat dén khi hat trnuong
l&n, mém va dé dang bép nat bang hai ngén tay. Khi ngam xay ra mét loat qua trinh ma van
chira dwge nghién citu ddy da.

O giai doan cudi cua quéd trinh ngAm ngudi ta cho nuéc ndéng chata 0,18 - 0,25%
H,SO; (tinh theo lugng SO,) vao ngdm. SO, xAm nhap vao hat 1am tdn hda cdc phan b
protit, chuyén fm’}( phan tir trang thdi khong hoa tan sang trang thai hda tan dong thoi phd
hily mot phdn vo va khuén protit trong hat. Do vé bi phd hlly nén cdc chat hoa tan trong hat
khuéch tan nhanh ra nugc ngam. Céic phén tir protit mét cdu tric tinh thé va chuyén thanh
gen nén hat tr&d nén mém tao diéu kién giai phéng tinh bét.

Mic du ngdm trong méi trudong axit vAn xay ra qud trinh 1én men, chi yéu lén men
lactic. Vi khudn 1én men lactic hoat dong thich hop & 45 - 52°C va chuyén héa mot phin
.gluxit hoa tan thanh axit lactic duoc tich tu lat trong nudc ngam. o) nhiét d6 dudi 45°C thi
cac vi sinh vat c6 hai sé& phit trién, nhung néu trén 52°C thi vi khudn lactic bi tic ché.

Axit lactic ¢6 y nghia quan trong trong san Xuit tinh bot vi giéng nhu H,SO, axit
lactic cing tdc dung 1én protit lam cho hat mém. Tuy nhién axit lactic cling gdy nén bat lgi
vi n6 khong bay hoi va khi gia nhiét trong dung dich ¢é ion magié va canxi thi dé dang déng
cin trén bé mat thiét bi gia nhiét. Mat khic néu néng do axit lactic cao thi d6 hda tan cia
protein nguyén thé ting, gay khé khan cho su phan tch tinh bot va gluten.

Axit lactic va HySO; con lam bién tinh tinh bét trong khi ngam. Mic do bién tinh phu
thuoc vao néng do axit, d6 nhiet va thdi gian ngdm. Thudng do anh hudng cla cic axit nay
ma do nhdt clia ho tinh bot gidm khodng 10 - 20%.

Maic di H,SO, c6 mét s6 nhuge diém nhung wu diém cla axit nay 16n ma t61 nay chua
c6 héa chit nao thay th&€ dat yéu cau.

Khi ngam, hat hiit nuéc va tang thé (ich. Mic dé truong nd cha hat phu thudc vio mot
loat yéu t8; gidng ngd, (thi du ngo boét hit nudc nhanh hon ngd dé) trang thai cia hat, (hat
nho va hat non hiit nude nhiéu hon va truong nhanh hon); nhiét dé nudc ngam (49 nhiét cao
thi hat truong né nhanh va néu cé chit dién ly thi hat truong nd chim). Su ¢6 mat cua SO,

95



cling 1am cho hat truong nd nhanh hon tuy nhién ting néng d6 SO, t8i 0,25% thi 6¢c do
truong khong tang nira. Cic phin khic nhau cda hat truong né khdc nhau, phéi truong nhiéu
hon no6i nhii. Trong khi néi nhii chi hidt 32 - 42% nudc thi phoi ¢6 thé hit 60%. Sau 12 - 14
gid ngam thi hat ngam dat dé 4m cao nh4t (43 - 45%).

Trong khi ngdm cdc chat hoa tan khuéch tin qua vo va phéi ra nudc ngam. Trong s6
d6 khoang 70% 1a nuéc, 42% gluxit hoda tan va gn 16% hop chat anoét c6 trong hat nude khi
ngam khuéch tin ra. Xenluloza, tinh bot, chat béo va pentozan thi hoan toin con lai trong
hat. Trong nuéc ngdm chia khoang 6,5% chit kho (cé trong hat chua ngam). Thanh phin
héa hoc cia ngo hat trude va sau khi ngdm gidi thiéu 6 bang 101.

Bdng 101
. Ham lugng theo % chat khé cla ngd
Céac chat trong hat - )
Trude khi ngam Sau khi ngam
Tinh bt 69,80 74,70
Protéin 11,23 8,42
Xenluloza 2,32 2,48
Chét béo 5,06 5,40
Pentozan 4,93 5,27
Gluxit hda tan 3,54 1,73
Tro 1,63 0,52
Cac chat khac 1,52 1,48

Cdc chdt hoa tan & cdc thanh phdn cia hat khuéch tan ra nudc ngam cing khic nhau.
Sau khi ngdm khoang 50% chat hoda tan trong phoi khuéch tan ra nudc. Phoi mat di khoang
85% chat khoidng va gdn 60% protit con ndi nhil chi mat di 13 - 14% protit. Phoi mét di

nhiéu protit vi trong phoi cha y&u 1a globulin dé& hda tan (70 - 75%) trong khi globulin trong
néi nhi chi khoang 10%.

Thdy rang khi tang ndng d6 SO, thi thoi gian ddu protit Khuéch tdn vio nudc ngam
nhiéu, nhung vé sau it ddn. Véi néng do SO, 0,15 - 0,18% va do nhiét 65°C thi protit khuéch
tdn nhiéu nhat. Tuy nhién khéng nén ting nhiéu ma t6t nh4t dé giai phéng tinh bét cin ngam
& 50°C, vi nhiét d6 cao hon protit bi dong tu kim ham su phd hily cdc vich protéin va lam
y€u qua trinh lén men, mat khac kim ham qua trinh 1én men lactic, axit lactic hinh thanh it,
trong khi axit lactic ¢6 y nghia quan troxig nhu 43 néi & trén. Néu d6 nhiét dusi 45°C thi sy
khuéch tdn cham déng thdi cdc vi sinh vat ¢6 hai ph4t trién manh. Thyc t&€ sin xudt dung
nudc ngam cé ndng do SO, 0,18 - 0,25% va do nhiét 48 - 52°C thoi gian ngam 44 - 52 giv.

Dé ngam hat ngudi ta ding céc loai thing bing gb hay thép khoéng gi. Co thé tién
hanh theo hai phuong phdp: phuong phdp tinh va phuong phép nguge chiéu.
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Phuong phdp tinh tién hanh nhy sau: Pé hat vao thing chia nwée SO, néng do 0,20 -
0,25% s& thu duoce nudc ngam c6 ndng do khong vuot qui 5 - 6"Bx, khi ngam xong thi thdo
nudc r6i bom nudc rira &m 45 - 50°C khoang 4 - 6 gid, sau d6 14y ngo ra khoi thiung dua
sang hé dap vun, phuong phap nay hién nay (t ding.

Phuang phiap nguge chiéu nghia 1a ciing mot hé¢ nhiéu thiung ngam, axit H,SO, sach
diu tién dua vao thing cudi cing tic 1a thung chita hat da qua ngam réi tdi thing 11ép nguge
len 161 thung ddu tién trong khi nguyén liéu bat ddu ngam & thiing ddu va két thiic ngam &
thiing cudi. Phuong phdp nay cho phép tich triét d€ chdt hda tan cla hat, ndng do nudc
ngam cao, lugng axit lactic tich tu trong nudc ngdm dat mic yéu cau (0,8 - 1,2%), vi vay la
phuong phép ti€n by duge ung dung rong rdi trong cdc nha mdy.

Dudi day 1a so dé lam viéc cia hé thung ngam (hinh 202).

Hoi ,
| - - 12 | L H,S0,
. . R _
9 8 17
' y S
» ’J : 13
v ' U A R S o 14
RAAAR RAA YYVYY
Al Y \j v
A 3 2 1 :
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6 < 51 4 : 4 | « iR A | A
E - 0
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Hinh 202. So 46 hé thiing ngim.

Qua trinh 1am viéc cla hé thing ngAm nhu sau:

Sau khi kiém tra thing xong, bom nudc ngam tir thiing k& sau vao thiing trudc ré1 xa
hoi dun néng t6¢ 30 - 52°C sau d6 cho hat vao. Nudc lu6n ludn phai ngap hat. Sau khi nap
litu xong cdn bom nudc ngdm tudn hoan trong ndi tai thiing khoang 1 gid réi bom nudc
ngam cudi lén mang /3 xudng thiing /0. Sau khi gan nudc ngdm cudi xong thi bom nudc
ngam moi tir thing ngam dd vao thing ngam trugc d6 lai bom nudc ngdm tir thing trude dé
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nita va ¢ nhu thé cho dén thing ngam diu tién thi ding nwéc sach véi axit H,SO4 sach.
Thing tiép liéu hat goi 1a thiing diu clia hé va thing tir d6 14y hat ra goi 1a thing cuési. Khi
thdo nudc ngdm & thing cuéi ra thi thio nudc gan gluten tir b€ 12 vao, cdn axit H,S04 thi
cho vao thiing k& véi thing cusi. Sau khi thdo hat ra thi thing cudi ted thanh thing dau, con
thing rira hat tr& thanh thiing cudi. Rira hat biang nuéc gluten bom tuin hoin khoang
5 - 8 gidy & nhiét d6 45 - 50°C rdi thao nuée ra bé 1. Tir bé nay nudce rira duoc bom vé thap
lru huynh dé bao hoa anhydric sunfua.

Dé thao tac khoi nhim 1an can lap hd so 1am viéc cia mdi thing véi thai gian tirng
khiu nhu sau:

Tiép liéu vao thing - 2 gi; bom tuin hoan trong ndi tai thing - 1 gid; gan nude ngim
- 1 gid; thao nude ngam cudi - 1 gid; cho axit vao thing - | gid; rira - 6 gidr; ngam - 50 gid;
mét chu ky - 62 gio.

Cic thong s6 chu yéu cia qué trinh ngdm nhu sau:

D6 am cia hat sau khi ngam 40 - 46%.

Chat hoa tan trong hat sau khi ngam khoang 2 - 2,5%.

Néu cao hon thi khé tach tinh bot va gluten bing may phéan ly va xiclon nuéce, chit
lrgng tinh bt thanh pham giam do 13n nhiéu chat hoa tan.

Do axit cua hat ngdm sau khi rira khong vuot qua 70 ml NaOH 0,1N dé trung hoa
100 g chét khé. bJ axit phu thude vao chét Iurgng ctia hat va ché d) ngadm. Po axit cao co
thé do hat bi hong trong thoi gian bao quéan; ngdm & d6 nhiét thép, hodac khong du SO,;
" trude khi dua sang nghién rira hat khong ky; d6 axit clia nudc gan gluten dua vao rira cao
hodc mét nguyén nhan khic nira.

Luwong nurde ngam cudi thao ra khoiang 800 - 1000 lit cho 1 tin hat.

Ty 1& chat khd cia nuée ngam cudi theo quy trinh kin khoang 7 - 8.5% so vdi trong
lugng hat kho.

Ngam theo huéng phip ngugc chidu thi ham lugng chét khé trong mirde ngam cudi
khoang 7 - 9,0%. Néu nho dudi 7% thi chi phi hot cao, con néu trén 9,0%, thi chat lrong
tinh bot kém.

D6 nhiét thich hop ngadm 48 - 50°C. Véi hat séy qué nhiét hay hat nhiém vi sinh vat
thi lic mdi ngdm nén nang nhiét 4§ 1én 54 - 55°C.

Ham lugng SO, trong axit sunfuaro dua vao ngam khodng 0,15 - 0,25% va khi gan
nuée ngam cudi khoang 0,01 - 0,03%.

Ham lugng axit lactic trong nudc ngam cubi khoang 0,8 - 1,2% néu ché dé ngam
thich hop.

Pé qua trinh lam viéc ctia hé thiung ngam binh thudng sé thiing khong nén it hon 10
thiing va nhiéu hon 16 thiing.

98



Ning suat caa hé thing ngam phu thudc vao dung tich cac thiung, s6 lugng thing va
chu ky lam viéc ciia mdi thing, dung tich ¢6 ich cia thing (P) tinh theo tin hat tinh bing
cong thirc sau:

P Vv.0,90

1450

(m6t tan ngd sau khi ngim thuong cé thé tich khoang 1450 lit va chiém khoang 90% thé
tich V cua thung).

=0,62V

Nang sut trung binh trong mot gid ciia nha may Q:

Pn
Q= —
t

n - s6 lrong thung ngam;
t - chu ky tam viéc cua thung ngam, (gio).
Vi hat duge dua sang may dip vun lién tuc nén:
P
Q=—
Ly

t; - thdi gian liy hét hat trong mét thiing (h) do dé:

Pn P t
—=— hay — n=—
t=4+t+4

ti - thoi gian tiép liéu vio thing (h);
t, - thoi gian ngam va rira hat (h).
_ p(n-1)
1+,

Trong san xuAt tinh bdt ngd va cao lrong hé théng bé ngam cdng kénh dit tién lai lam
viéc theo chu ky va can nhiéu thiét bj phu cho nén doi hoi phai nghién ciu qua trinh ngam
lién tuc, tr dong hod va riit ngin thdi gian.

Qua trinh ngdm tdt hay khong (4 phy thudc nhiéu vao dd khuéch tin cha chit hoa
tan.Néu goi S 1a lwgng chat hoa tan khuéch tan qua tiét dién f cia hat trong thoi gian t véi
khoang cach [ chénh {éch bang AC thi xic dinh S theo cdng thirc sau:

S=K fATC‘ (K 1a hé sb khuéch tan)
=S 1
KAC f

Néu khdng ngam hat nguyén ma ngim hat manh / ldn nho hon hat nguyén thi f (bé
mat cic manh tiép xtic voi nuwde ngidm) ting va thoi gian khuéch tdn chit hoa tan ngin
lai.Thi du: dip hat vun thanh 8 phﬁn bﬁng nhau thi kich thudc cac phfin tir giam 2 lin, téng
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bé mit cac phan tir ting 2 1An v&i AC Khong thay ddi thi t giam 4 1an.Nhu vay ngim ngd hay
cao lwong manh nhanh hon lai ¢6 thé ngam theo quy trinh lién tuc.

Thoi gian gan diy Vién nghién ciru tinh bot clia Lién bang Nga di dua ra so d6 ngam
ngo hai nic (hinh 203). Hat sach lién tuc dwa vio thung ngam nac thir nhit 1 df‘)ng thoti
ciing thio ra lién tuc & day thang. Axit H,SO; vao & day thiing di nguoc chiéu vdi nguyén
liéu lén trén va ra ngoai ¢ dang nude ngim. Dung tich thing can tinh dam bao ngam § - 7
gid. Sau ngdm so bd hat vao may dap vun 3’ rdi tach phdi ngay hodc dua thing xudng thiing
ngam nic hai 4 trong thii gian 3 - 4 gi&y rdi tach phoi. Sau khi tach phéi thi nghién min.
Nhiét d6 nude ngam 50°C va ndng dd SO, & nac thir nhat 0,15% va nac thi hai 0,05 -
0,10%.

Hat
. . )
| ' _._Y_.___
Nudc ngam . s
1 Ihda 4 4 4 o
4 R I 7 Y
v | ! | | | i B
5 R Y t Phoi
Nude | , P -. l J )
> R SN S Il LRSS L pro =l

Hinh 203. So db ngam hat lién tyc:
1- thung ngim nic mét; 2- vua chira;3, 7- may ddp vun;
4- thiét bj ngam néc hai; 5-xiclon nudc; 6-may ray.

b) Chudn bi axit sunfuro

Luong HoSO; diing trong cac khau theo phin tram tdng luong nhu sau:

- Ngam 75%
- Hé ray nghién  20%
- Rira tinh bot 5%

Diéu ché H,S0; bing cach dbt luu huynh dirge khi SO, rdi cho phan ing voi nuée
theo phan ting sau:

S+ 0,=S80,
SO) + Hzo = H)_SO3

Thiét bj diéu ché xem hinh 204. Thap hap thy hinh try ché tao bang gd, duaong kinh
1200 mm, cao 10 - 10,5 m.Trong thap cé cac tam chan dé tang chiéu dai dudmg di cia khi
S0,. Khi SO, @i dudi [én con nudc doi tir trén xuf)ng. Binh thuong dé nhiét cia khi SO,
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trude khi vao thap 90 - 95°C. Mirc dd bao hoa nude tuy thudc ham lwgng SO, trong khi 86t
va, nhiét d6 cua nuéde.

Ap suit riéng phin SO, trong khi dbt cang cao, nhiét d6 nwdc cang thip thi nong d6
H,S0; cang cao (xem bang 102)

Bdng 102
Ham lugng SO, Ap sut rieng Do bao hoa khi SO, clia nude %; phu thude nhiét do cla nuac, °C

trong khi, % phan, mm 10 20 30 40 50
100 760 15,30 10,60 7,50 570 440

10 76 1,77 1,23 0.89 0,63 0,45

8 60,8 1,62 1,03 0.71 0,50 0,35

6 45,6 1,08 078 0,54 0,33 0,26

4 30,4 0,72 0,52 0,35 0,25 0,18

2 15,2 0,35 0,25 0,19 0,14 0,09

1 1.6 0,18 0,13 0,09 0,07 0,05

Thap N°2 Thap N°1

? Nud

C ( U D((:;ﬁlzudc

j 2
1 11
2 [i; 5 &:/
= || =
NUG o S o ¢
= || =
2~—"l§ gzﬂg
/‘
R 1 — —
Hoi A 4 %
/1 g [
Iz T T IT T T T
H,S0, * -
* 0.4 -8,5% g S0,

H,S0, 2

Q)

i —
2

Luu huyrh
=
La dot

Hinh 204. Thiét bi diéu ché axit sunfuro.
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Trong san xuat véi quy trinh kin ngudi ta cho nuée rira ciia hé thing ngim vao thap
thi 2 thu dugc axit chira 0,2 - 0,25% SO,, ding dé ngam hat. Cén thap thir nhat xbi bang
nude gan gluten thu dugc axit chira 0,4 - 0,5% SO, sir dung vao hé nghién ray. Dé thu duoc
axit theo yéu cau trén thi nurdc vao céc thap phai dat 40°C va ham lugng SO, trong khi vio
thap thtr nhat khong dudi 8% va vao thip thir hai khéng dudi 4%.

3. Nghién so by va tich phéi

Nghién so bd hay con goi 1a qua trinh dap vun nhdm myc dich pha v& hat thanh manh
aé tach phoi dé dang, ddng thoi thu duge ty 1¢ tinh bt cao hon,

Phéi ngd va cao lwong sau khi ngdm tré nén dan hdi va lién két v&i n6i nhii yéu di
nén khi nghién trong diéu kién nhét dinh phéi sé& tach roi voi cac manh ndi nhii va khéng bj
vun nat.

D¢ nghién so bj, phd bién ding méay nghién dia kim loai, mét dia c6 dinh, mot dia quay.

N 2 3
UE . ] 4
' :;j =
5
|- i
| i
77777777777, H M —
} A I 1330 ! |

Hinh 205. May nghién dia:
1- phéu tiép liéu; 2- vd may; 3- tay don m& may; 4- 1o xo; 3- dc¢ chin.

Pudng kinh dia nghién 914 mm hay 610 mm,van téc 960 vg/ph. V&i may nghién lan
thir nhat nang suét t&i 130 - 150 T hat khé trong ngay va may nho 60 - 70 T/ngdy. Céng suit
loai 1n 35 - 40 kW va loai nhd 15 - 20 kW.

Nghién so bo 1an thit nhit yéu ciu dap hat thanh 5 - 6 phén, con nghién so bd lin 2
cAn dam bao giai phong hét phoi khoi ndi nhil nhung khéng 1am vun phdi. Néu ché dé lam
viéc ctia may nghién thich hop thi nghién lan thir nhat giai phong dugc 75 - 85% phdi,
20 -25% tinh bdt va 1an hai 15 - 20% phdi 10 - 15% tinh bdt. Qua trinh lam viéc cia may
nghién tbt hay khéng tuy thudc cic yéu t&: qué trinh ngam; trang thai may nghién; d6 Am cia
san pham; qua trinh 1am viéc ciia may ray va si tiép liéu déu dan.
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Néu ngam hat khéng ding quy cdch hay sau ngdm dé nguéi méi nghién thi khé tich
phoi va tinh bst vi nhar vay phéi it dan hdi d& bj vun nat.

Trang thai may ciing anh hudng quyét dinh t&i kha nang 1am viéc cia may. Néu hai
dia nghién khdng that song song thi khe ho giira céc ring sé khdng déu nén khi nghién ciing
khéng déu 1am cho phdi bj vun nat.

P4 Am cua sin phidm cao thi khé nghién, tén ning lwong va néu do Am thip thi dé
dinh rang may... Thuong khéng ché dé Am san phim nghién khoang 78%.

Hé thong ray lam viéc khéng t6t thi san phdm vao may nghién lan 2 s& l4n nhiéu tinh
bot, gluten tyr do va cac phan tir ndi nhii din t6i giam hiéu suat nghién.

Pé tach phéi thuomg ding may tuyén ndi hay xiclon nude dya theo sir khac nhau vé ty
trong giira phdi va cic manh ndi nhil. Biét ring phdi chira khoang 50 - 55% chit béo (tinh
theo phéi khé).nén ty trong clia phéi nhoé hon ty trong cdc manh ndi nhii. Vi may tuyén nbi

cdng kénh nén trong cic nha may tinh bot ¢& 1én & cac nude chi yéu ding xiclon nuée.

Trong cac xi nghiép san xuvit tinh bot thudmg gip so b nghién so bd va tach phdi mot
1an (hinh 206) hoac nghién va tach phdi hai lin.

&
g | g
=
ooy

[2 )

Nude

Phai
Hinh 206. So 85 nghién so b va tich phéi mét 14n:

1- vyra chira; 2- may nghién; 3- bé chira chao; 4- xiclon nudc; 5- may riy
hinh cung; 6- may xay min; 7- bé chira chdo min; 8- may rdy hinh cung.
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Hat d3a ngdm

4
Nghién N°|
l A Phan ly N°)
Rira N1 Ray
Rira N°2 Nghién N°2
Dich gluten
RiraN3 | —— Phan ly N°2
Ep Ray
Nghién min

Hinh 207. So b nghién va tach phéi hai lan.

Chi s8 cong nghé giai doan nghién so b va tach phoi gidi thiéu & bang dudi day.
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Bing 103.

Chi s _ Tach phéi hai l4n Téch phoi ba lan
May phanly | Xiclonnuéc | Mayphanly | Xiclon nuéc

Pé 4m chao nghién N°1,% khoang 75,0 75,0 75,0 75,0

Luong hat nguyén trong chao nghién N°1,

%, khéng qua 1,0 1,0 1,0 1.0

D6 Am chao nghién N°2,% 75,0 75,0 75.0 75,0

Luong hat nguyén trong chao nghién N°2, %

Néng do sta tinh bot, °Bx tach phai N°1 13-15 12-14 14,0 13
tach phoi N°2 1517 15-17 15-17 13- 16
tach phoi N°3 - - -

Poé dac * chao phan ly, g/l, khéng qua

Tach phai N°1 50,0 50,0 70,0 70,0

Tach phoéi N°2 70,0 70,0 70,0 70,0

Tach phoi N°3 - - -

Ham luang SO, trong san phém, % 0,030 - 0,030 - 0,030 - 0,030 -

Do nhiét san pham, °C 37-40 38 - 42 37-40 38 - 42

Ham lugng phéi trong chao trude khi xay, %, 0,5 05 05 05

khéng qua

Ham lugng chat béo trong chéo sau khi xay

(% chat kho) khéng qua

Ham luong chéo va bot trong phéi %

khong qua 15,0 15,0 15,0 15,0

Ham luong tinh bot chung trong phéi rira, %,

khong qua 10,0 10,0 10,0 10,0

* P dac: luong gam chao theo chit kho trong 1 1it san phdm khi rira tinh bdt va gluten bang rdy lya

4. Nghién min

Sau khi tach phéi duge chao trang thdi dich nudc ma tudng ran gém cac phi‘m tu vo,
vo lién két vai ndi nhii, manh ndi nhil nguyén, cdc hat tinh bdt vi cdc phan tir gluten. Muc
dich cia khau nghién min 1 giai phong triét dé cac tinh bdt lién két vai vo va cac manh ndi
nhii trong chao. D& nghién min ¢6 thé dung cbi nghién hay cac loai may nghién hién dai
khac.

Pé khoi nghién [ai tinh bt tur do, gluten va cac phz“m tir xenluloza nho, giam nhe tai
lwegng may nghién, chio trude khi nghién min cin rdy véi kich thude 16 riy 1,6 - 1,8 mm
dich bot rdy nay dugce dua tiép qua hai lan ray lua N°61 va N°64 va thu dugce sita tinh bot
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diu chuyén qua riy tinh ché dé tach b nho, phin khéng lot rdy dudng kinh 18 1,6 - 1,8 mm
dugc dua di nghién min.

Vé hat chu yéu 1a xenluloza nén sau khi nghién min van khdng bj nat, goi 1a ba 1dn va
khéng lot rdy dudng kinh 16 0,5 - 0,6 mm.

Lop trong ciia vo hat it bén nén khi nghién bj vun ra goi I ba nhd, lot ray dudng kinh
15 0,5 - 0,6 mm va khéng lot riy lya s6 hiéu cao.

Cbi nghién c6 cdu tao hinh 208. .

Puang kinh thot ¢bi 1350 - 1420 mm, van t8c quay cia thét 210 - 240 vg/ph, tuong
irng tdc 46 15,0 - 18,0 m/s.

Nang sult cia may anh hudng téi hiéu suit nghién.Néu ning suit tang thi ham luong
tinh bot lién két trong ba tang nghia la chat lirong nghién giam. Didu nay thé hién & sb lidu
duéi vai duong kinh that 1350 mm.

3
=N
Hinh 208. Cbi nghién: %&é
1- cira tiép lidu; 2- cira thao liéu; \ 4
3- that coi quay; 4- thot cdi cb dijnh. — =
IS
/A \
Nang suét c6i nghién, tn chéo khé/ngay Ham lugng tinh bot ién két trong chao, %
1,086 14,86
1,500 16,98
1,660 17,03
1,703 17,93
1,825 19,26
2,080 21,65
2,210 23,02

Trong diéu kién 1am viéc binh thudng cbi nghién phai dam bao cac chi tidu céng nghé
sau:
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- Lugng chit khé trong chao dura vao nghién: 60 - 65% tinh theo hat kho;

- D6 Am cua chdo: 75 - 79%;

- Ham lugng tinh bdt chung trong chao: 72 - 74% (theo chit khé cia chao);

- Do dic cla chdo trude khi nghién (gam chit khd trong 1 lit ch4o khi rira bing ray
lya N°62): 190 - 220;

- Nhiét d6 san phim khi nghién tang: 5 - 6°C;

- Ning suat cdi nghién dudng kinh 1350 - 1420 mm khoang 1,5 - 2,5 tAn chéo khd
trong moét gid;

- Tiéu hao nang lugng riéng (1 tan hat khé): 18 - 22 kW.h

- O céc nuée hién nay ding phé bién cac may nghién hién dai nhu & Lién bang Nga,
hang Entoleter (M), Fruma (Pirc) ding may nghién tac dung va dip hay may nghién hai
thét c5i c6 rang.

Do xuit hién cac loai thiét bj maoi dé riy va nghién thi ciing xuat hién nhiéu so dd
nghién min khac nhau. Dudi diy gidi thiéu vai so dd dién hinh nhét.

So 5 nghién min mot 14n bing cbi nghién (hinh 209) nhir sau: Chao sau nghién bing
cbi nghién 1a hdn hop ba 16n, ba nho va sita tinh bjt. Chao nay tron lan véi sira lodng sau
rira ba nho rdi dua xuéng rdy tach bi lon véi kich thuée 16 ray 0,5 - 0,6 mm. Sira tinh bt
cling gluten dua sang may riy lya rdy sira 2 ldn con ba ién khéng lot ray sau khi rira nhiéu
lan dua vao may vit nuéc. Ray sira hai tach dugc phfm 16n b nho, bd nay dua xuéng hé rira
ba nho rdi sang may ép loc ba, phin lot ray sira hai la sira tinh bot 1An it ba nho va gluten
dugc dua ra tinh ché ciing véi sita mdt (tach tir chao trirde khi nghién min).

Chao

Sira mot

& Ray sira
Nghién \
%— €— Riy tinh ché

Téch ba 16n l
oy — %02

Rira bd lom Rira ba nhé

g
v S5 v

Bl&
5|3

Bilgndiép Z |0 Ba nho di loc én

Hinh 209. So b nghién min mét 1an bing cbi nghién.
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Sira tinh bdt loing thu dugc khi rira ba 1on va ba nho dugce dwa trd lai pha lodng chao
truéc khi nghién min. So dd nghién min hai lan bing may nghién va dip cia hing

Entolenter (My) thé hién & hinh 210.

Chao —

Nudéc gan gluten

Sita sau nghién

Hinh 210. So d5 nghién min hai lan bing may nghién va dap:
1, 4- may nghién; 2- may ray phang kép;
3,5, 6, 8- may ray phang don; 7- may ép vit; 9- may loc ép.

5. Tich tinh bat tir chdo va tinh ché sira tinh bét

a) Qua trinh riy chio va tinh ché sira tinh bt
Chéo sau khi nghién min 1a hdn hgp gbm ba 16n, ba nho, tinh bot tir do va gluten vi
vay can tach ba I&n, b3 nho, rira tach tinh bot tw do va tinh ché sia tinh bot hdn hop véi

gluten.
So d0 cong nghé cdc qua trinh ray chéo, rira ba va tinh ché sira tinh bot xem hinh 211,
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Tinh ché sira 1an N°|

Tinh ché sira lan N°2J‘

v

Chao sau
nghién min

Riy bi lon

v

Ray sira hai lan N°1

v

Ray sira haj lan N°2

]

~

Tach tinh bdt va gluten

4

Sira tinh bdt

Nuréce loc

Sira tinh bt

B3 nhd |

Rira b3 nho tan N°) |

[

Rira ba nhé 1in N°2

—

Rira ba 1o 1an N°1

=

Rira ba 16n lan N°2 -

H,SO,

«—
Nurdce 45°

Y

v

Rura ba ton 1an N°3

e Vit nuéc bi 1om

v

v

¢ J Bi 1on
—>
Sifa sach ¢ |
Gluten Rira ba nho an N°3 [
} Nude 60°C

H,80,

<4 Rira ba nhé 1an N%4

Tinh bot uot

.

h‘ Vit nudc cha bi

B

Ba nho

Hinh 21]. So db ray chio, rira ba va tinh ché sira tinh bat,
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Chao sau khi nghién min vao riy dudng kinh 16 0,6 mm dé tach b3 Ién; pha loang
chéo bing sira loang tir hé rira ba 1dn va ba nhé lan N°1. Bi 1én duge rira ba 1an theo nguyén
tdc nguoc dong bang riy dudng kinh 15 0,6 mm & may rira N°3 bd sung thém nude loc tir
thiét bj loc chan khéng hay nudc da diét trung cé dé nhiét 45°C hodc cé trudng hop cho
H,SO; ndng dd khong dudi 0,5%. Ba lon sach dira vit nudce téi dd dm 60% rdi chuyén qua
phdn xudng thirc an gia sic, nude ép cling sira tinh bét lodng tir may rira N°3 dua vé may
rira N°2. Sira lodng tir may rira N°2 dua vé may rira N°I, con sira | dua pha loang chio sau
nghién min. Ham lugng tinh bot tu do trong ba 16m khéng qué 1,5%.

Sita tinh bot thu duoc sau khi tich ba 16n con 1an nhiéu ba nhd nén dua xuéng lién
tiép hai ray luya N°55 va N°61 sé& thu duoc sita tinh bdt hai nong do 9 - 14°Bx dem trén lan
vai sita tinh bot mot r6i tinh ché bang riy lua N°61-64 va 64-67 dé tach ba nho.Sira dua vao
tinh ché 1an 1 ¢6 lugng ba nho khdng qua 0,15 g/lit va nhiét dd khoang 40°C. Sira sau tinh
ché 2 ¢o néng do 11 - 14°Bx va dd nhiét khong dudi 30°C, ham lugng SO, khong duéi
0,03% va ba nho khdng qua 0,01¢/1.

Ba nho tir rdy tinh ché trén 14n vai ba tir ray sita hai dem rira bén 1an trén ray lya N°4
bd sung nudc sach hay nude da diét trang ¢6 do nhiét 60°Cva axit H,SO; néng d6 khong
dudi 0,5%.

B3 nho ra khoi may rdy rira N°4 duge Vit nudc téi d6 &m 65 - 68% roi dira sang phan
xudng thue an gia sic. Nude loc clng sira tir may rira ba N°4 dua vé N°3, tir may rira N°3 vé
N°2 va tir N°2 vé N°1. Sira rira ba nhé cé ndng 4% 5 - 7°Bx dua vé pha lodng chao sau
nghién min. Ham lugng tinh bét tr do trong ba nho sau khi rira khong qua 4%.

Sita tinh bot sau khi tinh ché dwa sang khiu tach tinh bot khoi gluten bang may ly tam
chuyén ding.

Cht phi nudce cho 100 kg hat khd nhu sau:

Tach roa ba ton: 230 - 250 lit,
Tach rira ba nho: 110 - 130 lit.
Tach phdi vun: 100 - 120 lit.

Muc dich cho H,SO; dé han ché sy phat trién cua vi sinh vat gy bét mat ray va lam
khé khan tach tinh bot khoi gluten sau nay. Sira tinh bdt c6 H,SO; khoang 0,05% (pH 4,3 -
4,5) va nhiét do 43 - 52°C thi moi vi sinh vat déu chét, chi phi H,SO; ndng d6 0,5%, cho
100 kg hat kh6 nhu sau:

Rira tach bi 16n 25 - 30 lit
Rira tach ba nho 12 - 15 1it
Rira tach phoi vun 1 -21it

Thudng ray, rira, tinh ché sin phidm bing may ray dng, may ray phun tang quay va
may riy phing.
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Ning suat may rdy va dic trung san phiam gigi thidu & bang 104.

Bang 104. Nang suit rdy va dac trung san phim thu duoc

Ha ray Nang suét, tan Néng do sta | Do nhiétclia E)? Am san
' hat khd tuyét ddi ray, °Bx sra, °C pham ray, %
Ray chao:
Trudc nghién sa bd N°2 38 17.0-19,0 37 - 38 70-75
Trudc ¢6i nghién 15 16,5-18,5 37-38 70-7%
Ray méanh |n khdi sira mét;
Lan thir nhét 14 16,0 - 18,0 36 - 37 75-78
Lén tha hai 16 16,0 - 18,0 31-32 73-76
Ray phéi; 28 13,0- 16,0 37-38 75-77
Rita tich phoi ‘
Lan thir nhat 37 3,0-6,0 32-133 74-76
LAn thir hai 37 08-20 31-32 74-76
L&n that ba 37 05-10 30- 31 74-76
Ray ba lon: 12 10,0- 12,0 37-38 80 - 84
Lan thir nhat 17 25-45 39-40 81-80
Lan tht hai 20 1,5-35 42- 43 81,5-845
Lan thu ba 17 05-15 44 - 45 82,5 - 84,5
R(ta ba nhé:
Lan thir nhat 9 50-70 36-37 90,0-91,5
L&n thir hai 13 25-45 41-42 92,0-94,5
Lan thit ba 13 2,0-35 46 - 46 93,6-955
Ray ba nhd tir sira hai:
L4n thir nhat 10 9,0-12,0 36-37 89-91
Lan thi hai 13 9,0-12,0 36-37 87-91
Tinh ché s(ra tinh bot:
Lan thir nhat 9 11,0-14.0 34-35 88-90
LAn th hai 11 11,0-14,0 34-35 86 - 90

b) Tach tinh bt khoi gluten:

Sira tinh bot sau tinh ché & diéu kién san xuat binh thudng ¢é thanh phan nhu sau,%:

Tinh bdt: 88 - 92 Chét hoa tan 2,3-4.5
Protein 6-10 Axit H,80, 0.035 - 0,045
Chat béo 0,5-1,0 Tro 0,2 -0,4

Lugng ba nho 0,05 - 0,10 g/l va d$ axit 145 - 200 mi NaOH 0,IN
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Vé thanh pl)ﬁn ly hoc, giira tinh bot va dich thé khong déng nhét,gf‘)m cac hat tinh bét,
gluten, nuéc chira cac chit hoa tan va mét it phan tir ba rit nhé lot qua ray N° 67. Néu rira
hat khang sach con c6 it cat san. Dé tach tinh bot va gluten dya vao sy khdc nhau vé trong
lwgng riéng clia cic cdu tir trong sira tinh bdt. TY trong cta tinh bt 1,61; gluten-1.18; cna
ba 1,3 va cha cat 1,95 kg/l.

C6 hai phuong phip [am sach tinh bot: ling bing méng va phén tach bing may phan
ly. Phuong phap thir nhat dua theo su khac nhau vé téc dd lang cac phan tir dudi tac dung
cua trong luong va lwe day ciia dong chét dng, con phuong phap thi hai duéi tac dung
cida luc ly tam.

Hat tinh bt ngé va cao luong twong ddi nho thudmg khéng qua 30 pm, cic hat gluten
lai con nho hon (1 - 2 um). Ly thuyét qua trinh ling tudn theo dinh tuat Stock nghia la phén
tir ran trong moi truong 1dng s& chim xudng véi tée d6 dén khong ddi. Tuy nhién né chi
phii hop v&i qua trinh ling clia nhimg hat tinh bt ddng nhat trong nudc sach. Thuc té khi
phan tich qua trinh léng cua sifa tinh bot thz‘iy réng do sur két ty hinh thanh vén cuc ¢cé kich
thude téi 60 um cho nén qua trinh lang tuong d6i nhanh.

Tbc do ling cac phéan tir trén mang ling chju anh hudng ciia pH maéi trudong. Néu pH
giam t&i gidi han nhit dinh thi téc d6 ling tang vot va nguoce lai pH ting thi tée dd ling
gidm. pH thich hgp khoang 3,8 - 4,2 tuong (ng vé&i ham lugng SO, trong sita khoang 0,004
- 0,05%.

Téc db ling ciing phu thude vao nhiét 46 moi trirdng. Khi nhiét do thay dbi thi dé
_ nhét thay déi. Tée dd ling ty 1¢ nghich véi do nhot méi trudng. Thich hop nhét 1a 35 - 36°C
thi (p tinh bot ling khéng rin ma xdp.

Tée do Izing con phu thudc vao nf‘mg dd sira tinh bot, Néng dé cao tht @6 nhot tang,
qua trinh ]éng s€& chim lai. Néng dd thich hop 11 - 12°Bx.

Hiéu sut tach tinh bot va gluten trén mang phu thude tée dd dong sira tinh bot, tdc do
ling cha cac phan tir tinh bot, gluten va chiéu day 16p sta trén mang.

Ky hiéu tdc dd dong la vy, tdc 46 tang V,, chiéu day 16p sita h va quang dudng ling
ciia phan tir I thi thoi gian ling ¢ thé tinh theo hai cdng thirc sau:

= — hay L=—

VO n

h ! . hv
—=— va ]=—2
VO vn VO

Tir cong thic nay nhén‘tl‘é?'réng quing dudng lang cia phin tir ty 1¢ thuan véi toc do
dich chuyén phan t& trén mang, chiéu cao can léng va ty (€ nghich v&i te d6 Jang. Nhu vay
dé ling tinh bot bang mang can tdc dé dong thich hop dé tinh bdt ling véi mic toi da trén
chiéu dai mang ddng thdi tach duge gluten.
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Xac dinh dwoc ring tde d6 dong khéng dwdi 4m/phit va khong 16n qua 10 m/ph. Tée
do dong thich hop voi mang dai 35m 12 6,5 m/ph va néng do sira 11 - 12°Bx & nhiét d6
khoang 35 - 36°C. Luu lurong siva trén tiét dién mang khoang 4,5 I/ph.

Tinh bot 1ing trén mang thanh 16p khong déu (hinh 212) khoang 2 m dau mang lop
tinh bot ddy nhit (khoang 120 mm). Néu dé day hon s& ton thit mét lugng tinh bot khéng
kip tng ra khoi mang vi khi 16p tinh bt day dan thi dd dbc ting 1&n va tdc do dong tang.
Khoang cudi mang cha yéu 13 gluten, tap chit nhe va céac hat tinh bot nhd.

0 2 30 35
Hinh 212. Chiéu ddy 1p tinh bot ling trén méng.

Tinh bt lang trén mang c6 dd 4m 30%, ham lugng gluten trung binh 0,6-0,8%, chét
béo 0,11%, tro ~0,10% va chat hoa tan ~0,5%. San pham ra khoi mang truong hop san xut
theo so db kin c6 néng d6 3 - 4°Bx. Thanh phin trung binh san phim ra khoi mang gom:
tinh bot 35 - 45%, protein 40 - 50%, chat béo 5 - 8%, va tro ~0,8 - 1,5% (theo chat khd).

Néu ham lugng SO, ciia sira tinh bt dudi 0,04% sé& phat trién vi sinh vat co hai, gay
anh hudng xAu t&i qua trinh ling, trong tinh bot 13n nhiéu gluten.

Maéng 1am bang gd hay bétong doi khi lat kimh ¢ ddy méng, rong 0,6 - 0,7 m, dai 30 -
35 m, siu 250 m, dé dbc 2/3 chidu dai diu mang 2,5 mm/ lm va doan cudi mang 4.5 m,
Trudng hop rira 13y tinh bt bang strc nude thi thanh doan ddu mang phai cao tgi 500 mm.

Cong thire tinh dién tich mang nhu sau:

F= KE . m’
5
K - lugng hat khé ché bién, T/ngay;
B - ty (€ tinh b6t thu dugec tir hat kho, %.
S6 méng can thiét tinh theo cong thirc sau:
n=XB
5(1b)
! - chiéu dai mang, m;
b - chiéu rdng mang, m.

Sau khi ling cé thé ldy tinh bdt bing cach xic ra nhu vay lau, tén sire lao ddng nén
cac nha may thuong dung phuong phap rira bing siic nirdce, nghia 12 bom vao mang voi tbe
a4 dong trén mang 1,2 m/s va lic ra khoi vdi 3 m/s s& hoa thanh sita theo so dd hinh 213,
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thuong thai gian rra khoang 45 - 60 phut. Sira tinh bt sau khi rira cé ndng d6 khoang
30°Bx. Trong san xuat tinh bot theo so @b qua trinh kin thi ding nude loe tir nhdém mang loc
chin khéng thir nhat rira tinh bot dé bom vé may hoa tinh bat.

Pau tién nude toc cho vao bé 7 va tinh véi lwong dam bao néng dd sira bot sau khi
hoa Ia 30°Bx. Cho bom 4 chay bom lén mang va tuan hoan nhu vay dén khi hoa hét thi cho
vé bé 3 rdi bom 6 dua sang thiét bj loc chin khong trong khi bé 7 lam viéc thi bé 2 chira

nudce loe tir may cia khau rira tinh bt vé.
r
|
= |
|

= 1
o N!

Sita tinh b6t

-
g
-

B R

/

1 4 2 3

Hinh 213. So db rira hoa tinh bt tir mang bang sic nudc.

O nhiéu nudce tach tinh bot khoi gluten bfmg thiét bj phéan ly ly tdm cho hiéu sudt cao
va gon nhe, thuong dung cac kiéu IICA-2, TICA-3, TICA-4, TIC]T, TICT, TX.

6) Thu gluten

Tién hanh thu gluten ngd va cao luong biang bé ling hay thiét bj phan ly-c6 dic.

Mic dii cac hat gluten kich thuée rihd (1 - 2 pm) nhung trong qua trinh lang sinh ra sy
lién két ty nhimg phan tir kich thudc 16n cho nén ¢6 thé ling d& dang. Téc d6 lang va do chat
cha 16p gluten ling phu thudc vao ham fugng tinh bot, 3¢ nhiét cla dich thé va ham luong
SO,. Lugng tinh bot nhiéu thi ling nhanh va 16p gluten lang chat. P nhiét cao thi ling tot

nhung chi dén 38°C. Ham lugng SO, dudi 0,03% s& kho lang do vi sinh vat phat trién gay
nén.
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Théong thudng sau 6 - 8 gir thi 13p gluten lang sé chat va cac phan tir lo ling trong
nudc gan khoang 0,06 - 0,12%.

Bé& c6 thé xay bang gach hay béténg, vudng gdc, cao 2 - 3 m, day hoi nghiéng dé dé
gan rira. MGi bé déu c6 cach khudy.

Thuong tién hanh ling hai lan. Sau ling l4n thir nhit duge sin phim chira 6 - 8% chit
khé va sau lan thir hai 1a 8 - 12%. Thai gian lang 6 - 12 gio.

Trudng hop san xuét tinh bot du mudn thu hdi gluten thi gia nhiét & 70 - 90°C dé
protit ddng tu lang gan nudc gluten trong bén trén sau d6 rira bt bing nurée.

7) Rira tinh bot

Sira tinh bot sau khi ling tach gluten con chira kha nhidu chit hoa tan chu yéu 1a
protit va tro nén ddi hoi phai rira nhidu tan dé tich chat hoa tan dén mirc tdi da dé dam bao
tiéu chudn tinh bot. Néu ding tinh bdt uét d& san xuat tinh bot kho thi phai rira sita tinh bot
hai lan, dé san xuAt mat rira ba 1an va san xuét glucoza tinh thé phai rira bdn 1an. Dé rira tinh
bot phé bién dung hé may loc chan khéng theo nguyén tac ngugc dong (hinh 214).

Nuéc néng sach Nudc loc

l Nudc rira

B
N ?‘2 s
Tinh bot Z Z Sta tinh
sach 2 ’E 2 bot €
Nuse i T | Nudc rira vé
udc ru.
= thap ngung H,SO,
Nudc loc
«

Nudc loc di rira phoi

Hinh 214. So db rira tinh bot bang hé mdy loc ép.

Sir dung may loc chan khang rira tinh bot cin dam bao cac didu kién sau: lugng SO,
trong sita tinh bot khéng dudi 0,005%; vai lpc phai bén va sach; nf)ng dd sira tinh bt c¢d
dinh 28 - 32°C; ap suét chan khéng 600 - 650 mm thuy ngin; lugng nudc rira dé xbi 80 -
100 kg cho 100 kg hat khad.

Dic trung san phim nudc va sau khi rira xem bang 105.
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Bang 105. Chi sb chét luong tinh bt (%) trude va sau khi rira

Tinh bt Tinh bot sau khi rira 1an
Chis6 trude khirlra
N1 N° 2 N° 3

Protein chung 0,7B-09 06-08 04-086
Chat hoa tan 0,14-0,6 0,25-04 05-0,7 0,07 -0,1
Tro 0,4-0,6 0,30-0,45 0,15- 0,2 0,10-0,15
Trong nuéc loc - 05- 06 0,2-0,3 0,15-0,20
Trong nuéc rlra - 04-05 0,2-0,25 0,10-0,15
Axit H,S0, 0,015 - 0,020 0,010-0,015 0,007 - 0,010 0,004 - 0,006

D4 axit tinh bot sau rira 1an N°3 khéng qua 30 ml NaOH 0,1N. Thanh phin tinh bot
sau rira 1an N°3 nhu sau (%):

Tinh bot: 98,35 -98,73

Protein: 0,40 - 0,60
Chat hoa tan: 0,07 - 0,10
Tro 0,10 - 0,15
Chét béo:

+ Thuy phéan 0,55

+ Trich ly 0,10 -0,15
Cac chat khac 0,05-0,10

3 nhiéu nude con ding thiét bi loc chan khéng hinh dia hay xiclon nude dé rira tinh
bot. Vi cac thiét bj nay dam bao chat hoa tan trong tinh bdt dudi 0,1% va protein khdng
qua 0,5%.

8) So 4o qué trinh kin san xuit tinh bot ngd va cao luong

Muc dich san xuit tinh bot ngé va cao luong khong nhitng thu dugce lugng tinh bot tdi
da 14n tap chat véi mic t6i thidu ma con phai tan dung mét cach hop Iy nhét tht ca chit kho
cdn lai & san xuat phu phAm nhir vy rd ring so dd qué trinh hd khong thé dap Gng nén &
day chi gidi thiéu so dd qua trinh kin (hinh 215) va so d6 kin rat gon (hinh 216).

116



Hat

v
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T Manh
v Sita mot
Nghién min di tinh ch€&
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v . Rira b 16n
Tach bi 1on |
L 4 v
Z ~ A] a
Tédch ba nho N1 'y Rira bi nhd
v F
Tach ba nhé N2 —> :
+ Sita pha chédo £
B2 lam thiic an gia sic
Tinh ché sita N°1 >
v |—> Dun néng nudc gluten
Tinh ch€ sita N2
y Gl
Téch tinh bot gluten uten Lam dic gluten >
RQ ih b0 Nuéc sach ¢
a tinf 0t Gluten Jam
* thitc an gia siic
Tinh bét sach

Hinlh 215. So b san xuat tinh bdt ngd theo qua trinh kin.




Thap sunfuro

Hat

.

Nuéc ngam
Nudc rira :; Ngam S >
o~ P ua
t=45"C
. Nghién so bo . :
Gia nhiét va tach phoi E— Rira phoi

Nghién min

Lam trong béng
xyclon nuéc

=

Nudre loc

Ray chdo bing mdy
loc chan khong

¢

Phoi

Téch ba 16n va nhd

di rra phoi

Tdch bing may phén ly
giai doan N°I

—

l >
Bi 16n va nho

Rira ba

T

Nuéc rira

Téch bang mdy phan ly
gial doan N2

l

Lam dac gluten

<

h 4

Tach bing mdy phan ly
giai doan N°3

]

]

\

Rira tinh bot

v

Tinh bét uét sach

San phdm dic di
phan ly trung gian

<_—
Nudc rlta t = 45°C

Hinh 216. So d6 san xudt tinh bét ngd theo qué trinh rit gon.
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9) Chi phi vat li¢u phu, hot va nang lugng

Chi phi vit liéu phu dé san xuit 1 tin hat khé nhu sau:

Luu huynh: 3,0-50kg

Mait ray lya: 0,010 - 0,025 m’
Mat ray dot 16: 0,002 - 0,006 m’
Axit clohydric 0,03 - 0,06 kg
NaOH: 0,003 - 0,035 m’
Vai loc chan khéng: 0,020 - 0,035 m’
Luéi bang day: 0,003 - 0,004 m*
Soi dé lge chan khong: 0,007 - 0,008 kg

Hoi dung dé giit nhiét nudc ngam hat va cac khau sau chi phi khoang 0,20 - 0,25T
cho I tin hat kho. .

Chi phi nang lrong tdi 120 kW/1 tin hat khé.

10) Lam kho tinh bt

Qua trinh lam kho tinh bét gém cac giai doan sau: chuén bi tinh bét udt, ly tam vit
nudc; siy; gia cong tinh bot khé va dong goi.

a. Chuan bj tinh bot uét

Tinh bot rdt san xuét tir nguyén liéu cii cling nhyr hat khong bén khi biao quan. Do d6
4m cao (khodng 50%) nén tinh bdt w6t 1a mdi truomg tdt cho vi sinh vat phat trién. Pac biét
& nhiét d6 cao tinh bdt cang chong hong.

Théng thudng sau khi thu durroc tinh bdt uét thi chuyén sang cac phan xuong ché bién
tiép thanh glucoza, mat, dextrin v.v... Tuy nhién @& thuan tién chuyén chd di xa va dur trir
mot thoi gian nhat dinh ding trong cac nganh cong nghiép khac nhur dét, gidy, pin, hd v.v...
cin phai 1am kho tinh bot. Tuy theo yéu cAu chat lugng tinh bdt khé sir dung vio cac nganh
khac nhau va tuy thude chit lugng tinh bt wét ma trude khi 1am khé can xir Iy bang cach
hoa loing tinh bot thanh sita ndng do khoang 20°Bx rdi riy qua rdy soi kim loai N°50 dé
loai cac tap chiit 16n (day bao bi, rac, vat thé kim loai v.v...) c6 thé vong vao tinh bt udt
khi bao quan hay van chuyén. Sau @6 tinh ché bing ray lya N°38 - 46 dé tich ba néu cé.

Sira tinh bot da tinh ché dua di rira bing xiclon nudc, bé hay mang. Tinh bot sach
dugc pha lodng t&i ndng d6 36 - 38°Bx rdi chuyén sang giai doan lam khé.

C6 thé tach ra mot phin nude trong khéi tinh bét udt mot cach d& dang theo phuong
phép loc hay ly tdm, nhung phan nudc con lai khdng thé tich bang co hoc vi lién két véi
tinh bot chiac hon, mudn tach lugng nuéc nay phai nhe tic dung clia tic nhén siy. Tuy nhién
lam khé theo phuong phéap sy dit hon nhiéu, c6 thé gip ba lan so véi phuong phap co hoc.
Vi vy dé kinh té truéc khi siy nén tich hét t6i da phan nudc ¢6 thé tach dugc bing phuong
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phap co hoc. Hién nay phd bién diing may ly tdm. Sau ly tdm tinh bét tir cic loai cii ¢6 dd
Am 38 - 40% va tir ngd ~35%. C6 thé dung may ly tAm gin doan ky hay lién tuc.

b. Sy tinh bjt

Sau khi 1am réc nudc bing ly tim tinh bt cin phai siy téi dd 4m 13 - 13,5%.

Luong nudc tich ra tir 100 kg tinh bt w6t trong qua trinh sdy tinh theo cong thirc sau:

100 - W,
W =100.1-——1)k
¢ 100 W) ®

2
W, - 46 &m tinh bdt trude khi sdy, %;
W;- d6 4m ciia tinh bdt sau khi sdy, %.

Duéi tic dung cna nhiét dd &m tinh chat 1y hoa cua tinh bot dé bi bién ddi, dé giw
dugc tinh chét tinh bdt theo yéu ciu phai siy & ché dd thip nghia 1a nhiét d6 va thdi gian
d6t nong phai thip dén mirc ¢ thé. Trong qua trinh sdy dudi tic dung ddt néng cia tac nhan
sdy nurde trong tinh bot blc thanh hoi thoit ra ngoai. Nhiét ¢4 cao thi tinh chat tinh b6t thay
déi nhidu. 3 60 - 70°C tinh bt mréc da bt ddu ho hoa, & 80°C thi tinh bot mit do béng.
Ngay & nhiét 4o ddt ndng thap (trén 45 - 50°C) ciing ¢6 thé 1am giam dd nhét cia tinh bot.

Vi viy mudn giam nhiét 46 dét néng tinh bot va rit ngin thoi gian sdy thi phai dao
trén san phim sy voi tic nhén say.

Dé siy tinh bt & nudc ta hién nay cha yéu ding cic 10 say thil céng va gian doan,
nang suét thip, chat lugng tinh bdt khong dam bao. Trong khi d6 & cac nwdc chi yéu ding
thiét bj sdy lién tuc. Dudi day gidi thigu mot sé loai thiét bj do.

May siy thing quay Gratrev- kich thudc trong tang quay: duong kinh 1,5 m dai Sm
va c6 loai dwomg kinh 2,3 m, dai 6,1 m. Nguyén ly lam viéc lién tuc va ngugc dong. Tac
nhan sdy 1a khong khi dét néng bing caloriphe, quat cudng birc vao 16 sdy. Nang suit miy
sdy tir 150 - 650 kg/h. Cong suit 18 kW. Chi phi hoi dé béc 1 kg hoi nude 2,2 kg va cho
1 kg tinh bdt khd ~0,66 kg. Hé sb tac dung c6 1¢i 52%. Nhiét 4 tac nhan sy 77°C.

May sy khi ddng khic phuc dugc nhuge diém ciia may say thing quay, may siy niy
rt ngan thoi gian do trdn 14n tinh bt toi véi tic nhin say. Nang suit ti 40 tan tinh bot kho
(13% am) trong mot ngay. Thanh phin gdém 1 - 2% vén va 0,2 - 0,5% dang bui con lai 1a
tinh bdt. Nhiét ¢4 khong khi ndéng 60 - 65°C va céc hat tinh bdt khé ra khoi may 48 - 50°C.
Lugng khong khi néng 18,000 m*/h.

c. Gia cong tinh bt kho

Sau khi sdy bao gid ciing ¢c6 mot lugng tinh bdt von yéu clu phai lam toi, mit khac
c6 thé 13n tap chét can phai loai ra vi vy phai 1am toi va riy. Vi nha may nang suit nho
chi ray lai mot 1an bing ray luc lang so hiéu ray N° 38-55. Dbi véi nha may nang suat 16n
cin so do xir ly phirc tap hon (hinh 217).
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Hinh 217. So @b xir ly va phan loai tinh bot kho:

1- may sdy; 2- gu tai; 3- may ray luc lang d& lam ngudi; 4- vua chia;

5- may ray ong ly tAm; 6- may riy dng; 7- vya chira; 8- may xay; 9- vit
tai; 10- may loc tai; {1- quat; 12- di ddng bao.

O nuéc ta hign nay chua c6 tiéu chuin nha nude chinh thirc quy djnh chat lugng tinh
bt kho.

Duéi ddy gidi thigu chi tiéu chit lugng tinh bt khoai tiy va ngd cuia Lién bang Nga
dé tham khao (bang 106).
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Bang 106

Chiss Tinh bot khoai tay loai Tinh bbt ngd loai
sd
Pacbist | Hac hang [ Mot Hai Hao hang Mot
Mau sac Trang Tréng Trdng | Trdng | Tréng Tréng
muaot mugt mugt muot nga hai vang
Do 4m % khong qua 20 20 20 20 23 | 13
Tre (theo % chat khé tinh bot)
0.3 03 05 1,0 0,2 0,3
khong qua
Trong d6 % tro khéng tan trong HCI
) 0,03 0,05 0,1 0,3 0,01 0,06
100% khéng qua
D axit, ml NaOH @, 1M trong 100
N 2 ong g 75 - 12 15 22 20 25
tinh bét kho khdng qua
Lurgng cham den trén 1 dm? Khéng
. 60 280 700 ) 300 500
trén bé mat tinh bot khéng qua quy dinh
Ham Iutgng SO,, mg trong 1 kg tinh
na 5% Mg ong 149 50 50 50 80 80
bét khéng qua
Protein % theo lugng tinh bét khd,
. - - - 0.8 1,0
khong quéa
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PHAN THU NAM
KY THUAT SAN XUAT BANH Mi VA Mi SOI

Chuong XXVIII
GIA TRI THUC PHAM CUA BANH Mi VA mi SO1

I. GIA TRI THUC PHAM CUA BANH Mi

Gia trj thye pham cia banh mi duge danh gia theo thanh phin cdc chat dinh dudng
nhu gluxit, protit, cic axit amin khong thay thé, cdc vitamin, chit khoang, dé sinh nang
legng va kha nang hap thu ciia co thé con ngudi. Ngoai cac chi sb trén thi huong vi, 46 xbp
clia banh, trang thai clia rudt banh, hinh dang bén ngodi cha banh ciing cé y nghia nhat dinh
vé mit gia tri thic phim.

Nhu cau vé banh mi cho nhirng ng_u(:vi lao dong ¢ cac mirc ¢§ khac nhau, & cac nude
khac nhau thi thudmg khong gidng nhau. Néi chung, mdi ngudi lao ddng tiéu thu khoang
[50 - 500 g banh mi trong mot ngdy. Trén thé gidi cd khoang mat nira dan sé ding banh mi
lam luong thic chi yéu.

Sau day s& dé cip dén cac chi sé vé gia trj thyrc phdm ciia banh mi.

1. Cac gluxit

Ham lugng cac gluxit chiém khoang mét nira trong lugng chung cia banh mi. Riéng
tinh bot thi chiém khoang 80% chét khé trong banh. Tinh bdt 1A polisaccarit, duéi tac dung
cita men amilaza tinh bdt bj thuy phan tao thanh cac dudng don gian. Tinh bt ¢6 kha nang
lién két v&i nudce do d6 ¢d anh hudng dén tinh chit cia bdt nhio va ciia bot banh. Trong qua
trinh nurdng, tinh bt bi hd hoa, tao kha ndng tiéu hod tot cho co thé con ngudi.

Ham lugng tinh bét trong cac loai banh khac nhau thi khéng giéng nhau. Banh mi lim
tir bot chat luong thép thi cé ham lugng tinh bdt nhd hon so vdi banh mi lam tir bdt chat
lugng cao. Ham lugng tinh bt trong banh mi den cao hon trong banh mi tring.

Ngoai ra trong banh mi con ¢6 mét ham lugng nhd saccaroza, glucoza va mantoza.
Dudmg ¢6 tac dung tot dén qua trinh 1én men ctia bt nhao va lam cho vé banh ¢é mau sic
dep. Banh mi lam tir bot chét lwgng cao thi chita it duong hon so vdi banh mi lam tir bot
chat lugng thap. Trong banh mi tring, ham lugng dudng it hon so véi banh mi den. Tat
nhién trong banh mi ngot thi ham lugng dudng cao hon nhiéu so véi banh mi théng thuong.
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Trong gluxit banh mi con ¢é chira xenluloza va hemixenluloza (khoang 0,1 - 0,2%).
Béanh mi fam tir bt chat lrong cao thi chira it xenluloza va hemixenluloza hon.

Noi chung d6 tidu hoa clia gluxit trong banh mi ¢6 thé dat dén 90 - 92%.

2. Protit

Ham lugng protit trong banh mi vao khodng 5 - 8% trong luong chung cua banh.
Protit 12 hgp chét cao phan tir ciia nhiéu axit amin. Ngudn protit can thiét cho co thé con
ngudi liy & cac axit amin trong thirc an tir thuc vat. Co thé con ngudi khong tdng hop duge
cac axit amin. Do do protit cua thirc an ¢é y nghia rat 1dn trong viée tao thanh va khéi phuc
cac chirc nang cia té bao co thé va khéng thé thay thé protit bing chat khac duge.

Ham lugng protit chung ctia banh mi cao hay thép tuy thudc vao cac loai bdt va loai
banh. Trong banh mi den cé chira it protit hon banh mi tring. Banh mi lam tir bdt hao hang
c6 chira it protit hon banh mi lam tir bot hang 1 va 2.

Bing 107. Ham lugng protit trong bot mi (theo % chit kho)

Hang bt % protit
Bot hdo hang 10,8
Bét hang | 11,0
Bot hang Il 11,5
Bot nghién 1an 1.8

Ding v& mit sinh 1y va thue phdm ma néi, gi4 tri cha protit thirc &n c6 lién quan Vi
ham lugng va thanh phan cia axit amin, dic biét 13 cac axit amin khong thay thé (loxin,
triptophan, izoloxin, vanlin, treonin, lizin, metionin, phenilalamin). Tuy thudc vao giéng fha
mi, ham lugng cic axit amin khng thay thé trong lda mi ¢6 khic nhau.

Bang 108. Ham lugng axit amin khéng thay thé trong laa mi (tinh theo g/100g protit)

Axit amin Lda mi trdngL Ga mi den
Triptophan 1,24 1,06
Loxin 6,90 6,08
[zoloxin 4,40 3,89
Valin 4,33 4,81
Treonin 2,72 3,19
Lisin 2,70 3,74
Metionin 1,27 1,30
Phenilalanin . 4,50 4,50

N6i chung cdc ham lugng axit amin khéng thay thé trong tia mi tring hoi lén hon
trong loa mi den. Qua bang 2 ta ciing thay r3 ham leong triptophan, metinonin, lizin, ¢on
qué it nhat ta banh 1am tir bt chét lugng cao thi him lugng axit amin cang it hon. Céc axit
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amin khong thay thé trong khdu phén thirc dn cin phai duge bd sung bing cac thue phim
khac nhur thit ¢4 sira. ..

3. Chit béo

Lugng chit béo trong banh mi vao khoang 1 - 1,5% (khéng tinh lugng chit béo theo
vao trong qua trinh sin xuit cic loai banh mi giau chét béo). Trong banh mi den c6 chira
lugng chat béo it hom so véi banh mi tring.

Trong co thé con ngudi, chit béo 14 chat dy trit nang luong va 1a thanh phin cdu tao
ciia cac té bao. Do tidu hod ciia chit béo trong banh mi thuang vao khoang 53 - 85%,

4, Céc vitamin

Céc vitamin 1a nhitng chit ¢6 tac dung rit quan trong qua trinh trao ddi chét cua co
thé. Do d6 trong co thé con ngudi ludn ludn cin cé mot lugng vitamin nhit dinh dé duy tri
moi hoat ddng binh thudng. Cac vitamin nay tit nhién duoc bd sung qua thic an.

Trong cac san phém tir nhién, cac vitamin dugc chia ra 1am hai loai theo tinh chit hoa
tan. Cac vitamin hoa tan trong nude gdm c6: Phén 16n cic vitamin thude nhém B, vitamin
C, PP. Ciac vitamin hoa tan trong chit béo gdm c6: A, B, Dva K,

Banh mi cung cip cho co thé chu yéu I cac vitamin B, B, va PP. (khoang 50% nhu
cau vé vitamin cila co thé). Ham lugng vitamin trong banh mi phu thudc vio ham tuong
vitamin trong bdt va cac chat bd sung nhur trimg, sira, chat béo...

Bding 109. Ham lugng cic vitamin trong hat bot va banh mi (tinh theo mg/100 g san pham)

Tén san pham B, B, PP

Hat Iua mi trang 0,45 0,23 53
Hat Ida mi den 0,41 0,26 1,1
Bot mi hang | 0,18 0,13 1,0
Bot mi hang Il 0,40 0,15 2,6
Bot mi trdng nghién 16n 0,45 0,26 0,53
Banh mi tir: '

Bot mi trang hang | 0,10 0,07 0,67

Bot mi trang hang |l 0,20 0,08 1,6

Bot mi tréng nghién 1on 0,26 0,12 3,1

Bot mi den nghién lén 0,15 0,13 0,45

Trong banh mi 1am tir bdt hang thap c6 ham luong vitamin cao hon 13 banh mi lam tir
bdt cac hang cao. Do trong qua trinh san xuat ¢6 cho thém men cho nén ham luong cic
vitamin trong bét nhao cao hon trong bét nguyén liéu, nhung thyc té thi thudng ham hrgng
cAc vitamin trong banh mi thdp hon so véi bot mi (cac vitamin bi tén hat trong qua trinh 1én
men, nurdng ...).
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Trong mot ngay, trung binh tiéu thy khoang 500 g banh mi thi cé thé dam bao 40%
nhu cau vé By 15% nhu ciu vé B, va 80% nhu ciu vé PP

5. Cac chit khosdng

Céc chit khoang rit can thiét cho co thé véi tac dung gop phin didu chinh céc quéa
trinh sinh ly. Co thé con nguoi chn mét sb chit khoang nhir K, P, Mn, Ca, Na, Si, I,... Trong
banh mi thuong co nhiéu K, Mn, Ca, Na, P, S, Si va mdt lugng nhé hon cac nguyén té khac.
Ham lugng cac chat khoang phu thudce nhidu vao chit hrong bot. Trong banh mi phu lam tir
bot hang thap ¢6 chira nhicu chit khoang hon banh mi lam tir bot hang cao.

Bang 110. Ham lugng mét s6 chat khoang trong hat, bot va banh mi
(tinh theo mg/100 g san pham)

Tén san pham K P Mn Fe
Hat lGa mi trdng mém 44 329 146 34
Hat ina mi den 58 292 133 42
Bot mi trng hang | 29 132 44 2,0
Bot mi trdng hang [} 33 221 65 2,4
Bat mi trAng thuong hang 22 92 20 11
Banh mi lam tr b6t thuong hang 18 87 34 0,7
Banh mi lam tir bét hang | 21 115 50 14
Banh mi lam tir b6t nghién Idn 29 184 72 2,2

6. D¢ sinh ning lugng va ¢ tiéu hoa

Mot trong nhirng chi sb quan trong vé gia trj dinh dudng cua banh mi 1a d6 sinh nang
lurgng, hay n6i mot cach khac d6 1a gia tri nang lirong ma banh mi cung cip cho co thé khi
tiéu thu tinh bi'mg calo.

Luong calo ly thuyét c6 thé tinh duge mgt cach d& dang khi biét thanh phan hoa hoc
coa banh mi. Khi oxy hoa hoan toan, 1 g gluxit c6 thé giai phong 4,1 kcal, 1 g chét béo giai
phéng 9.3 keal va lg protit giai phong 4,1 kcal. Nhung cac chét gluxit, protit va chit béo
trong banh mi khéng phai duoc tiéu hoa hoan toan, vi viy nang lugng do banh mi cung cip
cho co thé con phu thude vao d6 tiéu hoa nira.

D& tiéu hoa ciia banh mi am tir cac hang bot khac nhau thi khéng gibng nhau, bang
sau day trinh bay cu thé hé sb._giéu hoa ciia cac chit dinh dudng trong banh mi lam tir cac
hang bot khac nhau.

Qua bang 111 ta théy 13, bot hang cao ¢ 46 tiéu hoa 1on hon bt cac hang thép.

Noi chung, mdt nguoi tiéu thy duge 500 g banh mi thi dam bac duge khoang 45% yéu
cAu vé nang lugng clia co thé.
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Bang 111. Hé s6 tiéu hoa ctia cic chit trong banh mi

) Hé s tiéu hoa
Banh mi 1am tu ) : ) :
Protit Gluxit Chat béo
Bét thuong hang 0,87 0,98 0,95
Bét hang | 0,85 0,98 0,93
B4t hang hai 0,75 0,95 0,92

7. Hrong vi cia binh

D6 tiéu hoa cila banh mi con phu thudc rat nhidu vao huong vi va dang bén ngoai cua
banh. Néu banh nd tét, mau sic dep, thom ngon, trong bén ngoai hap dan... thi sé& kich thich
su ngon miéng lam tang kha nang hfip thu ctla co thé.

Huong vi cila banh phy thude rat nhiéu vao chét lrgng cva nguyén liéu, thanh phﬁn
ciia nguyén liéu va phu thudc vao ky thut san xuat ciing nhu k¥ thuat bao quan banh. Trong
qua trinh 1én men bdt nhao, trong khéi bdt sé tich ty rugu étylic mot sb céc axit hitu co (axit
lactic, axétic...) cic este va cdc san phdm tao hwong khéac nita. Khi nudng banh trong khéi
bot ciing tao nén mdt sb chét thom. Trong thoi gian khdi bot nim trong o nudng, dudi tac
dung cia nhiét d6 cao din dén phan imng tao thanh hgp chit mentanoidin (phan tng giira
dudng khir va cac san phdm phan huy caa protit) 1am cho vé banh c6 mau sic vang dep va
con tao ra hang loat cdc andehyt c6 huong vi dac biét nhu furfurén, oxytmétyl... Ciing cdn
n6i thém, mau sic clia vo banh con do su chay cba dudng va bt gay nén. Huong vi coa
banh tao ra trong qua trinh nudng mot phan duge rudt banh hip thu, nhung phan 1on 1a bj mét di
nhét 14 v&i banh bao quan lau ngay hoic cét gii trong nhitng diéu kién khéng thuan loi.

Ngoai ra d6 nd, dd xdp coa banh ciing c6 anh hudng nhét dinh dén gia tri thuc phim
cva banh mi.

Tom lai, binh mi la mét loai luong thue c¢é gia tri, nd cung cép ph?m I16n ning luong,
protit, chat khoang, vitamin... cho co thé con ngudi

Banh mi lai ¢ hé sd tiéu hoa tuong ddi cao, str dung tién lgi va don gian. Pa tir lau, &
nhiéu nudc trén thé gidi, banh mi dugce st dung rt rong rai nhu mdt lvong thuc chinh caa
nhan dan. D&i véi nude ta, banh mi thyce sy di vio dai séng cua nhan dan lao déng khoang
trén 40 nam nay, tuy vay nd ciing da thé hién nhitng wu diém néi trén va dugc quan ching
ua chudng.

IL. GIA TRI THUC PHAM CUA MI SOI

So vdi banh mi, mi sgi 1a mét loai luong thuc ¢é thé bao quan dai ngay ma gia trj
thye phim va dinh dudng it bi giam sat. Mi sgi thudng ¢6 d9 am nho (dudi 13%), 4o bén co
hoc twong ddi cao, kha nang hut nuéc khong manh 1am, do d6 ¢é the van chuyén va bio
quan thudn tién hon banh mi.
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Mi s@i 1 san pham lam tir bot mi, ¢6 loai c¢dn cho thém cic chit bd sung dé ting chét
lugng. Tir mi sgi ¢6 thé chudn bi nhiéu dang mén in khac nhau. Gia trj ctia mi soi duge diac
trung bang cdc tinh chit sau day:

1. Mi sgi 1 san pham cé gi4 tri dinh duéng cao. Céc loai mi soi thudng dugce san xuét
tlr bt c6 chét lugng tét. Trong mi s¢i ¢ chira 8 - 12% protit, 70 - 72% gluxit, 0,5 - 0,7%

chat béo. Ngoai ra trong mi sgi con c6 cdc vitamin, chat khoang... Ham luong xenluloza va
. D s K »
hemixenluloza trong mi sgi rat nho.

Cir 100 g mi sgi ]am tir bt thugng hang va bt hang I ¢6 thé cung cap 350 keal (bing

1,5.10°J). Gia trj cia mi s¢i duge ting thém néu ¢ pha tring (xem bang 1 12).

Bang 112. Ham lugng cac axit amin trong mi s¢i ¢6 pha trimg
(tinh theo mg/100 g theo ty 1€ 200 g tring /1kg bot)

Acpagin 47 Triptéphan 1,6
Xerin 49 (zclexin 49
Treonin 3.8 Fanilalnin 51
Axit glutamic 26,3 Lizorin 3,2
Glixin 3.3 Xictin 3.4
Alanin 44 Prolin 2,3
Valin 5,1 Linin 3.4
Metionin 2,0 Loxin 7.1

2, Mi sgi ¢6 d6 tiéu hoa cao.

3. Tir mi sgi c6 thé chuln bj cdc mén dn vira don gian, vira nhanh chéng. Déi véi loai
mi sgi min thi thi gian nau chi khoang 5 phit trong nudc sdi, vot loai soi kho thi cin
15 - 20 phut.

4. Tdn thét chat kho ra nude trong qua trinh ndu chin rat thiap. Thuong ty 1€ chit kho
chuyén vao dung dich chi khoang 4 - 7%.

Dé thiy rd hon gi trj clia thyrc phadm cda mi sgi, ta hdy so v&i gao (xem bang 113).

Bing 113. Gia tri thuc thye pham cia mi s¢i va mi gao

. . | S6gamchtatrong 100 g sén phdm | B0 sinh ning igng D3 tigu hod, %
San pham ) i . . 2 ] . .y
Protit Gluxit Chatbéo | kealfkg sén pham Protit Gluxit | Chatbéo
Mi sai 10,88 755 0,62 360,13 85 98 85
Gao 8,13 75,50 1,29 . 354,88 80 95 80

Qua bang 113 ta thiy, néi chung mi sgi ¢6 d6 sinh nang lugng cao hon cia gao va db
tidu-hoa cita céc thanh phin trong mi sgi ciing cao hon (trir d6 tiéu hoa chat béo). Do dé ¢6
thé néi mi soi 12 mét loai luong thye ¢6 gia tri khong nhimg chi vé mat dinh dudng ma con
rét thuan tién cho viée chuan bi bira 4n.
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Chuong XXIX
NGUYEN LIEU TRONG SAN XUAT BANH Mi VA Mi SOI

Nguyén liéu chinh d& san xuat banh mi 13 cac loai bdt mi. Ngoai ra ngudi ta con pha
tron cac loai bdt khac vai bot mi dé san xudt banh mi, thuong pha cac loai bt nhu bt ngd,
bdt dai mach, bot mach hoa, bdt cao luang, bot dau tuong... Khi san xuit cac loai banh mi
ddc biét ngudi ta con cho thém céc ché phfim men hojc cac loai hoa chét khiac nhau dé lam
ting chét lugng cha banh mi vé mit dinh dudng (ngon bo hon) hodc vé mit ky thuat (nd xf)p
va dep hon).

Trong cong nghiép san xuat banh mi, ngodi nguyén li¢u byt mi va cac loai bt khac,
con phai ké dén mot sé nguyén lidu ciing khong kém phin quan trong nhur men, muébi,
dudng va cac chit bd sung khac. Mi sgi chl yéu dugce 1am tir bot mi tring chét lirgng cao.

I. BOT Mi

B4t mi gém cd hai loai: bot mi tréng va bot mi den. Bot mi tréng duge san xuat tir hat
lia mi tring, bot mi den dugc san xuét tir hat laa mi den, Do d6 ¢d banh mi tréng va banh
mi den. Banh mi tring c6 d6 x8p cao hon, 46 axit nho hon va d§ am ctia banh ciing nho hon
so v&i banh mi den. Va tat nhién theo nhir tén goi, rudt banh mi tring cé mau tring nga, vo
¢6 mau vang dgp, con ruft banh mi den thi cd6 mau nau toi.

Ngudn nguyén lidu bdt & nurdce ta chi yéu 12 nhap cia nude ngoai (nhip bot mi va lia
mi), va ta chi nhap foai bot lia mi tring. Lta mi tring c6 hai loai: loai ciing va loai mém,
loai lda mi cirng ¢6 chét lrgng cao hon.

Ca hai loai 1a mi tring va loa mi den déu dugce nghién dé thu bt theo hai phuong
phép: nghién phin loai va nghidn 13n. Qua trinh nghién phén loai cho phép thu bét mi tring
vdi cde loai khac nhau (bt thuong hang, bot hang I, bét hang 1I). Ty 1€ thu bot trong qua
trinh nghién phan loai c6 thé tir 70 dén 80%. Qua trinh nghién 1An chi cho mét loai bét ty 1é
thu bot dén 96%.

Qua trinh nghién phdn loat cua lha mi den cho phép thu hai hang bdt khac nhau vdi ty
Ié tir 63 dén 87%. Qua trinh nghién Idn cho phép ty 18 thu bot mi den dén 95%.

Céc chi sb chit lugng cia cdc hang bdt mi duge trinh bay & bang 7 va 114 va 115.
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Bdng 114. Cac chi s6 chit lurgng cia bt mi dé 1am banh mi

Hang bot Ba lon Ham lugng Mau sic
Conlaitren | Lotquaray | gluten%
rdy (it han) % [4n han
Mi tréng: :
- Manh hat 0,06 23/2 3510 30 Trang hodc tring
{it han) nga
-Thugng hang 0,55 43/5 28 Tedng ho3c trdng
(it han) nga
- Hang | 0,75 35/2 43/75 30 Trang hoac tring
(1t hon) (I6n han) nga
- Hang nghién 1An nhé hon 067/2 38/30 20 Tréng vang
do tro cla (I6n hon) hodc tréng
hat 0,07% Xam
Mi den:
Hang A 0,75 2712 38/30 . Tring
(16n hon)
Hang B 1,45 04512 38/30 - Tring
| (16n hon)
- Hang nghién 1an 20 067/2 38/30 - Xam tring va ¢t 14n
manh vo

Tir s6 12 s6 hidu rdy v2 miu sb 12 % khéng lot riy hoZc lot ray

Bang 115. Cac chi s6 chat lugng ciia bot mi dé lam mi sgi

Do kn Ham lugng *
Do tro, : y
Hang bot % Con lai trén Lot qua 14y, % gluten % Mau sic
ray {it hon) ' ' (I6n hon)
Bot lia mi cing 0,75 140/3 260/12 hodc 32 Hai vang
thuong hang 2712 (it han)
- Hang | 1,10 19073 43/35 (it han) 32 Hai vang nhat
- Hang I! 1,80 2112 36/80 (16 han) 25 Hai vang
Bot ia mi mém
- Thugng hang 0,55 150/3 260/14 hoac 28 Tréng hai vang
27/15 (it hon)
- Hang | 0,75 190/3 43/50 (it hon) 30 Trang hai vang

T sb 12 sé hiéu ray, mau sb 1a % khong lot ray hoac lot ray.
g
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1. Thanh phin hoa hoc cia bot mi

Thanh phan hoa hoc ciia bdt mi phu thudc vao thanh phin hod hoc cia hat va phy
thudc vao hang bot. Nhitng dic diém cia thanh ph?in bot mi vé mit sd lrong va chat lugng
duoce xac dinh theo gia trj dinh dudng va tinh chét nudng banh cha bot, cac chat dinh dudng
trong cic bot hang cao thi dugce co thé tiéu hoa dé hon, nhung bdt mi cic hang thap lai cé
ham fuong vitamin va chit khoang cao hon.

Bot mi gdm cac gluxit va protit, cu thé vé thanh phin hoa hoc cia bt mi duoc trinh
bay & bang 116.

Bing 116. Thanh phan ho hoc cita cac loai bt mi

_ Thanh pha hoa hoc trung binh tinh bing % chat khd

Loai va hang b6t ] . o -
Pentozan | Tinh b6t Protit Chat béo | Budng chung | Xenloloza Tro

Bot mi

thugng hang 1,95 79,0 12,0 0,8 1.8 0.1 0,55

hang | 25 77,5 14,0 1.5 2,0 03 0,76

hang Il 3,5 710 14,5 1.9 2.8 0,8 1,25
Bo6t mi den '

hang A 45 735 9,0 1 47 0.4 0,75

hang B 6,0 67,0 10,5 1.7 55 1.3 1,45

Ham lugng cac gluxit va protit chiém khoang 90% trong lurgng ciia bot mi.

Protit ctia bt mi: Ham luwgng protit trong céc loai bot mi khac nhau thi khéng gidng
nhau. Ham lugng protit ting dan tir bot hang cao dén bot hang thép, nhung vé mit dinh
dudng thi protit trong bt hang cao gia tri hon, Protit trong bdt mi ciing gom tir 4 loai:

Anbumin (hoa tan trong nudc).

Globulin (hoa tan ttrong dung djch muédi trung tinh).

Prolamin (hoa tan trong dung dich rugu 60 - 80%), con ¢6 tén goi la gliadin.

Glutelin (hoa tan trong dung dich kiém yéu 0,2%), con ¢6 tén goi la glutenin.

Trong 4 loai protit noi trén, ham lugng anbumin va globulin chiém khoang 20%, con
80% la prolamin va glutelin. Ty 1€ gliadin va glutenin trong bt mi twong duong nhau. Khi
dem bdt mi nhio v&i nude va dé yén mQt thoi gian s& tao thanh gluten. Rira bot nhao cho
tinh bt troi di, con lai mét khdi déo d6 14 gluten. Gluten thu dugce sau khi rira cia bdt nhio
12 gluten uét. Trong gluten udt co chira khoang 60 - 70% nudc. Ham lugng gluten udt trong
bét mi dao ddng trong pham vi kha 16n, tir 15 - 55%.

Khi bt mi co chit lugng binh thudng thi ty & gluten uét phy thugc vao ham lugng
protit clia bot. Vi cac loai bdt mi san xuét tir hat da bj hong do siu bénh, nay mam, say &
nhiét dd qua cao... thi ham lugng gluten uét giam vi tinh hit nudc ciia protit da bj thay dbi.
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Ham lugng va chit hrgng gluten ciia bdt mi phu thude vao gidng laa mi, diéu kién
tr(‘“)ng trot, ché do séy hat, ché 46 gia cong nwdc nhiét, diéu kién bao quan... Pé danh gia
chit lugng gluten uét cha bot mi ngudi ta ding céc chi sé nhu mau sic, dé dan hédi, d6 chiu
kéo... Gluten clia bét mi chét lugng cao thudng cb do dan hdi tét, d chiu kéo vira phai.
Néu gluten cé d6 chiu kéo 16n thi thoi gian 1én men bt nhio trong qua trinh san xuit banh
mi thuong phai kéo dai, va nguge lai néu gluten c6 @ chju kéo nhd thi bdt nhao thurong bj
chay, banh it ng, d6 xop cita banh kém.,

Trong qua trinh chudn bj bdt nh2o, ¢6 thé van dung céc yéu td nhiét do, néng do6
mudi, va cudng do nhao... dé cai thi¢n nhirng tinh chat vat Iy cha gluten.

Théng thuong, nhiét d6 nhao bot vao khoang 30°C. Giam nhiét dd nhao thi gluten tro
nén chit hon, ting nhiét d6 nhao thi gluten n& nhanh nhung kha nang gitr khi kém di va
banh it nd hon.

Mudi n cb tac dung lam cho gluten chit lai va ting kha nang hit nudc, cuong dé
thuy phan protit giam ro rét.

Cuong d6 tao bt 1am ting qua trinh tao thanh gluten nhung giam kha nang gitr khi
cla gluten. Do d6 phai can cit vao chét lugng ciia gluten dé khéng ché cuong d6 nhao, Bt
mi c6 chit lwgng cao cd thé nhao voi cudng dé manh hon va 1iu hon.

Axit ascorbic, bromat kali, peroxyt va céc chét oxy hoa khac c6 tac dung lam cho
gluten chat hon, con cac chét khtr o tac dung ngugc lai.

Gluxit ciia bot mi: Gluxit trong bdt mi gdm c6 tinh bét, dextrin, xenluloza, hemi-
xenlulza, gluxit keo, cac loai duong. Qua trinh tao thanh céc gluxit tir cac chit vé co tai cac
thanh phan xanh cia cdy duge biéu dién bang phuong trinh tdng quat sau day:
tia ning mjt troi

clorophin

6CO, + 6H,O C,H ;04 + 6CO,

Glucoza di dugc tao nén s& chuyén thanh cac gluxit khac, Qua trinh quang hop duoc
thire hién nho nang lugng ciia mit trdi sic td cua cdy (clorophin)

Tinh bot (CeH 005), la gluxit quan-trong nhit ctia bot, trong bot cac hang cao ¢6 chira
dén 80% tinh bot. Tinh bot cda cac loai bdt khac nhau thi khéng giéng nhau vé hinh dang
kich thudc, kha ning trurong nd va hé nd. P 1on va d6 nguyén ciia hat tinh bot ¢é anh
hudng dén tinh rén chic, kha ning hut nudc va ham lugng duong trong bot nhao. Hat tinh
bot nho va hat tinh bdt 16n s€ bi dudng hoa nhanh hon trong qud tinh san xuat banh mi.
Trong cdc hat tinh bdt, ngoai tinh bdt ra con cé6 mot lugng rat nho axit photphoric, axit
sifisic, axit béo va cae chit khac.

Trong qua trinh chuan bj bdt nhao xay ra sy thuy phan tinh bdt bing men, con trong
khi nuréng thi xay ra sy thuy phéan b?mg axit. Su thuy phan men dugc tién hanh theo so dd:
Tinh bot —=> dextrin —> mantoza. Mantoza tao thanh 1a nguyén liéu cén thiét cho qua trinh

132



lén men bt nhao.

Dextrin (C¢H00s), 12 san phim tao ra ddu tién trong qua trinh thuy phin tinh bdt, D6
1a nhifng chét keo va tao thanh v&i nudc mét dung dich dinh. Khéi lugng phan tir va tinh
chit ciia dextrin phu thudc vao mirc d¢ thuy phan cia tinh bot. Ngudi ta phan ra cic nhém
dextrin sau ddy:

- Anilodextrin 13 hgp chét cé cau tao gan gidng tinh bot, khi tac dung véi it cho mau tim.

- Eritrodextrin 12 hop chat c6 khdi lugng phan tir nho hon khi tac dung véi iot cho
mau do.

- Acrodextrin va mantodextrin 13 nhing dextrin don giin nhat, khi tac dung véi iot
khéng cho mau dac trung.

Trong bdt mi san xudt tir bot mi nidy mam ¢6 chira 3 - 5% dextrin. Dextrin it lién két
vét nude. Do d6 khi bdt nhao ¢d ham lugng cao cac dextrin thi rudt banh mi chat va kém
dan hoi.

Xenluloza (CgH\2Cs), cling c6 cong thire chung giéng nhu tinh bdt nhung rit khac
nhau vé c4u triic phan tir va cac tinh chit Iy hoa hoc. Phan tir ciia xenlnloza gbm cé trén
1500 gbe glucoza. Xenluloza khong tan trong nuéc lanh va nudc ndng. Thuy phan xenluloza
bing axit khé khan hon so véi thuy phan tinh bst. Co thé ngudi khong thé tiéu hod duoc
xenluloza va chinh ham lugng xenluloza Jam giam gia tj thuc pham cia bot. Trong bdt hang
cao c¢b chira khoang 0,1-0,15% xenluloza, con trong bjt nghién 13n chira 2,3%.

Hemixenluloza 1a polyonscaxit cau tao tir cac goc pentozan (CsHzOy), va hecxosan
+ (C¢H100s5)n. Hemixenluloza khéng hoa tan trong nudc, nhung hoa tam trong kiém. N6 dé&
thuy phan hon xenluloza. Ham lugng hemixenluloza phu thudc vao hang bdt, thuong
khoang 2 - 8%. Co thé con ngudi khong tiéu hoa duge hemixenluloza

Gluxit keo 12 cac pentozan hoa tan, chil yéu ¢ chira trong néi nhii ciia hat. Trong bt
mi ham lugng gluxit keo vao khoang 1,2%. Gluxit keo ¢é tinh hdo nudc rat cao va déng vai
trd quan trong trong san xuat banh mi, dic biét 1a banh mi den. Khi truong né trong nuéc
cac gluxit keo cho ta nhirng dich keo. Dich keo ndy ¢6 anh hudng rd rét dén cac tinh chat ly
hoc cua bot nhao.

Pudng trong bot ¢6 chira mét ham lugng khong 1én 1im. Trong bot c6 chira khoang
0,1 - 0,25% glucoza va fructoza, va g?m 0,1 - 0,5% mantoza. Trong bdt mi san XUAt tir hat
niay mam thi ham luong mantoza tang 1én rit rd rét. Buong chi yéu nim trong phoi hat,
Ham lugng saccaroza trong bot vao khoang 0,2 - 0,6%. Ham lugng chung cac loai dudng
phu thudc vao hang bdt va chat lugng hat. Pudng trong bot c6 anh hudng dén qua trinh san
xuit banh, dudng dugc sinh ra trong thoi gian 1,5 - 2 gid dau tién cia qué trinh 1én men.
Ham lugng dudong chung trong bt mi tring vao khoang 1,8 - 4,0%, trong bét mi den
khoang 4,0 - 6,5%.
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Céc lipit 14 nhirng chat hitu co ghét nude cé chu trac khac nhav, khong hoa tan trong
nudc, nhu‘ngfc% kha ning hoa tan trong cac dung méi hitu co. Trong sb cac lipit ctia bot mi,
ngoai cac chat béo trung tinh con phai k& dén cac photphatit, sterin, sic té va cdc vitamin
hoa tan trong chat béo. Trong bét cac lipit ¢6 trang théi ty do va trang thai két hop véi protit
va gluxit. Nhitng hop chit nay ¢6 anh hudng dén tinh chat cia gluten, ching lam cho gluten
din héi hon. Ham lugng chung cac lipit trong bot mi vio khoiang 2 - 3%, lipit cia bdt gbm
khoang 75% chat béo.

Céc fecmen 13 nhiing protit c6 tinh chit xic tac. Phin 16n cac phan tng trong co thé
sdng va trong cac san phim ché bién déu xay ra véi voi sy tham gia ciia cac fecmen, Trong
thi ki chin cta hat, cac fecmen tham gia tdng hap cac chit phirc tap, con trong thai gian
bao quan hat va khi 1én men bdt nhio thi cac fecmen xuc tic sy phan huy cdc chét phirc tap
thanh cic chit don gian. O day khdng di siu vao tit ca cic loai fecmen trong hat ma chi
nhan manh hai loai fecmen cé ¥ nghia quan trong trong cdng nghiép san xuit banh mi. D6
la cac fecmen thuy phén tinh bot va protit.

Men thuy phan protit durge chia ra lam hai: proteinaza va polipeptidaza. Trong qua
trinh san xuat banh mi, proteinaza cd y nghia quan trong, boi vi proteinaza thuy phan cac
protit tw nhién, ma chinh cédc protit ty nhién mdi cé nhirng tinh chat vat ly ¢é gia tri dbi véi
san xuit banh mi. Trong tinh bot ludn lubn c6 chira proteinaza. Piu tién proteinaza lam mat
cdc cdu tric bic ba cua phén tir protit. Tac dung ciia proteinaza 1a 1am tan hoa ciu tao protit,
va do d6 lam tinh chét vat Iy ciia protit xdu di va giam kha nang lién két vdi nude, nhu vy
rd rang la ¢é anh hudng bat lgi dén tinh chat ciia bét nhao. Giai doan dau cua sy tan hoa
protit rat cin thiét cho s\ dim chin cia bot nhao va tam cho bdt nhao déo hon. Nhiét do
thich hgp cua hoat dong proteinaza 1a 45 - 55°C, méi trudng thich hop 1a pH = 4,5 - 5,6.
Cac chat khir ¢6 tac dung ting cudng hoat ddng ciia proteinaza con cac chit oxy hoa ¢6 téc
dung kim ham. Mudi an ciing ¢6 tac dyng kim him hoat dong cia proteinaza. Khéng ché
hoat déng thuy phan protit cha bot bi'mg cach str dung d¢ nhay cua proteinaza vai nhiét 4o,
pH va su cé mat coa cac chat hoat hod va chit kim ham.

Men thuy phin tinh bét gom cé a- va B-amilaza. Tac dung téng hop clia ca o va
B-amilaza trong diéu kién téi thich ¢4 thé thuy phan tinh bdt dén 95%. Y nghta trong san
xuat banh mi ctia hai loai amilaza rat khac nhau. Tac dung dudng hoa cia B-amilaza xic
tién sy 1én men bdt nhao va lam chat lugng san phém tdt han, vi dudng trong bét mi khong
di dé 1am ra bt mi vai chit lrgng binh thuong. Ham lugng cao cia amilaza trong bot sé
anh huong xau dén trang thai cha banh mi. Su dextrin hoa tinh bt trong thoi gian nudng
bianh cta a-amilaza s&€ lam giam kha ning git nudc cva rudt banh (cac dextrin gitr nude
kém). B3t mi san xuat tir hat da ndy mam thuong ¢6 ham lugng cao a-amilaza. Diéu nay
cho thdy rd3 tai sao bot ldy tir hat dd nay mam lai ¢6 chat lugng thap déi voi cong nghé san
xudt banh mi. Ciing can nhdn manh rang o-amilaza clia cac ngudn khac nhau thi ¢é tinh
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nhay cam khong gidng nhau, kha nang dudng hoa khac nhau, va do dé c¢é anh hudng khac
nhau dén chét luong banh mi.

Amifaza cua ndm mdc chi mét hoat tinh & nhiét d6 67 - 68°C, do dé khong c6 anh
hudng xAu dén trang thai cia rudt banh trong thai gian nwéng (vi lic d6 tinh bdt da hd hoa
hoan toan). Mudn giam dé hoat déng thuy phan tinh bdt trong trudng hop cén thiét cé thé
ting do axit cta bdt nhao, nhu vay s€ 1am kim hdm nhanh chéng o-amilaza trong thoi gian
nuong,

Ngoii ra trong bdt mi con cé cac fecmen khac cling cé anh hudng dén chat lugng
banh mi nhu lipaza, lipoxydaza, tirozinaza. Lipaza c6 tic dung lam ting d6 axit ciia bot mi
Lipoxydaza ¢6 anh hudng rd rét dén tinh chit cia gluten va tinh chat vat ly cia bot nhao.
Tirozinaza ¢6 tic dung oxy hoa tizozin tao thanh cac chit cé6 mau téi, chinh qué trinh nay
1am cho bdt nhao va rudt banh ¢é mau sam.

1) Panh gia chét hrong cia bot mi:

Chét lugng bot mi duge danh gia theo tidu chuan nha nudc. Cac chi sé trong tiéu
chudn chit hrong bot mi duge dac trung bang tinh trang vé sinbh va hang cua boét, cdc chi sb
vé tinh chit nudng banh khéng duogc tiéu chuin hoa trir ham lugng gluten udt trong bot mi.
Cic chi sé chét luong dy gom ¢6 vi, mii, d6 nhiém tring, ham lugng cac tap chét sit va do am.

Bot khong co mui la, vi la, khong bi nhiém tring. Ham lugng chét sat khong qua 3
mg/1kg bot. P Am cia bot phai nhd hon 13 - 13,5% (& Lién bang Nga 14 15 - 15,5%).

Céc hang bt khdc nhau thi khac nhau vé d tro, dd trz"mg, dd min, dd axit va ham
lugng gluten wdt (d6 tring va dé axit khdng phy thude vao chi s tiéu chuidn chit lugng bot).

Do tro 1 chi sb co ban dé xac dinh hang cua bdt, thém vao d6 ngudi ta con dung 34
tring va do min nira. Con d axit va ham lugng gluten tuoi khong thé dac trung cho hang
cua bt vi cdc chi sé nay luén tudn bién dong.

Cac chi tiéu danh gia chit lugng bdt dugce trinh bay & bang 117 (theo tiéu chuan Viét
Nam) bang 115 (theo tiéu chuén ctia Lién bang Nga).

Bing 117. Céc chi sb chat lugng cia bot mi

Loai bot s -

. Bot mi ty lé thu bot 75% Bot mi ty Ié thu bét 80%
C4c chis6
b6 tro khong qua, % 0,8 1,0
Ham lugng gluten udt, % 27 28
Ty 1& trén sang 29 maticm, % - 0,5
Ty I& trén sang 32 matvcm, % 0,5 Khéng qua 3
Ty |& trén sang 38 matcm, % Khéng qua 3 -
Tap chat cat san khong qua, % 0,03 0,03
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+ 156 tro:

Hang cta bt duge xac dinh bang ham lugng cam (vo qua, vo hat). Xac dinh truc tiép
ham lugng cam co6 khd khin, do d6 hang cua bot dugce thé hién gian tiép qua do tro, xac
dinh d6 tro tuong dbi don gian hon. P$ tro cha ndi nhil lva mi vao khoang tir 0,4 dén 0,45%,
dd tro cia cam khoang 7-8,5%. Do d6 bt mi cdc hang cao chira it tro hon bt mi cic hang
thap. Nhiéu nuéc trén thé gisi d lay do tro 1am chi s6 co ban dé x4c dinh hang ctia bot mi.

+ Do min:

P4 min cua bot dédc trrng cho mirc d6 nghién. Bot thude cac hang cao thi min hon,
nghia la gdm tir cac phan tir nho hon. P min ciia bdt anh hudng dén gia tri thuc phim va
tinh chét nudng banh cia bdt. Trong qua trinh tao thanh bdt nhio, bt ¢d kich thude 1on sé
chim trrong nd, chim 1én men va qua trinh keo hoa khong thé xay ra vdi tée dé nhanh . Bét
cang min (nho) thi cang cé diéu kién tdt cho fecmen tic dung, va cang d& hinh thanh bot nhao.

+ D4 trang:

Céc 16p vo qua vo hat thuong chira nhidu sic td, ndi nhii chita nhiéu sic t3 hon. Bot
cang tring chimg té cang lin it vo, ban thin ndi nhil ¢é chira séc té carotinoit nén bot
thidng ¢6 mau tring nga. D6 tring ciia bdt khong phai Hic nao ciing quan hé chit ché vai do
tro, d6 chinh 14 cac 16p aloréng cia hat tuy khéng ¢6 mau nhung lai cé do tro cao, con vo
qua, vo hat thi ¢é mau nhung ham luong tro lai tuong a6i it hon.

+ S& Iwgng va chét lugng gluten:

Tiéu chuin bdt mi vé sb lugng gluten d3 dugce trinh by & cac bang 114,115 va 117.
Gluten cia bot cac hang cao thuong c6 mau sing hon va d hit nude I6n hon. Bjt c6 ham
lugng gluten cao thudng cé tinh chit nuéng banh cao. Nhung tinh chét nirdng bamh con
phu thuée nhiéu vao chit hrong cua gluten nira.

+ PJ axit cha bot:

Hat va bdt ludn cé tinh axit d6 12 do trong bdt ¢6 cac mudi photphat axit, cac axit béo
tu do va cac axit hitu co khac (lactic, axetic...). Cac axit @6 dugce tao thanh do qua trinh thuy
phin bang men trong thoi gian bao quan bt hoic hat. Trong qua trinh san xuét banh mi,
ngudi ta xdc dinh dd axit chung cua bot, ban thanh phim va thanh pham. D6 axit la mot
lrong cac axit va cac chat 6 tinh axit va dugc bidu didn bang dd Nayman (°N). D¢ axit cua
bét mi ding trong céng nghiép san xuat banh mi duge qui dinh trong khoang 3 - 5°N, néu
biéu dién biang pH thi vao khoang 5,8 - 6,3.

3. Tinh chat nuwéng banh cia bt mi

Chét lugng cta banh mi phy thudc vao tinh chét nudng banh cta bdt mi. Bot mi cd
tinh chat nudng banh cao s& lam cho banh san xuit ¢6 d§ xbp cao, bé mit banh bong, vo
mong, rudt banh sang va dan hdi, Trong bdt mi cé hai thanh phin chinh 14 protit va gluxit.
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Cac men thuy phan tuong (mg véi hai thanh phan d6 la proteaza va amilaza. Ciing c6 thé
ndi, trong bot mi co hai hé chit yéu: protit-proteaza va gluxit-amilaza, tinh chit nudng banh
cua bdt mi co ban phu thudc vao hé protit-proteaza, vi sd lugng va chét gluten dao déng
trong mot gidi han kha rong dbi vai cac loai hat va bot.

Lyc nd cua bot mi: Kha nang cia bot tao thanh gluten hoic tao thanh bot nhao voi
nhifng tinh chat xac dinh dugc goi 1a luc nd ciia bot mi do hé protit-proteaza quyét dinh bt
“manh”cé chira nhidu protit, hiit nude nhidu va tao thanh bét nhao cé tinh dan héi, dé gia
cdng co hoc. Trong bdt nhao tir bdt mi manh, men thuy phan protit hoat dong rat cham,
banh san xuit tir bot mi manh ¢6 thé tich 16n, hinh déng ding yéu cau, xép déu, (bt mi
manh 1a b6t mi ¢6 luc nd cao). B6t nhao tir bot mi yéu s& co tinh chat nguoc lai. Trong qua
trinh 1én men va chia, bét nhao dé bi chay cho nén banh cé dang hoi det.

C6 nhiéu phirong phap xac djnh lic ng ctia bt mi. Cac phuong phap nay déu dua vio
nhirng tinh chat Iy hoc ciia gluten wét hoic cia bt nhao. Phong thi nghi¢m cba cac co so
san xuit thuong danh gia chit lugng cia gluten uét. Nhimg tinh chat Iy hoc cia bét nhao
thé hién mdt cach ddy du hon luc ng ciia bot mi bai vi d6 1a két qua xac dinh anh hudng cia
tap hop cac thanh phan cla bot.

Kha nang sinh dudng va tao khi ciia bot mi: chat lugng clla banh mi rd rang phu thude
vao ham lugng dudng trong bot nhao. Dudng 14 chét can thiét dé tao thanh CO, 1am nd bét
nhao khi 1én men. Mau sic clia vé banh, vi va mii thom cila rudt banh, cAu tao va do xbp
ctia banh déu phu thude vao ham luong duding cua bdt nhao, lrgng dudng c6 trong ban than
bot mi thurdng khong do dé 1am ra banh chét lrgng binh thudng. Mudn 1am ra banh mi chit
binh thudng thi lugng dudng trong bdt mi can cé vao khodng 5,5 - 6,0% (tinh theo chat khé
trong bdt). Thyuc té luong duong trong bdt mi chi khoang 2,0 - 3,0%, lugng dudng sinh ra
thém 1 do kha ning duong hod tinh bot clia men trong qua trinh chudn bj bdt nhao. Bot mi
hang I1 va hang nghién 1an c6 ddy da kha ning sinh dudong. Kha nang sinh duong ctia bot mi
hang 1 va byt mi thuong hang thudng thip hon, do d6 c¢6 anh hudng dén chat lugng banh mi
(néu khong thém dudng). Noi chung banh mi 1am tir bdt c6 kha nang sinh dudng kém thi thé
tich banh nho han, mau sic vo banh khéng dep...

Kha nang tao khi ctia bt duge dac trung bang lugng CO, thoat ra trong mét thoi gian
nhat djnh. Kha nang tao khi phu thudc vao ham tugng va kha ndng sinh duong cia bdt. Kha
nang tao khi dwoc danh gia bing thé tich khi CO, thoat ra tir bot nhao trong thdi gian 1én
men 5 gid.

Xac dinh hrc nd, kha ning tao khi va mau sic ciia bdt thi hoan toan ¢6 thé két tuin vé
tinh chit nuéng banh caa bat. Déi khi, song song véi viée xac dinh cac chi s6 noi trén nguoi
ta tién hanh nudng thir banh mi & phong thi nghiém theo phuong phap nuéng thir mau banh
duge ing dung rdng rdi dé x4c dinh chit lugng ctia hat 1Ga mi. Mau nudng thir duge danh
gi4 bing cam quan va thudng do hiéu sudt thé tich (thé tich banh mi lam tir 100 g bét tinh
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bang cm®). Thé tich banh mi |4 chi sb tdng hop cla cc tinh chat nuong banh, né phu thuge
vao lire nd va kha nang tao chét khi cla bot mi. Bot mi cang c6 chit luong cao thi hiéu suét
thé tich cia banh mi cing 16n.

II. CAC NGUYEN LIEU KHAC

1. NiAm men binh mi

B4t nhao dé lam nd bfmg cac dang nim men khac nhau: (men ép, men kho, men léng
va men 1 chua). Trong bdt nhao, ndm men phat trién & diéu kién yém khi giy ra qué trinh
lén men ruou cia dudng theo so dd sau:

C¢H,0, —> 2CO; + 2CH;0H + Q

Khi cacbonic 1am no bt nhao va 1a nguyén nhan lam cho rudt banh ¢é chu tao xép.

Men ép va men khé dirgc san xuat tir nha may chuyén san xuit ndm men. Men long
va men t chua thudmg duge chuin bi ngay trong nha may san xuit banh mi. G nude ta, cac
xi nghiép san xuit banh mi dung cdc dang men khé nhap ciia nudc ngoai, mét s6 xi nghiép
43 tr chuan bj duge men lang con men (i chua thi khéng ding.

Té bao nim men gdm ¢ vo té bio, nguyén sinh chit, hach té bao, nodi bao quan,
khéng bao va cac chat khac.

Vo 1é bao cdu tao chid yéu 1a cdc polysaccarit. Trong té bao c6 protit va lipoprotein.
Céc chit dinh dudng hoa tan di qua vo ma vao trong té bao va su trao ddi chit duoc tién
hanh trong té bao. V6 té€ bao c6 chira cic fecmen, mét phan cic fecmen nim & mit trong va
mot phﬁn cac fecmen nam o mat ngoai cua vo té bao.

Nguyén sinh chit 12 mot chat 16ng nhdt, ciu tao tir cdc chat protit, lipit va gluxit. Cac
qua trinh tén men quan trong nhat déu xay ra & nguyén sinh chét.

Trong khdng bao cd chira dich té bao trong dé ¢6 hoa tan mudi, fecmen va cac chit
keo. Ngoai ra trong té bio con c6 chét béo, volutin, glycogien.

Glycogien hoac tinh bdt dong vit la chit dinh dudng dir trir cla niAm men. Chét béo
khéng phai 1a cdu tir nhét thiét phai ¢6 trong té bao. O nhing té bao non, chit béo co rit it,
té bao cang tudng thanh thi lugng chit béo ciing tang theo.

Volutin 1a hop chat nito, d6 1a din xuat cua axit nucleic.

Thanh phan trung binh ctia men banh mi nhu sau:

Nude: 68 - 75%
Protit: 13-14,0%
Glycogien: 6,8 - 8,0%
Xenluloza : 1,8%
Chit béo: 0.9 -2,0%
Chit tro: 1,8-2,5%
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Trong nam men con chira nhidu vitamin va cc chét sinh truong. Cac vitamin trong
ndm men gf)m cd: D, By, B;, B, PP, axit pantotentce, axit folic. Trong té bao ndm men con ¢b
biotin 1a chét kich thich sinh truéng manh.

Phin I&n nudce coa nam men déu lién két vdi cac chit keo trong té bao (46 - 53%). Té
bao bi mat nuréce qua nhiéu thi ndm men sé bj chét.

Gan mdt nira chét kho trong ndm men 1a protit. Hop chit protit ciia nim men gom cé:
albumin, glubulin, nucleo-protéin, photphoproteit va glucoproteit. Trong s& cac protit phai
ké dén glotation 1a chét giir vai trd quan trong ciia ndm men c6 gia tri dinh dudng rit cao.

Cac chit khoang trong ndm men cha yéu gdm tir cac oxyt K, P, Mg, Ca, va Fe. Trong
nim men cd chira cac nguyén té vi luong nhu Al Ba, Bi, Cu... axit photphoric giir mot vai
trd dic bidt quan trong trong sy sdng cla té bao, axit nay tham gia vao su trao doi gluxit
diéu chinh pH clia méi trudng dinh dudng.

Té bao nam men phat trién bang cich phidn nhanh, Qua trinh hinh thanh té bio mgi
kéo dai trong 30 - 40 phit hoac lau hon. Trong mbi trudng bot giai doan phét trién cia nim
men vio khoang 2,5 - 30 gid. Mot 1€ bio c6 thé nhan gap 16 - 20 lan. Cudng dd phat trién
ciia nim men phu thudc vao thanh phan va néng d6 cia cac chat dinh dudng, trong moi
truong chung quanh té bao, phu thudc vao nhiét 4o, pH va mac d¢ thong khi cia mai
trwdng. Nhiét do thich hop nhat cho sur phat trién clia ndm men banh mi (4 29 - 31°C, va gis
tri pH thich hop nhat 1a 5 - 5,8,

Thic an nudi té bao nim men gdm cé céc hop chit nito, hgp chat khoang, cac gluxit,
vitamin va cac chit sinh trudng, trude hét nAm men tiéu hoa cac axit amin, sau d6 md&i dén
cac san pham thuy phan protit, nAm men hau nhu khéng tiéu hoa cac protit tw nhién. Cac
mudi luén 1a ngudn thirc an azét tét cho nim men, Nim men tiéu hod gan hoan toan nito

clia amoniac, con cac nitrat va nitrit lam cho té bao nam men bj tring doc.

N&m men cin thirc &n khoang cé chira P, K, Mg, Fe... cic vitamin va chat sinh truong
cho té bao ndm men mot phan dé tdng hop trong ndi té bao, mét phan cén dé & dang du trir.
b6 14 B, B,, Bg, PP, biotin, axit pentotenic, axit folic.

Cac gluxit can cho ndm men dé lam vit liéu xdy dung nén té bao va dé lam ngudn
nang lugng. Nam men tiéu hoa cac gluxit khac nhau. Cac té bao men tiéu hoa trude tién la
hecxoza, sau d6 1a saccaroza va mantoza. Nim men khong tiéu hod lactoza va cac
polysaccarit cao hon. Nidm men chi tiéu hoa trure tiép cic duong don gian (saccaroza vi

mantoza duoc thuy phin so bd bing fecmen ciia nim men).

= - 3 - A A £ . v X . I
Niang lugng hoa hoc can thiét cho nam men do ket qua cta sy chuyén hod duong
trong ndi t& bao cung cip. NAm men co thé phan huy dudng bang cach hé hap hiéu khi hoic
1ér men ruou.

139



Su phéan huy dudng trong diéu kién hiéu khi cé thé biéu dién bing phuong trinh:
CsHy;04 + 60, = 6CO, + 6H,0 +2324.10°)

S 1én men rugu duge biéu dién theo phuong trimh:
CsH1206 = 2C;H;OH + 2CO, + 117,32.10°}

Qua trinh phan huy dudng duge biéu dién mot cach don gian nhy sau:

Glucoza

v

Céc san pham trung gian

!

Axit piruvic

N

CHOH + CO, CO, + KHZO
(Jén men) (h6 hap)

N4im men ép: nam men ép la tap hop té bio nam men thudc ho Sacharomyces cerevisiae.
Trong nim men bin & thi trudng ¢6 1An mot s loai ndm la (torula, micoderma, microterrula)
va cdc vi khuln tao axit. NAm men ép duoc san xuit trong nhia may chuyén san xuét men
hodc 1a phan xudng cua nha may rugu. Trong dich b3 cia nhd may rugu ri dudng cd chira
khoang 12 - 18 kg nim men trong moi mot khdi dich ba. Tan thu lugng men nay la rat kinh té.

Nguyén liéu dé san xuit men banh mi thudng 1a mat ri, phé phidm cva cic nha may
dudng. Trong méat ri ¢6 chia 40 - 45 % dudng, gin 30% cac chat phi dudng va 20 - 26%
nude. Trong ri dudong chira khong diy du phdt phét, nito va cic chat can thiét cho su phat
trién cia té bao nidm men.

Mudn chudn bi mdi trudng dinh dudng cho ndm men, ngudi ta hoa loing mat ri bang
nudc, axit hoa b{}ng H,S0, va loc dé tach cac tap chit khong can thiét. Nguoi ta con cho
thém vao thiing 1&n men sunfat amoni, supe phdt phat va biotin dé ting ngudn dinh dudng
cho ndm men va dé tang téc do phat trién cla té biao ndm men. C6 thé liy dung dich chiét
clia ngd lam ngudn biotin.

Sau khi d3 ¢6 méi trudng thirc n thi 14y men gidng cdy vao d6. Quad trinh nudi nim
men kéo dai trong 12 - 18 gio. Trong sudt thoi gian d6, khong khi dugc thdi lién tuc vio
dich nuéi men (¢ 1m?® dich cén théi 100 m® khéng khi trong mét giy). Két qua thu duoc
khoang 80 - 100 g nam men trong mai lit méi trudmg.
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Dich men duge mang di phan ly dé tich lay ndm men. Nim men dugc dem vio ép
chan khéng hodc ép loc dé loai ra lwgng nude thira. Nim men ép thu dugc dem bao quan &
nhiét 0 0 - 2°C trong phong lanh.

Ty 1& thu trung binh ciia men ép khoang 800 - 950 kg v6i mdi tan mit ri. Ndm men ép
cb mau vang xam, d6 4m khong qua 75%, thdi gian 1am nd bt nhao phai duéi 75 phit. Sau
mudi ngdy bao quan d¢ axit (tinh theo miligam CH;COOH trong 100 g nam men), khong
vugt qua 360.

Bao quan & nhiét d6 cao thi nam men ép s& bj trr phan do d luc nd ciia men bi mat di.
Nim men bao quan lanh dang thi van gir duoc hye nd néu hdi phuc din din & nhiét do tir
3 - 6°C. Phuc hdi qua nhanh thi da sb té bao nim men bj chét.

Nam men khé -nam men khdng dugc san xuat tir ndm men ép chit luong cao trudc
khi mang di siy khé ndm men ép dugce tron vai s¢i bdt mi kich thude 1-2mm hodc vién bot
mi. Siy men dén d6 Am con lai 7,5 - 8,0%. Da sb cic nha nghién ciru ddu khing dinh ring
sy nam men dén d6 Am dudi 6,0% s& 1am cho protit clia té bao nim men co lai va lam hong
hé fecmen NAm men duge siy bang khong khi néng thai gian dau nhiét d6 1a 40 - 45°C, thoi
gian sau la 30 -35°C. Nhiét 46 cia nim men khéng nén dé qua 31 - 33°C.

Sdy s& lam giam trang thai sinh ly coa nim men va gian luc nd, mdt phin nho té bio
nim men bj chét trong qué trinh siy. Nam men khé sau khi tim ngugi dugc bao géi trong
bao bi cach 4m. Sdy nim men trong chin khong & diéu kién nhiét do thap hon t8t hon 1a sdy
trong ap suft thudng, té bao ndm men it bj chét hon.

D6 4m cihia nAm men khé phai khéng qua 11 - 12%, lyc nd khdng qua 110 phut.

Nim men l6ng; Nam men long la dich nAm men chua phan ly dé tach 1iy nAm men.
Khi ding nidm men 1dng dé 1én men bt nhao phai lwu y dén ham lugng nuéc trong ndm
men 1ong (dé tranh bdt nhao bj nhio).

2. Nuréde

Nude ding d& tron bot nhao la nurde dn udng duge binh thudng. Nude udng dugc phai
khong mau, trong sudt, khéng c6 amoniac, H;S hodc axit tir nito, Trong nude 116ng dirge
phai khéng cé vi sinh vay gay bénh. Cac chi so vé do sach ciia nurdc phai theo ding tiéu
chuén nha nude.

D6 clmg ciia nude (dic trung bang ham lugng Ca va Mg) ¢6 y nghia quan trong trong
san xuét thire phdm. Cac mudi trong nrée cing lam cho gluten chat lai, nhung vi cla nuéde
cirng khong ngon va nudc ndy khéng dung trong cong nghiép banh mi, mi sgi dirgec. B§
cirng cua nude thudng qui dinh khong qua 7 - 9 miligam duong lugng trong 1 lit.

3. Mudi an

Lugng mudi an duge dung dé san xuit cac loai banh mi va cac loai mi soi véi ty 18
khoang 1 - 2,5%, tinh theo hrgng bot.
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Mudi an cé tac dung lam cho vi cua banh ngon hon va gluten chat lai. Mubi in ¢ anh
huéng dén trang thai ciia vi sinh vat trong bdt nhao va anh hwdng dén do hoat ddng cua
fecmen. Mudi in ding trong cong nghiép banh mi va mi sqi phai dam bio tiéu chuin thue
pham. Ham luong NaCl trong mudi in vio khoing 96,5 - 99,2%, cac két tia khéng tan
khoang 0,05 - 0,9%.

4. Man

Man lam tang chét lrgng clia banh mi. Ngudi ta thuong san Xuat man tir dai mach
hodc lta mi den. O nudc ta ¢6 thé sin xuit man tir théc, Man la san phim nghién coa hat da
nay mam. DS nay mam cia hat phai bio dam trén 92%. Trong qua trinh nay mam, luong
chat hoa tan trong hat ting 1én, ham lugng men anilaza cling tang [én, thém man vao bt
nhao dé ting cudng tic dung dudng hoa trong qua trinh 1én men bét mi. Man lam cho banh
¢6 vi hai ngot va huong thom dé chiju,

S. DPuong

Nhiéu loai banh mi thuong duge cho thém duong. Duong c¢é anh huong dén do dai
cha bot nhao va qua trinh [én men cuia bdt nhao. Duong lam cho bot nhao bj chay va giam
luong nude lién két trong bét nhao. Néu cho moét lugng dudong nhd vao bt nhao thi 16c a6
clia qua trinh len men s& tang nhanh. Néu cho quéa nhiéu dudng thi qua trinh 1én men va 0
b6t nhao bj (rc ché. Cho dudng vao bdt nhio thi banh cé vi ngon hon, d¢ calo ting thém.,
Pudng ciling ¢o anh hudng dén mau sac ciia vo banh, trong qua trinh nudng banh, & nhiét do
cao dudng bi phin huy thanh cac chit ¢6 mau xam, do d6 tuy thzo nhiét d3 va thoi gian
nudng ma banh ¢6 mau vang niu hodc xam den... (tit nhién mau sic cia vo banh Khong
phai hoan toan chi do dudng quyét dinh).

Ngoai ra trong cong nghiép banh mi con ding nhigu dang nguyén liéu phu khic nhur
mit ong, tring va san pham cla tring, dau béo, sira va san phim cla sira, cac chat thom,
vimg va lac. Céc chat mui thyc phim trong cong nghiép mi sgi ciing duge dung nhiéu.
Ngoai ra con ¢é cac chit bd sung khac nira nhu mi chinh, trimng, nuéce thit, nudc tdm, nuée
cua, hé tiéu.

B4t va cac nguyén liéu phy sau khi dua vao nha may phai duoc biao quan cin than dé
tranh cac tdn that va hur hong.

Khi biao quan bdt phai dam bao cach dm, cach nhiét tét, ludn ludn gir kho khé réo va
sach s&. Tét nhat 1a c6 hé théng thong gié ty nhién hoac nhan tao. Bot mi duge bao quan
trong bao thi c6 thé xép cao 10 - 12 bao xép theo chong: 3 chdng, 5 chong. Khéng nén xép
bao ngay trén nén kho ma cin cé buc cach dm. Cac chdng bao nén xép cach tudng it nhit 12
0,5 m, giita cic chdng bao nén dé 15i di dé co thé kiém tra duge d€ dang. Chiéu rong cia 16i

di khong nén nho hon 0,75 m. Chiéu dai clia hang bao bét khong nén qua 11 m.
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3 nhiéu nha may banh mi, mi sgi ciia mdt s& nude, bot mi duge bao quan rdi trong
vira hojc xilo.

Mudi cé tinh hit nudc rit manh nén thuong bao quan roi trong kho riéng, san va
tudng kho mudi nén lam bang gb. Pudng phai duge bao quan trong kho khé rao va sach sé.
Cac bao dudng duge xép trén buc gd. Cac nguyén liéu khic nhur men, trimg, md, phai dugce
bao quan trong phdng lanh (nhiét d3 tir 2 - 6°C). Sira phai dugc bao quan & nhiét o thap
hon 8°C. Cac chat ¢6 mii manh cin duge bao quén riéng.
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Chuong XXX
CHUAN BI BT NHAO

I. CHUAN BI BOT VA CAC VAT LIEU PHU CHO SAN XUAT

B4t mi dwa vao nha may sin xuét banh mi thudng cé tinh chit nudng banh rat khac
nhau. Mubn dam bao san xuét ra banh mi c6 chit lrong ddng déu thi phai tron cc loai bot
d6 v&i nhau. Ty 18 phdi tron phai can cir vao chit lugng cia bdt va yéu cdu cia banh. Trudce
khi quyét dinh ty 1€ phdi tron phai xdc dinh chét lrgng cia bot. (Xac dinh chét lirgng cua
gluten, lam cic miu nudng thir).

1. Riy lam sach tap chit sit ciia bt

Réy bot 12 khau 1am trude tién ctia diy truy@n san xuit banh mi. Myc dich 1a nham
loai bo céc tap chdt, nang cao chit lugng clia banh sau nay. Pé lam sach bét mi, cac nha
may banh mi thudng dung mot sb loai ray khac nhau (ray quay, ray pionhe, riy chin déong).
Kich thudc 13 cua ludi day duge chon theo hang ciia bot. PSi véi bt mi nghién 1in thi ding
day kim loai N° 1,6 dé 1am sach tap chit.

Mudn lam sach céc loai tap chat sét (manh sét, bui sét) thi dung cac thoi nam cham.
Céc théi nam cham nay phai c6 luc hit trén 12 kG. Chiéu day 16p bst khi di qua cirec nam
‘cham phai duge khdng ché trong khoang tir 6 - 8 mm. Chi tiéu sit dung nam cham thudng
quy dinh 1a 2 cm/tan bot/gis. Hang tuan phai kiém tra lyc hit cia nam cham.

2. Tron bt

Bot nhap vao nha may san xuat banh mi cé thé khac nhau rit xa vé chat lugng ciing
¢6 khi do thoi gian va digu kién bao quan khong gidng nhau ma chat lugng bt ¢6 s khic
nhau. Do d6 trude khi dua bot vao san xuit phai tién hanh hén hgp céc loai bot khac nhau
dé thu dugc mdt loai bdt ¢d thanh ph;‘m va tinh chét x4c dinh dam bao chit lugng déng nhat
ciia banh thanh pham.

Viéc trdn bt thuong duoc tién hanh song song vai khau lam bét. Quyét dinh trdn bot
nao vdi bdt nao, ty 1€ bao nhiéu 1a do phong k¥ thuft cia nha may chju trach nhiém dwa vao
két qua cua miu banh thi nghiém (miu nudng thir).

3. Chuin bj nguyén lidu phy

Trong san xuat banh mi, mudi va dudng déu duge diing dudi dang dung dich, con
trong san xuat banh ngot thi c¢6 thé dung duong & dang khd. Mudi duge hoa tan trong nudc
va 15ng can. O mat sb nudc ngudi ta di bao quan mudi duéi dang dung dich, dung dich
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mudi c6 khéi lugng riéng 0,6.10° kg/m* (twong g véi ham lugng mudi 23 g mudi trong
100 g dung dich). Puong thuong dugc ding hoa tan trong nudc & cac thing ¢6 canh khuay,
va sau d6 duoc loc qua sang kim loai ¢ = 3 mm. Dung dich mubi va dudng dugc dong bang
cac may do thé tich va suy ra ham lugng mudi va dudng dua vao khéi lugng riéng va nhiét
d6 cia dung dich.

NAm men dugc hoa tan trong nudc 4m (28 - 30°C) trude khi diing tir 20 - 30 phut, ¢é
thé cho thém vao dung dich mét it bét mam mach, hodc bot lam thirc &n cho ndm men. Dich
men long nay duge ding dé chuan bj bét nhao.

Bé tang cudng hoat ddng chia ndm men ngudi ta tim cach cho men hoat hoa, nAm men
hoat hoa c6 luc né cao hon va ty 1€ men ding dé nd bot va ty 18 men dung dé nhao bét ¢6
thé giam 25 - 40% so voi ndm men chua hoat hod. Phuong phép hoat hoa men dugc tién
hanh nhu sau:

Liy khoing 1,5 - 2,0% lugng bét cin nhio hoa vao nudc néng (80 - 90°C) theo ty 18
| bdt 3 nudce, thém vao 46 0,2 - 0,4% bot mam mach sau d6 1ai cho thém 1,5 - 2,0% bot nira
va thém nudc lanh tron déu. Lam ngudi dén nhiét 36 30-32°C, nhu vay ta thu dugc moi
treomg dinh dudng clia nam men, Cho vao méi trurdng nay 60 - 70% lugng men dy dinh
ding va tron déu, va dé nim men hoat dong trong vong | - 2 gid dich nAm men nay dimg dé
nhao bot.

Trén day 13 cach chudn bj dich men tir nam men khé hozc nim men ép. Ty 1& ndm
men kho thuong ding 13 0,3 - 0,5% trong hrong bot. Néu ding ndm men ép thi cir | kg ndm
men ép twong duong véi 300 g nAm men khé.

O nhiéu nha may ngudi ta ding nidm men long dé san xudt banh mi. Ndm men long 12
dang bot rat nhio trong d6 c6 té bio nam men. Nim men long duge chuan bi qua céc giai
doan sau day:

a. Chudn bj méi trudng thic an cho nAm men: Gia st chudn bj mot lugng mai truong
52,5 kg ta thiy cac thanh phan nhu sau: 10,5kg bdt hang 11 (chia lam 2 lan 10 va 0,5 kg) va
42 kg nuéc (chia 1am 2 14n 21 va 21 kg).

Ldy 10 kg bot mi hang II trén véi 21 lit nude s6i, khudy thit déu, ta thu duge dich ¢6
nhiét 46 vao khoang 65 - 66°C. Ly 0,5 kg bdt mi hang 11 con lai dem riic déu lén bé mat
dich néi trén rdi tron déu. Bé yén trong 2 - 2,5 gid sau d6 cho tiép vao 21 lit nude (vai nhiét
dd nao do lay theo kinh nghiém tuy theo thai tiét dé nhiét dd khoang 30 - 32°C) khudy tron
that déu. D6 1a mébi trudng thic an cho nam men.

b. Chuan bj men diu: Ly 300 g bot mi hang 111 va pha thém vao d6 0,8 lit nuéce sdi,
quiy déu. Nhiét 86 cia dich khoang 65 - 66°C réc 18n dich nay 50 g bdt va lai quiy déu. bé
yén trong 2 - 2,5 gid. Lam ngudi dén nhiét do 30 - 32°C va cidy ndm men tinh khiét vao
(2 hodc 3 dng nghiém ndm men, hodc 20 - 30 g nam men ép) cho tiép vao dé 50 g dudng
trén that can thin dé 1én men & nhiét d¢ 29 - 30°C trong khoang th&i gian 1a 24 gio.
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¢. Chuan bi men trung gian. Ldy men diu (1,2 kg) cho vio méi truong thirc &n
(52,5 kg). Khuéy tron that déu va d,é 1én men & nhiét dd 29 - 30°C trong khoang thoi gian
12 gio. D§ axit ctia dich men ia 8 - 10 ¢ Nayman,

d. Chuin bj men san xuat. Men san xuét dugc chudn bj tir dich men trung gian. Cu thé
Jam nhu sau: Ly 42,5 kg dich men trung gian cho vao thung [én men thir 2 va thém vio do6
10 kg méi trudng thirc an va dé 1én men tiép trong thoi gian 4 - 5 gid rbi dem ding dé san
xuat banh mi. Con thimg 1&n men thir nhat (men trung gian) thi dugce b vao d6 42,5 kg moi
truomg thire an. Luc né ciia men san xvat khdng duge qua 10-20 phit va d6 axit khong duge
qud & - 10° Nayman. Khi ldy mét lugng men nao dé dé lam banh mi thi phai ding mét
luong men trung gian dé bu lai va dung mét lugng mdi truong thirc an dé bu lai lrong men
trung gian di lay di. Nhu vdy ta luén luén c6 mét lugng men trung gian va men san xuit.

Men san xuét chuan bi xong phai mang ding ngay, néu dé lau thi chi phi vé men phai
tang 1én ma&i dam bao da 1am nd banh mi (xem bang 118).

Chi phi vé lugng men theo thoi gian bao quan.

Baing 118
Luong men ding (%) Sau thai gian bdo quan (gid)
10 0,5
20 1,0
30 1,5
40 2,0
50 25

Kiém tra lyc n@d chia men [ong nhu sau: cidn 5 g bt men va 5 g bot mi hang 1, trdn
dév rdi 1an vé thanh cuc dang hinh cAu; tha cuc bot ngdp trong mét cde nude Am va giir cbe
nude & t = 33°C (trong ti 4m). Lyc nd cta men I3 thai gian tinh bing phot ké tir lic tha cuc
bot vao cde nude cho dén khi cuc bot ndi 1én. DSi voi loai men tbt thi lwc nd vao khoang
15 - 20 phut.

I1. NHAO BOT

1. Nhirng qua trinh xdy ra khi nhao bjt

Nhio bot 14 mét khau rét quan trong ¢6 anh hudng rd rét dén cac khau tiép theo cna
qua trinh k¥ thuat va chat lugng cia banh mi. Khi nhao ngudi ta thu duge mat chat dong
nhét gbm bodt nudce, men, madi va cac thanh phan khac. Khdi ddng nhét nay c6 céu triic va
cac tinh chat vat 1y xac dinh. Sau khi 1én men ngudi ta ¢6 thé tién hanh chia, vé. Trong khéi
bot nay da xay ra nhirng khdc nhau vé vt ly hoc, hoa sinh hoc... Cac hop chat protit giir vai
trd quan trong trong viéc tao thanh bt nhao. Céc protit khong tan trong nuéce cua bot lién
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két véi nudce trong khi nhio va tao thanh gluten. Protit cia bdt mi c6 kha ning lién két vai
mot lugng nude 16n gz"np hai lin trong lugng cia nd, trong d6 khoang 75% la nuoc tham
thau. Protit trong bdt nhio truong 1én va tang thé tich 1én nhidu 14n. Su truong cia hop chit
protit tao thanh bd khung c¢é ciu tao xdp, do dé bt nhao cé tinh dan hdi va déo. Tinh bot
trong bot chi lién két véi mot lugng nude bi'mg kkhoang 30% trong lugng ban than. Nhung
vé mat s lugng ma noi thi tinh bt trong bot nhiéu hon protit do do lugng nudc lién két véi
tinh bgt va lugng nudce lién két véi protit xép xi vd1 nhau.

Trong khéi bét nhio, ddng thai vai pha long cau tao tir nude tir do, protit hoa tan,
dudng va cac chét khac, con cé pha khi dugc tao nén do su tich luy cac bot khéng khi trong
khi nhtao va cac tii khi CO; do 1&n men. Nhu vay co6 thé néi bdt nhao 14 mdt hé phén tan
gdm tir 3 pha: rin, 1ong va khi. Trong khdi bdt nhio ddng thai xay ra cac qua trinh vat Iy,
ho4 sinh, keo hoa. Tinh chat vat ly cua khdi bot nhao phu thudc vao ty 1€ cia cac pha néi
trén trong hé phan tan d6. Déng thoi v6i cac qua trinh vat ly va keo hoa trong bt nhio,
duéi tac dung ciia cac fecmen va nam men, trong bot nhao con xay ra cdc qua trinh hoa sinh
hoc. Men thuy phan protit trong bdt co tdc dung to I&n hon ca, cac men nay pha v cac lién
két protit do d6 anh hudng ré rét dén tinh chat vt ly ciia byt nhao. Nhung trong qua trinh
nhao do c¢6 oxy khéng khi thim nhip vio khdi bot nén di lam giam mot cach rd rét anh
hudng cia sy pha va fién két protit cua cac men thuy phén protit. Cac men thuy phan tinh
bot ¢6 anh hudng vai miae d$ it hon. Tac dung co hoc clia canh mdy nhao 1a tao diéu kién cho
protit truong n& va tao thanh bd khung gluten, ting cuong tinh chat vat ly caa khdi bot nhio.

Ngodi ra trong qua trinh nhio, nhigt do ciia khoi bot c¢6 tang 1én d6i chit do nang
luong ciia qua trinh co hoc chuyén thanh nhiét. Nhung néu tée dd cua canh mdy nhio
khoang 25 - 40 vg/ph thi nhiét d6 tang 1én khong dang ké.

Cac qua trinh xay ra trong khdi bot nhao khéng cé tinh chit doc [ap ma co quan hé
twong hd, va gay nén su bién ddi lién tuc vé tinh chat vat ly ciia khdi bot nhao trong cic
khau cua qua trinh ky thuat.

2. Anh huréng cia cudng dd va thai gian nhao dén céc tinh chit cia bdt nhao va
cua banh mi

Thong thudng m3i mé nhao kéo dai khoang 4 - 9 phut trong may nhao toc d6 cham.
trong thai gian d6 bat hoan toan duoc tron 1n véi nude va bdt nhao trd thanh dink. Do dinh
nay giam xudng khi nhao dén mot thoi gian xac dinh. D6 13 protit va cac cht khac trong bot
da lién két véi nurde va luong nude nude tr do trong bot nhao giam xudng.

Cudng d6 nhao anh hudng dén tinh chat vat Iy va sy 1én men sau nay coa bdt nhao.
Trong nhitng nim gin day da ¢6 nhiu cong trinh nghién ciru anh hudng cuimng do nhao dén
chat lugng cta banh mi. Ngudi ta da di dén két luan 13 néu ting crong dd nhao thi d§ dinh
va do dan hdi cta bot nhao giam xudng, nhung te d6 ddm chin cia bt nhao lai ting 1én.
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Nhao véi cuong dé manh sé rat ngfm thoi gian 1én men bt nhao trudce khi chia. Chit lwong
san phim dugc tang 1én 5 rét. Thé tich cta banh ting 1én khodng 10 - 12%, rudt banh min
hon va c6 nhiéu 15 nho hon. Nhao v6i cudng d6 manh cé tac dung lam giam ton thét duong
khi 1én men va bé ngoai ciia banh, mau sic cia banh dugc cai thién rat r3 rét. Nhieu nude &
Chéu Au d3 ap dung phuong phap nhao cudng d6 manh bing cach sir dung cAc may nhao
téc 46 nhanh.

3. Cong thirc trén bjt nhao

Cong thirc trgn bot nhao do phong thi nghtém cha nha may thanh lap dva vao két qua
clia cac mau nudng tha.

Tinh twgng bt (kg) cho 100 lit thé tich thuang nhao (xem bang 119).

Bang 119
Hang bot L&n men bot ddu Len men bot nhao (bat)
B6t thugng hang 23 30
Bot hang | 25 35
B6t hang I 30 38
Bét nghién 1an 34 39

Néu nhao bt trong mét thing va lén men bdt nhao trong mét thing khéc thi cé thé
liy lugng bot nhiéu hon khoang 5 - 7 kg.
- Tinh lurgng dung dich mudi hosc dudng (X lit)
x - MA
C
M - lugng bot dem nhao, kg;
A - lugng mudi khd (hodc duong khé), % theo khéi lugng bot;
C - ndng dé coa dung dich mudi (hodc dudmg), kg/l.
- Tinh [rong nude do dung dich mudi (hoic dudng) mang vao trong bt nhao.
By=V.p-g
V - thé tich dung dich mudi dem nhao véi bat, lit;
p - ty trong ciia dung dich mudi, kg//;
g - khéi luong mudi khd dua vao thung nhao, kg.
- Tinh lrgng nuéce dé nhao bt
B =gr-gc
Y g - khdi lwong bdt nhao sau khi nhao, kg;
gex - khéi lrong tat ca cac ciu tr (tru nude), kg.

Khéi lugng cia bdt nhio tinh nhu sau:
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_ 8cx-100
BT =100 - W,
gex 1a khoi luong tit ca cac chit kho trong nguyén li¢u dua vao nhao, kg;
W 12 6 dm cla bot nhao lay theo thue don ,%.
- Xac dinh nhiét ¢ cia nuwde dira vao nhao bot,
iy =Lp +—————MC(tD M(B) +n
B
ty - nhiét d6 clia nude, °C;
{p - nhiét d6 ban diu cda bdt nhao, °C:
tn - nhiét d6 cua bot, °C;
C - nhiét dung ciia bdt, kJ/kg.do (C = 2,1);
B - lugng nuée can diing, lit.
n - & hiéu chinh nhiét do (thuong ldy n = 1°C néu nhao trong mua hé, n = 2°C
néu nhao trong mua thu, n = 3°C néu nhao trong mia déng).
Théng thudng trong san xuat ngudi ta thuong khdng tinh toan nhiét do ctia nudc ma
liy theo kinh nghiém dya vao két qua clia cac mau thir.

ITI. SU LEN MEN BOT NHAO

Mudn ¢é banh mi ngon, xép, rudt ng thi phai lam no bot nhao. Bot nhao duge 1am no
bang cac phuong phap khac nhau’ vat 1y hoac hoa hoc va hoa sinh hoc.

1. Sw 1am né bét nhao bing phwong phap co hoc

Trong thuc té san xuit ngudi ta khong lam nd bat nhao bang phurong phap nay tuy ¢o
mot s6 wu diém sau day:

- So v&i phueong phap hoa sinh hoe thi phuong phap co hoc ng bot nhao di giam tdn
hao kho khodng 2 - 3%.

- Khong phai ding dén nim men.

- Qua trinh chuin bi bat nhao dvoc rit ngan lai.

- Bt mi chat lugng yéu hodc 6 hoat ddng enzim cao vin ¢ thé san xuit duoc banh
mi chat luong tdt bang cach ding co hoc 1am nd bdt nhao, trong khi d6 néu dimg phuong
phap hoa sinh hoc thi khéng thé san xuét duoc banh mi chit luong tot.

Mubn 1am né bat nhao bang phuong phéap co hoc thi phai ¢6 loai may nhao dic biét,
cAu tao hoan toan kin, va trong quéi trinh nhao phai bom khi CO; vao v4i ap suit 6 -
12.10° N/m”. Trong qua trinh lam nd bot nhao bang phuong phap co hoc khéng sinh ra cic
sin pham phuy ¢6 tic dung giy huong va vi cho banh, cho nén phai cho thém cac chit gay

huong vi vao.

B4t nhao & may nhao kin ra dugc dua ngay sang may chia va nudng.
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2. Sy lam né bjt nhio bing phwong phap hod hoc

Lam n& bt nhio bang phuong phap hod hoe duoc ap dung rong rii trong trwdng hop
thuc don cia banh ¢é nhiéu dudng, chit béo, trimg... Ndng dd dudng cao s& han ché qua
trinh 1én men ruou, con chit béo s& bao quanh t& bao nim men 1am giam kha nang hip thu
thic an cia men... do d6 mudn lam nd bdt nhao ¢d nhidu duong va chit béo... thi phai
diung phuong phép hoa hoc

Céc chét hoa hoc 1am nd bdt nhao duge goi la thudc nd hodc bét nd. Dudi tic dung
cia nhiét d6 cao khi nuéng thudc nd bay hoi va dé lai trong khéi bot nhitng 16 nho, do dé
banh cé dd x&p nhit dinh. Hién nay trong cong nghé san xuit cac loai banh ngot thudng
ding mot s6 chat hoa hoe sau day dé lam nd bdt nhao:

+ Cacbonat amoni [(NH4),CO;] dudi tac dung cha nhiét s& phan huy thanh NH; va
CO, theo phuong trinh phan ang:

(NH,),CO; —> 2NH; +CO;, + H,0
+ Bicacbonat natri (NaHCO;) khi phéan huy s& cho khi CO,
2NaHCO; —> Na,CO; + CO, + H,0

Trong don sin xudt cac loai banh thuong ding hdn hop cua ci hai loai thudc nd néi
trén theo nhirng ty 16 nhét dinh. Dbi vdi cac loai banh ngot thi diing 0,1 - 0,2% NaHCO; va
0,2 - 0,4% (NH,),CO5 theo lrgng bdt. Dung thude nd véi liéu lugng cao hon sé lam cho san
pham c¢6 mii vi la.

Cacbonat amoni ¢6 kha ning né manh hon bicacbonat natri. Trong qua trinh nuéng
banh, cacbonat amoni phan huy hoan toan sé tao ra 82% chét khi, con bicacbonat natri chi
tao ra 50% khi cacbonic. Bicacbonat natri s& 1am cho san phdm cé phan (ng kiém, néu dung
voi liéu lugng cao thi banh s& c6 vi dac bidt va mau téi (ding vai liu fugng thap thi bank
s& ¢6 mau vang dep). Khi ding (NH,),COs thi phai chi y tao diéu kién cho khi NH; thoat ra
hoan toan, néu khong san phim s& c6 mii amoniac rit khé chiu.

3. Srr 1am né& bt nhao bing phuomg phip hos sinh hoc

Trong cong nghiép san xuit bamh mi, phuong phap sinh hoa hoc duge coi 1a phuong
phap chu yéu dé 1am nd bét nhio. D6 1a sy nén men ruou. Trong qua trinh hoat hoa, céc
nim men da chuyén dudng va tinh bt trong bot mi qua nhidu giai doan bién ddi trung gian
va cudi cong tao thanh khi cacbonic. Chinh khi cacbonic nay 1dam nd bdt nhao. Mot lugng
nho khi cacbonic dugce tao thanh do sir 1én men lactic nita.

Phuong phap hoa sinh hoc 1am n& bdt nhao duoge tng dung hét sirc rong rai vi khéng
nhirng né 1am cho bt nd tot ma chi yéu 1a am cho banh c¢é mui thom, vi ngon va dé tiéu
hoa. Trong qua trinh 1én men, nhicu san pham phu dugc tao thanh, nhur axit lactic, rugu
etylic, axit axetic, cic este va andehyt, nhirng chat nay 1am cho banh c¢é mai vi thom ngon.
Ngoai ra khi 1én men bt nhao thi cu tric cia cac chat phirc tap trong bdt bi bién ddi do dé
1am tang d6 tiéu hod cua banh mi ddi véi co thé con ngudi.
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Tuy nhién phuong phap nay cling c6 mdt nhuge diém nhu quy trinh sin xudt dai (4 -
6 gid), cin ¢6 mét sb thiét b, tén thit chit khé khi 18n men cao (2 - 3%). Mic di vy ngudi
ta vin ding phuong phap hoa sinh hoc dé lam nd bot nhao, bdi vi ding phuong phap niy
san xuat dugc banh ngon vdi chét lwgng san pham cao hon.

a) Nhirng bién ddi xay ra trong qua trinh 1&n men bt nhao duge bat dav tir khi nhio
va kéo dai cho dén khi dua thoi bét vao 10 nudng. Sy 1€n men bdt nhio duge chia lam 2 giai
doan: tir khi nhao dén khi chia va tir khi chia dén khi nuéng.

Sw lén men bdt nhao tir khi nhao dén khi chia c6 cac tic dung sau day:

+ Tich ty cac chat gay huong vi.
+ Cai thién tinh chat vat ly cua bt nhdo.

Giai doan 1én men thir hai kéo dai tir khi chia dén khi nwéng. Trong qué trinh chia, vé
va ngay ca trong giai doan dau cta qua trinh nurdng, bot nhao dwoc lam nd do trong d6 ¢é sy
tich tu khi cacbonic. Chinh vi vy ma rudt banh mi n& va ¢ ciu tao kép.

b) Su tén men rugu trong bt nhdo. Su 1én men do hé enzim zimaza dugce goi 4 s 1én
men rugu. Trong lde chuin bj bot dau ciing nhur khi 1én men bt nhao, cac nim men phat
trién, nhin gidng va tiéu thy céc loai duong ciia bot nhao (glucoza, fructoza, saccaroza va
mantoza). Nim men tiéu thy cac dudng nay khong ddng thai. Trong 1,5 - 2 gid 1én men dau
tién, nim men phan huy cac duong trong bot. Puong saccaroza bj chuyén hoa thanh glucoza
va fructoza. Téc d6 chuyén hoa nay rit 16n. Chi mét vai phit sau khi nhao, toan b lugng
dudmng déu dugce phan huy thanh cac dudng don gian. Nhu vay luong dudng trong bdt chi co
tac dung trong giai doan dau tién cua sy 1én men bdt nhao. Khi nAim men di si dung hér
glucoza, fructoza va saccaroza thi méi sir dung dén mantoza.

Pudng trong bdt nhao bi mét di trong qué trinh phat trién cia nAm men khi 1&n men.
T8¢ d6 sinh san ctia nAm men phu thude vao lugng men dau cho vao, dd chit cila bot nhio,
nhiét do va dé 4m clia bdt nhao, ham lugng cac chit dinh dudng can thiét cho té bao nam
men. Lugng men dau cho vao cang it thi toc d6 sinh san cang nhanh. Trong méi trudng bot
cang it thi toc dé sinh san cang nhanh. Trong mdi trudong bot nhio dac quénh thi téc dd sinh
san ctia nAm men chim hon so v&i mai trudng 1ong (do trong mdi truong ddc quanh thi sw
trao ddi chat c¢6 kho khin). Chu ky clia mai thé hé men trong moi trudng bot trung binh
khoang 2 - 2,5 gio.

Ham hrong céc hop chat nito hoa tan dudng va cic vitamin ciing ¢6 anh hudng (on
dén qua trinh 1én men.

D3 pH ciia méi truomg va ndng d6 cha mudi in ciing anh hudng dén sur 1én men rugu.
Thudng khéng ché pH tdi thidu vao khoang 4 - 6. Trong bét nhio ¢ cho thém mudi (0,1%)
thi hoat dong cha nAm men sé tang 1én r5 rét, nhung néu nhao bot vaii ty 16 mudi qua cao thi
s& kim ham sy sinh san cia cic té bio men va qua trinh 1én men rugqu.
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¢) Su 1én men lactic trong bot uhao. Qua trinh 1én men chii yéu trong bat nhio 1a 1én
men rugu, nhung thudng cé kém theo sur 1én men lactic, Vi khudn lactic tir khong khi nhiém
vao bot va cic nguyén lidu khac. Qua trinh 1én men lactic ¢é thé do vi khuan lactic thuan
khiét va vi khuan lactic tap. Loai vi khuan lactic chi phan huy dudng tao thanh axit lactic
theo phuong trinh.
C¢H;;04 —> 2CH,CHOHCOOH

Vi khuin lactic tap ngoai viéc tao ra axit lactic (30 - 40%) con tao ra cic axit khic
nhu 1a axetic, oxalic, focmic, vinic... Trong qua trinh 1én men lactic bdt nhio tir bdt mi
tring thi chil yéu [a tao thanh axit lactic, con cac axit khac thi tao thanh rat it; con khi [én
men bdt nhao tir bot mi den thi lugng axit lactic ¢ thé dén 65% va mot lugng dang ké cac
axit bay hoi dac biét 1a axit axétic.

1

Tde d6 tao axit trong bot nhao phu thude vao nhiét d6, do dic cua bot nhao va sd
[wgng vi khuan lactic ¢é trong bat nhao.

d) Nhirng bién déi vat ly va keo hoé trong bdt nhio khi 1én men. Ngoai nhitng qua
trinh da néu ra & trén, trong thoi gian 1én men bdt nhao con xay ra nhing bién déi ve vat ly
cac chat keo trong nhao bot truong nd rat manh, hop chat protit ciing truong nd. Trong
nhirng diéu kién thuan loi nhu d6 axit trong bdt nhio ting 1én va cd sy tich ty ruou thi do
hat nude cua cac chat keo ciing ting 1én. Sy truong ng cia hop chét protit ¢6 thé tién hanh
vai cuong dd khac nhau, tde dd khdc nhau tuy theo luyc nd ctia bot. Trong bot nhao lyc nd
16n thi qua trinh truong nd cha protit xay ra cham, va su truong nd nay chi hét thic o giai
doan cudi cua sy 1én men. Sy tuong nd gidi han d6 cia protit 1am giam pha long trong bot
nhao va lam cho tinh chét ctia bot nhao trd nén tdt hon. Bai véi bot nhao luc nd yéu thi ciu
tao cila protit kém bén, protit tvong nds rat nhanh, pha 1ong trong bt nhio tang 1én bi chay ra.

Khi 1én men bot nhao ciu tao ctia bd khung gluten bi bién ddi. BSt nhao nd do qua
trinh 1én men rirgu sinh ra khi cacbonic lam vo gluten boc cac tii khi d6 phong Ién. Khi chia
bdt nhao thi cac tii khi bi pha v&, bdt nhio trd nén chic hon. Khi 1én men két thic thi cac
tii lai dwoc tao thanh va khi duge giir trong bot nhao cho dén khi nudng. C6 thé néi trong
qua trinh 1én men, tinh bdt va protit bi bién dbi kha nhiéu.

Lurgng cdc chat hoa tan trong bdt nhio ting lén khi 1én men. Nhiét do cia bt nhao
tang 1én 1 - 2°C so vdi nhiét dd sau khi nhao (86 1a do dudng bi phan huy va tinh bjt, va
protit hép thy nude toa nhiét). Khdi lwong bot nhao sau qua trinh 1én men giam khoang
2 - 30/0

e) Xac dinh mac dd hoan thanh bét nhao. Thoi gian tir khi 1én men cho dén khi hoan
thanh bdt nhao phu thude viao rat nhiéu yéu 18: nhiét do va do dac quanh cna bt nhao, sé
lirgng men va dudng trong dé, tinh chat nudng banh cia bot... Bt nhao 1én men dat yéu
cau nghia 1a c¢6 kha ning tao khi va gir khi tdt, co thé dé dang chia trong may chia ma
khong bi dinh bét, duy tri dirge hinh dang khi 1én men 6n dinh két thuc va khi nuéng, Trong
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bot nhdo d6 phai cé m@t ham lugng nhit djnh céc san phém thuy phan dé ¢6 thé tao thanh
mau sac binh thudng clia mit ngoai banh, ddng thdi con ¢ cac san phim I1én men (nhur cac
axit, ruou, chit thom),

Chat lugng bot nhao thudmg duge dénh gia bing cam quan. Hién nay ngudi ta xdc
dinh mirc d6 hoan thanh bdt nhao bing phuong phap chuin do, d6 14 phurong phap ¢6 trién
vong duoc ding phd bién.

D6 axit cia bat dau va bdt nhao.

Do axit (46 Nayman)
st Bot dau Bot nhao (bot)
B6t mi thugng hang dén 3 tr 3dén 3.5
Bot mi hang | dén 3 3 dén 3,5
Bot mi hang 1 trddénd tr 4,5 dén 5

Trong thue té san xuat, nhimg céng nhan cé kinh nghiém thudng xic dinh mac 46
hoan thanh bdt nhao bang d6 nd, d6 dan hdi, d6 xop va mii rugu clia bt nhio.

4. Sy didu tiét qu4 trinh 1én men cda bt nhao

Trong thuce té san xult & cac xi nghiép banh mi nhiéu khi can diéu tiét qua trinh lén
men bdt nhao (rit ngan hodc kéo dai thoi gian 1én men so vdi thdi gian 1én men binh
thuong). Sy lén men can duoc ting cirdng sau khi chu ky sian XUt cua xi nghiép bi gian
doan, Khi nhiét 36 coa phan xudng xubng qua thip hodc khi san xuvit banh tir bt mi”manh”
la loai bot [En men tuong déi cham. Dé ting tdc dd 1én men ngudi ta thuong dung cac bién
phéap sau:

+ Tang thém lugng men cho bt nhao.

+ Tang nhiét d6 lén men.

+ Ting ty 1¢ bot dau.

+ Thém vao dé cac chéit bd trg nhu, men, mudi, photphat, axit, hop chét azdt, cic ché
phﬁm man... (thém vao bdt nhao da 1én men).

Va nguge lai, nhiéu khi can han ché qua trinh 1én men (vé maa he nhiét d trong phin
xudng tuang ddi cao, trong nha may co sur co can phai gir bot nhao 1au hon thii gian qui
dinh ....). D& han ché qua trinh 1&n men, ngudi ta thudng ding cac bién phap sau:

+ thém vao bt nhao mdt lugng mudi an.

+ thém vdo bdt nhao cacbenat natri.

+ ha nhiét dd cia phan xuang.

Mudi an c6 tac dung han ché qua trinh 1&€n men, giam hoat déng 1én men cua ciac men
thuy phan protit, iam ran chic ciu tric cha protit khéng dé protit bi phan huy. Cacbonat c6
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tac dung lam ham qua trinh 1én men rugu. Con bién phap ha nhiét do thi thye hién ¢6 khé
khan nén it duge ap dung. Trong diéu kién nhiét d¢ binh thudng cia phan xudng thi dung
cac bién phéap a6i trén c6 thé kéo dai thoi gian 1én men tir 3 dén 6 gio.

IV. CAC PHUONG PHAP NHAO BOT

Trong qua trinh chuin bj bdt nhio, ngudi ta cd ging tao nhitng diéu kién thuan loi
nhat dé tich luy cac san phim cia sy 1én men (axit, ruou, cac chit thom,..) lam cho banh ¢
chit lugng tét, muti vi thom ngon. Do tinh chét cua cac hang bt khac nhau nén cé thé chuin
bi bt nhao theo cac phuong phap khac nhau. Yéu cau bao dam bao chit luong cua san
phﬁm 1a diéu kién quyét dinh dé chon phuong phap nhao bét. Co nhiéu phuong phap nhio
bodt, & day chi gidi thiéu 4 phuong phap nhao bt thong dung.

1. Phwong phap dung bdt diu

Phuong phap ding bt ddu gdm cé hai giai doan: chuin bi bt dau va chuan bj bot
nhao (bat). Dé chuin bi bét dau ngudi ta ldy 50% téng lwong bdt den nhio véi 60 - 65%
tong lugng nude va 100% téng lugng men qui djnh trong céng thitc bdt nhio. DG dm ciia
bot ddu bao gid cling cao hon d6 am cda bdt nhao, thudng vao khoang 47 - 50%. Nhiét do
ban dau cia bt thuong phu thude chét lwgng cha bdt va nhiét do phan xudng, thudng nim
trong gidi han tir 28 - 30°C. Thoi gian d6 thé tich cda khdi bt dau tang 1én khoang 2 lan,
Luong men cin dung (tinh bf'mg % so v&i bdt) nhur sau:

+ Nim men ép: 0,5 - 1,0%.

+ Nim men khd: 0,15 - 0,35%.

+ dich men long: 20 - 25%.

Nhiém vy cht yéu ctia su 1én men bt ddu 1a tao didu kién thuan lgi cho qua trinh I1én
men bdt nhao. Bt ddu cé dd 4m 1dn hon bdt nhao, do @6 qua trinh sinh san nudi dudng va
hoat déng ciia men duge ting cudng. Nhiét dd cha bot daw thap hon nhiét dé bot nhao
khodng 1 - 2°C, d6 ciing la diéu kién tdt cho nAm men phat trién. Ngudi ta khong cho dudng
mudi va chat béo vao bot dau vi nhirng thinh phan nay e ché hoat déng cia nim men. Bot
dau dung @é tron bot nhao (bat).

Khi nhao bdt bat, ngudi ta cho vao bjt dau lugng bot con fai cung voi nude, mubi va
céc chat khac theo thuc don qui dinh (duong, chit béo...). Do am cta bot nhao phu thude
vao do am qui dinh cua tirng loai rudt banh. Nhiét dé nhio lac diu va khoang 29 - 30°C.
Thoi gian 1én men bbt nhio kéo dai tir 1dén 1 gid 45 phut (tuy theo nhiét dd cua phan
xudng va chit lugng cla bot mi). Thyre don chudn bj bot dau va bt nhao duoc trinh bay o
bang 121,
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Bdng 121. Thyc don chuan bj bot nhao

Chi phi vé nguyén liéu (tinh cho 100 kg bot khé) va ché dd
chuan bj bot ddu va bot nhao trong san xudt banh mi

Céc chi sé

Bét hang | 8ot hang Il Bot hang Il B4t nghién 1an
Botdau | Botbat |Botdiu | Bétbat | Botdau | Bot bat Bat dau Bot bat
8ot (kg) 45-60 53-38 |[45-60| 53-38 | 36-50 | 58-43 42 - 52 55-45
Nuée (lit) 30-35| theotinh | 30-40 [theotinh | 12-15 | theo tinh 10-15 | theotinh
toan todn toén toan
Nam men:
+Ep (kg) 1,0 - 0,5 . : - .
+ Long(lit) - - - - 25 - 25 -
Mugi (kg) - 13 . 1,3 . 1,3 - 1,3

Nhiét d6 ban d3u, °C | 28-30 | 2931 28-20| 20-30 | 28-29 | 29-30 29-30 30- 31
D axit cudi clng (do

Na&yman) 35-4| 335 4-5 |35-45| 5-6 | 45-55 7-8 6-7

Thai gian Ién men

{gig, phat) 4,30-5(1,15-1.45|4-430| 1-130| 330 |[0451,15|330-4,30|1-1.30
430

Trong thdi gian 1&n men, bt nhio duge dao mot hai lan. Pao bot nhao ¢é y nghia
quan trong vé mat ky thuit, nhét 13 d8i v&i bot nhao chudn bj tir bot mi “manh”. Khi dao,
mot phﬁn khi CO,; (tao thanh trong qua trinh 1&n men) dugc thoat ra tir cac tii khi 1on vi e
gluten chua di dd dan hdi. Sau khi dao mot phan khi CO, duoc phan bé déu trong bot nhio
thanh nhitng tai khi nhd va trong thoi gian nay gluten da trd nén dai hon. Pao dugc tién
hanh sau khi nhao bat khoang 50 - 60 phut.

Dao lam cho dd x8p ciia banh tét hon. Do ddo ma cac 18 xbp trong rudt banh déu hon,
thanh 15 mong hon. Ngoai ra, dio con tao diéu kién thuin lgi cho hoat ddng cia nim men.
Trong mdi truong diac quanh (bst nhao), nim men khong di dong duge ching st dung hét
cac chat dinh dudng chung quanh va sinh ra cic san phim kim ham hoat déng cia ndm men.
Sau khi dao ndm men ¢ kha ning sir dung céc chat & khu vyuc méi va lai tiép tuc hoat dong
manh hon. Khi dao bd khung gluten ciing tr& 1én tét hon, nghia {a dan hoi va déo hon. Bot
nhao tir bot mi thi khong nén dao, con bdt mi tir bot mi cang manh thi cang can dao nhiéu lan.

2. Phuong phap khéng diing bt ddu

Theo phuong phép nay, bot mi cing véi cac thanh phan khac ctia thye don dugc tron véi
nhau cling mot e (bot, mudi, nude, men, durdng. ..) tuy thude vao hang bot, thyrc don cia banh,
chét lugng cha men ma ding cac liéu lugng men khac nhau. Ty 1¢ men ding vao khoang:
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+ N4im men ép:  1,5-2,5%.
+ Nam men khé: 0,5 - 1,0%.
+ Nam men long: 35 - 50%.

Nhiét d6 ban diu caa bot nhao 1a 28 - 30°C. Thoi gian lén men bdt nhao 1a 3 - 4 gio.
Sau khi 1&n men duge 1 gio thi tién hanh dao. Néu bdt nhao chudn bi tir bot mi “manh™ thi
tién hanh dao 2 - 3 lan.

B4t nhao theo phuong phap nay thuong khé hon phurong phap bot dau, hrong men can
nhic¢u hon va thdi gian lén men ciing dai hon so véi thoi gian 1€n men bot bat. Khi [én men
thé tich ctia bot nhao tang lén khoang 1,5 - 2 1an.

Phuong phap khong ding bot dau thudng ap dung véi bdt mi hang 1 hodc thugng
hang vi d6 axit ciia san phdm tir cAc hang bot nay cé thiap hon. Phuong phap nay dung trong
truong hep khi khéng ¢ da sé lugng thing nhao.

3. So sinh hai phwong phap bt ddu va khéng bt diu

Cac phuong phap nhao bot néi trén déu ¢6 nhimg vu diém va nhuoc diém, khi chon
so dd ki thuat trong diéu kién san xuat cy thé thi phai cén nhic. Chon phuong phap nao thi
ciing phai dat dwoc muc dich 1a san xuét ra banh cé chét lugng cao.

Phén 160 cdc nha may banh mi trong nuwde va trén thé gio déu ding phuong phap bot
dau. Uu diém cna phuong phap nay la:

+ Chat lirong banh cao, badnh ¢é mui vi thom ngon, nd to va x6p déu, 13 héng nho.

+ Dé dang ap dung cac ché db thich hop vai timg loai bot (thay ddi ty ¢ gitra bot va
nudc, nhiét ¢ va thoi gian 1én men ¢é thé tim ra ché do thich hop nhat cho cac loai bat co
chét lrgng khac nhau).

- B§ axit cao ctia bot dau cb tac dung trc ché hoat ddng ctia men thuy phan protit.

+ Giam chi phi vé nim men khoang 2 lan so vai phuong phép khong ding bot dau.

Tuy nhién phuong phép bot dau van con mét sé nhurge diém nhu:

+ Chu ky san xuat dai.

+ S6 lugng thiét bi phai tang 25 - 40% (thing nhao, thing 1én men, phong [én men...).

+ Qui trinh san xuét phirc tap hon, phai cin dong nhiéu lan.

+ Tang tén that chat khé cho qua trinh 1én men cao hon so v&i phuong phap khong
diung bdt diu

- Ty 1& banh thanh pham thap hon 0,5% so v&i phuong phap khong dung bot dau.

Tuy phuong phap bot dau c6 mot sé nhuge diém nhur vy nhung vai nhing uvu diém
néi bat da néu & trén, phuong phap nay van dugc coi la phuong phap chit yéu chuan bi bot
nhio cla cic nha may banh mi trén thé gidi. Phuong phip khong dung bdt dau durgc ap
dung mét cach han ché hon.
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4. Phuong phap riit gon

Cac phuong phap thong thudng chuin bj bdt nhao phai qua nhiéu giai doan 1én men,
do dé chu ky san xuat banh bj kéo dai. Thoi gian tir lac chudn bj bdt dau dén lic banh
nuéng xong phai mat 7 - 8 gio. Hién nay ngudi ta da nghién clru riat ngén han, tir lac bt
diu nhao dén lic nudng xong chi can 2,5 - 3 gid, chit lrgng banh vin dam bao.

Cé nhiéu cich chuin bj bot nhio rat gon, voi cac logi bt khac nhau, thi cach chuin bj
ciing khac nhau. Di véi loai bot mi loai mot, nguoi ta lam nhu sau:

+ Bot nhao duge trén tir bdt, nude, men, mudi... theo cong thirc quy dinh. Luong men
c6 tang hon so vdi phuong phap thdng thudng. Qua trinh nhao dwgce tién hianh véi cuong do
Ion hon, thdi gian ciing 1au hon. Trong khi nhao ¢é cho thém axit httu co nhu axit lactic,
axit axetic, axit limonic. Do d6 qué tinh “chin” ciia bét nhao nhanh hon, Bé tang huong vi
cia banh co thé tron thém vao cac axit thue phdm khac. Mudn ting cudng cic qua trinh sinh
hoéa xdy ra trong bdt nhao, nguoi ta thuomg cho thém vao mét lugng bromat kali, man va cac
ché pham men.

Sau khi chia, bot nhao dugce dé 18n men két thac rdi nudng. Tac dung lam nd bt nhao
déu ndm ¢ giai doan 1én men két thac.

Phuang phap nay vé co ban ciing gidng phuong phap khdng diing bot dau.

5. Phwong phap nhao véi cwong 9 manh

Gan diy mét sé nude da tién hanh nhao bdt mi theo phuong phap cuong do manh.
Theo phuong phap nay thi qua trinh “dAm chin” bt nhao dygc rit gon. O nude Anh gin
60% banh mi duoc san xuit theo phuong phap nhio niy.

San xuat banh mi theo phuong phap nhio véi cudng d6 manh khong cé giai doan lén
men kéo dai. Chi phi vé ning lugng cho chuin bj bot nhao 16n gip 5 - 8 1in nhao théng
thuong, thai gian nhao khoang 5 phirt (trong khi nhio thong thwaong phai can 8 - 10 phat).
Nhio bét duoc tién hanh trong diéu kién chan khong.

bic diém k¥ thuit cta cach nhao nay la cuong d6 nhao rdt cao, nhiét d6 cta bot nhao
tang 14 - 15°C so voi nhiét d6 ban dau, do d6 nudc cho vao phai & nhiét d¢ thap (15 - 20°C).
Khi nhao cin cho thém mét lugng nhd axit ascorbic, mgt lwgng chat béo (0,7% so véi bét),
lrgng nude ding nhidu hon so véi nhao théng thudng (3,5%). Nhio véi cuong 46 manh. két
hop voi tac duhg ctia chat oxy héa (axit ascorbic) nén rit ngén thoi gian 1én men (chi can
1-1,2 gio).

Uu diém cia phuong phap nay 1a rat ngin chu trinh san xuat, bdt c6 ham lugng protit
khéng cao 1Am van cho banh tét, dién tich mat bfmg san xvat giani... Nhugce diém la cu tao
thiét bi tuong ddi phiic tap.

Trén day da gii thiéu 4 phuong phap chuin bi bot nhao, trong do 2 phuang phap dau
tién 13 co ban nhat. Phuong phap diung bét dau 1a phwong phap dugc sir dung rat rong rai &
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hau hét cac nha may san xuét banh mi trén thé gisi.
Duéi day s& trinh bay cac so d6 san xudt banh mi theo cac phuong phap nhao bt da
néi & trén. Cac diéu kién k¥ thuat ghi & so db chi thé hién mdt vai thong sb chi yéu.

Phuong phip bét dau Phuong phap khong diing bat dau
[ Bormi | [ Boimi |
[ha bo’: T '
a0 bot ddu i - =
Nudc men Nuge musi [ Ray nhio bot diu |
— — 1
| Lén men bot dau (3 - 4 gio) | [ Leén men botnhio (1.5 - 3gid) |
BoL, nude, mudi

[ Nhaobotrbat | [ Daobot | -21an |

l !

Lé&n men b6t nhio
(1-1.3 g Chia bot nhilo - vé

Dao bot | - 2 lan

|

‘ U sa b6 (5 - 7 phiit)
Chia bot nhao - vé

U sa b (5 - 7 phut) Lan vé lao hinh

' ‘
Lin ve tao hinh Lfgsnf?okgﬁé?)uc

{
Lén men két thic —1—
(25 -60 phuit) Khia binls |

[

\

Phin loas

Bio quan

Hinh 218. Phuong phap bot diu va khang bot dau.
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Nuéac

Phuong phép riit gon

| Bot mi l

|

I Nhao hot l

Phuong phdp nhao cudng d6 manh

I Bot mi I

Nudce. men

Nhao bot
trong chan khong

(5 phan)

U sa b6 sau khi chia
(7 - & philt)

Chia bot nhao

Tao hinh

J

1

U so bd
(10 - 15 phut)

Léan men két thic
(25 - 60 phuit)

Tuo hinh

|
l Khia binh
Nuéng |

Al

!

Bido quan

'

Lén men két thic
( 55 - 60 phiir)

I Khia binh -
| Nudn

\
Phan loai

B

Béo quan

P —— .
’ A, ascorbic chit béo

Hinh 219. Phuong phap rat gon va phuong phédp nhdo cuong d6 manh.
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Chuong XXXI
TAO HiNH BAN THANH PHAM

Sau khi 1én men, khéi bot nhao thu dwgc 1a mot khdi dic quanh, déo va xdp. Khéi bot
nhao nay phai duoc tao hinh truée khi nudng. Qué trinh tao hinh ban thanh phim gdm co
cdc khau cha yéu sau diy:

+ Chia bt nhao thanh tirng cuc.

+ V¢ cuc bdt nhao.

+ Lén men 4n dinh.

+ Tao hinh cuc bét.

+ Lén men két thuc.

Ngoai nhirng khau cha yéu néi trén, tuy theo dang ctia thanh pham nio c6 thé con
phai qua mdt vai khau khac nira, nhu 1a bdt md, nap khudn, khia banh.

1. CHIA BOT NHAO THANH TUNG CUC

B§t nhao duge chia nho ra thanh tirg cuc theo trong lugng khac nhauw tuy loai banh,
sai 6 cho phép khi chia banh 12 1 - 1,5%. Ngudi ta thudng dung cac Joai may chia bét nhao
. theo nguyén tic chia theo thé tich, do dé do chat ciia khéi bét nhao vao may chia phaj deu.
Thudng co6 hai loai may chia:

+ Chia thanh cuc bot tir 0,1 dén 1,1 kg

+ Chia thanh cuc bét tir 0,5 dén 2,5 kg.

Banh mi thamh pham duoc chia nhé ra thanh timg cuc theo khéi lugng. Do d6 phai
diéu chinh may chia sao cho ¢6 nhimng cuc bt nhao vdi trong lugng cia banh thanh pham.

Trong khi chia bdt nhio phai tinh dén cac ton that vé trong lugng:

+ Su giam khéi lwong trong khi nudng.

+ Sur giam khoi lrgng sau khi nudng.

Céc loai tdn that nay dugc phong thi nghiém cia nha mdy xac dinh qua thyc nghiém
d6i véi timg loai banh mi. Tén thit trong khi nuéng duge tinh theo cong thire:

Gy -G

_ B
= ——=.100
gr G

gr - sir giam khdi lugng tinh bang % theo khdi lugng bot nhao;
Gy - khéi lugng cua cuc bot nhao (kg) trude khi dua vao 16 nudng;
Gy - khéi lugng cia banh ndng.
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Tdn thit sau khi nuéng duge tinh nhur sau:

Gg -G
grs = —Bg—Bﬁ-mo
grs - sir giam khéi lwong tinh bing 5 theo khéi lugng banh néng;
Gps - khoéi lugng cia banh ngudi (kg).
Mubdn tinh duge khbi luong cin thiét cia cuc bot nhao thi diu tién phai biét khdi
lurgng cia banh ndéng (Gg)

100.Gpg
GB = _ B
100 ~ Gg
Do d6:
~100.Gg
N= ———B_
100 — gt
0.000G
Hay la: - BS

(100 - g7) (100 - gs)
Grs - khéi lugng ciia mot chiée banh thanh phdm theo qui djnh.

gr va grs 12 tdn thit khéi lugng do thyrc nghiém tim ra. Do d8 ngudi ta xdc dinh duge
khéi lwgng cuc bot nhao phai chia.

I1. VE CUC BOT NHAO

Sau khi chia, cuc bot nhao phai duge lan vé ngay. Lin vé cé tic dung lam cho céu
tric ctia bot nhao trd nén tdt hon va rudt banh xdp déu hon. Thudmg lan vé cyc bdt theo
dang hinh chu, nghia |4 dang hinh hoc don gian nhit va sau 46 c6 thé d& dang chuyén thanh
cac dang khic tuy theo yéu cau clia banh mi thanh pham.

Cic may vé c6 thé hoan thanh 60 - 120 cuc bjt trong 1 phiit, khdi lugng cac cuc bot
¢6 thé tir 0,05 kg dén 3,0 kg.

I11. LEN MEN ON PINH

Cuyc bot nhao sau khi d3 1an vé thi dugc dé yén trong médt khoang thdi gian nhét dinh
khoang § - 8 phat. Trong thdi gian d6 cyc bt nhio s& khbi phuc lai cdu tric do lin vé, thé
tich ctia bdt nhao tang 1én. Thye té trong khoang th&i gian ngan ngai nhu vay thi sir 1én men
bot nhao khdng c¢é y nghia 1én vi trong giai doan ndy ngudi ta khéng lam Am khong khi va
ciing khong khéng ché nhiét dd can thiét.

IV. TAO HINH CUC BOT NHAO

Banh mi thuong cd dang sau day:
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b)

d)

Hinh 220. Cic dang banh mi:
a, ¢ - tiet dién cia banh mi dang cau hoi det va dang hép; b, d- banh mi dang try.

Sau khi 1én men &n dinh, cuc bdt nhao phai duge tao hinh tuy theo hinh ding yéu cau
ctia banh mi thanh phém. San xuat banh mi dang ciu hoi det va dang tru tron hai dAu thi
khong cin khudn, san xuit banh mi dang hép thi phai ding khudn.

Néu san xuat banh mi dang hép thi treée khi cho bdt nhao vao khudn phai boi dau dé
chéng dinh. Ty 1¢ diu diing 12 0,8 - 1,4 kg cho 1 tan banh.

V. LEN MEN KET THUC

Trong qué trinh chia va tao hinh thi hiu hét luong khi CO, trong cuc bt thoat ra
ngoai. Mudn cho banh nd va cé thé tich, hinh dang cén thiét thi phai dé cuc bot 1én men két
thiic rdi méi dua vao 16 nuéng. Lén men két thic 12 mot khau quan trong trong qué trinh san
xult banh mi, n6 anh hudng rét r5 rét dén chit lugng thanh phim.

Trong thdi gian 1€én men két thic, khi CO, tiép tyc tao thanh va lam cho cuc bot no
{én thoi gian 1én men két thic dai ngén tuy thudc vao nhiéu yéu t8: khdi lrong cyc bdt nhao,
thyre don clia bot nhao, tinh chét nudng banh cia bt mi, didu kién 1én men két thic va cac
yéu t6 khéc nira.

" Néu trong hrong cuc bot nhao nhd, d¢ am ctia bot nhao thap thi thoi gian 1én men két
thitc s& dai hon. Néu trong thyc don ciia bdt nhao cé dudng va chat béo cling nhir cac cht
lam tang chit lugng dang bot nhao (thi dy bromat kali) thi thai gian 1én men két thic ciing
phai kéo dai.

Thoi gian 1én men két thic coa bot nhao tir bot mi yéu cd ngﬁn hon d6i chut,

Nhimng yéu t6 chinh anh hudng dén thdi gian 1én men két thic 12 nhiét 46 va dé am
trong d6i cha khong khi trong phong 1én men. Khi d6 am tuong d6i cba khong khi 16m thi
phai rut ngin thoi gian 1én men két thic khong nén khdng ché do 4m tuong déi cua khong
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khi trong phong 1én men qua 85%, vi véi d6 Am nay bét sé dinh vao vai 16t khay banh,
khudn banh.

Thoi gian 1én men két thic thudng duge khdng ché trong khoang tir 20 - 120 phit.
Diéu kién moi trudng thich hgp nhét cho 1én men két thic 14 t°= 35 - 40°C, @y < 75 - 85%.

Khi chuin bj bdt nhao bing phuong phap rit gon thi qua trinh 1én men két thic lai
ciang quan trong, n6 cé inh hudng quyét dinh dén dé nd cia banh mi. Néu khéng tao didu
kién thudn lgi cho qua trinh 1én men két thiic thi banh s& khéng gitr dwgc hinh dang yéu cau,
vo banh ¢6 thé bi ndt né va rudt banh bj chay cyc bj...

Thdi gian 1én men két thic bao gid cling dii hon thai gian nuéng, cho nén nang suat
cia thiét bi Ién men két thic phai 1én hon ning suat 1o nudng. Péi vai loai banh nho, thai
gian 1én men két thac khoang 50 - 70 phut thai gian nwdng khoang 10 - 15 phat, do d6 nang
suat cua thiét bi 16n men két thiic phai lon hon nang sudt 16 khoang 5 - 7 lan.

Trong qua trinh san xuat banh mi tir khdu chia dén khau 1&n men két thuc déu phai
ding mét lugng bot dé chdng dinh luong bt nay vao khoang 1,2 - 1,5%. Tt nhét 13 phai
ding bét da rang chin. O nhidu nha may véi nhiéu day chuyén san xut hign dai, nguoi ta
chéng dinh bing cach thdi khdng khi khé vao 1am se bé mit cla bdt nhao. Khong khi kho
thuong c6 do im ©=40-50% vanhiétdé t=28 - 30°C.
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Chuong XXXII
NUGNG BANH

Nudng banh 12 mét giai doan dic biét quan trong trong san xuat banh mi. Banh mi
thanh pham khac hin cuc bot nhio & hinh dang bén ngoai, cic dic tinh vit ly va muoi vi.
Trong khi nuéng, dudi tac dung cia nhiét, cing mjt tic trong cuc bt nhao xay ra hang loat
bién ddi vé mit ly hoc, hod sinh hoc va keo.

Sy nung néng cuc bot nhao 13 mdt qua trinh Iy nhiét phic tap, két qua 1a din dén su
bién dbi tdng hgp cia nhiét d6 va dd dm trong cic 16p khac nhau cia cuc bdt nhao.

1. SU BIEN POI VE PO AM CUA CUC BOT NHAO TRONG KHI NUONG

Nhiét lugng cin thiét dé chuyén 1 kg bt nhao thanh banh chin 12 293.10%-544,10° J.
Nhiét nay ding dé l1am ndéng cuc bt nhao dam bao chin banh, lim bay hoi nuéc va khong
khi trong budng nuéng. Phin lén nhiét (gan 55 - 60%) diung dé 1am bay hoi nude cia cuc
bt nhao.

Khi 1am néng cuc bot nhao trong 16 nudng, nhiét 46 va do dm & céc lép khac nhau
ciia cuc bdt ¢ sur thay d6i khong gidng nhau. Su thay dbi nhiét do va d6 4m cia cuc bot
nhao khi nuéng dugc dic trung bing trang thai ciia 3 16p trong cuc bdt nhao: 1op bé mat;
16p sit vo va 16p trung tam.

Nhiét d6 cua Idp bé mit cuc bdt nhao khi cho vio 16 1a 30°C, thép hon rat nhiéu so
voi nhiét d6 cia budng nudng (230 - 260°C). Trong nhirng phit dau tién cla qué trinh
nudng, trén bé mit cuc bot nhio ¢d hoi nude ngung tu, va do dm cia 16p b& mit cuc bot
nhao ting [én (khoang 1,0%).

Nhiét d6 cua 16p bé mit cuc bt nhao ting lén trong thdoi gian diu cua qué trinh
nrong, nhiét o nay ting 1&n dén khoang 100°C. O 16p bé mat d6 nude bit dau bay hoi
manh, va 1&p ngoai cia cuc bdt nhao tré nén clng, tao thanh vo banh khéng co nude.

Sau khi da mAt nurdc, nhiét d6 cia vo banh ting 1én dén 160 - 180°C rbi dimg lai vi
nhiét d6 cua 1&p sat vo khdng duge qua 100°C. Vin toc tao vo banh phu thude vao nhiét
va 3 Am ban dau ciia méi trudng hdn hop khéng khi trong budng nuéng. DS dm cia moi
trrong trong budng nuéng cang lon va nhiét 46 cia budng nudng cang thip thi vo banh
cang dugc tao thanh cham.

Lugng nuéc trong vé banh mot phan chuyén vio méi trudng budng nudng, mét phén
chuyén vio phia trong rudt banh. Am chuyén dich tir khu vuc néng hon dén khu vire ngudi
hon (su chuyén dich nhiét) va tir khu viee 4m hon dén khu vire khé hon (sur chuyén ngung ty
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cta nudc). Dudi 1ép vo hinh thanh mdt ving bay hoi nude. Ving nay sé di sdu vao rudt
banh khi d6 day cua vo banh ting 1én. Nhiét d¢ & vung bay hoi nudc tir ving bay hoi
chuyén qua vo va bay hoi, mét phan hoi nudc do trd luc cia vo citng nén chuyén vao 16p
trung tdm cia rudt banh va nging ty & dé. P dm cua rudt banh ndng ting 1én so véi do am
ban ddu la 1,5 - 2,5% (do sir chuyén dich nhiét cva nuéc).

Do am [6p trung tam cia rudt banh ting 1én twong dbi cham va dat gia tri nhd nhit so
v3i d6 4m cla cac 18p trung gian. Nhiét d cha trung tam rudt banh & cudi qua trinh nudng
Jén tai 94 - 97°C. Nhiét dp nay du dé két thuic qua trinh lam chin cuc bot nhao,

III. CAC QUA TRINH VI SINH VA HOA SINH XAY RA KHI NUONG BANH

Trong nhirng phut dau tién cua qud trinh nuéng, hoat ddng clia nam men va vi khuan
1én men axit dugc ting cudng, con sau dé thi giam dan va dinh chi hdn. Qué trinh 1én men
rrgu dat cuc dai khi bot nhao duge 1am néng dén 35°C, khi nhiét tang ddn 1én dén 45°C thi
sir tao khi gidm xudng rd rét, con khi nhigt d6 dat dén 50°C thi thyre t& cic qua trinh vi sinh
vat déu ngimg.

Sy 1én men lactic ciing duge ddy manh trong thdi gian ddu va sau d6 giam xudng, lic
d4u hoat dong clia vi khuén chiu nhiét bj ¢rc ché, con sau do khi nhiét dé dat 70°C thi chitng
bi tiéu diét. Do hoat déng cha vi sinh vit ma trong nhiing phit diu tién cta qua trinh nudng
banh, ham luong rugu, CO, va axit tang 1én doi chat, 1lam cho thé tich cia banh ting 1én,
mui vi cia banh dugc cai thién. B§ hoat dong ctta cac fecmen ciing duge tang lén dén mic
cao nhét v sau d6 ngirng hin do protit bj bién tinh. Cac fecmen & Iop b& mat bdt nhao bi irc
ché trude, cac fecmen trung tam cuc bot thi hiu nhu dén khi gin két thuc qua trinh nudng
chang mai bi tidu diét. Cac chat keo ciia bdt nhao cé tac dung bio vé cho fecmen.

Trong thoi gian nudng, su thuy phan tinh bét b?mg men v phin nao sir thuy phan tinh
bét bang axit da xay ra trong cuc bdt nhao. Trong qué trinh [én men bdt nhio va 1&n men két
thic, tinh bdt duge thuy phin rat it, su hd hoa tinh bt khi 1am néng bodt nhao lam ting
cudng hoat déng cua men thuy phan tinh bjt. Trong bt nhao, d$ axit thuong khong Ién
[Am. Do d6 hoat dong cua ca hai loai men amilaza déu duy tri duwgc kha lau. Nhiét 3o thich
hop cho hoat dong B-amilaza la 62 - 64°C, cha a-amilaza 13 71 - 75°C. Nhiét d 1am ngimng
hoat ddng cuia B-amilaza 12 82 - 84°C va cua o-amilaza 1a 97 - 98°C.

Néu d¢ axit trong bot nhio cao thi s& rit ngin qua trinh thuy phin tinh bot bing
fecmen. Sy thuy phén tinh bot bang axit khéng cé gid tri thue té vi trong bdt nhao sy thuy
phin nay khéng dang ké. Nudng banh trong thdi gian dai thi cac fecmen s& ngirng hoat
dong o nhiét do thép hon so véi khi nudng banh trong thoi gian ngﬁn.

Trong qua trinh nuéng banh gin 70 hop chat gay huong vi duoc tao thanh, phin lon
céc chit nay thugc nhdm cacbonyl (aldehyt, va xeton), cac este phic tap, rugu va cac axit
hitu co. Cac chat gdy huong vi dugce tao thanh trong qua trinh [én men. Aldehit va xeton
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(fururol, oxymetyl furfurol diaxetyl...) gdy nén mii thom ciia banh, cac chit nay xuét hién
do tic dung oxy hoa khir tuong hd giira cac san pham thuy phan protit va dudng khir (phan
g tao thanh cac melanoidin), ddng thoi ciing tao thanh cac chat ¢6 mau t5i (cic metanoidin).

Phin ng tao thanh cic melanoidin va cic chit thom xay ra & vo banh vi & d6 nhiét
a6 cao hon. Cac chit thom tir vo banh khuéch tan vio rudt banh va mét phan thoat ra moi
truong chung quanh,

Bénh mi c¢6 vo chat va nhin thi git duge mui thom lau hon, v banh cé thé coi 1a méf
loai ty bao gb6i1. Nhu vay mau sdc cia vo banh va sy tao thanh cac chit thom cé lién quan
véi nhau. Banh mi v6 mau nhat thi chira it cac hgp chit cacbonyl gay huang.

Cuong d6 mau cia vo banh phu thudc vao ham lugng cac axit amin va dudng Khu
trong bdt nhao va con phy thude vao nhiét db ela budng nuéng, db xép thua day cia banh
trong san nudng, thoi gian nuéng. Ngudi ta cho rang, mudn mau sic vo banh duoc binh
thudng thi trong bdt nhao nén c6 khoang 2 - 3% duong chua 1én men.

III. CAC QUA TRINH KEO XAY RA TRONG BOT NHAO KHI NUGNG

Cac qua trinh keo chi yéu xay ra trong bdt nhao khi nudng 12 sy hd hoa tinh bot va su
dong tu protit. Cac qué trinh nay ¢6 y nghia lon hon ca bgi vi chinh cac quai trinh d6 da lam
cho bdt nhao trd thanh banh in dugc. Sy thay dbi cac chat keo trong bét nhao xay ra hiu
nhu ddng thai khi méi 1ép cla cuc bét nhao bi ndng dén nhiét o 55 - 60°C. O 40°C thi cac
hat tinh bt da bit dau truong nd. Néu lam néng hon nira thi cac hat tinh bot bi v& ra va
nudc tham vio bén trong hat tinh bot, pha huy hat tinh bdt, con amilaza thi chuyén vao
dung dich va amilopectin tao thanh keo dinh. Mubdn hd hoa hoan toan lugng tinh bt trong
bt nhao thi phai cdn mot lugng nudc nhiéu gap 2 - 3 lan lrgng nudc c6 trong bdt nhao, do
d6 trong thai gian nurdng banh tinh bdt chi duge hd hoa bd phan. Sy ho hod tinh bt trong
madi truong khong du lugng nude can thiét duoc dién ra cham chap, qua trinh hd hoa chi két
thic khi l&p trung tim cia banh mi duge 1am ndng dén nhiét d6 95 - 97°C. Tinh bot da hé
hoa lién két véi nde tu do trong bt nhao va lién két véi nuée do protit bién tinh nh ra.
Luong nude tu do trong banh giam di r6 rét, do @6 rudt banh khé va dan hoi. Néu tinh bot bj
mit tinh hdo nuwdc (thi du nhur khi c6 tac dung cia a-amitaza) thi rudt banh mi sé tré nén dinh.

Qua trinh bién tinh cba protit do tac dung cia nhi¢t xay ra trong khoang nhi¢t 46 50 -
70°C. Khi bj dong tu, protit nha nude ra va chat lai, mat tinh dan hbi. Protit bj bién tinh tao
thanh bd khung cho banh mi, ¢ dinh hinh dang ciia banh. Céac hat tinh bt d3 no ra trong
khi nudng thi bao quanh mang ludi protit dong tu. Theo y kién cha nhiéu nha nghién ctru thi
protit da bj déng tu do nhiét rat dé dang bi phan huy bdi men.

Dong hoc cila qua trinh bién tinh protit trong cic 10p bdt nhio cé y nghia quan trong
d6i vai chit lugng cha san phim. Protit déng tu cham c6 thé dan dén su giam thé tich cua
banh va banh ¢6 dang bep.
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IV. SU THAY DOI THE TiCH CUA BANH Mi KHI NUONG

Thé tich cia banh mi thanh phiam 1&n hon thé tich cla cuc bdt nhao trudce khi dua vao
budng murdng 10 - 30%. Sy ting thé tich d6 lam cho banh ¢6 di d6 xp cin thiét, hoan thién
mat ngodi ciia banh va nang cao tiéu hoa. Sy tang thé tich nay xay ra vdi tée dd thay dbi.
Thé tich cua banh ting nhanh nhat 12 & nhitng phit diu cia qud trinh [én men rugu trong
cuc bét nhao, khi ma lugng CO, di thoat ra dit sb cén thiét. Sy tang thé tich cia banh con
do khéng khi va hoi gian nd dudi tac dung cua nhiét va do sy chuyén ruou thanh trang thai
hoi.

Khi l&p vo cing dugc tao thanh, bao phu ldy bé mit ciia banh thi qud trinh ting thé
tich banh s& cham dirt. Thé tich caa banh phu thudc vao vén toc tao vo, nghia la phu thude
vao nhtét 46 va dd 4m cna khdng khi trong buf‘mg nrong.

V. SU THAY POI KHOI LUQGNG CUC BOT NHAO

Trong qué trinh nudng, khéi lugng cha cuc bot nhao giam di, sur giam nay duoc biéu
dién bfmg phfin tram khbi lrgng cuc bot nhao trude khi dua vao nudng.

_ 671-6Gs

Gg . 100%

Gr
Gr - khéi lrong cuc bt nhao trude khi nwong (kg);
Gg - khéi lugng cia banh sau khi nuéng truc tiép (kg).

Vé co ban sy giam khdi hrgng 1a do 4m tach ra trong qua trinh tao vo banh. Mét phan
rat nho con do sy tach ruou, CO,, céc axit bay hoi va do su chay cia cac chit & vo banh khi
nudng. Trong qua trinh nudng cic loai binh khac nhau thi s giam khéi lugng ciing khac
nhav, thuong vao khoang 6 - 12%.

Su giam khéi lurgng phu thude vao loai san phém (hinh dang va khbi lrong cuc bot
nhao), phuong phap nudng (trong hop hoic trén khay), khéi lugng va do day cia vo, hrgng
am mét di, sin pham c6 khdi lugng nho thi sy giam nay cang 1n vi dién tich riéng cta vo
lém hon. San pham nuéng trén khay co su giam khéi lugng ién hon so véi san pham nudng
trong hop do bé mat bay hoi lén, lugng hoi mat di nhidu hon, khi nudng ciing mét loai san
phdm thi sy giam kh6i lugng phu thude vao mac d9 lam dm mdi trudng budng nudng va d
am ciia byt nhao, nhiét dd coa budng nudng, dé thua diy coa san pham xép trong budng
nuéng, thoi gian nwdng. DO dm twong dbi clia hdn hgp hoi nuéc khong khi trong budng
nudng cang 1dn, dd Am cha bé mat cuc bt cang cao thi sy tao v cang cham va sy giam
khéi lugng cang it.

Ché do nhiét khi nudng dé tao vo cing mong thi giam khéi lugng cang it. Néu budng
nudng duge thoang gié manh thi khdi lugng banh giam nhiéu. Cin khdng ché sao cho banh
nudng & cac ving khac nhau trong budng niréng déu giam khdi lugng nhir nhau,
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Mai xi nghiép cin xac dinh cac diéu kién nudng banh thich hop dé khong anh hudng
dén v banh va chat lugng cta banh theo tri s giam khéi lrgng. Néu dé gia tri sb giam khéi
luong thich hgp nay thi vo banh sé cing, banh s& kém nd.

VI. CAC CHE PO NUOGNG BANH

Ché d% nuéng cia mbi loai banh duge dic trung biang 3 théng sb: P dm twong dbi
clia hdn hop khéng khi hoi nude trong budng nwdng, nhiét dé cac ving cia budng nudng va
thai gian nudng. G céc xi nghiép banh mi, ché db nuéng banh dirge thanh 1ap trén co s& cia
qua trinh thyc nghiém. Dam bao san xuit ra banh cé chét luong tét nhit véi tdn that nhiét
va thai gian it nhét. Trong bt ky mét ché d6 nudng banh nio ciing phai cha y dén dac diém
cla san phém, tinh chat nuwdng banh cla bdt mi va chét lugng cila bot nhao.

1. Srr 1am Am b& mat banh khi nuwéng

Dbi voi phan 1dn cac loai banh mi, khi nudng déu doi hoi d6 dm cia hdn hop khéng
khi hoi nude trong ving dau ciia budng nudng phai cao dé hoi nude c6 thé ngung tu trén bé
mit banh. Sy lam d4m bé mat san pham sé& rit ngin thdi gian, nudng va banh ng hon, huong
vi cha banh tot hon, khdi lugng banh giam di it.

Nhéy ¢6 nude ngung tu trén bé mit nén xic tién sy hd hoa tinh bot, hoa tan dextrin,
Lap tinh bdt hd hoa s& 14p kin cac 13 trén bé mat banh va lam cho banh phing nhin, khi
chin thi béng dep. Banh nudng trong méi trudng khong di dé 4m thi thé tich kém nd, vé
banh bi ran nirt va xu xi,

Nhiét d6 clia méi trudng ving dau cia budng nudng (cé lam Am) vao khoang 110 -
130°C va d6 4m tuong déi vao khoang 60 - 70%. Néu tang nhiét db clia ving nay thi hiéu
suét lam 4m bi giam nghia 1a hoi nude it ngung tu trén bé mat banh hon. Trong trudng hop
nay phai ning cao d6 Am twong ddi cia hdn hop trong mdi trudmg budng nudng.

Thé&i gian banh nim trong ving lam 4m vao khoang 2 - 5 phat, néu kéo dai thdi gian
nay thi vo banh s& nhin nheo.

Néu banh trude khi mrdng cé boi tring thi khdng cin 1am am nira vi ban thin trimg
d3 d tac dung lam am. Banh da boi trimg ma lai khdng nudng trong méi trudng am thi sé
khong c6 vo ngoai bong dep.

Budng nudng dugc lam 4m bing hoi nuée do céc dng din hoi dira vao. Hoi nudc
trong ng din co 4p suat trong khoang 0,2.10° +0,7.10° N/m?. Chi phi hoi dé lam im tuy
thudc vao loai banh va mirc dd kin ciia budng nuéng. Nuéng banh trong hop thi chi phi hoi
cao hon 1a nudng béanh tric tiép. Theo 1y thuyét thi cir 1 tin san phdm ¢in c6 30 - 40 kg hoi,
nhung trong thuc t& ngudi ta da chi phi khoang 200 - 300 kg hoi cho mét tn san pham. D6
1a vi ¢6 khoang 80 - 90% hoi bj mat di do sy thong thoang cua budng nudng,

Budng nuéng thdng thoang tét sé 1am tang sy giam khoi lrong cita banh, ngoai ra
hirong ctia banh ciing s& mat di nhiéu va chi phi vé nhiét ciing ting lén.
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2. Nhi¢t 80 va thaoi gian nurdgng banh

Nhiét d6 va thdi gian nuéng banh trude hét phu thude vao khdi lugng san pham cin
nuéng. San pham co khdi lugng nho thi nudng nhanh hon sian phdm khéi lwong 1ém. Banh
dé trén khay nudng nhanh hon banh dé trong hép.

Trong moi trudng hop, nhiét dé va thai gian nudng déu phu thude vao tinh chat
nuéng banh cia bot mi va tinh chét cia bot nhao. Bt nhao tir bot mi gluten yéu thi phai
nudng & nkiét do cao dé rat ngin thai gian bién tinh cha protit va nhir vay banh s& khéng bi
bep. Trong bét nhao khdng du luong dudnyg cin thiét thi ciing nén nudng & nhiét dd cao hon
mdi dam bao vo banh ¢é mau sic dep. Bot nhio chua di thai gian 1én men két thiic thi nén
nuréng & nhiét d6 thip hon va kéo dai thoi gian nudng dé cho c6 didu kién tiép tuc 1én men
trong nhitng phat diu cia qua trinh nudng. Banh ¢6 d6 am cao thi nén nudng lau hon dé cho
nude cb da thai gian lién két vai tinh bdt da hd hod va nhu vay rudt banh s& tét hon. Néu
khéi bbt nhao ¢6 ciu trac chat thi ciing nén nudng trong thai gian dai hon.

Nhung néi chung nén tim cich rat ngén thai gian nudng dé ning cao nang suit caa
budng nuréng, giam chi phi nhién liéu.

3. Céc ché 49 nuéng banh

D&i véi mdi loai banh, ché d6 nudng c6 khac nhau. B4t nhao tir bot mi tring va bot
mi den ciing c6 c4c yéu ciu vé ché db nudng khong gidng nhau. G ddy chi néu 1én mét sb
diéu kién chung nhit cho sir nudng banh mi tir bot mi tring.

Trén co s& két qua ciia cac cong trinh nghién clru va kinh nghiém thire té san xuét,
ngudi ta d3 dé ra ché 4o nudng ganh gom 3 giai doan sau day:

a. Giai doan |

Banh nudng trong méi trirdng 4m Khong khi khoang 60 - 70% va nhiét @6 100 - 120°C.
Diy la viing nudng dm. Thoi gian banh nim trong viing nay khoang 2 - 4 phat. O viing nay
thé tich banh dugc tang lén, trén bé mat banh tao thanh hd tinh bdt va vo banh nhin bong.

b. Giai doan 11

Banh nudng trong ving kho. Nhiét dd nudng la 280 - 300°. O ving nay banh duoc
lam ndng rat nhanh va két thic qua trinh ting thé tich cia giai doan 1. Mat ngoai ciia banh
tao thanh vo cirng va c6 mau. Nhiét d§ trung tdm rudt banh Ién t&i khoang 50 - 60°C.

c. Giai doan [1]

Pay la giat doan nudéng lai. Nhiét d§ cia moi trudng budng nudng vao khang 180 -
190°C. Nhiét d cua trung tam rudt banh & cudi giai doan nay vao khoang 95 - 97°C.

Qua 3 giai doan nudng ndy banh dugc lam chin hoan toan.

VIL TY LE THU BANH THANH PHAM
Ty 1 thanh phiAm trong san xuit banh la phin trim khéi lugng banh thanh phim so
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véi khoi lugng bot da dung dé san xuat. Cac loai binh khéng gidng nhau vé khéi luong.
hinh dang, thuc don, d6 am va do d4 ty 1¢ thu thanh pham ciing khéng giéng nhau.

Ty 1& thu thanh pham cia cac loai banh vong la 97 - 127%, cia cac logi banh mi 13
130 - 165% va cua cac loai banh ngot la 135 - 168%.

Ty 1é thu thanh pham 12 mét chi tiéu kinh té k¢ thudt quan trong nhat cia xi nghiép.
Ning cao ty 1& nay 1én 1,4 - 1,6% thi co thé tiét kiém dugc gan 1% bot mi.

1. Cac yéu t6 Anh hwéng dén ty 1é thu thanh phim

Tiéu chuin cla ty 1 thu thanh phim bao gio ciing duqge xdy dung ddi vai bot mi dd
im 14,5%. D6 am cha bot diing trong san xudt cang thap thi ty 1é thu thanh phdm cang cao.
Tiéu chudn ty 1¢ thu thanh phim (brc) phu thudc vao do am thye té cia bot va duoc hiéu
chinh theo céng thic sau:

~ bg.100

bre = . 100%
100 - (14,5 — W)

by - tiéu chuin ty 1é thu thanh pham d6i voi bot dé Am 14,5%;

Wi - d6 4m thuc té clia bdt tinh bing °/,. Néu dé dm thyc té cia bdt nho hon 12%
thi khi tinh todn chuyén d6i phai so sanh véi 12% boi vi bdt qua khé hit
nude kém va khong thé cho ty 1¢ thu thanh pham cao duge.

M3i ca san xuit, ngay, thang va ndm sian xuat cua xi nghiép déu phai tinh toan kinh
té, ty 1& thu thanh phim thuc té va chi phi vé bot mi.
Pé tinh todn kinh té hoac tinh chi phi vé& bt mi & cac thdi diém bao cdo, cin phai xac
dinh chi phi vé bdt mi theo ké hoach san xuit va theo thuc té sir dung. Chi phi vé bodt mi
theo ké hoach Bep duoc tinh theo cong thirc sau day:
Bep = GI:-).IOO
B

Gy - khdi frong banh nguéi (tinh béng kg hodc tan):

by - tiéu chuan ty 1€ thu thanh phém theo ké hoach tinh bz"mg %.

Ty 1& thu thianh pham thuc té clia cing mét loai san phim & cac xi nghiép khac nhau
hoic cling mot xi nghiép nhung & thoi diém san xudt khac nhau cé thé c¢é sy sai khdc ddi
chut. Cac yéu 16 anh hudng dén ty 16 thu thanh phdm 1a: do dm cia bdt nhao, tinh chit
nréng banh coa bdt, tri s ton that cong nghé va ton hao cong nghé trong qua trinh san xuét.

Trong diéu kién san xuit binh thudng, cdc xi nghiép thudng chuin bi bot nhao ¢6 do
im cao nhit theo tidu chuin cho phép. Khi chuin bj bdt nhao tir bot mi chit luong thip thi
pham giam lwong nudc, do d6 ty 1& thu thanh phdm banh mi ciing giam xudng. Tang hodc
giam d6 4m ciia bot nhao 1% thi ty 1& thu thanh pham banh mi s& ting hodc giam 2 - 2,5%.

Ton thit cong nghé gdm cé cac khoan sau diy:
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+ Syr giam khoi luong bot mi.
+ Sur giam khdi hrong bét nhao.
+ Su giam khéi luong banh.

D6 1a nhing ton that vé chat kho khi 1én men, ton that vé bot khi chia, tén that vé
giam khéi lugng.

Tén hao cdng nghé ciing 1a tn that vé bt mi, bot nhao va banh mi do cac khau nhu
bot bay theo bui, fam vé sinh céic thung chira, tén that do banh khong ding khéi lugng. ..

Sur giam cac loai tdn that va tdn hao ndi trén 12 con dudmg duy nhit dé nang cao ty 1é
thu thanh phim. Do d6 cbng tac kiém tra va diéu chinh san xuét c6 mét y nghia quan trong
vé kinh té va té chirc.

2. Ciéc Joai tdn that va tén hao trong sin xuit

Cac loai tdn thit va tdn hao trong san xuét banh mi dugc xép vao may loai sau day:

- Céc tdn hao va tén that vé bot trude khi nhio (Ts)

- Céc tdn hao va ton that vé bat va bdt nhao tir sau khi nhiao dén khi nuéng (Ty).

Ty gom 6 cac khoan nhur bot bay theo bui & trong kho va & rdy kiém tra bot, nhitng
phan khéng lot riy, bdt dinh bao. Phan nay thuong vao khoang 0,01 - 0,06% lurgng bot ding
dé san xuit banh mi.

Tn gom cac khoan nhur bt bay khi nhio va chia bdt mat di do lam vé sinh, tn thit do
[én men, Phan nay vao khoang 1,5 - 3,5%.

- Tén hao vé bdt mi khi nuwdng hodc giam trong Iugng (Ten).

- Tén hao do khdi lwong banh khong chinh xac (Tc). C6 thé han ché tdn hao nay bing
cach chinh lai cac b phéan can, dong khi nhao bt va chia bt nhio.

- Tdn hao do sur khé ctia banh (Tx). C6 thé han ché tdn hao nay bing cich lam ngudi
banh néng that nhanh va sau d6 déng gbéi ngay hoic dua vao phong bao quan véi do im
turong dbi cia khong khi cao.
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Chuong XXXIII
CAC CHAT LAM TANG CHAT LUONG BANH Mi

Cac chat dic biét cho vao bdt mi hoac bdt nhio cé téc dung lam tang chat luong cua
thanh phiam dugc goi 1a cac chit lam ting chit luong banh mi. Trong cdng nghiép san xudt
banh mi hién nay, nguoi ta da diing hang chuc chat khac nhau dé lam tang chat luong banh
mi. Céc chat nay cé ngudn gbc hoa hoc va sinh hoc. Sit dung mot cach khéo léo cac chit
lam ting chit lugng thi ¢6 thé lam dn dinh ché dd ky thuét va chit lugng bot nhao, va la
diéu c6 y nghia quan trong trong viéc co khi hoa vi ty ddng hod qua trinh san xuit. Nguai
ta chon cdc chit lam tang chét lugng ¢6 tinh todn dén tinh chit nudng banh cua bot mi va
cac dac diém cia quy trinh cong nghé. Cdc chit lam tang chat luong duge si dung riéng 1
timg chit hodc dimg phdi hop nhiéu chit. Théng thudng cac nude trén thé gidi ding hén
hop nhiéu chat 1am tang chat luong.

Cac thanh phan cia bot nhao (bot mi, mudi, dudng, chit béo) ¢ thé coi nhu cac chat
lam tang chét luong banh mi. Bat cé gluten manh ¢ thé déng vai trd chit lam ting chat
luong cho bdt yéu. Mudi an thuong duoc diang lam tang chit lugng ctia banh mi va dn dinh
dd axit. Cac chat bd sung (dudng, chit béo, trirng) 1am cho mii vi va dd xdp cta banh tét
hon, lam tang 45 calo cua banh, giir cho banh lau bi khé.

I. MAM MACH VA CHE PHAM CUA MAM MACH

Mam dai mach trz"mg dugc diung lam chét ting chat luvong banh mi trong trudng hop
bot mi ¢ kha nang sinh duong thip. Ty 1& diing 1am 0,5% - 1% so vdi trong lugng bot dem
di nhao. Trong mim mach con chira cac phin tir cam, do dé ngudi ta khong ding dé thém
vio bot mi hang cao. Thudn tién hon ca 1a ding ché phdm cia mam mach lam chat tang chét
lrgng. Ché phim nay ldy tir dich chiét mam mach sau khi da c6 dic trong chan khéng.
Trong ché phém mam mach a6 am 26 - 27 % b chira cac fecmen hoat dong mantoza va cac
san phim thuy phan protit. Ché phiam nay dugc sir dung vai ty 18 1 - 3% so vai khéi lugng
bot mi. MAm mach va ché phém cia mam mach ¢é tic dung lam tang thé tich banh, mau sic
vo banh dep hon, vi va huong clia san pham thom ngon hon.

I1. CAC CHE PHAM ENZIM

Céc ché phdm enzim tinh khiét duge ding dé ting cudng va diéu chinh qua trinh cong
nghé ciia nhiéu loai san pham, thuc phim khac nhau trong d6 cé san pham banh mi. Trong
sé cac chét lam tang chat lugng banh mi thi cic ché phim enzim chiém vi tri hang dau. O
Hoa Ky, gin 90% san pham banh dugc bd sung cic ché phim enzim.
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Cac ché pham enzim chit yéu ldy tir cdc nAm mébc va ding vao muc dich ting chét
lrgng banh mi thi lay tir cic chiing mdc hoat dong (Aspergillus oryzae, Aspergillus
aviamory...).

Cac ché phdm enzim tinh khiét 1a thé bot khong mau hodc thé vién hoa tan trong nudc.

Trong céc ndm mdc c6 chira hang chuc enzim khac nhau. Mudn thu dugce ché phim
men véi tbe dd hoat ddng cén thiét thi phai dung cac chiing ndim méc khic nhau va nuéi cy
trong méi trudng dinh dudng thich hop, ché do nudi dudng thich hgp. Tir ndm mdc ngudi ta
c6 thé thu duge ché phim cha mét nhdm enzim hoc chi mét enzim nao 4 1a chinh con cac
enzim khac 1an vao la khéng dang ké. Trong cdng nghiép banh mi, ché pham men duoc
diing nhidu nhat 1 ché phdm cua cc enzim thuy phén tinh bot. Va tét nhién trong d4 c6 1an
ci enzim thuy phén protit tuy sé lugng khéng nhidu. Nhidu nudc con ding ché phim cac
enzim thuy phan protit d& lam giam do dinh, tang d6 dan hdi cua bét nhao va rit ngin thai
gian nhao. G mét sé nude ngudi ta ding ché phim enzim glucooxydaza (axit ascorbic) dé
lam tang chat lugng banh mi.

Céc enzim cia ndm mbc c6 thanh phan va tinh chit khic véi cic enzim trong hat
a-amilaza cta nam mbc chju axit hon va nhay cam véi nhiét dd hon 13 a-amilaza cia hat va
cia vi khudn.

Nhiét 46 thich hop dbi vai tac dung clua a-amilaza ndm méc 1a 50°C va bi Uc ché &
nhiét do 65 - 68°C. Do hoan toan bj (rc ché & cac giai doan khac nhau clia qua trinh nudng
lén o-amilaza ndm mdc khong kip phat huy tdc dung dextrin hoa tinh bdt va vi vay khong
lam gidm chat lrgng rudt banh. Dong thdi a-amilaza nim mdc lai ¢é tac dung duong hoa va
190 khi manh nén rit ngén duge qua trinh chuin bj bot nhao va 1am cho chit lirgng banh
duge tét hon.

Dextrinaza vi mantaza ciia nAim méc cd tic dung hd tro cho w-amilaza, Dextrinaza
thuy phin cic dextrin cubi ciing cho dén mantoza, so véi B-amilza thi dextrinaza tao thanh
dudng nhiéu hon. Mantaza thuy phan dextrin va mantoza dén glucoza.

Do hoat ddng cla tirg enzim khic nhau duge dic trung bing luong dbi chit bi thuy
phan (g vi mdt gam ché phdm enzim trong mét don vi thai gian. D6 hoat dong cia men
thuy phan tinh bét (AA) duge biéu dién bﬁng s gam tinh bdt bi mdt gam ché phém enzim
thuy phan trong mdt gid & nhiét 45 30°C cho dén khi khéng c6 phan img ndo vai iot. Do
hoat dong cia men thity phan protit (PA) dugc biéu dién bing d§ phin huy cazein. Tuy
thudc vao tinh chat clia bot mi va cac dac diém cia quy trinh cong nghé san xudt banh ma
dung cac ché pham c6 d6 hoat dong khac nhau. Thuong ngudi ta ding ché phim men ciing
v&i cdc chit 1am tang chat luong khéac

Theo dé nghi cua Vién nghién cru bianh mi Lién bang Nga thi ché phfam men thu tir
Asp oryzae(AA > 800 don vi/gam va PA < 100 don vi/gam) ciing nhur ché phim men thu tir
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Asp awamory déu c6 thé ding dé lam ting chit lugng cia nim men 1ong va lam ting cht
lwugng cua banh mi. Liéu hrgng diang la 0,002 - 0,004% theo khbi lugng bot. Trude khi
chuin bj bst dau 30 phit, ngudi ta hoa ché phim men vao nude am 30 - 35°C. Thoi gian [én
men cna bt nhao cé cho thém ché phém men dugc rut ngén 20 - 25%. B4t nhao dan hoi
hon, nd hon, chira nhiéu duong va cic san phém thuy phan cla protit, va sau dé mui vi
thom ngon hon, mau sic vo banh dep hon. Banh mi ¢6 cho thém ché pham men thi nd 16n,
rudt dan hdi va lau bi thoai hoa.

III. CAC CHAT HOAT DONG BE MAT

Cac chat hoat dong bé mat 12 nhimg chit ¢6 tac dung lam giam sirc tang bé mat & chd
gidi han phan chia giTa hai pha. Cac chit nay dugc dung véi vai trd 1a chit 1am ting chit
lrong va chat tao nhd twong. Cac chét tao nhil twong duge bé mat phan tir vét chit hip phu,
tao thanh céc bot don phén tir ¢6 tdc dung lam dinh cdc phan tir vat chat, do d6 lam tang do
bén ctia nhii tuong.

Trong bot nhao, cic chit hoat ddng bé mat tao thanh hop chat hip phu cia protit va
tinh bot, do d6 lam tang kha ning hat nude cia gluten lam cho gluten dan hdi hon va lam
cham qua trinh thodi hoa cua tinh bt khi bao quan banh mi.

Cic chat hoat dong bé mat dung dé lam tang chat lugng banh mi thudng ding Ja cac
dich dac photphatit. D6 12 san phAm phu ciia san xudt ddu thuc vat. Cac dich dac photphatit
¢6 dang dic mau téi tuy theo phuong phap lam sach va chat lugng ctia nguyén liéu. Cac
dich dic nay chira 50 - 70% photphatit, 20 - 30% diu thyc vat, | - 2% nudce, 3 - 5% protit,
2 - 4% dudmg va cac chit khac. Trong céng nghiép banh mi chi ding cac dich dic photphatit
thirc phdm trong dé chira trén 45 - 75% photphatit, mau sic khong duge qua 3 - 5 mg iot
trong 100 ml dung dich (46 mau dugc xic dinh bang cach so sanh mau cia dung dich 1%
phophatit trong etxdng vdi mau cua cac dung dich iot nong d khac nhaw).

Ngudi ta con dung chit tao nhii twong T-2 va T-¢ dé lam ting chit (wong binh mi.
T-2 va T-¢ 1a nhirng san pham thu duoc khi ché bién macgarin.

Luong photphatit cho viao 1am ting chit lugng bot nhao thudmyg dung vao khoang
0,5 - 1,0%, con lugng T-2 va T-¢ thi dung khoang 0,1 - 0,25% tinh theo khoi fuong bot.

Hiéu qua cua chit tao nhi tirong duge ting l1én ré rét khi ngudi ta cho thém vao bét
nhiao mat it chat béo va dudong ciing nhu cho thém bromat kali (0,002 - 0,003%).

1V. CAC AXIT THUC PHAM

Pé oxy hoa cic san phim thudng nguoi ta ding cac axit malic, tactric, xitric,
octophotphoric... Hiu nhu tit cac cac axit nay déu co trong thanh phan cdc chét gay huong
vi banh mi. Nguoi ta ding cac axit nay lam ting chat lugng, dic biét trong cac trudng hop
chuén bj bét nhao bing phuong phap rit gon. Khi chuin bj bt nhao khéng qua qua trinh
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1én men thi nguoi ta thudng cho thém vao bot nhao mét tap hgp cac axit (thi dy axit xitric
va axetic), do d6 hwong vi cia banh mi gﬁn giéng huang vi ty nhién.

Khi chuin bi bt nhio theo phuong phap rit gon thi cho thém 0,15% axit xitric, 0,4%
axit axetic.

Néu bét c6 gluten yéu thi thuéng ngudi ta cho thém vao 0,1 - 0,3% axit octophotphoric
duge bd sung voi liéu lugng 0,05 - 0,15% dé 1am cho gluten truong né tét hon...

V. TINH BOT HO HOA

Tinh bét da hd hoa hoan toan thi d& dang dudmg hoa va chiam bi vira so voi tinh bt
hoa hd bo phan.

Thém tinh bjt hd hod vao bt nhao s& 1am ting thém ham lugng dudng trong bét nhao
va banh ¢6 huong vi thom ngon hon, mau séc vo dep hon, banh lau bj thoai hod. Nguoi ta
ding 3 - 5% bot dé ho hoa. Lic dau nhiao véi mdt it nurde nong (50 - 60°C). Sau d6 nhao vai
nude sdi (97 - 98°C). Lugng nude ding 1a 1 bot 3 nuée, dich hd dwoc 1am ngudi dén 32 -
35°C rdi tron vai bot nhao.

VI. CAC CHAT CO TAC DUNG OXY HOA

Cac chat tac dung oxy hoa ciing duge ding vai vai trd 1am tang chét lugng. Thudng
dung cac chit nhur bromat kali (KBrO,), iodat kali (KIOs), pesunfat amoni {(NH,),$,05],
axit ascorbic, peroxyt canxi (Ca0;)... Lidu lugng ding cta cac chat nay (tinh bing % theo
khéi lrong bét nhur sau):

Bromat kali: 0,001 - 0,004
lodat kali: 0,0004 - 0,0008
Pesunfat amoni: 0,01 - 0,02
Axit ascorbic: 0,001 - 0,005

Céc chat nay cb tic dung [am cho gluten chit lai, tinh chét vat ly cua bot nhao trd nén
tot hon, thé tich va do xf)p cua banh tang 1én, rudt banh dan hoi va trfmg hon (do sac td
carotinoit bj oxy hoa). Cac chat oxy hoa da chuyén nhom sunfidril thanh disunfit ¢6 tac
dung giam cudong dd thuy phéan protit va lam cdu tric coa protit chat lai. Khi tao thanh céc
nhom disunfi thi s lién két ngang cia phén tir protit tang Ién, gluten tré nén dan hdi hon.

-RSH —RS
+ Q —* + H.0

-R,SH -R,§

3 Lién bang Nga ngudi ta chi yéu dimg KBrO; dé 1am tang chit lugng banh mi.
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VII. CAC HOA CHAT KHAC

G nhiéu nudc trén thé gidi ngudi ta con ding cic hod chét sau ddy dé lam tang chit
lwong banh mi: mudi ciia axit octophotphoric, sunfat canxi hofic amoni, cacbonat canxi,
clorua amoni... Céc photphat axit nhu Ca(H,PO;) c6 tac dung 1am ting toc d6 1én men bét
nhiao. Mudi amoni 1a thic an tdt cho té bao men. Sunfat canxi lam cho gluten chat lai,
khéng tiang thé tich banh. C6 nuéc con dung ure CO(CN,), lam chét ting chét luong.

VII. CHUAN BI DUNG DICH CHAT LAM TANG CHAT LUGNG

Chiét ding dé lam tang chat lugng banh mi thi phai dugc phin bd ddng déu trong khdi
bot.

Nhiéu nude da thuc hién viéc bd sung chat 1am ting chat lugng cing vdi cac nguyén
td vi lugng ngay tir & cac nha may san xuat bot mi. Doi khi chat lam tang chét lugng duge
trén vai chit don nao d6, thi du nhu bot, tinh bét, chat béo, sau dé6 moi bd sung vao cho bt
nhao. O Lién bang Nga, cic chit lam tang chit lugng dugc trén vao bét nhio dudi dang
dung dich. Dung dich lam ting chit lugng duge chudn bj tir cdc phong thi nghiém. Chi phi
vé dung dich nay duge kiém tra rit chit ché trong qué trinh san xuét.
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Chuong XXXIV
KY THUAT SAN XUAT BANH DIEM TAM

Banh diém tim cé nhiéu loai, & day chi gidi thiu cic loai banh diém tam ma quy
trinh san xuét gin voi banh mi. Banh diém tam thudng cé gia trj dinh dudng cao hon banh
mi do durgc bb sung nhitng chat c6 ham lrgng cao protit va chét béo

I. BANH Mi NGOT

Nguyén lidu diing dé sin xxuit banh mi ngot vé co ban giong nhu binh mi théng
thudng. So v4i banh mi thudn'g, banh mi ngot ¢c6 ham lugng duong cao hon. Doi khi ngudi
ta con cho thém tring hoic sira. Ty 1€ dudng cho vao banh mi ngot thudng khéng qué 10%
va d61 khi ¢ thém nho kho nguyén qua.

So dd san xuat banh mi ngot dai thé nhu sau:

Bot mi

Ray (lam sach tap chét)

e v B

' Nudc—»Nhao iét diu €4— Nim men Nudng banh
[}

= v

: Lén men bdt diu Phin loai

e v
Bao quan

Nude, bit mi — Nhio bt bat «—— Duong va cac
l chat phy gia

Len men bat bat

'

Chia va vé

Lén men két thic

Hinh 220. So 45 san xvit banh mi ngot.
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Céac diéu kién ky thuit san xuit banh mi ngot vé ca ban giéng nhur sdn xuat cdc loai
banh mi théng thuong. Ty 1 nim men ding dé san xuat banh mi ngot thudng cao hon khi
san xuat banh mi thong thudong va thoi gian Ién men cia bot bat banh mi ngot ciing dai hon.
Ngudi ta khéng san xuét cac banh mi ngot cé kich thude va khdi luong 16n, ma thuong san
xuat loai 50, 80, 100, 150 g.

Nhiét d6 nudng banh mi ngot cé thé thap hon nhiét 46 nuéng banh mi théng thudng,
Banh mi ngot sau khi nudng thuomg dugce bao goéi can thian. Do ham lugng dudng cao nén
mat ngoai banh mi ngot thudng vang niu va hoi am hon so véi cac loai banh mi khac.

Nhiéu nude trén thé gidi con san xuét loai banh vong. D6 1a mot dang banh mi ngot,
sau khi nudng lai duge tiép uc sdy dé giam 46 dm cua rudt banh, do dé bao quan duge kha
14u. Loai banh nay cé dang hinh khuyén.

II. BANH SUNG BO

Goi 12 banh sirng bd vi hinh dang cia banh giéng nhur sirng bo. Vé thanh phan, banh
sirng bo gf‘m giéng nhu banh mi va ¢é thém sira, bo, tring...

So d6 ky thuat san xuit banh sirng bo dai thé nhur sau:

Bt mi
Ray (lam sach tap chat) Lén men két thac
pemmmmmmmmm
o ¢
¢ Nhao bot dau Nam men Nudng
]
i Nudc ¢ ¢
i Lén men bot dau Phin loai
Bot mi —» Nhao bdt bat «— Duong va Béo quan
Nude l cac chit phy gia
Lén men bét bat
Can bot
Cét va cudn

Hinh 221. So db quy trinh san xuat banh sirng bo.
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So dd san xuédt banh sirng bo khac banh mi ngot & khau tao hinh (can va cat cudn).
Bot nhao sau khi d4 1én men dat yéu cau thi dugc can mong (d6 day cia tAm bat vao khoang
2 -3 mm).

Tam bot duge can thanh hinh tam gidc hodc nira hinh biu duc (xem hinh 222) réi
cudn lai thanh banh.

DS

9)

¢)
Hinh 222. So d0 tao hinh banh simg bo:
a- tAm bot hinh nira biu duc; b- tAm bdt hinh tam gidc; c- tim bt
dang cudn do dang; d- tim bt cudn xong; e- banh sing bo.

Nhiéu nude con sin xvit banh sung bo loai cd nhan. Nhan banh thuéong 1a mit qua,
bdt nhao sdcola va sifa...

Ngudi ta con san xuét loai banh sing bd ¢6 boi dudng trén be miat banh, Néu san xudt
loai banh c6 nhan thi ngudiga nap nhin banh trong qua trinh cudn. Néu san xuét loai banh
c6 bdi duong thi ngay sau khi nuéng khi banh con ndng ngudi ta bsi trén bé mat banh mot
16p sird dac.

III. BANH Mi KHO

Bénh mi kho thudng duge san xudt tir banh mi thuc phdm va chil yéu 14 tir cac banh
mi khéng dat yéu ciu vé hinh dang va mau sic bén ngoai, cling cé nhiéu xi nghiép chuyén
san xuat banh mi khé, va & cac xi nghiép nay tAt nhién banh mi khé dugc san xuat chi yéu
tir cac banh mi chinh phim.

Banh mi khé ¢é loai banh mi kho thong thudng, loai ngot, loai béo... goi nhu vay vi
trong qua trinh san xuit ngudi ta cd thé thém mudi, dudng, bo...

So db ky thuat san xuit banh mi khé gdm c6 cac khau nhur trén hinh 223.

Sau khi cat thanh cac 1at day khoang 10 -15 mm, san phim dugc tim dich dinh dudng
roi sdy khé hodc nudng. SAy hoic nudng banh mi khdng yéu ciu phai khong ché diéu kién
nhiét d6 va cé thé nudng & nhiét d6 160 - 240°C.

Do banh mi khd ¢6 d6 4m thip, cho nén néu bao goi tdt thi cé thé bao quan trong
nhiéu thaing ma van dam bao chét luong.
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Banh

v

Thai lat

/ Dung djch mudi
Tém dung dich

‘\
phu gia \ Dung dich duong

Bo

Hinh 223. So 40 quy trinh san xuét banh mi khb.

v

Nuong

v

Lam ngudi

v
Phén loai

Bao gdi



Chuong XXXV
BAO QUAN BANH Mi

L. NHUNG QUA TRINH XAY RA TRONG KHI BAO QUAN BANH MI

Nhiét d§ mat ngoai banh mi & thai didm ra khoi budng nudng 1a 140 - 180°C, con
nhiét 46 gitra rudt banh ldc d6 [a 95 - 97°C. Khi dua binh mi vao kho bio quan thi nhiét do
ctia banh nguéi di dén nhiét d6 trong phong, trong khoang thdi gian 2 - 8 gid tuy theo banh
to nho, hinh ding banh va nhiét d§ khéng khi quanh ching.

Trong qua trinh ngudi di va thdi gian bdo quan & banh mi di xay ra hang foat bién dbi:
phan bé lai 46 dm gilra vo va rudt banh,

e giam 4§ an cua banh.

giam khdi lugng banh.
o thay dbi co cau tinh chat cia rudt banh.

Bénh trd nén mém déo va dan hdi, do axit ciia banh hoi giam xudng do mét sd axit dé
bay hai da thoat di, ham lugng cia céac chét hoa tan do qua trinh thuy phén tao nén sau khi
nuéng vin tiép tuc ting 1én chit it. Bio quan lau thi bj iu, vo banh mi ngay sau khi nuéng

hiu nhu khéng con nude, va dd 4m ciia rudt banh mi ting 1 - 2% so voi d6 4m cia bot nhao
" ban dhu. Trong khi bao quan vo banh ngudi trong d6i nhanh, con rudt banh thi ngudi cham
hon. Sy chénh l&ch vé nhiét 46 va do 4m gifta vo va rugt banh tao nén sy dich chuyén Am tir
rut ra vé, do d6 vo banh cé do dm 10 - 12%, con dd Am cla rudt banh thi giam | - 3%. Sy
bay hoi cia nudc & bé mit vo banh vao mdi truong chung quanh gy nén sy giam trong
lugng banh.

1. Sy giam trgng luong cia banh mi
Trong qua trinh bao quan banh mi bj giam trong lugng, sy giam nay duoc biéu dién
bang phan trong lrgng bj giam so v4i banh nong.
Ggi = G_N-flo_loo
N
G, - phz“m tram trong lugng bj giam;
Gy - khéi lrong clia banh sau khi nuéng, kg,
Gno - khbi lugng cta banh sau thi gian bao quan nao d6, kg.

Khi giam trong lugng, nudc chuyén dich tir rudt banh-ra vo, mét phfin nuéc & bé mat
banh bbc hoi vao mai truang chung quanh.
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Su gidm trong lugng cia banh duge chia lam 2 giai doan:

e Giai doan thir nhit: 1a giai doan 1am ngudi banh. O giai doan nay sy giam trong
luong xay ra manh, toc do giam nhanh, sy chénh léch nhiét d6 giira vo va rudt banh la
nguyén nhan chi yéu gdy nén su giam trong lugng nay. Khi nhiét 45 trong rudt va ngoai vo
banh gin biang nhau thi tdc dé giam trong lugng ciing chim di.

e Giai doan thir hai: 12 giai doan giam trong lugng véi van tc khong déi. O giai doan
nay banh mi bi giam trong lugng rit cham, thue té Ia giam voi van tdc déu. Do dm cia banh
mi con khoang 14 - 16% néu bao quan lau thi giai doan thir hai khéng cé y nghia thuc té
trong san xuat banh mi, vi thudng banh mi chi bao quan khong qua 5 - 7 gid.

So vdi sau khi nudng, trong lugng banh mi gidm khoang 2,5 - 3,5%. Ty 1& giam trong
lugng phu thudc vao théi gian bao quan, van tdc lam ngudi banh, d6 4m cua banh, trang thai
clia vo banh, trj sé cia bé mat riéng phan. Banh mi c6 86 4m cao, vo moéng va tri sb bé mit
riéng phan 16n thi s& bj giam trong lugng manh hon.

Mudn han ché sir giam trong lugng thi phai lam ngudi banh bang cach thdi khéng khi
vao banh néng va sau do durra di bao quan thi sy giam trong lugng cham lai.

2. Sy iu cda banh mi

Sau khi ra khoi budng nudng 10 - 15 gid, banh mi bt dau c6 hién tugng iu. Vi va mui
thom cta banh ctr mit din di, vé cimg ciia banh trd nén mém va déo, tinh chit cila rugt
banh thay ddi kha nhiéu. Tinh chiu nén va tinh dan hdi cia rudt banh giam xudng, tinh cimg
va tinh dé v& nat ting 1én (rudt banh kém dan hdi va d& bd). Tinh hit nude cia rudt banh
giam di va ham luong cdc chét hoa tan trong rudt banh ciing giam.

a) Ban chit cia qué trinh iu

Ngudi ta cho rdng nguyén nhan 1am cho banh bj iu 1a do s thay ddi trang thai cla
tinh bdt. Cac gel tinh bdt tao thanh trong qua trinh nudng do bi hd hoa thi khong bén. Trong
thdi gian bao quan banh mi gel tinh bt bj thodi hoa. Céac hat tinh bdt nha nudc ra két chat
lai va giam thé tich. Chung quanh hat tinh bdt tao thanh 1ép khéng khi 1am cho rudt banh bj
bd. Bao quan banh mi trong méi trudng nhiéu hoi nude thi rat dé xay ra hién tuong iu.

Nghién ciru bang tia X di cho biét rfing, tinh bdt ciua banh mi fu, da chuyén lai thanh
trang thai trudc ddy cia nod trong bdt mi va bt nhao, cdu tao vé dinh hinh caa tinh bot hod
ho4 da chuyén fai thanh cu tric tinh thé. Su bién ddi trang thai ciia protit ctia banh mi khi
bio quan dugce nghién ctru it, nhung ciing dé cho thiy ring protit ¢6 anh hudng dén quéa
trinh iu. Trong banh mi cang chira nhiéu protit thi banh cang chim iu. mdt sé nha nghién
ciru cho ring protit trong banh mi da phuc hoi lai tinh chat clia né trong qua trinh bao guan.
Protit di co lai-kha nang hiut nudc (va hit lugng do nuée & tinh bdt nha ra).

b) Céc phuong phap gilr d6 tuoi ciia binh mi

Van dé giir do troi cta banh mi c¢6 mot y nghia kinh t& nhat dinh, do do6 rat nhiéu
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nudc di nghién clru tim cac phuong phap thich hgp dé bao quan banh dugce lau.

- Dung chét kim him sy iu cia banh mi, chfmg han nhur cho vao bot nhao mét it bdt
dau nanh, gluten (d rira) dé tang ham lwong protit trong banh mi lam qua trinh v cham lat.
Hoac 1 cho vao bdt nhao tinh bot hd hoa, ché pham mim mach, méit mantoza, glucoza,
dextrin va cac loai duong khac. T4t nhat ta diing mdt mantoza, axit lactic cing co tic dung
lam chdm qua trinh {u.

- Ding quy trinh cong nghé dé han ché sir iu cha banh. Mudn thé ngudi ta dung cach
nhao bét vai cudng @6 manh va thdi gian dai, vé banh hai lan. Dé bt nhao 1én men trong
thai gian dai, cho 1én men két thic & diéu kién thich hop nhét, lam idm cuc bot trong buf‘)ng
nudng déu co tac dung lam cham qué trinh iu. Trong nhig nim gin diy, 6 My va Dirc,
ngudi ta da tim cach gilt d tuoi cia banh mi bang cich boc banh mi ngay sau khi nuéng
bang 16p mang chiu nhiét. Nhu vay banh sé giir duge hurrong vi kha 1au. C6 noi ngudi ta bec
cuc bot sau khi 1n men két thice bz"mg mdt 1dp mang dic bidt chju nhiét tét, rdi dem nudng
& nhiét d6 thz‘ip hon nhiét d6 nudng binh thuong 2°C (khéng cho hoi nude thoat ra).

- Giir d9 tuoi clia banh khi bio quan. Ngudi ta 1am lanh déng va bao quén banh mi &
20 - 30°C. Ciing c6 thé gilr do tuoi bang cach géi that ky. Vit liéu bao géi phai khéng cho
thim qua hoi nurée va khi. Do d6 cé thé dung gidy xelophan, polyetylen, méang polypropylen,
gidy parafin va cac vat lidu bao géi khic. Luén nhé 1a phai bao géi nhiéu 16p va dang cac
vét liéu bao gdi khac nhau.

II. CAC PIEU KIEN KHI BAO QUAN BANH Mi

Céc diéu kién bao géi, bao quan va chuyén tré banh dén ngudi tiéu dung déu phai
theo qui dinh cta nha nude.

Kho chira banh mi phai duoc chiéu sang ty nhién va thong gi6 tét. Kho phai dam bao
sach va khong duge dé 13n cac san pham hodc vat liéu khac.

Banh mi dugc dat trong cic khay gd va dé trong kho bao quan. Khi van chuyén dén
cac ctra hang thi van chuyén nguyén khay. Cé thé xép banh trén khay theo ludn banh hoac
day banh va ¢ thé xép tir 1 dén 2 16p. Céc khay banh durge xép trén gia. Mi gia khoang
14 - 28 khay. Gia phai dat cach tudng it nhat 12 25 cm, cich nén 50 cm. Gia banh va khay
banh phai dé méc, khong duoc son. Thai han bio quan quy dinh & bang 122.

Céc cira hang duoc phlép gilr banh mi trong khoang thoi gian sau day:
Banh mi nho va banh mi ¢6 ba: 12 gid.
Banh i 16n 1am ur bot tdt: 24 gio.
Béanh mi lam tir bot x4u: 48 gio.

Kho banh mi phai dam bao céc diéu kién han ché sy ju cia banh mi.
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Bing 112

_ Théi gian bao quan & xi nghiép, gio —\
Loai banh ) L
Té&i da T6i thiéu
Banh mi [am tir bot xau 1 14
Banh mi l6n [am tir bot t6t 1 10
Banh mi nhd 1am tir bot t6t 0 6

II1. CAC KHUYET TAT VA BENH CUA BANH Mi

Cac khuyét tat phd bién ctia banh mi l3: co thé tich, nirt né, san sui, ddm tring & bé
mit banh, vé banh khong nhin bdng, vé banh nhot nhat hoiic qua xam, vo banh 161 16m,
suon banh bj bep... Rudt banh thuong co cic khuyét tat nhu: dinh, cé 16 héng lon, xép
khéng déu, rudt sam, mui vj la.

Céc khuyét tit noi trén 1a do bdt cé chit lugng kém, chdt lugng clia ngudn nguyén
ligu phu khong ding yéu cau, khéng tudn thu ding quy trinh céng nghé san xudt banh mi.

Banh mi thudng mic bénh mim khoai tiy do vi khudn thudc nhém tryc khuin khoai
ty va ndm méc gay nén. Bénh nay thudng thay & banh mi sau khi nudng 10 - 20 gio.
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Chuong XXXVI
KY THUAT SAN XUAT Mi SOI

Céc loai mi soi bit dau xuat hién & cac nude mién Nam Chau Ao tir ddu thé ky 18. O
Lién bang Nga bit diu ¢6 mi soi tir nam 1797, Nhitng nuéde san xuat nhidu mi soi nhur:

Y i.500.000 tdn/nam
My 650.000 -
Phap 300.000 -
Lién bang Nga 20.000 -
Anh 15.000 -

Con & Nhat Ban, cong nghé san xuit mi s¢i bt ddu dugc phat trién tir nim 1953,

Tir ndm 1958, dé dam bio nhu cAu thuan tién, nhanh gon, cong ty Nisshin Foods -
Nhit Ban da dua ra quy trinh san Xuat mi sgi chuin bi cho bira dn nhanh vdi 2 san phém dau
tién 12 mi rau va mi ga, va san phdm dugc goi chung 14 mi &n lién. Phat minh ctia "éng vua
mi in {ién" Monofuku Ando, dugc ngudi Nhat danh gia 1a mét trong nhitng phat minh hang
diu cua thé ky 20 cua nguoi Nhit, sanh ngang véi may nghe nhac mini Sony Walkman, xe
hoi Toyota va trd choi dién tir Nintendo nh& vao tinh tién dung cia néd. Tir khi mi an lién
xut hién, san phém da dugc sy huong ing cia ngudi tiéu dung, dic biét 14 & Chau A va
Doéng Nam Chau A. Hién nay trén thé gidi ¢6 hang tram loai mi in lién ra doi véi cac loai
huong vi khac nhau. .

Mi sgi ndi chung 1a mét khéi bdt nhao duoe djnh hinh theo mdt khudn miu cho trude
va drge 1am chil yéu tir bot mi va nuée,

* Uu diém: San phidm mi sgi 1 mét trong nhitng san pham duge luu hanh phd bién
trén thé gidi vi ¢ wu diém sau.

- Bao quan mi s¢i d& dang va c6 thé mua va dyr trir bat ky lic nio.

- D& dang va thudn tién cho viéc chudn bj bira n.

- D& dang chuyén ché tir noi nay dén noi khac.

- V& mat gid tri dinh dudng, cac san pham mi sgi c6 gia tri dinh du&ng hai hoa, c6 hé
sb tiéu hoa cao. Gia trj dinh dudng cao hon banh mi nhung kha ning tidu hoa trong co thé
con ngudi thap hon.

3 nudc ta, mi sgi méi duge phd bién trong ddi sébng nhin dan trong nhiing nam gin
day. Hién nay mi sgi dugc coi 1a mét trong nhitng fwong thye chinh cia nhin dan ta, dac
biét la nhan dan thanh thi va cac khu cdng nghiép tap trung.
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I. CAC DANG MI SOI

Mi sgi duge phin loai theo cdp clia bot va phu gia dung dé san xuét ra né. Mi soi gdm
¢d cac hang sau:

- Hang dac biét dugc san xuat tir bt mi hang t&t nhat (bt 1y tir nhin 151 hat).

- Hang t5t duoc san Xudt tir bot mi hao hang.

- Hang thr nhét duge san xuat tir bt mi hang nhit.

O cac nudce trén thé gidi, ngudi ta khong ding bot mi hang I1 hodic hang thip hon dé
san xudt mi SOi. 3 nudce ta mi SQl dé ghé voi com, do d6 ¢o thé san xvit mi soi hang 11 O
nhidu nudc, ngudi ta con san xuit cac loai mi soi ¢6 pha trung, sirta ...va nguoi ta chi thém
tritng, sira... vao cac san pham mi sgi khi ding bt cac hang cao dé lam ra nd. O nudc ta
con phd bién cac loai mi tdm, mi cua, mi an lién. Riéng & Lién bang Nga da c6 hang chuc
loai mi sgi khac nhau. Con & Y thi chi ¢6 dén 400 loai.

Mi dugc chia ra cdc dang sau day:

1) Dang mi éng: Mi 6ng duge chia lam mi dng dai va mi dng ngan. Mi bng dai ¢
chiéu dai kha 16n, mit 6ng co thé phing nhin, cé thé goi song. Tiét dién dng ciing rt khac
nhau. Ngudi ta thudng san xuit mi éng cd dudng kinh:

$ <4 mm
d=4-55mm
$<5,5-7,0mm
¢ <7,0mm

Mi éng ngén c6 chiéu dai khodng 2 - 7 cm, thing hodc cong. Loai bé mat dng nhin
thudng cé duong kinh 4 - 55 mm va 5,5 - 7,0 mm. Loai dng gon song thuong cé dudng
kinh 4 mm va 4 - 5,5 mm, Loai dng nhiéu canh thudng c6 duomg kinh 22 - 25 mm.

Cac dang mi dng trén day thudng c6 chiéu diy thanh dng khoang 1,5 - 2,0 mm.

2) Dang mi sgi: Mi sgi 12 dang cd tiét dién tron va dac (khong rdng). Thudng co 4
loai duong kinh sau day:

¢ < 0,8 mm
é<12mm
6 <1,5mm
¢ < 3,0 mm

Dang mi sgi ¢é thé dai dén 400 mm (s¢i thing). Ngoai ra ngudi ta con san xudt mi
nim, dé 1a mi soi dugc vat thanh tirng con nhé trong lugng khoang 30 - 60 g.

3) Dang mi thanh: Dang mi nay cé tiét dién hinh vudng hodc hinh chir nhat. Chiéu dai
clia soi tir 1,5 em (loai ngén) dén 20 cm (loai dai). Ttr mi thanh cling cé thé san xuit mi nim
trong lugng khong quéa 60 g. O nudc ta rat pho bién loai mi thanh tiét dién 1,2 x 1,2 mm.
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4) Dang mi hoa: Tuy thudc vao chu tao ciia khudn ngudi ta ¢é thé san xuat ra dang mi
hoa ¢6 hinh dang ddc biét nhur hinh so, hinh sao, hinh hoa...

Theo k¥ thuat ché bién, mi sgi dugc chia ra lam 3 loai.

- Mi sgi ép dun.

- Mi sg@i cuon cat.

- M1 s0i cdn cat.

Theo cach thitc tieu diing, mi sgi duge chia [am 2 loai:

- Mi soi an lién,

- Mi soi khong an lién.

Theo dang san phim, ngudi ta chia ra lam 3 loai:

- Mi soi tuoi.

- M1 s0i uét.

- Mi sqi kho.

IL. NGUYEN LIEU SAN XUAT Mi SOI

1. Bot mi

Bot mi dung dé sdn xuat mi sgi 1a bot hdo hang va bat loai 1. Bot loai 2 va bot khong
phan loai khong nén diing trong san xu4t mi sgi vi ch4t lugng san phdm khong cao. Cic chi
tiéu chdt lugng cia bot mi diing san xudt mi sgi nhu sau:

Chat lugng bot mi ding lam mi soi.

Bdng 123
Loai bét Do tro : 9 min Ham lugng Mau sic
Con lai trén ray (%) | Lot qua ray (%) gluten
Bét mi trang hao < 0,55 < 43/5 = 43/75 > 28 Trang hoac
hang trdng nga
Bot mi trang loai 1 <0,75 < 3512 2 38/60 > 30 Tring hodc
tring nga

Vai trd cia mot s6 thanh phdn cua bét nguyén liéu trong san xuit mi sgi, mi an lién
nhu sau.

- Protein: Trong san xuit d¢ dai, do déo cda soi mi phu thudc chi y&€u vao lugng
gluten trong bot mi tide 12 thanh phdn gliadin va glutenin trong bot.

- Gluxit: Tinh bot trong qud trinh nhao bét cic hat tinh bdt hit nude truong nd tao
chudi, cdc chubi nay bdm trén sgi gluten va tao thanh soi hoan chinh. C4u tric ndy bén vitng
va khong bi phd v& khi ndu. Chinh vi vay kich thudc cla hat tinh bot ¢é dnh hudng dén cau
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tric clia sgi mi. Hat tinh b6t clia cdc loai bét khac nhau khdng gi6ng nhau vé dang, kich
thuéc va kha nang trvong nd, hé hod.

Ngoai ra mot phin tinh bot hé hod tao nén do nhin cfia sgi mi lam sgi mi béng dep.

- Cédc loai dudng: Su ¢6 mat cua cic Joai dudng déu 1am hién tugng chay bot gay khé
khan cho qud trinh cédn, cét tao hinh vé sau.

- Dextin: Mot s8 dextrin lién két v4i nudc nén b6t nhao c¢6 ham luong dextin cao, lam
giam tinh dan héi cta san phdm.

- Ch4t mau: Quan trong nhat chit mau trong bot 12 canten caroten c6 thé bj mat mau
khi bi ndu chin. Chinh vi vy trong qu4 trinh san xudt mi soi ngudt ta cho thém chat may
flaconovd dé tao mau bé sung vio caroten.

- Chat béo: Trong bot mi cdc chat béo & trang thdi tu do hay lién két véi phan to gluxit
ching 1a cho gluten dan héi.

- Xelluloza 1a hemixeluloza: Ham lugng xelluloza 0,1 - 0,15%, hemixeluloza 0,2 - 0,8%.
Chung lam giam gia tri dinh dudng cha bot, soi nhung khong anh hudng téi ciu tric soi.

- Enzim: thuy phan tinh bot va protein & trong bot mi, 1am cit mach polyme lam giam
do dai soi.

- Nuéc: Luong nudc © trong bot dnh hudng tdi luong nudc dua vao nhao vi vay khi
nhao bot mi ngudi ta phai trir di lugng nudc cd trong bot.

2. Nudce .

Vai tro: Nugce hinh thanh nhiing khéi bét nhao. Ham lugng nudc cé anh hudng téi chat
luong bot nhao.

Néu lugng nudc it, khéi bét nhao kho, khi cin s& khéng déu. Néu lugng nudc qui
nhiéu thi khéi bot nhao dinh Khé cén hay cét thanh soi.

- Nhao kho: w =28 dén 29%

- Nhao vira: w = 29,5 dén 30,5%

- Nhio udt: w = 31 d&n 32,5%.

3. Muoi

Mu6i ding d€ cai thién tinh chat gluten, tao vi, dnh hudng 16i ch€ do sy cha sgi mi va
anh hudng téi hoat déng cia vi sinh vat va enzim & trong sgi mi.

a. Mi chinh; tao vi, diéu vi, han ché€ mot s6 mii vi la xuat hién trong thuc pham.

b. CMC: (Cucbaxyl Metyl Cenlulose) 1a chat cé vai trd tao do dai trong sgi mi.

c. Mot s6 chit khdc: triing, bo.

d. Nuéc tro - kansui.

¢. Hanh, rau, tiéu, 6t, ddu xa t&.
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I. CAC KIEU SO PO KY THUAT SAN XUAT Mi SQI

Cic dang mi sgi thudng dugc san xuat theo hai phuong phép: ¢é hdp chin va khong

héap chin. Trén thé gidi, hdu nhur mi sgi déu san xuat theo phuong phap khéng hip chin. O

nude ta mi soi duge san xuat chu yf‘:u dudi dang mi thanh cé ném holc dé rdi, cé hap chin

va khong hdp chin. So db ky thuit san xuit gdm cic khiu chit véu sau day:

Bot mi
v

Lam sach tap chat

Pinh lugng
Chét phy gia i Nude

L,
;o
Tao hinh
Lam rdo so bd
p!
Lam ngudi va tach tap chét

Bao géi

Bot mi
Lam sach tap chét
Dinh lugng
Chat phy gia Nudce
L » Nhio «—1
Tao hinh

Lam rao so bd

Bao goi

Hinh 224. So db san xuat mi sgi tuoi.

Bt mi

v

Lam sach cac tap chét

Binh lugng

Chit phy gia ¢ Nuée

Nhao 4———'

Tao hinh

v

Hép

v

Lam rio so b

v
Say

v

Lam ngudi va tach tap chét

Bao goi
Bot mi

Lam sach céc tap chat
Dinh hrgng
Chét phy gia + Nude
Nhao
Tao hinh
Hip
v

Lam rdo so bd

Bao goi
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Hai kiéu so dd trén day chi khac nhau & khiu hap. Do yéu cdu cia thanh phim co
khac nhau nén cac diéu kién ky thuit & timg so 44 c6 khac nhau.

1- Nhao bt

Su hinh thanh bét nhao: Bot nhao diing dé 1am mi soi dugc chuén bj tir 2 c4u tir chinh
la bt va nude. Trong qua trinh nhao, khong khi cé tham nhip vao khdi bot. Trong trudng
hop san xuat cac loai mi sgi dac biét thi ngurdi ta con cho thém mgt s chit phu gia nira.

Yéu té chinh dé tao ra sur lién két trong bot nhao la gluten. Gluten c¢6 kha ning hat
nude rit manh cé thé hit mot luong nuée gip hai 1an khéi luong cba ban than. Khi hit
nudc, gluten truong 1€n va ddéng vai tré nhur bd khung va lién két voi cac hat tinh bot da
truong nd trén bé mat bs khung dé.

Nhu ta da biét liéu lugng tinh bét trong bot mi khodng 65 - 70%. Khi gap nuéc néng
(trén 60°C) thi tinh bt bi hd hoa trd thanh dinh va la chét lién két t5t. Song trong thuc té
san xuit mi sgi ngudi ta nhio bét mi vai nude & nhiét do thfip hon 60°C, do d6 tac dung lién
két ciia tinh bot khong 1on. Sgi mi dai chinh 1a nho tac dung lién két cha cac phan ir gluten.
Trudng hgp nhio bdt ¢é ham hugng gluten cao (28 - 30%) va chét lugng tdt thi cin phai kéo
dai thdi gian va ting cudng 46 nhao.

Trong khi nhao, khéng khi s& lan vao khdi bt va c¢6 anh hudng x4u dén chat luong
ctia bdt nhao, lam cho gluten khé truong nd hon. B4t nhio ¢4 13n nhiéu khéng khi thi khi ép
soi mi d& bi dirt. Do d6 thudng cac may nhao ép lién hgp deu cé bo phén tao chan khong &
budng nhao dé han ché sy tham nhap clia khéng khi.

Tuy theo yéu cAu tao hinh ctia cac dang mi sgi ma ngudi ta nhiao bdt vdi nhing ty 18
nude khae nhau. N6i chung dd Am cia bdt nhao vao khoang 28 - 32,5%.

Trong khi nhao bét cé xdy ra cdc qua trinh hod ly va keo, qua trinh hoa sinh do men
va Vi sinh vit gdy ra thi khong déng ké. Cac qua trinh hoa ly va keo xay ra trong khi chuin
bi bt nhao mi sgi ciing gidng nhu trong khi chuan bj bét nhao banh mi.

- Dic diém va tinh chit cla bdt nhao phu thude chii yéu vao d6 am caa bat nhao va
nhiét do cua nude dong dé nhio. Do dé cac phuong phap nhao bdt dugc phan foai dya vio
dd Am cua bdt nhao va nhiét dd cha nude.

Dya vao dé am ciia bot nhao nguoi ta chiara lam 3 cach nhao:

- nhao bt khod (46 Am cua bdt nhao khoang (28 - 29%)

- nhao vira (d6 4m cua bot nhao khoang 29,5 - 31%)

- nhao 4m (46 am cila bdt nhas khoang 31,5 - 32,5%)

Do 4m cla bot nhio cang cao thi Lot nhao cang déo, d& ép tao thanh hinh, toc do tao
hinh nhanh, luc ép khéng can 16n lim, nhung thudng thoi gian siy 1au hon. Trong 3 céch
nhao néi trén thi cach nhao thir hai (nhao vira) dugc dung phd bién hon ca. Nhao khé thi cin
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ap luc ép 16m, bé mat san phim kém nhin. Nhao dm thi sdy lau va san phim dé bichdy tuy
ning suat ép tao hinh ¢d cao hon va b& mat san phim bdéng hon.

" Cach nhao kho 1am cho bot nhao ¢6 dd lién két kém, kho tao hinh, yéu ciu luc ép
16n. Do dé ngudi ta chi sir dung trong truomg hop cin dic khudn nhirng san phdm cé hinh
dang phirc tap. Cach nhao am thudng duoc 4p dung trong trrdng hop cin san xuét cac loai
san pham c6 hinh sgi nhé va min,

Dua vao nhiét d6 cia nude nhao, ngudi ta chia ra 1am 3 cach:

- Nhao ndng (nhiét d6 nuwde nhiao khoang 75 - 85°C hodc 16n hon).

- Nhao 4m (nhiét dd nudc nhao khoang 55 - 65°C).

- Nhao ngudi (nhiét d6 nude nhao khoang 20 - 25°C)

Trong 3 cich nhao trén day, cich nhao 4m duogc diing phb bién hon ci. Nhao 4m lam
cho bt ¢ dd déo va dd dan hdi vira phai, dé 14p diy budng ép va thdi gian nhio ngén hon
so v&i cach nhao ngudi. Nho ding nuée Am nén bot duge lam 4m nhanh va sém duoc tao
dugc khung gluten. San pham tao hinh va cé6 mat ngoai béng lang.

Nhao néAng it dugc ding, vi khi tiép xtc voi nhiét do cao protit d& bi bién tinh anh
hudng dén tinh chét ciia bt nhao.

Nhao ngudi dgc ap dung trong trudng hop bét ¢6 ham lugng gluten thap va chit
fugng gluten kém. Nhao dm trai lai dugc 4p dung trong trudng hop bot c6 ham lugng gluten
cao vi chat luong gluten tt. Khi nhao Am cén phai luu y sao cho nhiét d6 ciia bat sau khi
nhio khong vuot qua gidi han 30 - 38°C, néu bot qua néng thi khi ép nhiét d6 s& con ting
lén nita lam cho protit by bién tinh, sgi bt dé bj durt gay, nhugc diém thudng gap cua cach
nhio ngudi 12 trén bé mat spi mi thudng cé nhidu ddm tring, mat ngoai cha sgi mi khong
bong lang va phai dung may ép c6 cong suat Idn.

Nguyén tic nhao bdt: Bot nhao phai duge chuin bi theo cong thirc do phong ky thujt
clia nha may hudng din. Trong cong thirc d6 phai chi r6 sé lugng céc hang bot, dé 4m cua
bot, chét lugng cia bdt (s6 luong va chat lugng cua gluten), nhiét 46 ctta nude, lugng nude,
thi gian nhao... Khi nhao phai cho bot va nuée vio budng nhao mét cach lién tue vai khbi
lugng d3 quy dinh theo cong thirc. Néu nude phan bd khong déu trong khdi bot thi trén bé
mjt san phim thudng thay c6 nhitng dbm tring va bé mat san pham s& khong nhin.

Ngudi ta chi cho thém phé phim vio budng nhao (san pham tao hinh khéng dat yéu
cﬁu) khi san xuét céc loai sgi mi ngfm.

Pon ciia bdt nhio: Don cha bt nhao phy thude vao yéu cau clia chat lugng san phim,
hang bt va chét lwong cac chéat phu gia. Khi thanh 1ap don san xult cdn phai chi y rang bot
¢6 ham lugng gluten cao va chat lugng tét thi nén wu tién ding dé san xuit cac dang soi mi
cht luong cao, chiéu dai 16n. Trong don san xuét phai quy dinh cu thé ty 1é phé phim duoc
phép tron thém vao, thudng ty 1€ nay khong dugc vuet qua 12%.
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Néu phy gia 1 tring thi cAn phai trén déu véi nude (nhiét dd nude khong qua 45°C)
rdi méi tron vao bdt mi. Cho trirng vao bdt nhao sé 1am ting ham lugng chit béo cua bét,
giam d6 bén co hoc cia sqi mi, do 86 khéng cho tritng vao bot nhao khi ding bdt mi hang
thip. Néu phu gia 1 sita, bdt ca chua... ciing viy. Phai tron phy gia véi nude, sau 46 mai
tron v&i bdt mi va ndi chung ngudi ta chi cho phy gia trong truong hop san xuit mi soi tir
bt mi cac hang cao.

Ngoai ra ngudi ra ¢6 thé cho thém mudi 0,8 - 1,5% dé cho sgi mi ¢6 vj ddm va lam
cho sgi mi dai hon, it bj gdy dut khi ép hoic khi can cit.

2. Tao hinh sian phim

Muc dich ciia tao hinh 12 1am ra céc san phim c6 hinh dang yéu chu voi diéu kién 13
cdc hinh dang sgi mi khéng b bién dang trong cdc qua trinh ché bién tiép theo.

Phuong phép tao hinh: Hién nay phan lén cac xi nghiép san xuét sgi mi déu ding céc
loai may tao hinh theo 3 nguyén tic: ép dun, cin cat, dic khudn. May ép diin cac dang mi
sgi duge dung kha phd bién. Ap luc budng ép vao khoang 30 - 50 kG/cm’. May cén cit tao
hinh thuong 1a cac may thii céng hoic ban co gidi. Poi véi bt cac hang thap, ding may cén
cit thuong tao hinh sgi mi c¢é chét lugng t6t hon so véi ding may ép din. May tao hinh kiéu
dic khudn chi ding trong trudng hgp cau tao cac dang mi hinh ding dac biét. C6 thé sau
khi nhao thi dira bot nhao vao bd phan dic khudn, cé thé sau khi can thi dua dic khuén,

Néu dung phuong phap can cit thi thuong phai dua bot nhio qua cap truc can tir 3 - S
lan. Qua mbi c_ép truc can, chiéu diy cua tim bot ch giam dan. Khi 3o day cia tam bot da
dat yéu cau thi dwra sang may c3t dé tao sgi.

Nhirng yéu té anh huong dén qua trinh tao hinh

Sau khi tao hinh, yéu ciu dbi v&i cdc san phiam (chua sdy) nhu sau:

- Bé mat nhin, lang béng.

- Miu séc tring d&u hoic vang déu, khong cé dom.

- Dai va dan hbi dé sau khi cét van khong bj bién dang.

- Trén bé mit khong c6 diu vét do ép khong déu, can cét khong tot gay ra.

Chat lugng coa san phim sau khi tao hinh phu thudc vao rat nhiéu yéu tb sau: ham
lugng va chit lugng cua gluten, d9 déng déu vé& kich thudc cua bdt, 36 4m cda san phém,
nhiét 4 bdt nhao, van téc ép, sb 13n cén.

Bot ditng dé 1am cac dang mi s¢i phai c6 ham lugng gluten trong khoang 28 - 32%,
Gluten chi c6 dit ¢4 dai cAn thiét. Gluten x4u va bot khéng min thi b& mat kém nhin, khéng
bdng. Néu ham lugng gluten qué cao (36 - 40%) thi bdt dan hoi manh, khoé ép va bé mat san
phim ciing khong nhin béng.
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D¢ ddng déu vé kich thude cita cac phan tir bot ciing ¢6 anh hudng dén chit luong sin
phim. Bét khong min déu thi mau sic cda san phdm ciing khong ddu, sin phdm kém ling
bong va 46 dan hoi cling bi anh hudng xiu. Bot mjn du thi nuedc dé& dang phan bd déu va
do d6 sin him s& déu mau va nhin.

P dai cia san pham phy thudc rédt rd rét vao d6 4m cia bdt nhao. Bat nhao c6 do dm
cao thi dé tao hinh. B& mat san pham thudng nhin va béng. Nhung néu tang 46 4m qui 33%
thi san phim s& chay, kém din hdi va dé bj nit. Néu d¢ 4m qué thip thi khé tao hinh, ap lyrc
bau ép phai cao, cong suat may ting lén.

Do dai cia san pham ty Ié thuan vé&i nhiét d¢ bt nhio (trong mt khoang gidi han
nhit dinh) nhiét o thich hgp khi ban thanh phim ra khoi khuén la 43 - 46°C. Néu tang
nhiét d4 bdt nhiao dén 60°C thi dé dai cla sgi mi gidm (do céc phan tir protit bj bién tinh).

Vin téc &ép ¢6 anh hudng dén chét lugng clia sgi mi. Vin téc ép phy thude vio do am
cia bot nhio, chit rgng va nhiét 4o bot nhao, tiét dién khudn ép... Vin toc ép nhd thi san
phim s& chic va bé mit kha nhin béng nhung nang suit cha may ép thap. Van tdc ép thich
hcyp'véri cac loai san phdm nhu sau:

Dang mi 6ng Vep = 12 - 14 mm/s.
Dang mi thanh V, = 10 - 14 mm/s.
3. Lam rdo sin phim sau Kkhi tao hinh

San pham tir khuén ra c6 do 4m twong d6i cao nén rit d& dinh nhau, dinh vao khudn
may, gdy khé khin cho cic qué trinh ché bién tiép theo. Do d6 sau khi ra khai khudn san
phdm duoc 1am rao bing cach thdi mdt ludng khong khi trén bé mat san pham. Khong khi
thdi vao c6 nhiét do bing nhiét d6 cia san phidm dé khoi xay ra hién tugng ngung ty nudc.
Vin téc cita dong khi nén chon nho hon vén tée cin bing ctia san pham. Chi phi vé khong
khi cho 1 kg san pham w6t vao khoang 4 - 5 m’.

4. Shy mi sgi

SAy la qua trinh tach nréc ra khoi vat thé. Trong cong nghiép thye phidm néi chung va
trong cong nghiép san phim cic dang mi sgi ndi riéng, sdy duge img dung rit rong rai dé
fam kho san phdm. Cac san pham thyc phdm d&u 12 nhimg chat giau dinh dudng nén khi dé
dm cao va & nhiét @3 thich hop thi cac vi sinh vit s& phat trién nhanh chong 1am hong san
pham. Mi s¢i di dugc 1am kho dén 3§ 4m dudi 13% rdi biao quan trong kho sach s& va khd
rdo (406 Am khong khi khoang 70%) thi s& giit duge 14u ma chat lirgng it bi thay déi. Do d6
sdy la mét khau rit quan trong trong cdng nghigp san xuat mi sgi.

Yéu cu vé chat lugng san phdm: Sau khi sdy, cac dang mi s¢i phai dam bao cic yéu
ciu sau day:

- Mau sic cia san pham phai trong ing v&i hang bot va cac phu gia dua vao san xuit.
Trén bé mat san pham khéng duge c6 nhitng d6m tréng.
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- Bé mat cita san pham phai nhin, tron béng va khong dugce cong, kich thudc phai déu
dan khong duoe cé chd thit lai, chd phinh ra.

- Do Am cia san phdm vao khoang 12 - 13%. Truong hop san phim phai xuit ra van
chuyén theo dudng thuy thi dd am cila san phim nén khoang 11%.

- D axit cha san pham khong duoc qua 4° Nayman.

- Ty 1é san phim bj bién dang cho phép la 1,5% dbi véi loai thuong hang, 2% dbi voi
loai T va § - 15% ddi véi cac hang khac. Kich thude dai clia san ph5m cho phép xé dich
trong khoang | - 2 mm.

- Mui vi phai dam bao binh thudng, khong ¢é mui la, mii mc, khéng c¢é mui chua, vi
ding.

- Ham lugng tap chat cho phép khong qua 3 mg/kg va chiéu dai chia tap chit phai nho
hon 0,3 mm.

- Phai gir dugc nguyén hinh dang sau khi nau.

Ché d¢ sAy: Thuong sdy mi sgi bing phuong phap dbi lwu véi khong khi néng hoic
két hop vé&i ddi hru va bire xa. Néu cling mdt lic ting nhiét dé sdy, van tdc khdng khi nong,
giam d6 dm twong d6i ctia khong khi thi vén tdc sdy sé ting nhung san phiam thuong bi nit
né va d& giy nat. Do d6 phai chon vén tde sdy cho thich hgp. Nhiét dé cta khong khi nong
thuong khdng ché trong khoang tir 55 - 70°C. Thoi gian say c6 thé tir 30 phit dén vai gio
tuy loai thiét bj sdy.

Sau khi & thiét bj sdy ra sgi mi con tiép tuc kho ty nhién trong vong 4 - 5 gio. Do 4m
cdn_giam di khoang 1%. Séy xong, mi sgi phai duge 1am ngudi tir nhién hodc thi khong khi
mat vao. Néu lam ngudi bang khong khi thi lrong khéng khi diing 1a tir 8 dén 15 m’/kg san
phdm trong th&i gian 3 phit. Lam ngudi tr nhién thi cin nhiéu thdi gian hon.

Say va 1am ngudi xong, ngudi ta dira san pham di phén loai va bao géi.

Néu san xuit mi soi dang hap chin thi sau khi tao hinh phai dua san phdm di hip. C6
thé hap bing thiét b hap giin doan hoic béng may hép lién tuc kiéu bang chuyén. Nhiét do
hoi nudc ding dé 1am chin soi mi vao khoang 95 - 100°C. Sau khi hép 1a giai doan tan hoi
rdi dua di siy khé.

III. TY LE THU THANH PHAM

Ty 1& thu thanh phdm c6 lién quan mét thiét dén cac loai ton that trong qua trinh san
xuat. Cac loai tdn that ndy gom cé:
- Do roi vii trong khi vin chuyen.
- Tén that khi rdy kiém tra nguyén liéu.
- Do lau rira thiét bi, dung cu.
- Do can.
- Do 1Ay mau phén tich.
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Théng thuong mudn san xuat ra | tdn san phim thi cn khoang 1022 - 1025 kg
nguyén liéu, nghia 1a ty 1¢ thu thanh pham trong khoang 96 - 97%.

IV. QUA TRINH SAN XUAT MI AN LIEN

1. Lam sach

Cic loat bot dua vao san xudt mi sgi déu phai qua bao quan, chuyén chd. Vi vay bot
mi dé bi 1in tap chat va vén cuc do bio quan lau. Bén canh d6 trong bot mi ¢6 thé ¢ 1in mot
it tap chat nhu ménh sit, bui sir... vi vay truéc khi dua vao san xuit ngudi ta nén tich bo
nhiing loai tap chat nay d€ nang cao chit lurgng san phim.

- Thiét bi dung dé 1am sach bot mi 1a rdy vi nam cham. R4y: dé 1am sach nhing tap
chat ¢6 kich thudce khac vdi kich thude clia hat bot nhu cdc von, mot hoic la tap chét rdc.

+ Cac nam cham: Diing d€ tach tap chit kim loai (ndm trén cac dudng 6ng d6 baot).

2. Tréon bot

- Mtc dé: Trén thi trudng cé nhiéu loai bot khdc nhau va chét lugng khac nhau. Dé
dam bao chit luong san pham, gia thanh san phdm, trudc khi dira vao tron cdn ti€n hanh tron
cac loai bot khac nhau d€ thu dugc loai bdt ¢6 thanh phin va tinh chat xdc dinh, dam bao
chat lugng déng nhat clia san phdm. Quad trinh tron bot 1a tron & trang thdi kho, khong tron
bot & trang thai udt dé dam bao tron bot déu.

Ngoai tron cic loai bot mi ngudi ta ¢é thé tron thém cdc loai bot khic nhu bot sin
nham cai thién chét luong san phim.

3. Nhao bot

MBD: Nhim tao su déng déu gida dich nhao va cdc thanh phdn trong hén hop gém cé
bot, mubi, nude, gia vi, téi, hanh, phu gia, nudc tro, bot tdim, mi chinh, CMC.

4. Can thé va can tinh

- Muc dich ciia cdan tho va cdn tinh 1a tao ra cdc bang mi c6 do day mong khdc nhau
trong 46 cén tho 12 ép mi bot nhao thanh bang mi cén tinh: tao ra d9 day, mong theo y muén.

- Yéu cdu:

+ (16 cdn cubi ciing tao duge do day nhu mong muén.

+ Do day theo chiéu ngang déng déu dé€ ddm bio cdc sgi mi cdn ra c6 dé day nhir nhau.

+ Trong bang mi khéng c6 tap chat.

+ Bé mat bang mi phai min, thiy phin déng déu, mau sic dep.

- Thiét bi: thuong ding hé d6i 16 truc cdn ¢ s6 luong x5 - 9.

Trong dé 5 10 truc cdn ddu 12 cdn thoé con cdc truc cdn con lai la cdn tinh. Khoang
cich gitra cic doi truc 14n luot 1a 5 m, 4 mm, 3,5 mm, 2,5 mm, 1,5 mm, | mm, 0,7 mm; chiéu
day ciia bang cdn cu6i cling tiy thudce vao yén cdu san phim khéi luong clia g6i mi san pham.
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- Chi y sau khi cdan khéng tao d6m & bang mi cuéi citng vi vy qua trinh cén phai
ddng déu, luc cin dan déu doc suét truc.

5. Cit tao soi

- Muyc dich cia cit tao s¢i nham tao thanh nhiing soi mi c6 kich thuée theo yéu céu.

- Thiét bi: bo phan cit tao sgi gdm 2 truc ruloé cé rang khia dat so le va song song v6i
nhau. Rang khia trén hai truc dat so le nhau 2 truc c¢6 diéu kién bang nhau, quay nguoc
chiéu nhau véi ciing van téc.

Sau khi bing mi di qua khe hd gita 1 16 cla dao cat thi ching s& tao véi sgi mi ¢d
kich thudc bang vai chiéu day va chiéu rong cla cic ranh & trén 2 truc.

6. Chia vat mi

Cong doan ndy nham chia bang mi thanh nhiéu dai vit mi ¢6 chiéu rong bang chiéu
vubng ciha vit mi thinh phidm, ngudi ta chia dai vat mi bang cich dat cac tdm bing hgp kim,
inox, hay gé doc theo chidu dai dudng di cla vit sao cho khodng cdch gifta hai tdm chin
bang chiéu rong cla vat mi thanh phdm,

7. Lam chun

Qu4 trink nhim 1Am gon thanh phdm, lam giam kich thudc cia kh61 mi ma van dam
bao khéi trgng cho san phdm. B¢ lam chun, nguoi ta ding mot hop tao chun. Dya vao sy
chénh lech van t6c gita bang tdi chuyén d6ng nhanh vi bang tai chuyén déng cham sau khi
- s0i mi duoc cat véi van toc cao chiing cho qua hop tao chun va duge hitng bing mét bang tai
chuyén dong cham hon rat nhiéu.

8. Hap mi
Sau khi 1am chun, soi mi duoe dua di hap dé 1am chin soi mi. Yéu cdu coa qua trinh 12

lam chin dén 14n tdm cha soi. Bén canh d6, cong doan hdp dinh hinh cho sgi mi, lam cho bé
mat cha sgi mi nhan.

- Ché€ d6 hdp & mot s6 nha mdy thudng 14 95 - 110°C trong vong 2 - 5 phir dp suat
0,6 - 1,2 kG/em®.

9. Lam se soi mi sau khi hap

Sau khi ra khéi thiét bj hdp sgi mi c6 nhiét d6 95 - 110°C do dé phai lam nguoi bét sgi
mi dé cat. Trong qué trinh hip do su ¢é mat cta hoi nude soi mi bi hé hda va dé dinh bét vio
nhau, vi vay tic dung lam se soi mi con ¢6 tdc dung tranh cho cdc soi mi dinh bét vao nhau
va dinh vao bang tai.

O da s6 cic nha mdy ngudi ta thuong 1am se sgi mi bing cich ding quat, dat cdc quat
trén duong di cha sgi mi.
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10. Cat dinh lwong

Cit dai so1 mi thanh timg doan theo chiéu dai yéu cfu tuy thudc vio khéi luong cha
mi thainh phdm. Théng thudng chiéu dai d€ cit dinh lugng gép hai ldn chiéu dai cha vit mi
thanh phdm. Dao cét dinh lirgng la truc hinh tru § trén ¢6 mot con dao ¢é chiéu dai bang
truc, mot chu ky quay ctia con dao béng chiéu dai cla vit mi.

11. Gap (danh roi)

Gdp doi vat mi dé thu duge vat mi c6 kich thuéc nhr mong muén, gon nhe dé dang
déng gdi. Cong doan gdp doi vat mi ¢6 thé duge thyc hién bing thi cong hoac 1am bang
may.

3 mot s6 nha m4y, san phim mi an lién & dang bit hay danh 16i. Vi vay cong doan
g4ap doi vat mi dugc thay thé bang céng doan danh r6i vir mi.

12. Nhing nudc leo

Nuéce 1eo 12 mdt dung dich gdm muéi, tdi vd mot s6 huong vi dac trung cho san pham
dé. Nudc 1eo cé vai trd 1am dam da thém vi cho mi thanh phdm. Thanh phan toi trong nuéc
2o lam tang huong vi cho sgi mi sau khi chién. Déng thoi, nude 120 1am ting maot lugng
nude nhit dinh cho bé mat cha soi mi trude khi say va chién dé tranh soi mi bi kho qua sau
khi chién va giam hién tuong gion, gly.

13. Chién mi

D61 v6i sin phdm mi an lién cé chién, céng doan chién mi 12 cong doan rat quan trong
tao ra hinh dang, huong vi dac trung va quyét dinh tinh an lién clia sin phdm. Chién mi lam
gidm thly phin ctia soi mi nhanh chéng xudng 3 - 5% dé€ bao quan. Nh& qué trinh nay, soi
mi chin ¢6 mau sac huong vi dac tring va ¢6 do x8p nhit dinh.

14. Siy mi

Trong san xuit mi an lién khong chién, bién phip siy déng vai trdo dac biét quan
trong. Yéu cdu cila cong doan nay 12 1am gidm thily phén ciia sgi mi dé dé bao quan va dam
bao tinh dn lién clia sg1 mi sau khi siy.

15. Lam nguoi

Lam ha nhiét d6 cta soi mi vé nhiét do thudng dé dé déng géi bio quén va lam rdo
ddu trén sgi mi tang kha niang bao quan déng gdi.
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PHAN THU SAU

KY THUAT SAN XUAT THUC AN HON HGP
CHO CHAN NuO!1

Muén cung cip di thit, tritng va sifa cho bita &n ctia nhan dan thi phai ddy manh chin
nuodi, dua chan nuoi lén thanh nganh san xuit chinh va déc 1ap theo phuong thirc san xudt
16m. Song song vai viéc ddy manh chan nu6i phdi chit trong phét trién nong nghiép san xuat
thitc an hdn hop. Tuy vay, néu dp dung phuang thic chan nudi theo 181 cong nghiép ma
khong cé su hiéu biét ddy du vé thanh phin dinh dudng cba thirc an thi s& din dén su lam
dung thac an 1am huy hoai cdc chic phan ctia co thé gia sic do khong dap ing diy di nhu
cau vé cdc chat dinh dudng cho gia siic. Bt vay mudn ¢6 duge nhimg bién phdp Ky thuat 16t
nhat dé khai thic va ché bién thiic an cho gia siic, tao nén nhirng khau phan thic an can dai
thi chiing ta phai xdc dinh sy twong quan gita ciac yéu té dinh dudng quan trong trong thic
an voi diéu kién sinh 1y cia timg loai gia stc. V¢ nhu cdu timg loai thdc an cla gia stic, vé
twong quan gilta ciac chat dinh dudng vdi nhau, ngudi ta di tich luy dugc kha nhiéu s6 liéu, &
day chi lan lugt xét moét ciach khdi qudt cdc chic nang, vai trd cdc chit dinh dudng trong
thitc an d6i véi gia siic va diém qua mot sS nguyén liéu dbng dé€ ché bién thic an gia sic

‘ ciing mot s6 phuong phdp danh gii gia tri dinh dudng cua thdc an.

Chuong XXXVII
VAI TRO CAC CHAT DINH DUTNG TRONG THUC AN

I. NUGC

Nué6c khong phai 1a ngudn cung ¢dp ning lugng nhung lai chi€m phédn Ion khéi luong
co thé con vat. Trong co thé con vat di trudng thanh nudc chiém khodng 60 - 65%, con
trong ¢o thé con vat non nudc chiém 70 - 75%. Nha bic hoc ngudi Anh Rubner cho biét: khi
con vat bi mat 2/3 protein va toan bd ma thi né vin séng, nhung khi mat 1/10 nudc wong co
thé thi con vat da cam thdy khé chiu va madt 2/10 nudc thi con vat cé thé chét. Mot vi du
khdc: néu han ch& cung cap nudc cho ga mai dé sau 5 ngay lugng triing giam rd rée; néu cho
uéng nudc trd lai binh thudng thi san 35 gi& lugng tring sé phuc hoi.
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Nuéc quan trong nhu vay vi né c6 mit & khip moi noj trong co thé. Nudc tham gia
truc ti€p vao qud trinh tiéu hod va hap thu thic an. Thite an tiéu hoa duoc trong co thé 1a nho
dich tiéu hod - thanh phédn cua dich tiéw hod chil yé&u la nudc. Thite an sau khi duoc "ché
bién” xong, mudn thim dugc vao mao mach dé di nudi co thé thi phii ¢ dang hoa tan. Nudc
chinh 1a dung moi hoa tan trong tsuéng hop nay.

Trong mdu chita 90% nudc. Nude tham gia vao viéc van chuyén cic chit dinh dudng
cfing nhu bat tiét cdc chit can ba ra ngodi. Trong co thé nguvi ciing nhir dong vt luon luon
xay ra hang loat cdc phan tng dé oxy hod chat nay hoac tong hop nén chit khac. Trong phin
16n cac phin ing d6 ¢6 sy tham gia cua nudc.

Vi du: phan ing téng hgp cla dudng glucoza:

6CO, + 6H,0 + 673 kcal —> CcH 1,04 + 6 O,

Nudc ¢6 mat trong cic t& bio, 1am cho cac 1€ bao phdng to va rin chac, gitp cho con
vat gilt duge thé hinh tuong déi 6n dinh. Ngoai ra nude con ¢6 tinh dich chuyén 1am cho co
thé ¢6 tinh dan héi, giam dugce lyc ma sat gita cic khdp xuong va lam chit déem chéng d&
véi nhimg va cham bén ngoai.

Nudc con déng vai trd quan trong trong viée diéu hoa nhiét do co thé, ty nhiét cla
nudc cao hon cdc chat khde, bdi vady ¢é tac dung lam cho su thay doi nhiét do trong co thé
khong xay ra qud dot ngot (ty nhiét cang thip cang dé ndng).

Nhu cdu vé nudc ciia con vat néi chung phuy thuéc vao nhiéu yéu 18. Tudi con vat cing
non cang cdn nhiéu nude do con vat non dang & giai doan phat trién, cdc qud trinh chuyén

“hod xay ra manh mé hon so vdi con vat 6 giai doan truong thanh. Nhu cau vé nude clia gia
stic con phu thudce stc san xuat. Stc san xuat cang cao thi nhu cau vé nudc cang lan. Nhimg
con vat dé nhiéu, cho nhiéu sia, cang can nhiéu nudc.

Céc loai dong vat khac nhau ¢6 nhu cdu vé nude khiac nhau. Gia cdm cdn it nuéc hon
dong vat ¢6 vd. Cac nha nghién cu cho rang: Do chim ¢6 long day bao phi, giam dugc su
boc hoi nude trong co thé; mat khac chim ¢6 than nhiét trung binh cao hon (41°C) nén chiu
duge nhiét do cao hon. Ngoai ra do danh hudng ctia hé tiéu hod, phan gia cdm thudng kho
hon phan dong vat ¢6 vd (phan ga ¢é 60% nudce, phan trau, bo cé 80% nudc) nén nhu ciu vé
nudc clia gia cAm ciing it hon.

Thanh phan thdc an ciing ¢é dnh huong truc (i€p dé€n nhu cdu vé nudc cna gia sic,
trong thic an ham lugng khodng protein cang nhiéu, gia siic cang can nhiéu nuéc. Sin pham
chuyén hod cudi cling trong co thé cia protein 12 ure. Néu thi€u nudc s& khong hoa tan kip
ure dé thii ra ngoai, gy 7 dong ure trong co thé; gia sic c6 thé bi ngd doc.

Nhu cdu vé nude ciia gia sic con phu thuoc vio khi hau va thai tiét. O nhiet do 32°C
gh udng nhiéu gap doi so véi & nhiet do 21°C.
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Nuéc cung cdp cho co thé gom 3 nguén chi yéu: nudc trong thirc an, nudc udng va
nudc trao déi khi chuyén hod cde chat dinh dudng nhu: gluxit, lipit, protein... trong cd thé,
Vidu: khi oxy hod | g glucoza cho 0.6 g H,0
| g lipit cho0,7-1,1 g H,0
l gprotit cho 0.4 g H,0
Trong thuc t& xdc dinh nhu cdu vé nudc cho con vat rat kho. Day méi chi 1 cdc 36
lieu thue nghiém chit chua phai 1a qui dinh cu thé. Nhu cau vé nuée déi vai:
Lon 1.7 - 2,6 kg nudc / ¥ kg chat kho an vao.
Trau, botr 4 -6 kg nude/ 1 kg chat kho an vao.
Bo sira tur 2 -3kg /) kg sta.

II. PROTEIN

1. Quan niém ve protein trong chan nuoi

Protein 1a nguén géc phdt sinh moi hoat dong ctia co thé, 1a thanh phin chd y€u cha
san pham chan nudi c6 gid tri sinh hoc cao déi véi ngudi. Tir dé xuat hién khuynh hudng
nghién ctu quy Iuat va diéu kién ciu tao protein trong co thé va trong sdn pham hoat dong
sinh ton coa gia sic.

Trai véi cac chat dinh dudng khac, protein 1a chit khong thé thiéu dugc, 12 mot phan
thiét yéu cla moi khau phdn cla ngudi ciing nhir gia sic. Bdi thé khi chuyén tir nén chan

. nuoi lac hau sang nén chin nuoi cd nang suit cao, van dé protein trong nuoi dudng gia stic

trd thanh van dé thai su cila nhiéu nudce.

Trong chan nuéi ¢6 thé quan niém mot cdch don gidn vé protein - dé 1a nhitng chat ¢6
chita nity. Nguoi ta phan chia nhu sau:

Protein tho

T

Protein thudn Chat chua nitg phi protein
(protit)

Nhu vay vé phuong dién chin nuéi protein bao gom cdc chat chaa nito trong thite an
nhw: protit, axparagin, cdc axit amin tu do, mudi amoni va ca ure. T4t ca cdc nito khong
thuge nguén géc protein goi chung l1a amit, mac ddu thuc ra chi cé axparagin, glutamin... va

Ure mai chinh la amit.
Tém lai ta ¢ sa d6 protein trong nudi dudng gia suc nhu sau:

Protein

2 T

Protit Amit
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Nhu vay protit (hay protein thudn) 1a nhidng protein khi thuy phan chi cho ta axit amin
ma théi.

Con cdc amit gém:

+ Cdc axit amin ty do (trong thit va huyét).

+ Cac amoni (ure).

+ Céc alcaloid c6 tinh kiém manh nhu nicotin va mocfin.

+ Céc peptit va pirimidin.

Gia siic nhat lai nho hé vi sinh vat da c¢6 nén khong nhitng st dung protit ma ca amit
trong thitc an dé t6ng hop thanh protir o thé va cac san phdm. Bdi vay d6i véi nuoi dudng
gia sic nhai lai khi khiu phdn thigu protein, ngudi ta sir dung amit san xudt theo qui trinh
cong nghé nhu: ure, mudi amoni dé b8 sung.

Nguén protein chil yéu dé lam thic an gia sic dugc gidi thiéu & bang 124.

Bdng 124. Thanh phén protein trong mot s thic in

T Loai thrc &n Proten % _
Tho Tiéu hod
1 Dau tuong ca qua 33,2 29,5
2 Khé dau dau tuang 34,2 39,0
3 Khé dau day 31,0 233
4 Bot hat bdng ca vd 26.4 19,0
5 Kho dau béng ca vo 214 13.3
6 Bt thit 66,0 10,7
7 Bét thit xuong 47,5 447
8 Bot ca 61,8 570
9 Gluten ngd 48,8 433
10 B6t ngé 10,2 40
11 Kho dau lac ca vo 31,0 .
12 Khé dau vimg 32,3 281
13 Ba bia khé 222 15,8
14 Men bia 53,0 48,2
15 Bot huyét 83,0 59.0
16 Bot ¢6 medicago 50,6 430

2. Vai tro dinh dudng cua protein

3 dau c6 protein & dé mdi c6 sy song. Protein 1a hgp phan chi yéu, quyét dinh toan bo
cdc dac trung khiu phin thitc an. C6 cung cdp ddy a1t protein thi cac c4u tir khdc trong khau
phan mdi duge phét huy hét tic dung sinh hoc ciia chiing.

Protein 12 chat c4u tao nén cac t& bao cia co thé, 1A mét trong nhitng c4u tir khong thé
nao thay thé¢ duge cha co thé s6ng. L& tat nhién trong co thé con c6 gluxit, lipit va cic chat
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dinh dudng khéc song protein van la cu nr quan trong nhét. Ngay co thé virut, tuy v6 ciing
nhoé bé, nhung thanh phin ciu tao chinh cla né van la protein. Vi vay viéc nghién citu cdc
hién tugng sinh truéng va phat trién cha sinh vat khéng thé tach r&i viéc nghién citu cdc chat
protein.

Protein 1A chat tao thinh enzim va cic kich t3 trong co thé, Ia chit tao thanh cac
khéng thé (trong sita ddu clia con vat dang nudi con ¢6 nhiéu - globulin).

Protein tao nén cdc vitamin va cdc san phdm sinh hoc khic trong co thé. Ngoai ra
protein con la ngudn nang luong cha co thé. Khi "dét chdy” | g protein cho 4,4 kcal.

Tom lai protein 1a chat thé hién ddi s6ng 1a chal cdu tao bao thai, la chat thay cii d6i
mdi nhilng 1& bao, 1a chat gilip cho con vat hoan thanh su phdt trién, phat duc va duy tri sinh
ménh cha nd.

Chat lugng protein 1a do thanh phdn amm quyét dinh va axit amin duge vi nhar "vién
gach” co bin dé xay dung nén nhimg "toad nha" protein muén hinh muén vé. S6 luong
protein vo ciing lgn va tinh chit cta ching ciing khdc nhau nhung déu do khoing 25 axit
amin tao nén. Vi vy mudn néi lén ddy di vai tro cla protein d6i véi chan nuoi gia sic,
khong thé khong néi dén vai urd cha cdc axit amin.

3. Axit amin trong thifc dn cua gia sic
a) Phan loai cac axit amin
Ngay nay ching ta da biét dugc trén 20 loai axit amin kKhdc nhau. Dua vao nhiing két

glia thi nghiém trén chuot dang phat trién, nha sinh hod hoc ngudi Anh Rose (1930) da chia
axit amin ra lam ba loai:

Loai co thé chuot khong tu tdng hgp duge goi la axit amin khong thé thay thé.
Loai co thé ty téng hgp dugc mot phdn goi 1a axit amin thay th€ mot phdn.
Loai co thé ty téng hop dugc toan phin goi 12 axit amin thay thé toan phan.

Bdng 125. Biang phan loai cdc axit amin

—
—

Axit amin khong thay thé Axit amin thay thé mot phan
Lizin Acginin

Triptophan
Histidin
Pheniladanin Tirozin
Léxin
Izoboxin
Treonin
Metionin Xistin
Valin

O O~ AW -
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O day chiing ta cdn chd y mdy diém sau:

Trong nhitng axit amin khéng thay th& cg lizin va treonin 12 hat axit amin chuot hoan
toan khéng thé téng hop duogce goi 1a cdc axit amin cdn thi€t nhat, con cac axit amin khic
chudt ¢6 thé 1éng hop duge & muc dé rét it.

Tirozin trong nhitng trudng hop cén c¢d thé thay thé¢ va nhu cdu vé phenilalanin va
xistin ¢6 thé 16ng hop dugc tir metionin theo ty 1&:

2 phan tir metionin ~ | phan tir xistin

Axit amin cé hai déng phan dang D va L. D-axit amin rdt it thiy trong ty nhién va
thuong do vi sinh vat téng hop nén, con dang L-axit amin lai ¢é rdt sin. Qua thi nghiém
ngudi ta thdy ring D-phenilalanin va D-metionin con vat c6 thé sir dung dugc toan bo.

Triptophan con vat cé thé st dung dugc /2, con cdc axit amin khdc con vat chi sir
dung dugc & dang L ma thoi.

Viéc phan loai cdc axit amin cho nhiing dong vat khdc ciing ¢é thé dua vao su phan
loai nhu d6i v6i chuét nhimg cé thay déi mot it.

Vi du: co thé ngudi ¢ thé tu 16ng hop duge histidin, vi viy dé6i véi ngudi chi ¢6 8 axit
amin khong thay thé ma théi.

- D61 véi lon va chd, phan loai axit amin giéng nhu d8i vdi chuot.

- D6i véi gd ngoai nhitng axit amin khong thé thay thé nhu d6i v8i chuot, ga con cin
thém glixin va trong mot s6 trudng hgp khic axit glutamic ciing }a axit amin khong
thay thé déi vai ga.

b) Dac diém dinh dudng clia axit amin

Nhu cdu vé axit amin cta déng vt phu thudc vao nhiéu yé&u t6: loai dong vat, tudi con
vat (chifc nang san xudt cia dong vat khac nhau thi nhu cdu vé axit amin ciing khdc nhau).

Vi du: loai nhai lai nho cé hé vi sinh vat trong da ¢d 12 nguén axit amin ¢é san va khd
phong phu, vi thé lugng axit amin khéng thay thé cdn bé sung vio khau phdn an hang ngay
doi vdi loat nhai lat it hon déi v3i loai da day don (xem phin thuc don phéi tron khdn phan
an cho gia sic).

Su can déi gilta cdc axit amin trong kh&u phdn 4n cung c4p cho con vat s& gidm dugc
nhu cdu vé axit amin.

Protein dugc goi 1a hoan hao n&u nhu tat ca cac axit amin khong thay thé 1am cho su
can bing cha protein bi pha hoai va toan bo cdc axit amin con lai ciing s& duge co hé st
dung mot cach hop ly. Protein thuc vat kém gia tri hon protein dong vat vi thi€u tinh can dai
giira cdc axit amin.

Kh4u phin cé thanh phdn axit amin can bing s& tiét kiém dugc protein ma vin dim
bao nang sudt cho thit cao. Qua thuc nghiém cho thdy ring: n€u khiu phén cé ddy di cic
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axit amin khong thay th€ theo ty 1& can dé6i thi chi cdn 11 ~ 12 % protein tho (so voi khdi
lugng thirc an hén hop) thi lon tang trong 58,5 g/ngly. Trong d6 néu khdu phdn cung cAp voi
ty 1é axit amin thi€u can déi, thi luong protein tho doi hoi lén t6i 28%.

Dé ddp img ddy di c4c axit amin khong thay thé cho con vat véi ty 1€ can d6i ngudi ta
thudng dp dung hai bién phip sau day:

+ Ph6i hop cic loai protein ciia cdc nguén khdc nhau d€ bé sung céc axit amin cho
nhau: trong d8 tuong c6 nhiéu lizin va it metionin, trong vimg thi nguge lai. Néu dem ving
va db tron 1an véi ty 1€ thich hop thi s€ c6 hdn hgp thic &n can d6i vé lizin va metionin.

+ B6 sung cdc axit amin c6ng nghiép vao kh4u phdn in cla gia sic.

Trong thitc an thuong thi€u cdc lizin vd cdc axit amin nhu: metionin, triptophan,...
Lizin c6 nhiéu trong nAm men, metionin cé sin trong bét c4. C6 thé ding cdc ciu tir nay dé
ph6i tron dién hoa ty 1& cic axit amin khong thay thé hodc bé sung lizin va metionin cong
nghiép.

4. Cac phuong phéap danh gia chit lugng protein

Cic protein khic nhau thi cé chat lugng khdc nhau. Protein trong thit khic protein
trong cd. Bai vay chiing ta phai so sdnh céc protein &y v&i nhau. Ngudi ta thuong dung cdc
phuong phip sau dé so sanh chét lugng cic protein:

a) Phuong phdp can bing nito

Ngudi ddu tién dé nghi tng dung phuong phdp can bing nito dé ddnh gid chat luong
protein la nha bac hoc ngudi Anh Thomas (1930). Theo 6ng thi su chuyén hod nito trong ca
thé nhu sau: nito tir thitc an vio co thé mot phan duge co thé hdp thu, cdn mot phan khic
khong tiéu hoa duge theo phan thai ra ngoai. Phin nito duge hap thy lai chia ]Jam hai phén.
Mot phan tich luy & mé bao goi 1a nita tich lu§, phdn con lai tham gia vao cdc qud trinh trao
déi nang lugng, khir cdc géc amin tao ra amoniac rdi ti€p theo la ure va theo nudc tiéu ra
ngoai. C6 thé biéu dién so d6 sy chuyén hod nito trong co thé theo quan niém clia Thomas
nhu sau:

Nepnan (khong chuyén hod thai ra ngoai)

Nxht’xc an

/ Npspmy | (ndm trong cdc axit amin)

Y\

Niich 1oy
(tf:;h lulig, & cic N a0 ¢gi | (khir g6¢ amin tao NH; — ure — theo nudc tiéu
mé bao) thai ra ngoai)
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Nhv vay theo thuyét cia Thomas lugng nito tich lu§ cang nhiéu thi chat hugng protein
cang cao. Trén co s nay Thomas dé ra cong thuc tinh “Gid tri sinh vat hoc clia protein™ nhur sau:

N 1w
G= Tich lu§ x 100

NHﬂ‘plhu

G - gia tri sinh vat hoc cla protein, %

Tring, thit, sita c6 gia trt sinh vat hoc xap xi 80% c6 nghia 1a néu ¢6 100 phdn protit
dugc hap thy thi 80 phin trong s6 d6 dudgc tich Ju§ trong co thé con vat. L& duong nhién gid
tri sinh vat hoc cla protein cang cao, chit lugng protein cang tot.

b) Phuong phép sinh trudng

Phuong phdp nay dua trén co $6 tinh tang trong hang ngay cia con vt so vdi lugng
protein ma con vat an vao. Mét nha bac hoc ngudi Anh Osborme vao nam 1919 da lam thy
nghiém nhu sau: 6ng cho chuot an nhitng protein khac nhau véi liéu lugng 10% clia khau
phan hang ngay. Theo dai sir tang trong hang ngay cta chudt va tinh “ty 1& hiéu qua protein”
theo coéng thirc:

To Tang trong hang ngay [g1

Protein dn vao( g
T - ty 1é hiéu qua cla protein:
Tirgne = 3,82
Tas womg = 243
Tiho gau = 2.0;
Tiga my = 1,55
Toge = 1,2.
¢) Phuong phdp so sdnh hod hoc
Phuong phap nay qui dinh ham lugng axit amim trong trifng ga 1a 100% va ding ham
lugng axit amin dé 1a chuéin dé so sdnh.

Vi du: so v@i tring thi cdc axit amin cla ngd vang nhu sau:

Acginin: 37%
Xistin: 54%
Histidin: 114%
Izoloxin: 55%
Treonlin: 28%
Triptophan: 47%
Valin: 37%
Loxin: 125%
Phenilalani: 2%
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Phuong phdp nay it duoc phd bién hon hai phuong phép trén vi phan tich phitc tap va
khong biét dugc kha nang loi dung cac axit amin trong cd thé.

1. CAC CHAT KHOANG

Y nghia ciia cdc chat khodng trong dinh dudng dong vat va sur tdn tai tat y&u cla
ching trong thic an da 13 van dé tir lau duge moi ngudi cong nhan. Chic nang cua cic chat
khoang trong co thé déng vat muén hinh muén vé nhung déng thoi khong thé coi chiing 13
nguon cung cip nang lugng.

Chat khodng la chat cau tao trong thanh phdn tat ci cic t€ bao vai mo cha co thé.
Ngoai xuong va rang vai trd cia ching trong viéc tryc tiép tao thanh cic mo khong 16n 1am.,
Xuong chiém 83% toan bo chat khoing clia co thé dong vat. Hiu nhu tat ca canxi (90%) 1a &
trong xuong. Ngoai ra trong xuong con ¢6 80 — 85 % photpho va gdn 70 % magie.

Chét khodng tham gia vao cdc qué trinh chuyén hod vat chat trong co thé, tham gia
vao qui trinh van chuyén oxy va thai khi cacbonic.

Tinh 6n dinh cha dp suét tham thiu trong co thé dugc diéu hoa bdi sy chuyén muéi
khodng tir thanh ruot, da day ra ngoai k&t hgp véi su hoat dong ctia than thai ra theo nudc
tiéu cdc chat cé 4p suat thim thiu cao hon hoac thap hon dé duy tri sur can bang cdn thiét.

Chat khodng tao nén h¢ thdng chat dém clia mdu nhiam giir th& én dinh cho cic phan
(ing mau.

Ngoai ra chat khodng con c¢6 trong thanh phan cdc fecmen, hocmon, vitamin va ciing
chinh nh mugi khodng ma co thé thai bd duoc cic doc t6 trong qué trinh chuyén hoa vat
chat.

Nghién ctu sau hon nira thanh phin chat khodng & sic vat thdy hiu nhu tat ca cdc
nguyén 16 hod hoc déu ¢6 trong co thé gia stc. Vién s1 Vién han lam khoa hoc Nga V. 1. Vernatxki
da phan chia cdc chadt khodng ra thanh cdc nguyén 16 da lugng, vi luong va siéu vi luong.

Nguyén t6 da lugng 1a nhilng nguyén (6 gap trong co thé ¢é s6 luong tir 10 dén 1072,
nguyén t8 vi luong r 107 dén 107, nguyén t6 siéu vi luong ¢6 s6 lugng nho hon 10,

Xuat phét tir sy phan chia trén cdc chit canxi, photpho, ltu huynh, silic, kali, magie,
sat, natri, clo thuéc vé nguyeén t6 da lugng. Pdng, mangan, fluo, coban, kém, molipden
thudc vé nguyén té vi luong.

Ham lugng cua cdc nguyén 16 da luong va vi luong trong co thé dong vat phu thuoc
vao nhu cdu va tinh chat clia co thé, vao su ¢ mit ctia nhitng nguyén 16 a4y & moi trudng
xung quanh, vao tinh chat cung cap cdc hop chat dé hoa tan cia chiing. Thi€u hoac thia cic
nguyén td da lugng ciing nhir cdc nguyén t6 vi lugng s€ anh hudng dén hoat dong cla co thé,
Bang 126 sau day néu tém tat vai trd chic nang cua cac chat khodng, cac triéu ching biéu
hién khi thi€u khodng trén gia sdic va cdc ngudn ding [am thic an b6 sung khoédng thich hop.
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Ciing ¢é mot s& 1ai lieu phan chia chat khodng ra lam hai loai: loai c¢6 gia tri dinh
dudng gém: Ca, P, Na, K, Cl, Zn, Mg, Fe, I, Cu, Co, Mn, va loai khong cé gia tri dinh
dudng. Loai nay dugc chia 1am hai nhém. Nhém khéng déc cé Al, Cr, Ni... vd nhém c6 déc
gém: Hg, F, Pb... Trudc day cdc nguyen t6 nhu F, Mn, Se, duge nghién citu chi véi quan
di€ém doc tinh va c6 hai ma chiing mang d&n cho chan nuéi khi ham lugng cdc nguyen t6 dé
qud cao trong thitc an. Song ngdy nay con mét nhin cha c4c nha chin nuéi di cé it nhiéu déi
Khdc trong 1inh vuc nay. D€ biét 16 diéu dé ching ta hiy lam quen véi dac tinh cha timg
nguyén té mot.

1) Fluo. Bé¢nh thira fluo & con vat dugc goi 1a "fluosis”, rang con vat bi mat men, trd
nén mém va mon dan. Ding thifc an ¢4 fluo 1au ngay hodc liéu cao cho gia sdc dn 1am giam
tinh ngon miéng, chdm 1dn va giam san luong sira.

Tuy nhién né€u diung fluo & mic d6 vira phai thi lai c6 tdc dung sit tring, bio vé rang
cho gia siic. 3 Lien bang Nga qui dinh photphat dung 1am thic 4n b8 sung cho gia stc phai
qua giai doan thuy nhiét & nhiét d6 2000 — 3000°C d€ khir bét fluo. Ham luong fluo trong
photphat vé ce 0,5%.

Tuy vay ciing c¢6 nhiéu thi nghiém & Vién chan nuoi toan Lién bang Nga da chung
minh ring thic an photphat hoan toan khong doc d6i v6i gia sic. Tuy nhién & My ngudi ta
vin qui dinh mitc cho phép ham lugng fluo trong chat khé ciia khdn phén 16n 13 0,0033%,
d6i véi cira va dai gia sic 12 0,006% va 0,.004%, d6i véi ga 12 0,03%.

2) Molipden: Triéu chitng ngé déc molipden & gia stic dugc cdc nha chin nuoi ngudi
.Anh dat cho tén goi "tirne”. Loai nhai lai dac biét 1a bé va bo sira rit min cam vdi bénh nay.
Khi méc bénh gia stic bi thi€u mau, ia chay nang, trong luong va san luong sita giam. Khi
trong khdu phan an cla gia sic ¢6 chita molipden véi ham luong 0,003% thi bénh sé& phat
trién, Khi diing sunfat déng cho gia sic uéng thi thdy bénh gidm han. Nhung méi quan he,
cd ché phan tng gita ddng va molipden trong co thé gia siic nhur thé ndo ma ching ¢6 tdc
dung qua lai 14n nhau, thi cho t6i nay nguoi ta vin chua tra 10i duge.

Nhung molipden lai 1a thinh phdn dac biét cia fecmen kim loai xantin dehidrogenaza
Xic tdc qud trinh chuyén hod xantin thanh axit uric. Bdi vy & muic d6 ndo d6 molipden rat
cin thi€t déi vdi hoat dong s6ng clia gia stic. Mac ddu vay nhu cdu vé molipden d6i véi co
thé khong 16n 1dm va chua cé triéu chiing 1am sang gi dac biét xay ra khi thi€u molipden.

3) Selen: Selen ciing thudéc nhém nguyén 1§ c¢6 doc tinh. Bénh ngo doc selen & gia sic
goi {a "bénh kiém" hoic bénh "qué mu”. Khi bi bénh nay ngua thudng bi kém an, bi que,
long bom va 16ng dubi bi rung. Lon bo bi trui long, gdy y&u réi chét ngay trén nhiing dong
¢6 tuoi tot. Ngudi ta cho ring khi khidu phén chita > 8,5 mg selen trong 1 kg thifc an thudng
gdy ng6é d6 man tinh Nhung mat khdc néu thiéu selen trong khiu phén, gia sic lai mac bénh
“tring bap thit" hay con goi 1 ching "loan dudng co bip". Bénh d& xay ra nhit 1a vao th
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ky chuyén ti€p giita mia déng sang mila xuan. Khi mic bénh gia sic td ra mét mai di lai it
va nam 13 mot chd sau d6 liét han va 1én con co giat. Cic gia siic non rit d& mic bénh nay.
Khi b6 sung vitamin E va kh4u phdn an cho gia stc thi thdy bénh gidm hin vi nguoc lai khi
gia sic mac bénh thi€u vitamin E dugc tiém selenat natri v6i liéu luong 2 + Smg / 1 con thi
bénh sé& khoi.

O mét s6 nude ngudi ta qui dinh ham luong selen téi da trong 1 kg thitc an hén hop 12
0,1 mg.

Pé céi thién va lam can bing cdc thanh phin khodng trong thitc an hén hop ngudi ta
thudng phdi tron nhitng thitc an ho hoa thao véi ho dau (thic an ho hoa thao it khodng it
chat dinh dudng hon thifc an ho dau). Ciing ¢6 thé tron cdc hén hop khodng thich hop vao
khdu phén an clia gia siic.

IV. CAC VITAMIN

Vitamin 14 nhimg chdt hitu co mang tinh chit hoi hoc phirc tap, cdn thiét dé duy tri
hoat dong cla co thé va dam bao su sinh trudng binh thudng clia dong vat,

Pic tinh chung cla cdc vitamin 1a ching cd hoat tinh sinh hoc cao, ¢d tic dung manh
t6i qué trinh trao déi chat trong co thé dong vat va 1a nhilng yéu 16 dinh dudng khong thé
thay th€ dugc. Vitamin cd tinh chat va tdc dung nhu cdc chit xdc tic trong hiu hét cdc hoat
dong song clla co thé.

Mic di vay vitamin khéng phai la nguén nang Iugng hoac 14 vat chit dé xay dung céc
mo VA cdc co quan clia co thé, né chi tao kha nang sir dung 5t hon cdc chit dinh dudng coa
thitc an ma thoi.

Hién nay cdc bénh khéng c¢6 vitamin (avitaminoza) ¢o triéu ching ldm sang dac trung
rdt it gdp ma thudng gap ¢ dang thi€u mot phin vitamin (hipovitaminoza) & nhitng dang nay
triéu chung thé hién khong rd rét gay cho chin nuéi nhitng thiét hai déng ké.

P& ngan chan tdc hai cho chian nuéi do khong cé hay thigu vitamin ciing nhu dé tang
san pham cha gia sic cdn phai quan tam rt nhiéu dén dinh dudng vitamin déi v6i dong vat.

Mac di mang tinh chat gia dinh vé phan loai. Nhung cho t6i nay trong cédc tai liéu
ngudi ta vin phan loai vitamin theo quan he ciia ching déi véi cdc chat dung moi nhu:

Céc vitamin hoa tan trong m& gém: Vitamin A, D, E, K;

Cic vitamin hoa tan trong nudc gém: Vitamin nhém B va vitamin C.

A. Cac vitamin hoa tan trong mé

Duéi day 1a vai tro va tic dung ciia mot s§ vitamin hoa tan trong m& quan trong va
cich ding nhitng vitamin nay trong chan nuéi.
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Bdng 126. Bang tém tat vai tr0, tic dung clia cac chat khoang

chuyén oxy tir phdi téi
cac t€ bao va khi
cachonic tir & bao vé
phdi. C6 trong thanh
phan cla 1 s6 hé thdng
fecmen ho hap

lng da xo xac, niém
mac, mdi, miéng nhat
nhat, bé&nh “phan trdng
& lon con

(FeSO,. 5H,0) trong
cac thuc an nhu
gan, than, tim, long
dé tring, ri mat,
ndm men ¢6 nhiéu
sat

Tén chét Chic nang chinh Biéu hién cha gia stc Ngudn cung c&p | Nhu cau d6i v6i gia
khoang khi thiéu stc g/kg thir an
Canxi | La thanh phan chi yéu | Thi€u canxi con vat non | Bt vd hau, hén, | Lon 3 —~ 4 thang
(Ca) |cla cdu tric xuang, [ bi mém xuang, con vat | phan, véi bot, x4c | tudi 2,5~ 3,7
tham gia'vao viéc truyén | trudng thanh bi x&p | mim, bot ca, dau Len 5 - 8 thang
nhitng xung 4dOng cla | xuong, cham 18n, sinh | tuong, rau tudi 3,7 - 7,1
than kinh, tham gia vao | san kém. Gia cém dé Lon 9 — 10 thang
qua trinh héi phuc hoat | tring non, san lugng tudi 7.1 - 10,0
dong cda tim; 14 thanh | trdng gidm. Lon hay bj Ga méi nd (0.5 kg)
phdn khong thé thiu | thi€u canxi hon trau bd 22
trong qua ftrinh déng Gatr05-1kg|
mau hodc dong vang 4.4
sta Gatir 1-2kg 6.6
Photpho | Tham gia vao quéa trinh | TrAu bd hay bi han lgn. | Bét xuong hodc | G cac loai 2,2
) trao ddi chat duong cé | Thi€u photpho con vat | cac musi photphat | Bo sta:4,4 - 6,5
trong cfu trac cla 6 | kém &n, gidm kha nang | vo co nhu: photphat | B dudi 6 thang:
chire ndo va trong thanh | thu thai, gidm sén luong | dicanxi,  photpho | 95 _ 33
phan cac chat dy trir | sira, con vat non cham | tricanxi Bé trén 6 thang
nang lugng (adenozin | phat trién, céi coc 44-55
triphotphat)
Mugian | Cung cdp nguyén t6§ clo | Kém an, cham lon, gidm | NaCl, ba ca, xac | Bdsung5-10g/
(NaCl) | cho dich vi da day. Tang | san Iuong sCa, than | mam... kg thic &n cho tat
khau phdn cla thirc &n. | nhiét gidm, Khi nudi gia c3 cac loai gia cAm
Thyc hién chdc nang | cAm cong nghiép dé gay
diéu chinh nuéc trong ca | hién tuong 3n ong, an
thé. thit (&n nhau.
Sat C6 trong thanh phén clia | Thiéu méau (hay gip & |C4ac muéi sunfat | Lgn con 0,025 -
(Fe) | hemoglobin c6 nhiém vy | gia sic non), gly xAu, | sat hodc phensat [ 0,05

Lan choai 0,1
ton me 0,07

Bo sita 0,07

Bé con 0,07

Ga 0,02
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Bdng 126. (1i&p theo)

Tén chat
khoang

Chlc nang chinh

Bidu hién cla gia sic
khi thiéu

Nguén cung cép

Nhu cau d6i véi gia
suc g/kg thir an

Péng
(Cu)

La chét xuc tac cha quéa
trinh  tao  hemoglobin,
tang kha nang hap thu
sat. Co trong thanh phan
cac fecmen oxy hod, c6
trong thanh phén chét
myelin (chat trdng) trong
ndo. Tham gia vao sy
hinh thanh léng gia sic
(chuyén tién  kératin
thanh kératin)

Thi€u mau, sinh trudng
kém, 16ng bi mat mau,
xuong gia suc bi gion,
dé gdy. Gia stc hay
mic bénh "that didu"
(ataxra)

Co6 trong thuc an
thitc vat nhu. xa
lach, cam cac loai,
cdl. Cu co6 nhidu
trong thire @n dong
vat nhuy gan bo,
lon, bé... Khi bé
sung vao thic an
hén hgp thudng
dung mu6i déng vo
co CuS0,. 5H,0

Loncon 0,020
Lan choai 0,010
Lon me

0,02 - 0,05
Bo sta

0,008 - 0,012
Bécon 0,010

Mangan
{Mn)

Tham gia vao qué trinh
trao déi chat trong co thé
Tang hoat tinh cla
fecmen, fotfataza,
dipeptidaza, acjinaza

Khi thidu Mn lau ngay
ga dé& méc bénh perzit.
Si phat trién sinh duc
bi kim ham, gia stic non
yéu 6t, gidm sirc dé va
ty lé nd cla tring & ga
mai dé

Mn cé nhiéu trong
gan, than, tuyén
lam ba cla gia suc.
Trong thirc an thuce
vat nhu lGa mi, cam
gao cling ¢4 nhidu
Mn. Khi bd sung
vao thire an thudng
ding must Mn vd
co

Lon con 0,040

Lon choai 0,040
Lon me 0,040

Bé stra 0,04 - 0,06
Bé con 0,01 - 0,02
Ga 0,03-0,05

Kém
(Zn)

Cé trong thanh phan cac
hocmon sinh duc va
tuyén yén, tuyén tuy. Zn
¢6 trong thanh phan cac
fecmen kim loai, tham
gia vao qué trinh trao ddi
chét trong co thé, lam
tang heat tinh sinh hoc
clia B,

Gay bénh *a simg” &
gia suc, long da sén
sUi, thé x3u; co thé cd
cac triéu ching viém
da, nat méng, rung léng
chan, gia sdc cham ldn.

Khi b sung dung
cac mudi kém vé ca
phé bién la dong
cacbonat kém, oxyt
kém, sunfat kém

Lan cac loai:
0,013-0,1
Gia ¢am cac loai:
0,01-0,03
Bé sia:
0,01-0,012
Bé con: 0,04

Iot

La thanh phan cla
hocmon tuyén giap trang

Gay bénh budu ¢b, gia
suc yéu &, phat trién
kém, phi md lign ké&t,
khd n3ng sinh sén
giam, sén luong stra
giam

C6 nhidu trong
tuyén giap trang
cla gia suc. Kni b3
sung vao thiac an
hdn hop dung i6t vo
co iodua kali

Lan con;

0,05 mg/kg
Lan choai: 0,2 thire
an
Bd s{ra: 0,200
Bécon: 0,1-0,3
Lon me: 0,2
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1. Vitamin A

Vitamin A giip cho niém mac clla dudng tiéu hod, ho hip va cic co quan khdc phét
trién binh thuong. Thi€u vitamin A 16p thugng bi da va 16p niém mac cla cdc co quan bi
thodi hod, khé va bong ra tao diéu kién cho vi tring d& xam nhap vao bén trong ca thé.

Vitamin A ¢4 anh hudng 13 rét dén sinh san. Thi€u vitamin A con duc bi teo dich
hoan, con cai dé bi s4y thai, con dé ra yéu duéi, dé bi chét non.

Vitamin A giip cho mat nhin dugc moi vit binh thuong, khi thidu gia sic dé mic
bénh quéng ga hodic di tat réi mu han.

Vitamin A ¢6 nhiéu trong thirc an dong vat nhu sira, long do tring, bot cd, ddu ca.
Trong thitc an thuc vat khong c¢é vitamin A, nhung cé caroten la tién vitamin A nhu trong
rau, qua xanh, khoai tay, bi do, carét, ngé vang... ¢6 nhiéu caroten. Caroten vao trong cd thé
s& chuyén hoa thanh vitamin A & ngay niém mac ciia thanh ruét.

Trong thic an vitamin A va caroten rat dé bi phan giai trong diéu kién dnh sdng va
oxy: Thiic an dé cang lau ham lugng vitamin A va caroten cang gidm. Ngoai ra cic axit
khodng, cac kim loai, cdc peroxyt déu c¢é tic dung phan giai vitamin A va caroten.

Nhu cdu vitamin A phu thuéc vao tudi va loai gia stic. Bé cdn mdi ngdy khoang 3000 -
4000 UI. Bd chira can 15000 - 20000 UI. Lon chira va lon nuéi con cin 1000 - 2000 Ul. Lon
bot cin 300 UL

2. Vitamin D

Vitamin D ¢6 nhiéu loai nhung quan trong nhat la vitamin D, va D;.

Vitamin D giiip cho co thé con vat lgi dung 16t chdt photpho va canxi. Gia thiét cho
rang vitamin D lam giam pH & thanh ruot do dé la tang suy hoa tan canxi va photpho tao diéu
kién cho co thé hip thu cdc chédt ndy mot cich dé dang.

Vitamin D ¢6 anh hudng téi qud tinh trao d6i protit va gluxit, néu thi€u vitamin D
trong khiu phin sé& xuat hién bénh cdi xuong & gia stic non va chimg mém xuong, nhuyén
xuong & gia sic 16n. Nhung thira vitamin D cling nguy hiém vi tao ra qud nhiéu muéi
tricanxi photphat it dong & thanh mach mau, gdy bé tic v dé v& mach mau.

Gia cdm khi thiéu vitamin D dé tning it, ty [ nd kém, vO tring mong dé v3.

Vitamin D c¢6 nhiéu trong ddu cd, 1ong d6 tring, sira bo... Trong cay, ¢o twoi chi ¢6
tién vitamin D, dudi tic dung clia 4nh sdng mat trdi tién vitamin D bién thanh vitamin D.

Phuong phdp bé sung vitamin D cho gia sic ré tién nh4t 14 chan nuoéi tha ngoai troi,
anh sdng mat troi s€ 1am cho tién vitamin D & da va léng con vat bién thanh vitamin D khi
long con vat da thu dwgc mét phdn vitamin D déng ké.
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Bdng 127. Nhu ciu vé vitamin D tuy thude vao loai gia siic va nhém tuoi

Loai gia stic va nhom tudi * Dinh mure D, hodc D,
(Ul / 100 kg thé trong)
B cai chita, cai 19 can sa 1000
Bé dudi 6 thang tudi 1000
Bé tir 6 thang dén 18 thang 1000
Bo vd thit 500
Lon chita 1000
Lan nubi con 1000
Lon sau cai sta 1000
Lan vd béo 1000
Lon dyc giéng 500
Loai gia cdm va nhém tudi Pinh mie vitamin D (Ul/1con)
D, D,
Ga mai dé 4000 140
Ga con tir 1 dén 30 ngay 3000 10
Ga con tir 30 d&n 60 ngay 600 20
Ga con tir 60 dén 150 ngay 1200 40

Trong viéc 1am giau vitamin D cho thifc dn hén hgp ciling nhu trong trudng hop déi vdi
cdc vitamin khic hoa tan trong md gip phai mot loat khé khan. Ché phdm vitamin D dang
ddu ¢6 hoat tinh rat cao do d6 dua vao thite an mot khéi lwong khong ddng ké (10 - 15
ml/tdn) dé 1am gidu vitamin D cho thifc in 1a khong hop, vi phan chia déu moét s6 lugng diu
it nhu vay thuc t€ khong thé 1am duoc.

Nam men khé dd duoc chiéu tia tir ngoai 1a nguén t&t nhat 1a giau vitamin D cho thife

dn hén hgp (Vitamin D hdo khé). Ching lai ¢6 hoat tinh cao (gan 20.000 Ul/gam), bio quan
tot va dé dang.

3. Vitamin E

Vitamin E con dugc goi 1a vitamin cha su sinh san. Tuy goi nhu vay chua duoc chinh
xdc vi khi thi€u cdc yéu (8 sinh hoc quan trong khdc, mot minh vitamin E khong thé phuc
hoi duge kha nang sinh san. Khong mot ai ¢6 thé phi nhan duoc diéu do.

Khi thi€u vitamin E s€ gay ra cdc dang dic biét cha ching khong chira dé duge. Dang
dac trung nhat 1a ching tiéu thai d giai doan cudi cua thdi ky that nghén. Thai dang phdt
trién binh thuong bdng nhién bi chét dot ngot va bi tiéu tan. Néu bd sung vitamin E vio
khau ph4n ciia con cdi thi hién tugng trén s& mit di.
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O con duc khi thi€u E s& bi thodi hod t€ bao sinh tinh. Pay la qua trinh hét sitc nguy
hai vi dut ¢6 b6 sung vitamin E vao khiu phdn ciing khang thé nao phuc héi lai dugc chic
nang cua cdc t€ bao ay.

( g2 nuoi bang thirc an thiét vitamin E thudng mic bénh "tang dich ri”. Bénh nay c6
triéu chiing chat mi dich bj tich luy lai trong cdc phan khac nhau clia co thé nhu céc t6 chic
duéi da, cic co vi cédc 16 chire lien két.

Ga madi khi thi€u vitamin E san lugng tritng khong giam nhung ty 1é nd cua tring giam
1d rét.

Khi thi€u vitamin E dai ngay gia sic dé mic bénh “loan dudng co” hay con goi (a
bénh "trang bap thit". Bénh gay su bién déi, thodi hod sAu sic trong cac co van d bé con, ciru
con va lon con.

Thiéu vitamin E gay ra su phd huy hoat déng clia hé théng thidn kinh lam cho gia sic
bi mac bénh "sung tiéu ndo" (nhuyén ndo tiéu hod). Triéu ching dic trung cua bénh ndy d
ga 1a sy suy nhuoc sirc lrc dét ngée, hai chan run rdy, cic ddu ngén chan cong cing, diu sa
xuéng va queo sang bén suon.

Vitamin E con 1a chat chéng oxy hod t6t, duoc diing dé bao vé cdc vitamin khdc nhu:
A, D... sutich luy vitamin E trong md dong vat cing nhiéu thi vitamin A ciing dugc tich luy
nhiéu trong gan. Vitamin E tham gia vho qua trinh chuyén hod lipit trong co thé. Khi khiu
phén ¢6 ham lugng lipit cao thi nhu cdu vé vitamin E ciing 16n hon.

Vitamin E ¢é thé tich tuy dugc trong co thé, do dé hién tuong thi€u vitamin E xAdy ra
ddn din, kho phat hieén. Tuy nhién ciing can dé phong vi trong thién nhién lai tén tai nhiéu
chat doi khiang cta vitamin E nhu cac axit béo khong no ma dac trung nhat 1a ddu gan ca.
Bai vay tuy ddu c4 gidn vitamin A va D nhung néu st dung khong cén than va thi€u su hiéu
bi&t s€ gdy bénh thiéu vitamin E & gia sic.

Vitamin [F ¢6 nhiéu trong thitc an xanh va thuc vat nay mam. Bang {29 dudi day néu
len ham lugng tocoferon trong mét s6 thic an.

Su hiéu biét vé nhu cau vitamin E d&i vdi gia stic con nhiéu han ché. O Lién bang Nga
nguoi ta da dung mam lda mi tuot 2 - 3% (tuong duong vai 2,5 — 3,0 mg tocoferon trong
1 kg thic an) d€ bé sung vao thdc an hén hop cla lon chira, 1on nuéi con, lgn gidng, bod Liél
sita, gia cAm va gia siic non. G day cdn dac biét chi ¥ 1a tuyeét d&i khong duoc diing mam lia
mi da bj hu 81 vi khi dé gia stc s& bi méc bénh r6i loan tiéu hoa rat nang va nhimng con cai
dang chira c¢6 thé bj siy thai.
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Bang 129. Ham lugng tocoferon trong thitc an (theo N. 1. Denixov)

Thirc an Ham lugng téng s6 Ham lugng tocoferon
tocoferon mg / 100 g Trong ham Iueng mg / 100 g thae an
tng s6, %

Dau tuong 21,2 13,5 2,86
Kha dau bong 3,2 58,0 19

B4 dau 1,2 58,0 0,7
Bét ca 21 100,0 2.1
Khé dau dau tudng 4.1 13,5 055
Ba dau tuong 0,6 13,5 0,08
Déu dau tuang 74 - 100 7-15 96-159
S{ta nguyén 0,12 100,0 0.12
Ba bia kho 1,0 -
Ngb nguyén hat 3,64 11,0 0.40
Cd mendicago tuai 44-58 95,0 42-53
C6 mendicago kho 33-77 95,0 31-75
Co ba la tuoi 3.6 95,0 3.4
Go ba la kho 6.7 85,0 6.4
Cé hoa thao tuai 44-6,0 100,0 44-86,0
La bap cai 52-~11,0 95,0 49-105

4. Vitamin K

Truge day nguoi ta goi vitamin K 12 vitamin “ngung két”, vitamin chdng chay mdiu.
Khéng cé hoac thidu né trong ca thé sé kéo dai thoi gian dong mdu. Sdc vat bi bénh nay cé
thé chét do bat cit chan thuong hoac vét thuong nao gay su tén thusng mach méu.

Ching chdy méau c6 thé & duéi da, trong co thé, trong phic mac. Bénh nay thusng xiy
ra 9 cdc xi nghiép chan nuoi ga cong nghiép va gay thiét hai ding ké vi ching chdy mau 1am
cho thit gd gidm pham chét, s& lugng thit bi thai loai nhiéu khi dem ché bién.

O ga trudng thanh, vitamin K dwoc tdng hop véi mot lwong nho trong rudt. Nhung néu
g3 mdi dé nuoi véi khau phdn thiéu vitamin K, s& dé triing ngh&o vitamin nay va nhiing con
ga con nd Lir tring cha con ga me d6 rat it vitamin K du tri¥ trong ¢o thé, do dé mot s6 1n
con ga s& b1 bénh chay mau va chét.

(3 lon va loai nhai lai hién twong thi€u vitamin K khong biéu hién rd rét, c¢6 1& do
nhimg vi khuadn dudng rudt va vi khuin trong da ¢6 cha gia sic nay téng hop duge mot phan
vitamin K ma ching ddi hoi.

S& d1 vitamin K ¢6 kha nang lam déng mau 1a do vitamin K da tao ra trong mau chat
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protrombin dé duy tri kha ning dong mau binh thudng.

Trong mot s6 chit thom thuc vat nhu: cumrin, dicumron... cling gy bénh mau khong
dong.

Gia stic thudng it bi mac bénh thi€u vitamin K nhd sy ¢6 mat cha vitamin ndy trong
thuc vat vi nhd cdc vi khudn dudng rudt ty téng hop dugc mot phan. Diéu can chd y 1a khi
nuoi gia cdm theo phuong phdp cong nghiép nén bé sung mot luong nhé vitamin K
(0,4 mg/1 kg thic an) vao thic an hén hop.

Trén day chiing ta da lam quen véi mét s6 dai dién quan trong cha nhém vitamin hoa
tan trong m3. Bay gio chiing ta hdy nghién citu cdc dai dién vitamin dac trung thudc nhém
hoa tan trong nudc.

B. Cac vitamin hoa tan trong nuéc

1. Vitamin C

Vitamin C hay axit ascorbic la thudc dac hiéu chéng bénh, bénh hoai tar, vitamin C
can thiét cho tat ca cac sic vat. Tuy nhién chi cé ngudi, khi, chudt lang méi hoan toan
khong tu 1dng hop duge vitamin C con trong co thé cdc suc vat khdc né duge 16ng hop di 58
lugng chi cd biét mor vai trudng hgp & dong vat nhai lai, khi thiéu vitamin A trong khau
phén thi su 1éng hop vitamin C trong co thé clia ching néi bi gidm sut.

Vitamin C déng vai trd quan trong trong qud trinh hinh thanh cic chdt xuong, rang,
sun. Khi khau phan bi thiéu vitamin C, khi nang chong bénh va thich ung vai diéu kién khi
bau bén ngoai cla con vat bi giam sdt ddu cdc khdp xuong, thd gap va thé trong giam.

Vitamin C cing cé tdc dung déi vdi chdc nang sinh san cua gia siic. Nhitng con bd
nao sinh san tot thi ham lurong vitamin C trong tinh dich nhiéu hon.

Vitamin C 1a chit chéng oxy hod va dugc st dung vao viéc ché bién thic an thay thé
sfta cho lon con. Pua vitamin C vio thidc an nay ¢é kha nang bao vé sita nhan tao ¢ dang da
pha loidng chita trong mang an.

Nguén vitamin C trong thién nhién rit phong phi. Vitamin C chida nhiéu trong cic
loai qua va rau xanh. Trong thic an dong vat rat it vitamin C. B&i vay khong cdn phai bd
sung vitamin C vio thitc an hén hop trir khi sit dung khdu phan dot xuat trong trudng hop gia
sic bl 6m.

2. Vitamin F

Vitamin F gi@ vi tri ddc biet trong nhom vitamin chung. Sy ton tai va y nghia cla né
di duge xdc minh trong khi nghién citu chirc nang cia lipit trong dinh dudng dong vat.
Nhém vitamin F gédm cédc axit béo khong no nhu: linoleic, linolenoic, arachidonic...

Ngudi ta cho rang chiic nang chit yéu clia nhiéu axit béo khéng no 12 sy tham gia clia
ching vao cic nguyén 168 cdu triic cda co thé. NS hoan toan cin thi€t trong viéc tao ra mang
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t€ bao, 16p vo than kinh, cic mo lién két.... Co ch€ tic dung cilia axit béo khong no chua
duog sdng 16 hoan toan. C6 gia thiét cho ring ching 14 cdc chat xiic tdc dé oxy hod céc axit
béo no. Ngoai ra cdc axit béo khong no cé kha nang rat manh trong cac phan ung oxy hod,
lién két va téng hop. C6 18 diéu dé quyét dinh gid tri sinh hoc cao cha chiing .

Vitamin F gdy anh husng t6t cho tac dung clta phin !6n cdc vitamin, dic biét cdc loai
nhu: A, D, E..

Khi thiéu vitamin F trong khdu phin, cdc triéu chiéng xudt hién giong nhu thi€u
vitamin Bg: da bi viém, 1ong rung, hoai tir da timg phin, phat duc chdm, cham 1dn, cic co
quan tiéu hod phat trién kém din dén sir dung thirc an kém; 3 gia sic khi thi€u vitamin F ¢6
hién tugng bi sung tuyén gidp trang.

Tuy ham lugng chinh xdc vé lipit va cdc axit béo cin thiét chua duogc xdc dinh, nhung
nhiéu tai liéu cho ring ham lugng lipit trong khau phan tr 1 — 1,5 % la vira phai. i ¢6
nhitng thi nghiém ching minh ring gh nudi bang thirc an cé thé bd sung 7 % lipit tang trong
cao hon 20 % so véi ga d6i ching. Viéc bg sung lipit vao thitc an ngay cang dugc phd bién
rong rai dé vé béo gia stic. Ngudi ta bd sung vao thitc an cho bd thit khoang 3 % lipit.

3. Vitamin nhém B

Vitamin nhém B gém nhiéu loai: B, B;, By, Bs, B, axit nicotinic, biotin, axit foclic...

Maéi loat vitamin trén gilt mat vai trd riéng, nhung ndéi chung néu thi€u vitamin nhém

B thi con vat cham I6n, sinh san kém.
X Vai tro cna vitamin nhém B d&i vdi loai nhai lai hoi khdc so v6i lon, gia cdm, do ¢6
cac vi sinh vat trong da co ¢6 thé tr tdng hop duge hiu hét cdc vitamin nay. Ngudh ta thay
bo sita khi an khau phin khong c¢é vitamin B nhung chit chia clla da ¢6 van ¢6 ddy da cac
vitamin nhém d6. Chinh vi vay & lodi nhai lai, khi ma da c6 da phat trién day di: (bé nr 6
thang tudi trd 1en) thi khong cdn phai bé sung vitamin nhém B vao khdu phén.

Trong thuc tién chin nudi, can bé sung cho gia siic s6 loai vitamin nhém B sau day:

D31 vai lgn cdn bé sung: B,. Bs, B, By, PP.

D6t vai gia cdm cdn bd sung: B,, By, B, PP, colin.

Bé can bo sung vao siia nhan tao cdc vitamin sau: B,, B;, Bg, B, PP.

Trong ndm men rat giau vitamin nhém B, 1kg ndm men chifa 96 mg B, va 30 mg B,.

V. NANG LUGNG

Thitc an cung cap cho ca thé toan bd nang luong Q. Tng ning lugng Q nay qui ude
goi la nang lrrong thoe. Khi thic an di vao duong tiéu hod, nang luong thé mit di mot phan
(theo phan thai ra ngoai). Phan nang luong thai theo phan nay chiém khoang 20 ~ 60% téng
nang lugng ma thitc an cung cap. Gid tri cha nang luong nay phu thudc vao kha nang tidu
hod cta dong vat, lodi, giong, thai tiét va khdu phdn cung cap.
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Phan nang luong con lai duge got 1a nang lugng tiéu hod hay nang lugng hdp thu. Sau
khi hap thu qua vich rudt vao mau, nang lvong s& mat di mot phin qua sy bai tiét nude tiéu.
Phin nang lugng mat di nay chiém khoang 3 - 5 % phin nang lugng tiéu hoi. Phin nang
lugng tiéu hod con lai goi la nang lugng trao déi. Nang luong trao ddi khi vao téi t& bao thi
mat di mot phin dudi dang nhiét, phdn cdn lai 1a nang luong thuin duge co thé sir dung vao
ba muc dich.

+ Duy tri cdc hoat dong t6i thiéu cia co thé nhu: tim dap, phéi co giin, da day co

bép...

+ Thuc hién cidc chitc nang lao déng nhu: kéo cay, kéo xe, chay, nhay...

+ Cho cdc san pham chan nuéi: tang trong, sinh san, tiét siva...

Trén cd s nhing 1y luan trén, chiing ta ¢ so d6 (dm tit su chuyén hod nang luong

trong co thé nhu sau:
0

QPh'.’m QNu(w tiéu @ @

QnNhie o
QTI QT2 QT'\

Qq, - nang lugng thudn con vat ding dé€ duy tri cdc hoat dong t6i thiéu cia co thé,
Qq, - nang luong thudn dung dé thyc hién cdc chic nang lao dong.
Qs - nang lugng thudn dung vao muc dich tich luy chat dinh dudng.
Co6ng thic téng quat dé 1inh nang lugng thé nhu sau:
Quha =(a.K| )+(b.K2 )+(c+d ).K;
a - nang lugng protein tho téng s6, g
b - niang lugng lipit tong s6, g
¢ - nang lugng xenluloza tdng s6, g
d - lugng dan xuit khong nito, g
K, - gia tri nang luong tho cua | g protein, K; = 4,1 kcal
K, - gia tri nang luong tho cua | g lipit, K, = 9,3 kcal
K; - gid tri ndng luong tho coa | g xenluloza va dan xudt khong nito K4 = 4,1 kcal
Pé tinh nang luong trao déi thudng ding céng thic sau:
Quuegsi=@ +b '+’ +d)HK
a’ - lugng protein tiéu hod cia thic an, g
b>- *  lipit “ U -
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c’ - xenluloza ¢ oo g
d>- “  dan xuft khong nito Y
K - gii tri frao d6i nang lugng ciia 1 g cdc chat dinh dudng tiéu hod

Gid tr] cla K khdc nhau tuy theo loai.

Vidu:

Loai nhai lai: K = 3,65 kcal

LLoai da day don: K = 4,1 kcal

Gluxit va lipit 1 hai chat dinh dudng chii y€u lam gidu nang hugng cho khaun phan an
cua con vat

Gluxit chiém khoang 60 — 80% ning luong clia khiu phdn dn. D6i vdi loai nhai lai
xenluloza 12 nguén nang lugng chi y&u. Ngoai chic nang cung cidp nang lugng, xenluloza
cdn 1a chit tang kh6i lugng khiu phin, gy cam giac no va kich thich tiéu hod.

Bén canh gluxit, lipit 1a ngudn san sinh niang lugng 16n, 1g lipit cho 9,25 kcal gip 2,25
lan so vdi cac chat khéc.

Lipit con 12 dung moi dé hoa tan vitamin va cdc chat hitu co dé 1a cho co thé dé hap
thu cdc chat d6. Vi du:

Véi khau phin c6 chita 4% lipit, caroten duge hap thu 181 60%.

Vi khau phin chia 0,7% lipit, caroten duge hap thy ¢6 20%.

Lipit 12 ngudn cung cap cdc axit béo khong thay the nhw axit linolenic

Lon khi an khau phin chi c6 0,06% lipit da s& bi phu va hoai «f timg viing, dic biét 1a
chitc nang sinh sian bi anh hudng 13 rét (thoi ky thanh thuc vé tinh kéo dai, budng tring,
dich hoan kém phat trién). Trong luong budng tring & nhimg con lon nay chi nang 1 g. G 1o
thi nghiém khéc lon cho an 1,5% diu ngo (so véi khdu phin an) thi trong luong budng trimg
1a 6,2 g.

Lipit ¢6 khéi lugng nho nén la nguén du trif nang lugng rat t6t cho co thé séng.

Ngay nay dé dip ung viéc duy tri cdc dan gia sdc va gia cdm cao sin cdn phdi c6 cic
khau phin chifa cdc chit dinh dudng & ndng do6 cao. Vi thé nguoi ta dd ding md dong vt bo
sung vao khdu phin thic in dé€ vira nang cao duge gia tri dinh dudng céc khiu phdn ma
khong phai tang khét lugng kh4u phén. D6i véi gia cdm di tién hanh trén 3 — 5% md dong
vat vao thic an hén hop.
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Chuong XXXVIII
CAC PHUONG PHAP BANH GIA GIA TRI DINH DUGNG CUA THUC AN

Cé rat nhiéu phuong phédp d€ dinh gis gid tri dinh dudng cla thitc dn nhu:

- Phuong phap thir mic tiéu ho4.

- Phuong phdp phan tich thic an.

- Phuong phap can bang N, C.

- Phrong phap nuéi dudng...

Tuy theo diéu kién thuc t& ¢6 thé chon mot hay nhiéu phuong phdp phan tich thitc an
cing mot lic dé so sdnh gia tri dinh dudng cha thic n.

Chiing ta hay ldn lugt tim hiéu mot s& phuong phép.

1. PHUOGNG PHAP THU MUC TIEU HOA

Phuong phép thir mifc tiéu hod 14y ty l¢ tién hod thic 4n trong co thé con vat ki n chi
s6 dé so s4nh.
Ngudi ta quan niém ty 1& tiéu hoa nhu sau: Ty 1é tiéu hod 1a s6 phan tram nhing chat
dinh dudng ma co thé cé thé hap thu duogc so véi nhitng chit an vao.
\ Ta cé:
a-b
a

T= x 100%

a - tong chat dinh dudng an vao;
b - lugng chit dinh dudng khdng duge hip thu (thai theo phan ra ngoai);
T - ty lé tiéu hod, tinh bing phdm tram.

C6 rat nhiéu nhan 16 anh hudng dén ty 18 tiéu hod cia con vat. Cac loai khdc nhau, cic
ca thé khdc nhau déu c6 ty 1@ tieu hod khic nhau déi véi cing mot chat dinh dudng.

Vi du:

Ty 1& tiéu hod xenluloza cha loai nhai lai tir 60 — 70%.

Ty 1é tieu hod xenluloza cha loai da day don tir 20 — 40%.

Cé 1& do c4u tao bo mdy tiéu hod gilta cdc lodi khdc nhau nén mdi ¢6 sy khic nhau vé
ty 1é tieu hod nhu vay.

Ty 1¢ tiéu hoa ciing phu thudc vio giong, tudi va timg ci thé mot. Gidng ot 6 ty 1é
tieu hod cao hon giong x&u, con vat truong thanh tiéu hod t6t hon con vat non... Nhiing thic
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an tho, khé tiéu nhw: rom, cd kho, be ngé... Cé sur khac nhau vé ty 1¢ tiéu hod giita cc c4 thé
va thé hién rd hon so véi nhitng thitc an d&€ tiéu nhu cii hoac qua.

Thanh phén thic an ciing ¢é anh hudng rd rét dén ty 1é tiéu hod. Ty 1é xenluloza trong
kh4u phin an cang cao thi ty 1 tiéu hod cing thdp.

Vi du:
% xenluloza trong khiu phan 12,7 253 36,0
Ty 18 tiéu hod tuong ing 79 69 59

Dira trén co s8 thuc nghiém Sneider va Becker (ngudi Anh) da tim ra sy tuong quan
giita ty e tiéu hod chat hitu co va xenluloza nhu sau:

Né&u goi y 1a ty 1e tiéu hod chat hitu co va x 1a % xenluloza ¢6 trong chat kho cua thirc
an:

bsiveibo : y=8569-0,781x
Paivéingya @y =88,04-1,196x
- Dsivéilon : y=93,84-17293x
- bai véi gia cdm: y = 86,06 - 1,955x

Né&u 14y mot cach gin diing ta c6 cong thitc chung biéu thi sy wong quan giira ty 1é
tiéu hod cac chdt hitu co va s6 phin tram xenluloza trong khau phdn nhir sau:
y =90 - ax
O day a 1a hing s6 phu thudc vao loai thic an va loai gia sic. Tl cong thic trén ta
hdy rd rang ty 1& xenluloza trong khau phdn lam gidm ty lé tiéu hod. Chinh vi vay déi vdi
timg loai gia sfic ngudi ta da qui dinh ty 1& xenluloza thich hgp trong khidu phdn an hang

ngay cuta ching nhu sau:

- Déivdigacon:3-5% xenluloza trong khdu phin

- boivéi gamdi: 5 - 8% “ “

- Dbéi lon :6-7% “ “
- Bé1 véi lgn nak: 10 - 12% “ “
- Dai véi trau bo: 30% “ “

Ngudi ta cling dd nghién citu va thiy rang ty & protein trong khdu phdn cang cao thi
mifc do tiéu hod protein ciing cang cao.

Vi du:
% protein trong khin phén: 3 7 (3 21
Ty lé tiéu hod protein: 21 51 67 78

Néu goi y 1a ty Ié titu hod protein va x 12 s6 phdn tram protein trong khdu phin thitc
an (theo chdt kho) thi: y=701gx~-15
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Nhung protein qud cao trong khiu phdn cling khong 16t vi trong trudng hop d6 da day
con vat s€ khong tiéu hod kip gay u dong thirc an trong rudt, tao diéu kién cho vi sinh vat
hoat dong va gay bénh dudng rudt & gia sic. Chinh vi vdy ma ngudi ta di qui dinh ham
luong protein trong thitc 4n tinh hén hop nhu & bang 130:

Bdng 130. Ham luong protein trong thitc in hén hop (%)

Loai gia suc Ham luang protein trong thirc an, %
Bo sira 5,11, 12, 14, 16, 18, 30, 32
B9 thit 12, 14,32, 40
Bé thai ky ba me 12,24
Bé thit 32,40
Lgn nai chira 32,35, 40
Lgn hau b 35, 36
Ga mai dé 32, 34,36, 38,45
Ga méi to 12, 14,15, 18

O loai nhai lai, khi khdu phén tang ty I¢ tiéu hod giam xuéng. Vi dy:

Cho bo an ¢6 kho hoan toan, ty ¢ tién hoa cic chat hitu co 1a 62,5%.

Néu cho an ¢o kho va 1,66 kg tinh bot thi ty 1é tiéu hoa cdc chét hitu co 58,4%.

Néu khiu phédn 12 c6 khé va 2,87 kg tinh bot thi ty 1& tiéu hod chat hitu co sé 1a 56%.

Hién tuong trén chi xay ra mot cich dac trung & loai nhai lai. C6 gia thuyét cho rang:
bot dudng 1a chat dé tiéu hod, bdi vay vi sinh vat da cd dé d6n vao 1én men chat bot dudng
ma it tdc déng lén cdc chat khac. Mat khdc trong qud trinh [én men bot duong thuong tao ra
nhiéu axit hiru co. Qud trinh nay kich thich su tiéu hod va nhu déng rudt lam thitc an di
chuyén nhanh trong ruét, 1am giam co hét hap thu va tiéu hod thic an.

" Khoi lwong thic an ciing 12 mot nhan 16 anh hudng dén ty 1é tiéu hod. Khéi lugng

thitc an cang 1dn thi ty 1¢ tiéu hod lai cang thip va ngugc lai. Qua bang so sanh sau day
chiing ta c6 thé thdy duoc diéu nay.

Bdng 131. Anh hudng cta kh6i luong khdu phdn dén ty lé tieu hoa cia chdt kho

Knh&i lugng khau phén % tidu hoa chat kho
day dd 73,7
415 744
3/4 77.2
2/5 80,9
115 83.9
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D61 vai nhitng thite an kho tieu, khi khéi lugng khdu phén tang thi ty 1& tiéu hod giam
cAng ro rét

Vi du:

Co non khi khoi lugng tang 1én | don vi thi ty 1€ tiéu hod giam 1,5 don vj.

Cd trung binh khéi luong tang 1én 1 don vi thi ty 18 tieu hod giam 2,4 don vi.

Co gia khi tang I don vi thi ty 1& tiéu hoa giam 3,3 don vi.

Ciéc loai thitc an dang nghién nhd hay vién, khi ting khéi lugng thi ty 1 tieu hod lai
giam cang nhiéu so véi thitc an & dang tr nhién.

Tém lai, con vat hap thu dugc thic an cing nhiéu thi ty 18 tiéu hao cang cao thi chat
luong thiic an cang tét.

II. CAC PHUONG PHAP CAN BANG

a. Phuong phap can bing nito

Phuong phdp can bing nito dua vao su tich luy nito trong co thé gia sic ma danh gid
chdt lugng cia thic an. Gid tri dinh dudng cla thic an cang cao thi s6 nito tich luy trong co
thé gia sic cang nhiéu.

Nito cita thifc 4n khi vao co thé s& chuyén ho4 theo so d6 sau:

v Notan Axit bé(; 5 CO, + H0+Q
N'}'ht'ru an / Nchuyén hod —» Khi NH2

v

Nugpihe [ |NTich 10 NHj theo nudc tiéu thai ra ngoai

~

Nhyu vay khi nito thidc an vao co thé s& chia 1am hai phdn. M6t phin dugc co thé hap
thy, cdn mot phan khdc khong duoc hép thu, thai theo phan ra ngoai. Phdn nito hdp thu lai
duge chia 1am hai phén nita. Mot phdn quan trong tich lu§ trong cd thé goi la nito tich luy,
phan con lai chuyén hos, khir cdc g6c amin trong ciu tric cho nang luong va gidi phéng
amoniac theo nuée ti€u thai ra ngoai.

Tém lai ta cé:

N ich iy = NThocan = (Npnan ¥ N Nuge déu )
Nhu vay khi N 1z 1uy = 0. trong co thé ¢6 su can bing vé nito, nito an vao bing nito
thai ra.
Khi N 4, 1y > O trong co thé ¢6 sy tich luy nito va N Tich tuog < O thi khong ¢6 su tich
luy nito ma ngugc lai xay ra hién tugng tiéu hao nito.
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b. Phuong phap can biang cacbon hay phuong phap can bing lipit

Phuong phdp ndy dua vao chi s cacbon tfch luy trong md dé dianh gii gia tri dinh
dudng cua thic an

Su chuyén hod cacbon trong co thé xay ra nhu sau:

C Phan + Khi duimg tiéu hod CO, +H,0+Q
Kht NH, —» axit béo
C axit amin —» Cr luy protein Tich luy rong co thé
C'ﬂ\&c an A *
C Hap thu \

C trong tap ch&t khong nita —» C Lipit
COz + Hzo + Q
(Khi dudng ho hp)

Cacbon thic an di vao co thé, moét phdn dugc hdp thu goi 1a hdp thu, con phin khdc
khong dugc hdp thu thai theo phan va khi dudng tiéu hoa. Luong cacbon hip thu duge gom
hai phan. Mot phin dugc co thé sit dung dé€ tao cic axit amin. Cic axit amin nay mot phan
duoc tich luy trong co thé (C g Iy protein)s phédn tham gia vao qua trinh khir cdc g6¢ amin
tao thanh cdc axit béo. Cic axit béo ndy phén thi tich luy lai & cic m6é md trong cic co thé
phdn thi tham gia qud trinh trao d6éi chat, cung cdp nang lugng cho co thé. Mat phin cacbon
h4p thy khdc, ma trong thanh phdn khéng chia nito, khi & trong co thé cling phan chia Jam
hai phdn. Mot phdn tich lu§ duéi dang md goi 1a Ciipir Phin khédc tham gia vao qud urinh giai
phéng nang lugng.

Nhu vay muén danh gié gia tri dinh dudng cia thidc an nao dé ta phai lam thi nghiém
phan tich luong C e 1y protein V2 C Tich tuy lipin trong co thé con vat khi né an thirc an ay.

Tir so d6 chuyén hoa cacbon ta cé:

Comican = C (Phin + Khi duimg tieu hod) = C Hap thu

C Hap thy = C (Nuoe tidu + khi ho hap) = C Tich lug dipit + protein)

c. Phuong phap can bing nang luong

Ciing c6 thé diing phwong phdp can biang nang lugng dé dinh gid gid tri dinh dudng
cia thitc an. Theo 5o d6 chuyén hod nang luong ta cé:

Qricuhos = Q Tho = Q (phan + khi duimg fieu hok)

QTruodsi = Quipiu = Q Nuroe idu

Qmhuin = QTraodsi = Q Mut di dusi dang nhiet.

Trén co s& chuyén hod nang lugng va cin bang cdc thi nghiém, ching ta c6 thé xic
dinh dugc lugng nang lugng thudn ma mot loai thife an nao dé c6 thé cung cép cho con vat.
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Chuong XXXIX
NHU CAU DINH BUGNG VA PHUONG PHAP XAY DUNG KHAU PHAN AN

Chiing ta ¢6 thé dinh nghia “nhu cdu 2n" cia con vat mot cach khai quat nhu sau: nhu
ciu an la lugng cdc chdt dinh dudng ma mot ddu gia sic doi hoi trong mot ngay dém. Lugng
cdc chat dinh dudng nay dam bao cho vit sinh song binh thudng va c6 sic san xuat 161 da
ma y&u t6 di truyén cna loai dé cho phép.

Con vat doi hoi phai c6 ddy do tat ca cdc chit dinh dudng, nhung thuong phdi chd y
dén cdc y€u 16 chu yéu nhu: nang lugng, protein, khodng, vitamin...

Dé gitip cho viéc tinh todn khdu phan thitc an duge chinh x4c, ngudi ta thudng phan ra
l[am haj loai nhu cau: nhu ciu tén taj va nhu ciu san xuat,

Nhu ciu tén tai: la nhu cdu cdc chat dinh dudng cung cap cho con vit rong diéu kién
né khong lam viéc, khong sinh san va khong ting trong

Nhu cau san xudt: 13 nhu cdu cdc chit dinh dudng cung cap cho con vat dé né cho ta
san pham chan nu6i nhu: tang trong, tiét sita, dé tning, nudi bao thai, kéo cay hoac chuyén cha...
Muc an hay tiéu chuan an cta con vat duge tinh bang nhu ciu an cong véi s6 du an
toan. Khi x4y dung tiéu chuan an phai dip ing ddy di cic diéu kién sau:
- Bam bdo cung cidp ddy di nhu cdu cho con vat.
- Pidm bao sy cAn bing gilta cdc chat trong khdu phén.
- Dam bao cdc diéu kién vé veé sinh dinh dudng.

Sau day la cdch tinh todn mot s6 nhu cau cu thé déi véi mot 6 loai gia sic.
. NHU CAU bOI VOI BO

a. Nhu cau ton tai

Nam (968 Vién k¥ thuit thic an gia sic nudc Phdp tinh nhu cdu ton tai cho con vt
theo céng thitc sau:

N=14d.vta+ l—
200

W - thé trong con vat tinh bang kg;
d.vta-don vi thifc an tinh theo don vi Phap 12 Orge;

I Orge = 1,33 don vi yén mach.
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Nhu vay, theo cdc nha khoa hoc Phdp dé nghi thl d6i véi mét con bd nang 600 kg
nuén duy tri duge cudc sdng binh thudng hang ngay cda né thi cin phai cung cap.
600

1,4+ 200" 4,4 don vithic an

b. Nhu cau tiét sira

Luong chat dinh dudng cung cip cho bo ¢6 anh hudng truc tiép dén chat luong va san
lugng sra. Néu mot con bo niang 500 kg va hang nam cho sira t8i da la 5000 lit. Gia sir lugng
chat kho trong sira 13 10%, luong nudc trong co thé né 1a 60% so vdi thé trong thi ta thay
[ugng chit kho trong sita ma hang nam con bo ti¢t ra nhiéu g&p 2,5 14n so véi lugng chat kho
6 trong cd thé va ca cudc doi né sé san ra luong chat kho & sita gap 36 lan luong chat kho
trong ca thé.

Bo sita doi hoi phai duoc cung cip diy du protein vai chdt lugng t6t, Tuy nhién lvong
protein trong khiu phan cling phai vira phai, vi néu qua it chit lugng sifa s&é kém, néu qua
nhiéu lai gay bénh réi loan tiéu hod & con vit.

Céc vitamin cling c¢6 anh hudng rd rét dén chat lugng cua sita bo. N&u ta phan tich sita
bo vao nhitng ngdy nang thi s& thdy ham luong vitamin D trong sita cao hon han so véi
nhing hom thiéu dnh sdng mat tr&1 hoac sita bd vao mua xuin ¢6 mau hoi vang, sianh vi
nhiéu tién vitamin A hon.

Pac bi¢t lugng md trong khau phin an ¢ inh hudng truc ti€p dén san lugng sira. Néu
md trong khav phin an it lugng sita giam. Nhung néu lugng md trong khau phin an qua
nhiéu thi ciing khéng lam tang san lugng sita. Ngoai ra thanh phin mé& trong khau phén an
c6 nhiéu chat béo khong no thi md sé "mém" (cé nghia 1A trong sita cdc axit béo & dang
khong no, 1ong, dé hap thu). Con néu thinh phin md trong khau phdn i cdc axit béo no thi
m& sta s€ “cuing” (cdc axit béo trong sifa s¢ d dang no, cing, khé hap thu). Chinh vi vay ma
khi tinh nhu cdu san xuat cho bo sita ngudi ta thuong tinh theo lugng md cta né.

Vidu: Nhu cdu con vat cho 1 kg sra nhu sau:

Bang 132
Lugng ma sta, % Bon vi thic an Phap Protein Ca, g P, g
3,0-37 0.3 50 3 2
38-47 0.4 60
48-865 05 70 3

c. Nhu cau doi véi bo chira

Pa1 véi bo chira, nhu caw clia né duge cac nha khoa hoc Phdp liét ké nhu & bang 133.
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Bdng 133. Nhu ciu dinh dudng cda bd chira (khéng ké nhu ciu ton tai)

Thang chira Cho mét con bé nang 600 kg
Bon vi thuc an phap Protein, g Canxi, ¢ Photpho, g
5vaé 0.6 60 -
7 0.9 90 10 5
8 1.2 120 20 17
9 1.8 180 30 10

I1. NHU CAU POI VOI LON

bsi véi lon cic tiér chuin an 6 thé khong co dinh ma thay déi theo timg giai doan,

theo timg ca thé vh phu thudc vao diéu kién ty nhién cla ting dia phuong... Nhung nhin

chung lai ¢4 thé théng ké 11éu <hudn an cho lgn né1 nudi thit nhu 6 bang 134,

Bdng 134. Nhu cay cla lon néi nuoi thit

Thang Thé Yéu Thirc an | Xenlulo Tiéu chuan an mot ngay dém |
tudt trong cau tinh UOQQ Ponvi | Protein | Canxi | Photpho | Mudi
tang trong khau thire an
trong khau phén
hang phén
ngay
kg g % % Yén g g g g
mach
2-3 5-8 100 85 0,55 50 4 3 4
3-4 8-12 133 75 07 70 6 4.5 7
4-5 12- 17 167 70 10 1,00 90 11 8 10
5-6 17 -23 200 60 12 1,2 96 12 8.8 13
6-7 23-130 233 55 14 1,35 108 13 g 16
7-8 30-40 333 60 13 1,6 120 13 9 20
8-9 40 -50 333 75 10 1.7 136 14 10 25
8-10 | 50-60 333 85 8 20 160 15 11 30

III. NHU CAU POI VOI GA PE TRUNG

Ciing nhur bo sira, ga dé tring c6 suc san xuat khd I6n. Vai mot nang luong chat kho

gd ¢4 thé san Xuit ra trong san pham gap 4 14n (ugng chat kho cua co thé né. Boi vay cin
phat bu dip cho ga dé mot lugng chat dinh dudng thich hop.
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Ga dé khong nhilng cédn thifc an giau nang luong ma con ddi hor protein duge cung
cdp c6 chat lugng cao, diéu nay ciing dé hiéu vi chinh ban than protein cta tring cling c6
chat lugng cao nhit so vdi cdc loai khdc. Protein ctia tritng ga c6 gia tri sinh vat hoc 12 94%
trong lic d6 gid tri sinh vat hoc ciia mot s6 thire an khac nhu sau:

Sita 85%
Gan bé: 77%
Hatmi: 67%
Botmi: 52%

Ngoai ra ga dé triing ciing doi hoi phai bu dap mot lugng canxi va photpho tuong déi
lgn. Trong | qua tring c6 2 g canxi va 0,12 g photpho. Nhu vay mot con ga moéi ngay dé
mot qua tring cin mot lugng canxi nhiéu hon nhu cdu canxi cho mét em bé.

Ddi voi ga dé tning cing can dac biét chii y cung cap ddy du cdc vitamin A, D, E va
nhém B. Mit khiac ga hay mac bénh "cdu uriing”, gay chdy mdu dudng tiéu hod, bai vay cin
chd trong cung cdp vitamin K cho ching. Bang 135 sau day néu lén mic an cén thiét cho
mot s6 loai lon va gia cAm

Bdng 135. Nhu cdu dinh dudng cia lgn va gia cdm

Chat dinh | Bon vi Lon Ga
dudng Xudt | Sinh | CuGiky anj Lon nudi | 0 -8 tudn |8 — 10 tuan| Ga mai dé
phat | trudng chita |convadyc| tudi tudi va ga
giéng giéng
Protein % 18-20 | 15-16 | 13-14 | 1213 14 -15 18-20 16 15
Nang lugng | %eal | 3230 | 3130 | 3130 | 3000 3050 2B00-3000 | 2800-3000 | 2700-2800
trao.déi kgT.A
Canxi % 0.8 0,6 0,6 0,8 0.6 1 1 2,75
Photpho %, 0,6 0,4 0,4 04 0.4 0,6 05 0.6
Vitamin A U.l 3000 | 2500 | 2300 | 2300 |3000-4000| 2000 2000 4000
Vitamin D Ut 200 200 200 300 | 300-500 200 200 500

Sau khi di x4c dinh dugc nhu cdu dinh dudng cia con vat ta s&€ xay dung khau phin in
thod man vdi c4c tiéu chuin an qui dinh cho con vat trong thoi gian mot ngay. Sau day 1a
mot s8 yéu cdu co ban khi xay dung khau phin an cho con vat.

1) Khiu phin phai can bang

P4u tien khdu phin phai dim bao su can bang giita protein va nang lugng. Ngudi ta dé
ra hai chi tieu d€ ddnh gid su cAn bing nay. D6 1a T|: ty 1¢ dinh dwdng va T,: ty 1¢ giita nhiét
nang va protein.

Ty 1é dinh dudng duoc tinh nhu sau:
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T, = a.225+b+c
d
trong dé
a - lipit tiéu hod tinh bing %;
b - dan xudt khong nito tiéu hod, %;
¢ - xenluloza fiéu hod, %;
d - protein tiéu hod, %.
Tuy tirng giai doan, tuy chdc ning san xuat ma con vat yéu cau vé ty 1& dinh dudng
khic nhau.
Vi du: Gia sidc non can ty 1é dinh dudng 1a 6/1.
Gia sic v béo, lam viéc, tiét sira ddi hoi
T,=6/1-8/t
Gia suc truong thanh, lam viéc nhe cén:
T, = 8/1
Chi tiéu tha hai dé danh gid sy can bang giiia protein va nang luong dugc tinh nhu sau
_ Nang luogng cha | kg thifc an

T
2 % Protein

Ning lugng & day dung dé tinh c¢é thé la nang lugng thuin, nang luong trao ddi hoac
nang luong toan phin.

Ngoai hai chi tiéu trén, khau phan an clia con vat ciing can phai dim bao cic su can
bang khidc nh: can bang vé cdc axit amin {xem chuong: Vai tro cdc chat dinh dudng cla
thirc an), can bang vé chit khodng. Riéng d6i voi chat khodang can dac biét chi y dén ty 1é
giira canxi va photpho. Ty 1é Ca/P thich hop cho lgn va gia cdm 1a 1/1 ~ 3/1, cho loai nhai lai
Ia 1/1 — 7/1. Ngoai ra cling cdn chd y dén céc ty l& nhu: Fe/P, Cu/Mo. Néu trong khau phan
qu4 nhiéu Fe s& két hgp v6i P tao thanh photpho sat 1a mot chat rit khé hap thu. Nhiéu Cu
cling vay, Cu sé két hop vai Mo tao thanh hop chat khé tiéu hod.

Trong khau phin an, néyu c¢é bd sung khing sinh thi cdn dac biet chid ¥ lam giam tic
dung cta mot s6 kim loai ¢6 hod tri bing 2, vi cac kim loai nay c6 kha nang két hop vai cic
chat khang sinh tao thanh cic hgp chit mdi rat kho hip thu. DE khdc phuc ngudi ta thudng
cho-con vat an mudi khodng bo sung cdch ngay mét, hoac ding cdc chat dém hod hoc dé
nang cao sy hap thu khing sinh.

Sy can bang giira lipit va canxi trong khiu phén cling cdn dugc chi trong vi khi khiu
phin ¢6 nhiéu lipit dé xay ra hién tugng xa phong hod canxi lam cho su hap thu canxi bi
giam va din dén su tich lu§ canxi trong co thé con vat ciing bi giam. Ngudi ta di thi nghiem
trén chuot va thu duge cic s6 liéu so sdnh sau day:
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Lipit trong khiu phin Su tich luy canxi

(% khéi lugng) (so v@i lugng canxi an vao)
5 80
15 78
28 74
45 47

2) Khau phédn phai dip ung ddy di tiéu chuin in theo qui dinh cla co quan cé trich
nhiém.

3) Khdu phan phai ¢6 khéi lugng thich hop.

Thuong khéi lugng khdu phdn an duge tinh bing lvgng chit kho clia thitc an cho (00
kg thé trong. Thong thudmg khau phin phai dat 2 — 3 kg chat kho thirc an/ 100 kg thé trong.

4) Khau phin khéng duoc ¢6 chat doc va chat ¢é hai.

5) Khau phan phai ngon miéng.

Khau phin ngon, an duoc nhiéu sé cho san phdm chan nuéi cao.

Dai vai loai da day don, luong duong trong mau ¢6 anh hudng truc ti€p 1di sy "them
an" hay "chdn an" cia ching. Lugng dudng thdp tic dong lén trung tam gay "thém an™ d ndo
con vat vh khi luong dudng trong mdu cao lai tic déng lén trung tdm gay "chdn an”.

bai vai loai nhai lai lugng axit amin trong mdu quyét dinh sy "theém an" hay "chdn
an" cua con VAL

Ngoadi nhitng yéu t6 trén thi mau sic, miti vi, kich thuée, hinh ding, ty trong, do
nhdn... cha thic an ciing ¢6 anh hudng d6i véi cam gidc cadm quan cla con vit.

Vidu: déivér ga kich thudc cua thic an phai vira phai, bé mat nhin, bong, mau sic sing.

6) Khau phan an phai ré tién

Nhiém vu cla ngudi xay dung khdu phin la phai bing moi cdch dé gidm chi phi thitc
an ma vin c6 thé tang duoc nang suat chin nudi.

Khi phéi hop khau phan an cho gia sdc, ngudi ta tudn tr tién hanh theo cdc budc sau:

a) Lap tiéu chudn an

Pé 1ap tieu chudn an cho ting loai gia sdc, timg cd thé, phai dua theo cic bang tiéu
chuan an do phong ky thudt co sd chan nuéi qui dinh hodc dua vao céc thiic 4n san xuat sin
theo thue don dat trude.

b) Nghién ciu thanh phian hod hoc ciing nhu gia tri dinh dudng cla cdc loai thitc an
dinh phéi hop.

¢) Phoi hop céc loai thide an theo tiéu chudn di dinh.
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Chuong XXXX

NHUNG BAC DIEM VE DINH DUGNG CUA MQT SG NGUYEN LIEY
DE SAN XUAT THUC AN GIA SUC

Nguén nang luong va vat lidu dé xay dung nén cdc (&€ bao va cdc mo clia co thé dong
vat déu do thitc an cung cap. Trong thiac an gia stic ¢6 chita nhitng ch4t dinh dudng can thiét
véi 86 luong nhat dinh va dudi dang nao d6 dé khi cdc dong vat st dung thi s€ thu duge hieu
qua sinh 1y va kinh t&€ cao nhat.

Cic chat dinh dudng quan trong nhat trong thic an gia sic la: protit, gluxit, chat béo,
chat khodng va vitamin. Cdc san pham do dong vat cung cip (sifa, tring, thit, m3, léng da...)
déu phu thudc vao ham lugng chat dinh dudng trong thdc an.

Thirc an hén hgp cho gia siic 1a hdn hop thic an di lam sach va nghién nhé dén mic
yéu ciu, tron véi nhau theo thuc don xdc dinh, Thic an hén hop ¢6 it nhit ba cdu tir khic
nhau trong tu nhién khong ké chat khoing va cac chit bo sung khac.

Thitc 4n hon hop cho gia sdc phai dam bao cho gia siic tang trong hon khi in cic thuc
an khdc, rdt ngan thoi gian nuoi dudng, gidm tiéu hao vé thic dn cho méi don vi tang trong.
Thirc an gia sic lai phai ré va phd bién, nhu viy mdi dé& dang dp dung rong rii trong cic
nganh chan nuoi.

1. PHAN LOAI THUC AN

Phén loai thitc 4n nham muc dich s&t dung mét cadch hop 1y cdc loai thiic an dé tiét
kiém thifc an, nang cao san lugng chan nuoéi. C6 nhiéu phuong phdp phan loai thiic an: phan
loai theo ngudén gdéc, phan loai theo gid tri cta thitc an, phan loai theo thanh phan dinh
dudng, phén loai theo tinh chat kiém hay axit cda thifc an.

Né&u phan loai theo nguén gdc thi thirc dn gia stc ¢6 thé ¢6 ngudn géc thuc vat, dong
vat hay khodng vat. Néu phan loai theo gia tri clia thite an thl ¢6 thé chia ra thic an hén hop
dang tinh va thic an hén hop khiu phin diy di. Theo thanh phin dinh dudng, ngudi ta chia
ra lam thitc an giau protit (= 14%), giau chat béo (2 20%), gian bot va duong (= 50%) hoac
thite an nhiéu nude (270%), thic an it nudc.

Ngudi ta con chia thic an ra lam thde an tinh (et 100 kg thitc aa thi ¢6 trén 45 don vi
tinh bot) va thite an thé (e 100 kg thite an ¢6 dudi 50 kg don vi tink bot), M1 don vi tinh
bot duge tinh twong duong véi 1 kg tinh bét c¢6 gia tri tich luy 248 g m& hoac san sinh 2.360
kcal (9.870 kJ) nang lugng trén bo duc giéng.
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Thic an hén hgp cua gia stc dugc chia ra 1am hai loai:

a) Thic dn hon hop dang tinh: Loai thitc an nay chi dung dé bé sung vio thic an tuoi,
tho. Tdc dung cha yé€u cha thic an dang tinh 14 nang cao ham lugng protit, phoi hop mot
cdch hop 1y cédc thanh phdn axit amin, gluxit va chat béo trong khau phén thifc an gia sic.

b) Thitc an hén hop c6é khidu phan ddy di: Theo ham lwong chat dinh dudng va khoi
luong, thite an loai nay hoin toian dam bao vé mat khduw phan cho gia stic va cé thé nuoi gia
stic khong can céc thic an bé sung khac. Thic an khiu phan ddy di dugc ché bién chii yéu
cho ngua, bd slta va gia cam, con thic an hon hop dang tinh thi danh cho siic vat chan nuoi
trong gia dinh.

Vé thic an tu nhién thl ngudi ta chia ra 1am 5 loai:

+ Thitc an chinh:

D6 1a loai thite an quan trong nhat, can thi€t dé nusi dudng dong vat. Cic loai hat hoa
thio (hat gidu gluxit), hat ho dau (giau protit, chit béo) thudc loai thic an nay. C6 thé ndi
trong thiic an hén hop thi 70% khéi luong 1a céc loai hat hoa thao.

Hat hoa thao ¢é ham lugng cao cdc gluxit, chu yéu 1a tinh bot (dén 70%) ¢6 ham
luong vira phai cdc protit (1r 7 - 18%), ¢6 ham luong khéng 16n 1am céc lipit (2 - 6%) va
ham lugng nho cdc chat khodng (1,5 - 4,5%). Trong cac loai hat hoa thio con ¢6 chia nhiéu
cdac vitamin By, B, va E, chita mot it carotin (1rir ké va ngd vang thi chda khd nhiéu loai
vitamin nay).

Hat ho d4u chia kha nhiéu protit (dén 30 %), mot it lipit (2%), trir ddu tuong la chia
khoang 179 lipit. Hat ho dau dugc coi 13 chét bé sung protit cho thic an cla gia sic.

+ Thic an thé:

Thic an thoé gdm chi y&u 12 ¢o kho, rom va 131 ngo.

Co kho ¢6 thanh phdn hod hoc khdc nhau tuy theo gidng co, thoi gian thu hoach, diéu
kién tréng trot. Trong c¢6 khé chita kha nhiéu caroten. Trong thanh phén thitc an khau phin
day di dé nuoi ngua, bo... ¢d chita khoang 50% c6 kho.

Rom chu yé€u ciing duge dung dé lam thiic an cho gia sic 1on. Trong rom chia 3 - 4%
protit, 26 - 42% xenluloza, 1,1 - | ,4 % cdc chdt khoang, rdt {t photpho va carotin. Rom dung
lam thifc an cho gia sidc 16n vai ty 1& 40 - S0%, nguoi ta con phdi hop 35% co6 kho va 15%
rom dé lam thirc an cho gia sidc 16n.

Loi ngé chita 3,5 % protit, 31% xenluloza, 2% khodng. Ldi ngo khéng bao gity duoe
dang 100% lam thifc an gia sic ma phai phéi hgp véi nhiéu chat khdc. Lai ngo va than cay
ngd duge dung lam thdc an cho gia sic 19n véi ty 1& dén 80%.

+ Thic an giau vitamin va chat khodng.

Bot ¢d vitamin duge san Xudt bang cdch nghién co kho, bot nay lot qua ray ¢ 3 mm.
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Bot ¢6 nay duge san xudt tir ¢o ba 14 va cac cly ho dau hoic hén hop cdc cay ho dau va ho
hoa thao. Bot c6 dugc tron vao thic an gia sdic dé nang cao gid tri sinh 1y cha thic an.
Thudng ngudi ta tron bot co6 vio thic in hén hop véity ié 5 - 10%.

Rong bién giau gluxit va chat khodng. Thanh phéan hod hoc nhu sau:

Protit: 9,2% Lipit: 0,7%
Xenluloza: 11,3 % Chat khodng: 21,1%
Céc chit hoa tan kKhong chia nito 38,3%.

Trong rong bién ¢6 chira trén 0,2% iot, rat can thi€t dé tuyén gidp clia con vat hoat
dong dugce binh thudng nhimg khong qui 5% rong bién vao thitc an hdn hop. Trong thifc an
hén hop ngudi ta dung rong bién di sdy kho va nghién nho 1,0 - 1,5 mm.

+ Nguodn chat khoang.

Khodng chédt déng vai trd quan trong trong su phdt trién clia co thé déng vat. Khong
du lidu lugng khodng chat trong thic an thi dé dua dén sy gidm lugng san phdm do dong vat
cung cAp, con vat s& 8m dau va c6 thé chét.

Cic chat khodng can thiét cho co thé gédm cé: Ca, P, Na, K, Cl;, Mn, S, Fe, L.

Musi an duoc cho vao thiic in gia sic bé sung Na, Cl, va diéu chinh 1y s& gifta Na va
K vi thuong cdc loai thitc an hay thira K. Trong 1 kg muéi an cé chita khoang 380 - 390 g Na
va 585 - 602 g Cl,. Lugng mudi an duge cho vao thirc an hén hop vai ty 1& khoangl % (rieng
déi vdi gia cAm 0,3 - 0,5%).

Phan cho vao thitc an dé bd sung Ca va diéu chinh ty 1¢ gitta Ca va P trong thuc an
hon hop. Trong { kg phan c6 chia 360 - 400 g Ca. Phan cho vao thic an gia stic véi 1y & 1,5
- 2,5%, dé nuoi gia cam thi c6 thé tron véi ty lé 6%.

Bat vo so (hau, hén) cho vao thiic an gia sic ciing vdi muc dich nhu phan. Bot vo so
phai lot qua ¢ 0,5 mm. Bdt vé s0 dugce tron vao thiic an gia stc vdi ty 1¢ khong qua 2%.

Bot travectin 1a bot dd voi x8p ket tlia d cdc viing sudi nude khodng. Ham lugng radi
trong 1 tan bot travectin 1a 0,05 - 0,20 mg. Trong | kg bot nay c6 chia khoang 368 — 394 g
Cava 0,7 - 44,0 g Fe. Thudng tron vao thic an gia sdc vdi ty 1€ 1% bot travectin.

+ Ph& phdm cta cdc xi nghiép thuc phim.

Cic loai cdm: cdm gao, cdm lda mi. cdm ng6. Trong cdc loai cdm thuong chira nhiéu
protit, chat béo va cdc sinh t6. Cim 1da mi dwoc trén vao thic dn hén hop vdi ty 1é khoang
15 - 60%, cdm ngo6 khoang 10 - 20 %, cam gao khoang 20 - 50%.

Bot cho gia stic ciing 12 mot loai phé phim trong cdc nha mdy bot, gao (do nhiéu hat
1ép, hat duc, vo...). Thudng trén vao thie an hdn hop véi ty lé 5 - 40%.

Céc loai kho dau (dau tuong, lac, hudng duong, cdm, ngb...) chira nhiéu protir (35 -
40%) va rat nhiéu cdc vitamin nhdm B. Ch4t béo con lai trong kho ddu khang 7 - 9%.

233



Thudng ngudi ta trén khé diu vao thite an hén hop theo 1y 1& nhu sau:
10 - 30 % khé ddu hudng duong.
8 —- 30 % kho ddu d4u tuong.
6 — 10 % kho dau lac.
10 — 25 % kho diu ngo.
10 — 15 % khé diu vimg.

Phé phdm trong cic nha mdy tinh bot nhu: ba khoai tay, khoai lang, bi ngo, mi ciing
c6 thé ding 1a thic an hén hgp cho gia sic.

Phé& phdm trong cdc nha may dudng nhu: mat ri (con chia 50% dudng, 9% cic hop
chét nito khong protit, 10% chét khodng) cling dugc tron vao trong thitc an hén hop vdi ty 1
2-10%.

Ba rugu nau tir cac nguyén lidu ngl cdec ciing duge lam thidc dan gia sdc. Thudng tron
véi ty 1€ 10 — 25%. Trong ba rugu c6 mot lugng kha 19n cdc axit amin.

Bi bia ciing duge ditng dé€ chin nuéi gia siic. Trong ba bia ¢6 vd liia, cdc marh hat,
hau nhur toan bd chit béo va protit cta hat cdn nim nguyén trong ba bia. Ba bia kho thudng
duoc tron vao thifc an véi ty 1¢ 10 - 25%.

Cic phé pham tir nguén dong vat nhu bt thit, thit, bot xuong, bot mau, bot ¢4, bot ca
voi, bot cdc loai thic an sita... déu c6 thé 1a nguyen liéu dé san xuat thirc an hén hop cho gia
stic.

. Cic san phdm thuy phan nhu nidm men gia sic 13y bang cach nudi men trong ba rugu
cha cdc nha mdy rugu, ciing nhu nuéi men trong cac san phim thuy phan tir bip ngod va tir
cac phé€ phdm clia nha mdy gao... déu 1a thic 4n t6t cho gia slic.

Nim men ¢é mau xam nhat, la thic an r&t gid tri cho gia stc. Trong ndm men ¢é chita
nhiéu cac vitamin nhém B, cdc chédt hooc-mon va fecmen, ma cdc chat nay déng vai tro rat
quan trong trong qud trinh trao déi chit clia co thé dong vat. Thém ndm men vio thifc an gia
stc véi liéu lugng khong 16n 1dm s€ nang cao san phim do dong vat cung cdp. Thudng ngudi
ta cho nAm men vao thic an gia sic vdi ty 1é khoang 3 - 8 %.

Cacbamin (ure tdng hop) duge ding trong céng nghiép ché bi&n thic an gia sic dé
thay protit. Nito cia cacbamit ding 1am méi trudng dinh dudng cba vi sinh vat. Trong moi
trudng nay ezim ureaza trong da cd s& chuyén nito thanh protit. Ct 1% cacbamit thi chuyén
thanh 2,62% protit. Thudng ngudi ta tréon cacbamit vao thirc an hén hop vadi ty 1¢& 4%.

I1. PANH GIA CHAT LUGNG CUA THUC AN HON HOP

Thitc an hon hop duge ddnh gid theo nhiéu chi s6 nhu: hinh ddng bé ngoai, mau sic va
mui vi, d6 16n, s6 don vi thife an gia siic trong 100 kg thifc 4n hén hop, ham lugng protit tiéu
hod va xenluloza ting véi médi don vi thic an, dé 4m, ham lugng cdt, tap chat kim loai, tap
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chit déc, d6 triing bo... Néu la thic an dang vién thi con phai dugc ddnh gid theo chi s6 4o

ciing va do nd toi.

Chit lugng cia thite an hdn hgp cho gia sic phu thudce vao chét luong nguyén liéu va
su hop ly clia qui trinh céng nghé san xuit ra thitc an dé.

1) Thuc don cia thiic an hén hop

bdnh gid thyc don cua thic an hén hop thudng duge chi trong cdc chi s8 sau day:
- S8 don vi cla thic an gia stic trong 100 kg thitc an hén hop.
- Ham lugng protit dé tiéu hoé trong méi don vi thuc an.

- Ham lugng xenluloza trong méi don vi thitc an
- Ham luong chat khodng, dac biét la ty s6 Na/K, P/Ca.

Thyc don clia thitc an hén hop phai duge phong kiém nghiém hoac phdng k¥ thuat ciia
nha mdy tinh todn va kiém tra dua theo yéu cdu chat lugng thiic an va cdc nguyén liéu nha

mady c6 thé cé duoc,

Khi tinh gi4d tri dinh dudng cta thitc an hén hop thi ding bang tinh sdn, trong dé vai
tirng loai nguyén liéu da cé ghi ddy da ham luong protit dé tiéu hod, xenluloza, khodng chat

va 56 don vi thitc an.

Thi du cé thuc don sau day:

1- Ngo 24%
2- Pai mach 20%
3- Ciam lhia mi 30%
4- Phé liéu hat 9,5

Tra 6 bang cho sin ta thu duge ciac s6 liéu
xenluloza, protit

1- Ngb c6 134.,6 don vi thite an/100kg
2- Pai mach 112,5 don vi thic an/100kg
3- Cdm lia mi 78,3 don vi thitc an/100kg
4- Phé& Jiéu hat 71,6 don vi thdc an/100kg
5- Kho dau 113,1 don vi thidc an/100kg
6- Bot cd 96,8 don vi thic 4n/100kg

Phan va muoi an khong tinh ra don vi thifc an.

5- Kho diu
6- Bot cd
7- Phan

8- Mudi an

10%
4.3
15
0.7

vé s§ don vi thdc an va ham luong

75% protit
6,7 protit

12,4 protit
11,4 protit
32,6 protit
49,3 protit

2,0% xenluloza
0,5 xenluloza
8.5 xenluloza
5,2 xenluloza
14,1 xenluloza

0 xenluloza

Kiém tra lai thuc don trén ta thay néu tron 24% ngé thi s& ¢6 32,3 don vi thiic an/ 100
kg thic an hén hgp, 20% dai mach thi ¢6 24,5 don vi thic dn... Tinh twong 1y nhu trén doi
vdi cac nguyeén liéu khic, réi 14y tong s6 thi sé c¢6 duge s6 don vi thic an cla thuc don néi

trén.

323+245+23,4+6,8+ 11,3 +4,2=102,5 don vi thic an
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Ciing tinh nhu vay déi véi ham lugng protit dé tiéu hod ta s& ¢6 ham lugng chng cua
protit dé tiéu hoa trong 100 kg thiic an hén hgp la:

1.8+ 1,34+372+1,09+326+2,12=13,33kg
Va trong mot don vi thiie an 13,33/102.5 = 0,120 kg protit dé tiéu hod.
Tuong tu vai xenluloza, ta ¢6 trong mét don vi thite an hdn hop chita 0,049 kg xenluloza.
Déi chidu lai véi yéu cdu chat lirong cia thide an, néu 3 chi s ndi trén 1a phi hop thi

thuc don san xudt chon theo ty lé d6 dugc chdp nhan va c6 thé dua vao sin xuit. Nhung cdn
phai kiém tra thém vé cac ty s6 Na/K, P/Ca.

Tra & bang ta thdy cit méi kg ngoé co chira 0,28 g Na, 3,81 g K, 0,15 g Ca, 3,79 g P.
Va trong 24 kg ngd s& chia 6,27g Na, 91 4gK, 456gCava90,9gP

Tinh todn tuong 1ty nhu vay véi cdc nguyén lieu khic cudi cling ta ¢6 téng s6 cdc chat
khodng trong 100 kg thiic an theo thyc don da chon la:

Na c63495¢ P c67003 g
K c6591l4g Cu 695525 ¢
Va céc ty so:
Na/K = 0,59
P/Ca=0.73

Néu cdc ty s6 nay phit hop véi yéu cdu chit lugng cha thic an thi thuc don da chon
coi nhu duge chdp nhan. Khong phit hgp phai chon lai cde 1y [& hoac thay d6i nguyén liéu,
\ 2) Dinh gid mirc nghién.

Miic nghién thé hién dé nho cia thac an dang bot. Thudng duge ddnh theo ba mic:

Muic nghién tén khi M = 2,60 - 1,80 mm

Mifc nghién trung binh khi M = 1,80 - 1,00 mm

Mitc nghién nho khi M = 1,00 - 0,20 mm

M duogce xdc dinh theo cong thic sau day:
0,5P, + 1,5P, +2,5P; +3,5P,

100

Mudn biét gid tri cia Py, P,... thi 1dy 100 g thiic in hén hgp cho vao bo sang gém cé
cdc mat sang 18 ¢ 1, 2, 3 mm va sang trong S phit. P 12 trong luong phan con lai trén mat
sang (lot qua sang ¢ 1 mm) P,, P;, P, ta cdc phdn con lai trén sang ¢ 1, 2, 3 mm.

M=

Gid tri cua M dugce tinh chinh xdc dén 0,01 mm.
Riéng vdi thiic an cho lgn con, ga con thi tinh M theo cong thiic:
M= 0,5P;, +0,6P, +1,5P; +2,5P; + 3,5P;
100
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P, - la phin con lai trén sang day.
P, - 1a phén con lai trén sang ¢ 0,2 mm.
P;, P4, Ps - la cdc phdn con lai trén cdc sang 1, 2, 3 mm.
Ngoai ra ngudi ta con ddnh gid do nhd cha thic an bang phin tram thiéc in nim lai
trén cac sang ¢ 2,3 va 5 mm.
Mirc nghién nhd: con lai trén sang ¢ 2 khéng qud 5%, khong con lai trén sang ¢ S.
Miic nghién trung binh: cdn lai trén sang ¢ 3 khong qua 12%, khong con lai trén sang ¢ 5.
Mic nghién nho: con lai trén sang ¢ 3 khong qud 35%, khong con lai trén sang ¢ S
khéng qua 5%.
3) Bdnh gia do citng cla vién thic an
Do citng ciia vién thic an dugc ddnh gid bing hé s6 vun nat. He s6 nay duge xdc dinh
theo cong thic: ’
K = (a-b)100 %
100-b
Muén xic dinh a, b thi ngudi ta 14y mot khdi lugng nhét dinh vién thirc an réi cho vao
mot hop hinh tru tiét dién luc lang va cho quay vdi van t8 nao d6 trong khoang thdi gian qui
dinh (dé cho vién thic an co x4t vA vun nat ra). Sau dé d8 hén hop vio sang dudng kinh 15 ¢
0,5 va ti€n hanh sang, a la luong phin nt lot qua sang sau khi da cho vao hop quay, con b 1a
lugng phan tir lot qua sang trude khi quay. Theo qui dinh he s8 vun ndt khong duge qua 5%.
Ngudi ta dinh gid d6 cing cda vién thiic an bing dd nd toi clia nd (nhdt la d6i véi
“thic an dang dé nudi cd). Do nd tai cha vién thic an duge biéu dién bang thdi gian (phiif)
tinh tr lic cho vién thic an vao trong nudc dén khi vién thite an bat ddu bién dang.
D6 nd toi clia vién thic an dung dé nudi ca phai 16n hon 15 phiit, dé chan nuéi gia
cdm va lon chi cén trén 3 phit.

[1I. LAM GIAU THUC AN HON HQP CHO GIA SUC

Nguyén liéu dé san xuit thic an hén hop cho gia sdc theo ham lugng céc chat dinh
dudng thudng khong dam bao su phdt trién binh thudng cha co thé déng vat va lugng sin
phdm do dong vat cung cap. Do d6 cin phai lam giau thitc n gia stic bing cdc nguyén (8 vi
lugng: sinh té va cdc chat khing sinh.

a) Nhirng sinh 16 cdn thi€t cho co thé déng vat g6m c6: A, By, B, C, Dy, E, PP, axit
pantotenic, colin...

Vitamin A dé bi pha huy trong thoi gian bao quan dudt ti¢ dung clia nhiét do cao, do
d6 nén bao quan & noi méat va khe. Thitc an thi€u vitamin A, con vat thudng mac bénh
quang ga, dan din din d&n bénh kh6 mat, duc gidc mac va d6i khi din dén mi. Dong vat ¢é
chira ma thi€u vitamin A thi sau s& khé dé. Nguén cung cdp provitamin A 12 nhiing thic an
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0 chua bing hén hgp hoa thao va ho d4u, hén hgp ca rét va bi dé.

Vitamin B, (cobalamin) két tinh ting chim tinh thé nhd mau nau do. Hoa tan nhiéu
trong nudc va cdc dung moi trung tinh, khong bi pha huy ngay ca khi hap khir tring trong
thoi gian ngan. B, ¢é trong biomixin, biovit, terramixin. Khi tron vio thic an gia stc thi
chi sau 1 thing bao quan B, bi pha huy hoan toan. Néu & dang biomnat thi bao quan dugc
3 thiang. Lon dang 16n ma thiéu By, thi sé cham 16n, da bi viém. Ga con thiéu B, ciing
cham lgn.

Vitamin B, ¢é trong men gia sic, cdm gao va cam lia mi, phél hat va trong thic an
déng vac. Tron B, vao thie 4n thi chi giff dugc 2 tudn, con sau dé B, bi pha huy. Tén thit B,
trong qud trinh bao quan | — 2 thdng c6 thé lén t&1 16 — 27%. Thi¢u B, thi lgn bi rung long,
co thé mét mor. By 6 tac dung diéu chinh cdc qua trinh oxy hod trong t& bio, hap thu vi
chuyén hod gluxit, chuyén hod lipit va st dung cdc axit amin. )

N6i chung cdc vitamin déu can thiét cho co thé sic vat, thi€u vitamin thi dong vat <&
mac bénh va c6 thé dan dén chét.

b) Cic nguyén t6 vi luong ding dé lam gidu thirc in gia sdic gdm c6: Kém, mangan,
déng, molipden, coban, crom, iot, brom, sat... Thi€u cdc nguyén t6 vi luong thi stic Var s&
giam kha nang cung cap thit, sifa... vA mac bénh. Ham luong cdc nguyén (6 vi luong trong
thitc an phu thudc vao ngudn nguyen lieu va thanh phan hod hoc cha dat trong,.

3 Lien bang Nga, tr (957 bat ddn san xu4t thiic an gia sic ¢6 thém cdc nguyén 16 vi
lugng. Nguoi ta di dung CuSO,, ZnSO,, MnSO,, CoSO; dé bo sung vao thic an. Cic
nguyén to vi luong duoc tron vaéi ty 1é cr 20 g dén 122 g trong mot tan thitc an.

c) Chat khang sinh bé sung vio thic an ¢6 tic dung phong bénh, kim him sy phét
trién cla cdc vi sinh vat khong thich hgp clia c¢d quan tiéu hod cia con vit, 1ang cudng su
trao 481 chat trong co thé. Ngoai ra chit khang sinh con 6 tdc dung gay su thém an cho con
VAat.

Phd bi€n nhat trong nganh chin nuoi [a ding cdc chat nhu: penixilin, clotetraxilin,
oxytetraxilin, tetraxilin, streptomixin, bacitraxin.. Nguoi ta ding cdc ché pham nay ¢ dang
tinh khiét cling nhu cing v@i cac chat dém cé vitamin va muéti khoang.

d) Premix 1a hon hop caa vitamin, nguyén t& vi buong, chat khang sinh véi chat mang.
Chat mang thuong ding nhiéu la cam, bot luong thuc.

Cic chdt mang phai thoa man cdc yéu cdu sau day:

+ Chiat mang va nguyeén té vi lugng hay vitamin phai c6 dé nhd tvong wr nhau dé dim
bio chat tron c6 thé phan tan déu trong chit mang.

+ Trong luong riéng ciia chit mang va chat trén phai xdp xi nhau. Cé nhu vay trong
qua trinh van chuyén, déng bao... mdi tranh dugc hién tuong tu phén loai.
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+ Chat mang phai khong ¢6 tic dung phé hoai chat tron.

Nguoi ta thuong san xudt 3 loat premix sau day: premix khang sinh vitamin, premix
khang sinh vi luong, premix thusc phong bénh. O nudce ta hién dang dung phé bién cic
premix nhu: tetran (oxytetraxilin + oxyt xitric + sunfat + magie), biovit (biomixin +
vitamin nhém B}, premix khodng (Fe, Cu, Mn, Zn, 1,).

€) Hiéu qua kinh t&€ khi lam giau thiéc dn hén hop cho gia stic ¢é thé duoc xdc dinh
theo cong thiic:

E=(KA-BC). D
E - hiéu qué kinh t€ tinh bing déng cho mot tan tang trong lugng,
K - 12 sur tang trong trung binh tinh bing kg trong mot tan Vat nuoi;
A -1a gia tri 1 kg thit tinh bang déng:
B - 1a gid tién chat bo sung tinh bang dong cho | kg thic an;
C - Ja chi phi thic an tinh bing kg dé thu dugc mot t4n tang trong luong;
D - 1a hé s6, véi gia cam D = 0,78, d6i voi lgn D = 0,65.
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Chuong XXXXI

CAC KHAU KY THUAT CO BAN TRONG DAY CHUYEN
SAN XUAT THUC AN HON HOP CHD GIA SUC

L. LAM SACH TAP CHAT TRONG NGUYEN LIEU

Nguyén liéu dua vao xi nghiép ché bién thac an gia sic thuong 1An nhiéu loai tap chat
khac nhau, hoac 1a tap chit v6 co, hoac 12 tap chat hifu co hay kim loai. D€ dam bao khong
anh hudng dén gid tri cla thitc an ciing nhu an toan cho may méc, nhat thigt phai loai bo cic
tap chdt d6. Tuy theo nguyen li¢u dua vao xi nghi¢p thudc dang hat hay dang bot ma day
chuyén lam sach tap ch4t thay déi cho thich hap.

Nguyén liéu Nguyén li¢u
* hat * bot
L =
925 - 30mm
PP $10-16mm e
iz N o2 - 1.2mm

Nguyén liéu da

Nguyen li¢u da duoc lam sach

duoc lam sach

Hinh 226. So d6 1am sach tap chat dang hat va dang bot.
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Lam sach tap ch4t trong day chuyén san xudt thie adn gia sic tuong d6i don gian.
Thudng chi c6 thiée bi sing v nam cham. O nhimg co s& san xudt nhd, c6 thé chi b tri mot
tdm luéi sang trude khi nguyén liéu vao vua chita tam thoi la du.

Nhitng y&u t6 dnh hudng dén hiéu suat lam sach nguyén liéu gém cé:

- D6 tap chat.

- Dac tinh clla tap chat.

- Kich thuéc 16 sang.

- Nang sudt cia thiét bi.

- D9 d8c ciia mat sang.

Sau khi 1am sach, nguyén liéu phai dam bao cac yéu cdu sau day:

- Tap chét 16n: khong cé.

- Tap chdt khodng (cdc loai): khong qud 0,25%.

- Tap chat hire co: khéng qud 1,5%.

- Tap chat doc: khéng qud 0,4%.

- Sau mot: khong qua: 0,25%.

II. NGHIEN NGUYEN LIEU

Phén 16n cdc cdu tir diing trong cong nghiép thiic an gia stc thudng khdc nhau vé tinh
chat vat ly, ciing nhu vé mitc do chudn bi cho san xuat. Nguyén lieu duoc chia ra lam 3 loai:

- Nguyén liéu dang bot (cdm, bot luong thuc va cac loai bot khdc) khéng can phai nép
" tuc nghién nira.

- Nguyén liéu hat (hat luong thuc, hat dau...) cdn phai dugce nghién nho thanh bét.

- Nguyén liéu dang cuc (kho ddu, phan, bip ngo,...) phai duge dap so b va nghién nho.

Mitc do nghién cdc sin phdm lam thtc an hén hop cho gia siic phy thuéc vao loai va
tudi clia con vat. Va phai nghién dén d6 nho ¢ thé dam bao tron déu cdc cdu tir thanh phén.
Ngoai ra, thic an di nghién nho sé t6n it nang lugng khi nhai va ndu cling nhanh. Nghién ding
yéu ciu vé do nho s€ tao diéu kién tiéu hod cao nhit cic chat dinh dudng cd trong thiic an.

Trong cong nghiép thifc dn gia stic, thudng thi cdc ciu tlr roi duoc nghién bing mdy
nghién bia, cdc nguyén lieu dang cuc duge nghién bing mady nghién truc rang 16n, nguyén
lieu dang hat duge 1am nho bing may nghién d6i truc hoac may nghién bia.

Mady nghién bia duge coi 12 mot loai may nghién cé tdc dung van ning vi né cd thé
dung @é nghién cdc loai nguyén liéu clla cong nghiép ché& bién thifc dn gia sic. Ciu tao cua
may nghién biia tuong d&i don gidn, sin phdm nghién bi néng lén r4t it.

Po6 4m cida nguyeén liéu hat anh hudng rat ré réc dén hiéu qua sin xuat chia may nghién
biia. Nguyén liéu 4m 1am gidm ning sudt cia mdy, ting tiéu hao nang lugng do trd luc cla
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nguyén liéu trong mdy tang lén. D€ han ché€ sy giam céc chi tiéu Kinh t& k§ thuat cha xi
nghiép thi khong nén nghién 14n céc loai nguyén liéu c6 d6 4m khéng giéng nhau. Nguyén
liéu n2o c¢6 do 4m cao cin phai dem di 1am kho. Sau khi nghién, 460 4m cla san phim c6
giam di dé6i chiit so v6i nguyén liéu ban ddu. N€u d6 4m cla hat khoang 14 - 14,5% thi sau
khi nghién d6 4m clia b6t con khoing 13,8 - 14,2%. Néu d6 &m cla hat khoang 20% thi
trong qué trinh nghién d6¢ 4m cia san phdm gidm di Khoang 1,2 - 1,4%.

Trong qud trinh nghién, nhiét d6 cta san phim tang lén. Hat cang 4m nhiét do cang
tang nhiéu. Hat c6 d6 4m binh thudng thi trong khi nghién nhiét do ting lén khoang 10°C.
D€ nang cao nang suit clia mdy nghién, gidm tiéu hao ndng lugng, tranh hién tuogng tic 16
sang clia mdy, ddy dugc khong khi 4m trong nguyén liéu ra v gidm nhiét d6 clia san ph4m,
ngudi ta thudmng théi khong khi vao mdy nghién (xem hinh vé 227). M4y nghién bia c6 he
th&ng théi khi c6 nang suat tang khoing 15 - 20% so vdi may nghién thong thudng.

Tat ca cdc dang nguyén liéu rdi hodc cuc déu phai duoc nghién nhd dén miic dé quy

dinh tuy theo timg loai thirc an.
! é T

€

Nguyeén ligu \ /

'I \

! ;| Khong

AN 7 khi

\‘__-‘ 4 .(‘
San phim

Y di nghién

Hinh vé 227. So d6 1am viéc clia mdy nghién bda c¢6 he théng thdi khong khi.

a) Nguyén liéu hat duoc nghién sau khi 1am sach so bo. D& dim bao sir dung hét cong
suit cia may thi phai cho nguyén lieu vio mdy déu va lién tuc.

b) Nguyén liéu khodng (mudi, phan, vo s0...) duge nghién bang may nghién bia hoic
phai dugc nghién so b truée tuy thudc vao d6 16n ciia nguyen lidu..
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c¢) Nghién nguyén liéu cé kho khé hon nhiéu so véi nghién céc loai nguyén li¢u khac.
Hiéu suit ctia mdy nghién phu thuéc vao loai cd, d6 4m, do déng déu khi cho vao mdy...
Loai co (rom) khong giong nhau thi c4u tao va chiéu dai clia than 14 ciing khic nhau, ham
lugrig nudc khdc nhau, d6 dan héi khidc nhau, trés lue khi nghién cling khéc nhau.

d) Cic nguyen liéu dang cuc thudng phéi qua nghién so bd truéc khi nghién nho.

g

Co kho

Y Bot co

Hinh 228. So d6 nghién cé khe.

Nguyén liéu y

S
-

Hinh 229. So 46 nghién cdc loai nguyén li¢u dang cuc.
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Van chuyén san phdm nghién thudng dung vin chuyén co hoc hay khi déng hoc. Van
chuyén bing phuong phip khi déng hoc dugc thuc hién trong mot chu trinh khép kin.
Phuong phidp van chuyén niy gon, ning suit cao va tao diéu kién cho mady nghién Jam viéc
v6i hiéu sudt cao nhét. VA lai van chuyén nhu vay thi khéng gy bui trong phan xudng.

Thong thudng thi cdc mdy nghién duge dat dudi cdc vua tam chia, do dé ddn nguyén
lieu vao may nghién c6 thé 12 6ng tu truot, vit tai... dua di. Do d6c cla 6ng trugt din nguyén
liéu vao mdy nghién thudng 1a 45 - 50°. O mdy nghién ra, cic 6ng tu trugt ¢6 d6 dbc vao
khoang 55 - 60°.

III. TRON CAC CAU TU THANH THUC AN HON HOP

Muc dich tron cdc c4u tr ka d€ thic dn ¢ thanh phdn ddng nhat. D6 d6ng nhit-cha
thitc an hén hop dam bao cho gia tri dinh dudng phan bd déng déu trong moi phdn cia thirc
an. Cic cau tir frong thitc an ma khéng phan b8 déng déu thi ching nhitng chat luong cha
thife an bi gidm ma d6i khi con ¢6 hai cho gia siic do & moét phdn nao dé tap trung qué nhiéu
mot cdu tir nao dé anh hudng dén trang thdi sinh 1y cla gia stic khi hap thy qud mirc. Nhat [a
khi lam giau thdc an bing cic ch4t bd sung vi lugng thi lai cang phai tron that déu.

Hiéu suit cua qud trinh tréon phu thudc vao céc yéu tg sau:

- Tinh chat 1¥ hod cua c4u t& thanh phdn.

- P6 4m ctla céc ciu tir.

- Tuong quan vé trong lugng rieng giira cdc can .

- Mitc d6 nghién.

N6i chung do 4m ting thi d6 déng déu gidm, thudng khi tron thi phai dam bido d6 4m
ctia sian phdm khong quéd 14,5%. Chénh léch vé trong luong riéng qué 16n thi ciing rat khé
tron déu. Kich thude gilta cdc ciu tir cang xa nhau nhiéu thi cang khé tron dé€ dam bao phan
bd déu trén cic cdu tr thanh phén.

Trudc khi tron, cdc cdu tr phai duge dinh lugng chinh xdc theo don san xuat di quy
dinh. C6 thé dinh lwgng bing can (dinh luong theo khai lugng) hoic cdc mdy dong (dinh
luong theo thé tich). Vi cc c4u tir ma lugng trén nho thi nhét thiét phai phai dung can dé
dam bao do chinh xdc cha ty 1& tron.

1) Chudn bi cdc hon hop vi lupng

Phan phéi déu cdc chat b8 sung véi liéu lugng nhé (2 - 10 gam trong mot t4n thitc an
hén hop) rdt khé khidn, do d6 phai diing phrong phdp cAn dong nhiéu 1dn va trén lam nhiéu
giai doan. Trudc tién phai chudn bi hén hop gidu chit bé sung réi sau dé mdi tron vio thitc
an hén hop. Hén hop giau chit bd sung dugc chudn bi tir cic chit bé sung vi luong va chét
mang (thudng 12 cdm, bot luong thue, bot dau tuong).

So d6 dung trong trudng hop chat bé sung vi luong chi€m 50%, bot dau twong chiém S0%.
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Chat vi luong

B6t dau
tuong
May trén
Miy dong
May nghién '@' My tron
>
Hén hop vi luong

Hinh 230. So d6 chudn bi hdn hop vi luong.

So dé dusi day (hinh 231) biéu dién qud trinh chudn bi chat b6 sung gidu vitamin dé
dua vao thifc an gia stc. Chat bd sung gidu vitamin gém: vitaminA (2%), mat i (18%) va

bot dau nanh (80%).

Vitamin A

Mt 1 Bot dau tuong

12
Hoi

15

Pua di

Hinh 231, So dé day chuyén chu4n bi hén hop vitamin:
1- bé ri mat; 2- bom rang Khia;3- b€ loc; 4- bé chita; 5- can; 6- may tron; 7- can
vitamin; 8- vua chifa; 9- mdy nghién; 10- vua chira; 11- can bot dau; 12- vua
chita; 13- mdy nghién; 14- vua chifa; 15- mdy dong.
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So d6 1am gidu thidc an bing cacbamit dang kh6 duoc bifu dién & so dé trong hinh vé&
232. Thudng tron cacbamit vao thic an gia sdc voi ty 1& 4%, mat ri 5%. Thifc an nay d€ chan
nudi gia sic 1én.

Cacbamit

N,

M4y danh
Y 1ol
Cic cAu ar khic
y
=B ,
Mat ri
_V
>

G L.

Thitc 4n da trén

My nghién cacbamit

| E—

Hinh 232. Day chuyén chudn bi thitc 4n b6 sung cacbamit.

Lam gidu thifc 4n gia sic bing cacbamit dang 16ng duge thé hién & hinh vé 233. Mat
ri tréon vdi cacbamit theo ty 1é 1:1. :
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Cacbamat Y 6

Thor WS
o Nuéc d néi hai )
Vo nét hai +
| ) ] |
Mat ri J Cic céu tir kho

X Thuc #n hén hop

Hinh 233. So d6 chudn bi thic an cé cacbamit:
1- thung hod cacbamit trong nude (1 kg/lit) nhiét d6 50 - 70°C, thoi gian tan
khoadng 5 phiit; 2- bé chira mat ri; 3- bé loc; 4- bom plongeur; 5- thung trén
cacbamit; 6- ludi loc; 7- bom rang khia; 8- voi phun; 9- mdy trén; 10- manomet.

2) Tron mdt rt vao thic én hon hop

Mat ri ¢6 tic dung ning cao gia tri dinh dudng va khiu vi cta thitc dn hén hgp. Ngoai
ra, thém mat ri vio thic &n cdn cé tic dung han ch€ gdy bui nho 1am cho gia sic khong bi
hit hoi va sic trong khi an. Ngudi ta tron mac ri vao thitc an dudi dang tinh hoic thdc an
khdu phdn ddy du véi ty 1¢ khong qud 10%. Nhd ¢6 mat ri nén cic c4u tir roi s&€ khé s phan
loai. Néu sin xuAat thirc 4n dudi dang vién hay dang banh thi mat ri cdn 12 chdt két dinh t6t
khi ép. Thuong trén mat ri theo so dé thé hién & hinh vé 234.

Mat ri 1a mot chat 1ong nhdt mau nau t6i. D6 nhét ciia mat ri phu thude vao nhiét do.
Khi d6 nhét thay ddi thi cdc chi s6 vat ly khdc cla mat ri cling thay déi.

3) Pong bdnh thicc an hon hop

Nhuge diém cha thirc an rdi 1a kh6i lugng riéng nhd, d6 hit nude 16n, dé tu phan
loai... Do d6 d€ khic phuc cdc nhugc diém néi trén, ngudi ta déng thiic an thanh timg banh.
Trude khi cho gia sic an, bdnh thitc &n phai duge nghién ra.

Banh thitc an dugce déng trong bao gidy (3 hay 4 16p gidy), kich thude cia ban thudng
la 80 x 43,5; 80 x 42; 96 x 42 cm.

Khi san xudt thirc an khdu phin ddy di, ngudi ta ding cd kho hay rom da nghién dén
kich thudc 2 - 5 mm tron vao. C6 cac chi tiéu sau day:
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Hinh 234. So d6 day chuyén chu4n bi mat ri va tron vao thitc in hén hop:

1 1a bé chira mat ri, tir d6 mat chdy vao thing chifa 2 va nhd bom 3 dua 1én thung 4 dé chuan
bi dua vao san xuit. 5 la can ki€ém tra lugng mat ri dem tron; 6 1a thing lam néng mat, & day
nhiét d6 luon luon dam bao trong khoang 45 - 55°C nh& ¢6 b phan diéu chinh 7, 8 déng hé
chi nhiét d¢ mat ri; 9 12 bom mat néng qua b6 loc 10, qua vdi phun /7 Jé tron véi cic cau ti
khdc. Voi phun ddy mat ri véi 4p suat 2 - 6.10° N/m>. /2 1a dp k€, /3 1abd phan diéu chinh.
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- Trong 100 g banh thirc an phai dam bao cé6 trén 70 don vi T.A.
- Ham lugng protit dé tiéu trong 1 kg thitc an phai trén 65 g.

- Ham luong xenluloza 14 - 18%.

- D¢ axit phai dudi S do.

- D6 4m phai dudi 15%.

- Ham lugng cét duéi 0,3%.

- D6 chat cha banh (ty 1é khdi hat trén thé tich) 0,9.

Banh thic an dugc san xuét theo day chuyén néu & hinh 235.

Mat ri
’ 23 Céc ciu

tr kho

AERES LA P

2
>
4
) [>
3 : 3 &

|
!

,_‘_+ —_ =4}
|

Hinh 235. So d6 day chuyén déng banh thic an:
1- mdy tron; 2- bd phan phan phéi; 3- may nén banh thic an gia sic; 4- can.

4) Dong vién thirc dn

So véi thifc an dang rdi thi thitc an dang vién cé wu diém: khic phuc duoc hién tuong
tr phan loai clia cdc c4u tlr thanh phan, khéi lugng riéng' ting, giam bui khi cho an hay khi
déng vao bao van chuyén, dé co gidi hod qué trinh cho an.

Thitc 4n vién déng nhit vé thanh phan va do 16n cho nén rit thuan tién cho viéc nuoi
gia cAm. Thic an vién ciling du.gc dung d€ nudi cic gia sic 16n va nhit 14 nuét cd. Tuy theo
loai va tuéi clia con vat ma kich thugc vién thic an yéu cau khic nhau.

Thic an ¢6 ¢ 1-3 mm dung cho ga, vit, ngan, ngdng.

¢ 5 mm diing cho gia cAm truéng thanh va cé.
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¢ 8 mm diing cho lgn mdi cai sita.
¢ 10 mm diing cho lon trudng thanh.

Thong thuong ty 1& gifta chiéu dai vién thiic 2n va dudng kinh khong qua 1.5 doi véi
gia cdm va 2,0 d6i v4i gia suc ion.

Trén hinh vé 236 biéu dién day chuyén san xudt dang vién theo phuong phip ép uét,
nang suft 5 tAn/ngay, may ép MII25-11. g may ép nguyen lieu duge lam 4m 30 - 35% bang
nuée néng 80 - 85°C, & may ép ra, d6 4m cia vién thifc 4n vao khoang 30 - 32% va nhiét d6
40°C. Vién thitc an dugc sdy dén W = 13%. Trong qué trinh s4y phii bao dam gilf nguyén
mau sic, mli vi va hinh ddng ctia vién thitc an thudng say & nhiét do 55 - 60°C. Theo thi
nghiém cia Vién nghién ciu luong thuc Lién bang Nga thi vdi nhiét d6 tdc nhan sdy 100 -
110°C, d6 4m tuong d6i 25 - 30%, t6¢c do'sdy sé 12 v=3,5 -4 m/s.

So vai phuong phdp uét thi san xuét vién thiic an theo phuong phdp kho kinh t&€ hon,
nhung vién thifc 4n sé€ kém bén va khong nhin.

Chat luong cia vién thirc dn phdi bdo ddm cdc chi tiéu sau:

- Mau sic, mii vi phai tuong Ung véi cdc cdu tr da tron, khong duge c6 mii méc va
mui théi rita.

- D6 4m khong dugc qud 14,5%.

- Ham lugng cét phai dugi 0,5% néu 1a thitc an cho gia cdm nho va duéi 0,7% la thic
an cho gia cdm truong thanh.

- Tap chat kim loai (kich thudc 16n nhidt 1a 2 mm) khéng vugt qua 25 gftan thic an
ding dé€ nuoi gia cim nho va khéng quéd 50 g/tdn thitc an d€ nudi gia cdm trudng thanh.

Vé mdt gid tri dinh dudng, vién thicc dn phdi thod man cdc yéu cdu sau:

- Ham lugng protit dé tién trong 100 g thitc an vién phai trén 12 g néu 1a thifc an cha
gia cAm non, trén 3 g n&u 12 thic an cta gia cdm trudng thanh.

- Téng s6 chat dinh dudng dé tieu trong 100 g thic dn vién phai trén 12 g néu la thdc
in cla gia cAm non, trén 3 g néu la thdc An cla gia cdm trudng thanh.

- Téng s6 chat dinh dudng dé tiéu trong 100 g phai 16n hon 55 g néu 1a thic an cho
sic vat non, va trén 57 g néu 1a thuc an cho stic vat trudng thanh.

- Do axit khéng qui 10 do.

-Ham luong xenluloza tuoi khong qué 7% né€u la thirc an cho gia cAm non, dudi 10%

néu thic an d€ nuodi gia cdm trudng thanh, con néu d€ vd béo gia cdm thi ham lugng
xenluloza khong qud 5,5%.

- Vién thic an loai kich thuéc ¢ | - 2 mm khong duoc 14n qud 10% céc phan tir lot
sang ¢ 1 mm. Con d6i vdi t4t ca céc loai vién khdc thi lugng lot sang khéng qui 5%.

250



- Theo quy dinh clia nhiéu nude, hé s6 vun nit (46 cdng) cua vién thirc an khong duge
qué 5%. Do nd toi clia vien thic dn cho gia cAm va lon phai trén 3 phiit, clia vién thic an
cho ca phai trén 15 phiit.

Thitc an dang vién duge d6ng bao va bao quan & noi kho réo, sach s&. C6 thé x€p bao
3 d6 cao khoang 10 - 12 bao.

Thitc in hén

iy ép vi Maéy 1am ngudi
hop dang bot Y Mdy ép vién

———

l Nam chim

M4y say

A

Miy
nghién ._Jﬁ

Hinh 236. So 48 day chuyén san xuit vién thifc &n gia siic.
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CAC PHU LUC

Phu lue 1. Tinh chat vat 1y cla hat va san phdm ché bién tir hat

R 2 Dung tron Trong hsgn Géc nghiéng nhé nhit

Tén sin pham (kj/m% ’ riéngg(g!cm?) cﬁa%ng :uqt (d3)
Thég
Théc hat 495 1,15 37
Han hop xay 493 1,27 40
Gao 860 1,43 34
Tam 872 1,43 32
cam 485 50
Tr&u 150 0,96 38
Lua my vao sang-quat Jan 790 - 33
Lua my sau sang-quat I3n (! 844 1,39 29
San pham nghién 685 1,37 38
San pham sau xat 14n 1) 779 1,42 33
San phim sau xat l4n IV 810 1.41 33
Gao my Poltapski N° 1 va 2 840 1,39 30
Gao my Poltapski N° 3 va 4 808 1,38 33
Gao my Arctéch 734 1,38 36
Ngd
Ngd hat 767 . 25
San phdm sau hé nghién 15 11 - 41
Gaongd N° 1 va 2 745 . 36
Gaongd N’3va4 772 1,38 34
Gaongd N° § - 1,38 39
Phoi ngd 319 1,17 44
Ngb cam 384 - 40
Mach hoa
Hat mach hoa 610 1,134 29
Hat mach hoa sau gia cong nudc nhiét 622 1,144 30
San pham xay 585 1,232 32
Gao mach hoa 768 1,303 31
Tam. 693 1,35 34
Tréu 193 36
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Phu luc 2. Bing tra s6 hiéu sang soi kim loai

$6 higu sang theo Kich thude canh 16 Budng kinh sgi $816 trén 1 inch
OCT 3924 - 47 {mm) (mm) __{1inch =254 cm))
50 50 1,20 4,0
4,0 4,0 1.0 5,0
3,5 35 0.80 6,5
3,2 3,2 0,70 0,5
2,8 2.8 0.60 7,0
25 2,5 0,55 8,0
22 2,2 6,50 9,0
2,0 2,0 0,45 10,0
1.8 1.8 0,45 11,0
1,6 1,6 0,40 12,5
14 14 0,37 14,0
1,2 12 0,35 16,0
1,0 1,0 ¢,30 19,0
0,95 0,95 0,28 20,0
0,90 0,90 0,28 210
0,85 0,85 0,28 23,0
0,80 0.80 0,25 2,0
0,75 0,75 0,25 25,0
0,67 0,67 0,25 27,0
0.63 0,63 0,22 29,0
0.60 0,60 0,22 310
0,56 0,56 0,22 32,0
0,53 0,53 0,22 33.0
0.50 0,50 0,20 36,0
0,45 0,45 0,20 38,0
0,40 0,40 0,20 420

Tiéu chudn kich thudc 18 sang clia méi nudc déu khong giéng nhau, cach dat tén ciing
khdc nhau, do d6 c6 thé can cif vio kich thude thuc cda 16 sang dé lua chon cho phi hop
(cdc phu luc 2, 3, 4).
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Phu luc 3. Bang tra s@ hiéu rdy nang (sang t4m)

$4 hiéu ray nang S8 18 trén 1 inch
{s8 15 trdn 10 cm chidu dal) {1 Inch = 2,54¢cm)
1 3
71 18
80 22
90 24
100 26
110 28 - 30
120 30 - 32
130 34
140 36
150 40
160 40 - 42
170 44 - 48
180 46 - 48
190 48 - 50
200 5 - 54
210 54 - 60
230 60 - 62
240 62 - 64
250 64 - 66
260 66 - 70
280 0 - 72
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Phu luc 4. Bang tra s hi¢u ray nhe (ray bot)

S8 hidu ray nhe S0 hidu rdy nhe
(58 13 trén em’) Trén 1 Inch Trén 0,25 inch
7 17.8 4,55
9 22,83 57
11 23,0 72
15 38,2 9.5
19 483 12,1
21 53,4 13,1
23 58,5 14,6
25 62,5 15,9
2 68,5 17.1
29 735 18.4
32 81,5 20,4
35 89,0 220
38 96.6 24,25
43 107,2 27.5
46 110,7 20.9
49 1248 312
52 132,5 33,1
55 135,0 338
58 1475 36.9
61 155,0 38,6
64 163,0 40,8
67 170,8 27
70 178,0 M5
13 186,0 450
76 193,0 480
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Phu luc 5. Chi tiéu chat lugng c4c hat dung dé san xuAt gao

Chi 6 (khéng lén han) Loai hat lvong thuc
Lia | Ngb Mach hoa Lia mi
D6 am (%) 135 15 14,5 14,5
Tap chat rac (%) 3.0 20 4,0 15
Trong dé:
Tap chat khoang (vé ca) 0.2 0,3 0,2 03
Soi 0,10 0,10 0.10 0,10
Quang va xi 0,05 0,05 0,05 0,05
Tap chat doc - - - 02
Hat iép, thoi 0,5 0,3 0,5 0,2
Tap chat hat (%) 2,0 3,0 30 50
Ty I8 nhan (%) 74,0 - 71,0

Phu lue 6. Chi tiéu cam quan cua gao tir théc

Chi tidu D3¢ tinh
Mau sic Tréng, cho phép 1an mét ty 18 it hat c6 chc vét mau,
Mui Pac trung cho gao binh thudng, khéng b mui thiu, méc va cb mui la khac
Vi Pac trung cho gao binh thudng, khéng ¢b vi (a, khéng chua, khéng dang

Phu luc 7. Chi tiéu hod 1y clia gao tir thoc

Chi tiéu Cac loai gao Tam (khdng
Héo hang Hang | Hang II phén loai)
1) Do 4m (%) khong 16n han
- N&u dung ngay thi W% khéng 16n han, 15 15 15 15
- Néu dung dé bao quan 1au thi W%,
khéng l6n hon 13.5 13,5 13,5 13,5
2) Hat chat lugng t6t (%) khéng nhd han 997 99,2 98,7 98,2
Trong dé:
Tam 4 9 13 -
Hat vang 0,5 2,0 8.0 -
Gao né&p IAn vao gao té 1,0 2,0 5.0 -
3) Thac {%) khdng Idn han khéng cb 0,2 0,3
4) Tap chat rac (%) khong lon hon 0,2 0.4 05 0.8
Trong dé:
Tap chat khoang 0,05 0,05 0,05 0,1
V6 tru khdng ¢b 0,05 0,05 0.05
5) BO nhiém tring khéng cho phép nhiém trung
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Phu luc 8. Binh mic ty 1& gao va phé€ liéu tir thée

Ty |& thu hdl

Gao xat Gao xo0a

Gao hao hang 50 10,0
Gao hang | 45,0 43,0
Gao hang If 5,0 1.5
Tam 10,0 10,5
Céng 65,0 65.0

Cam 12,8 12,8
Trau, phé liéu phi TAGS, t8n hao ¢a hoc 195 19,5
Phé lieu TAGS 20 2.0
T6n hao do am 0.7 07
| Téng céng 100,0 100,0

Phu luc 9. C5 hat clia gao ngd

Pueing kinh 16 (mm) cia 2 mat sang lién

- ) oo . Binh mifc lot sang va trén sang dél
S4 hiéu hat ngd . tiép dé xac dgnhA : véi titng mat sang riéng biét%%)
Lot sang Trén sang
1 2 3 4
Gao ngé xat
N1 40 3.0 khéng nhd han 80
N 2 30 25 khong nhd han 80
N’ 3 25 20 khong nhé hon 80
N° 4 2,0 1.5 khéng nhd hon 80
N°5 1.5 0,56 khang nho hon 80
{ sang gao kim loai theo OTC 3924 - 47)
Gao ngd thuing
N° 9 25 2,0 khéng nhd hon 75
N2 20 1.5 khéng nhd hon 75
N’ 3 15 0,56 khéng nhd han 75
Phu luc 10. Cic dang ngd
Dang ngo bac tinh
Gao ngd xat La nhimg manh nhan ngd, da dugc gidi phéng v6 qua va phéi, cb hinh

dang khéc nhau, duge xat nhin canh

Gao ngd thudng

L. nhing manh nhan ngd cb hinh dang khac nhau, da dugc giai phéng
vo va phoi
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Phu lyc 11. Chi tiéu chat luong cua gao ngo

Chi tiéu

Binh mue

Gao xat Gao xay

Mau sic

Tring ho3c vang

vi

Dac trung cho gao ngd binh thuang, khong chua, khéng dang
va khong co vi la khac dac trung cho ngd gao, khéng thiu, méc,
khang cé muila

h)o &m (%) khong 16n hon

15 15

(%) khéng 16n han

Do tro theo ham lugng chat kho tuyét déi

0,95

Tap chat khoang (%) khong I6n han

0,05 0.05

Cam d6i véi gao ngd xat N° 5 (%) khong
Idn hon

15

Tap cht rac va doc

D6 nhiém tring

khong cho phép 1an
khéng cho phép

Phu luc 12. Dinh mic ty 1é gao ngo va phé li¢u

$an phim ché bién Ty 18 %

Gao xat 5 s6 400
Bat 15,0
Cam 34,0
Phoi 7.0
Phé ligu hat 30
Phé lidu TAGS va t6n hao ca hoc 0.5
T3n hao do gidm am 0,5

Téng cong 100,0

Phu luc 13. Chi tiéu chdt lugng mi gao

Chi tiéu Binh muc
Mau sac Vang
Vi Dac trung cho gao mi, khdng ¢b vi la, khéng chua, khong déng
Mui dac trung cho mi gao, khdng thiu, khéng médc, khdng ¢6 muila
D3 &m (%) khéng 1an hon 140
| Hat chat Iuong tot (%) khdng nhd han 99,2

Tap chét rac (%) khong l6n hon

Trong dé;

Tap chat khoang 0,05

Tap chat déc 0,05

Hat théi (%) khang I&n hon 0,2
D& 14n hat mi den, dai mach khong qua 3,0
Do nhiém trung khéng cho phép
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Phu luc 14. Dinh mitc ty 18 gao mi va phé liéu

San phim ché bién Ty 1é %

Gao Poltapski N®1 va 2 18,0
Gao Poltapski N°3 va 4 350
Gao Argtech 10,0
Céng 63,0

Cém 30,0
Phé lieu TAGS 53
Phé liéu phi TAGS va tén hao co hoc 07
Tén hao do gidm am 1.0
Téng cong 100,0

Phu luc 15. Chi tiéu chat luong gao mach hoa

Binh mute j
Gao Tam
Hang | | Hang Il
Mau sic Trang c6 vt vang hodc xanh, nau ¢ cac vét khac
nhau
Vi Dac trung, khéng ¢é vi la, khong chua, khong dang
Mui Pac trung, khong thiu, khdng mée, khong o mui la
Da m (%) khéng qua:
Pé dung ngay 14,0 14,0 14,0
Pé bao quan lau 13,0 13.0 13,0
Hat chét lrang t6t (%) khang nhd hon 99,2 98,3 08,3
Trong d6 hat vd khdng qua 3,0 4.0 -
Hat chua boc vo khéng qué 0,4 0.5 07
Trong dé:
| Tap chét khoang khéng qua 0,05 0.05 0,05
Tap chat hitu co khong qua - - 0,02
Bot (%) khong qua - - 0.5
Hat théi khong qua 0,2 0.4 0,65
gzg gian nau (U trude khi séi) khong 15 - 20 pht
£4 nhiém trung khong cho phép
Phu luc 16.
San pham ché bién Khi ché bién gao
Khéng hap Cé hap
Gao hang | 52,0 58,0
Gao hang i 1,0 30
Tam 10,0 50
Cong 66,0 6,0
Bat 5.0 30
Tréu, phé lieu phi TAGS va t8n hao ca hoc 20,7 217
Phé ligu TAGS 8,0 8.0
Tén hao do am 0,3 0,3
Tong cong 100,0 100,0
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Phu luc 17. Hiéu sudt cong nghé cia cic mdy trong cong doan 1am sach

May

Higu suat cdng nghiép

Sang - quat, quat hat tudn hoan
(sau bd hanh trinh lién ti€p)

- Tach hoan toan tap chét Ion
- Tach tap chat nhd va nhe khong nhé thua 95%

May chon hat

- Khéng 1an céc hat hoan thién trong tap chat
- Tach tap chat nhd va ngan trén 80%
- Tach tap chdt nhd va ngén trén 80%

May co vd - Khi s&n xuat gac mi, do tro gidm 0,04 - 0,06% sau 14n ) va 0,03 -
0,05% sau lan |l
May dap ray - Ty I& hat va nat khéng qua 1% so vdi trong luogng khdi hat
May gin da - Ty 1 tap chat khong khoang qua 0,05 - 0,1%
May sdy - B6 3m sau sdy clia mach hoa khdng qua 13,5%
Ong lam nguoi - Nhiét d8 cha hat sau khi 1am ngugi khéng cao hon nhigt do moi
truong tir 6 - 8°C
May 1am am - Do am clia hat sau lam 4m
+ D3i vdi lGa mi: 14,5 - 15%
+ DGi v&i ngd 15 - 16%
Nam cham

- Ty & tap chat kim loai tir trudc khi dong bao san pham khéng qua
3 mg/1kg gao

Phu luc 18. Dinh mdc (tam thoi) dat nam cham Maghico trong nha mdy

- s Trén 1 don vi san phdm | Dinh mic chiéu dai quang duan
Vitri g3t nam cham (tan/25qid) P dat nam chég\ [m]g ’
Sau quat - sang (an thu nhat Nam cham dat thanh 2 hang trén toan bé chiéu rong cira thao liéu
clia sang quat
Trudc cac may co vo, dap ray 100,0 0,8
Ket thuc céng doan lam sach 100.0 0,5
Trudc méay xay va may xat 1000 0.8
Trudc may nghién clia hé nghién | 100,0 1,0
Truae may nghién clla hé nghién lai trén 1m tridu dai truc 0.4
Trudc cac may nghién khéc 100,0 0.8
Sau cac may nghién (néu cén) 100,0 0,6
Sau may say gao 100,0 1,0
Kiém tra qao cac loai 100,0 12
T&m cac loai 100,0 1,0
Cam, bt 100,0 1,0
Phé liéu TAGS 100,0 0.8
Phu luc 19. Tiéu chudn trén vitamin vao cic loai bot
Hang bot Ty |é vitamin mg% trong 100g bot khéng nhé han
B, [tiamin) B, (ribofavin) PP (axitnicotic)

Bot hao hang 0.4 04 2
Bot hang | 0.4 0.4 2
Bot hang I 0,2 04 1
Bot thd - 0.4
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Phu luc 20. Tiéu chudn dit thiét bj nam chAm trong cdc nha may san xuft bot my

Vi tri @3t nam cham

Trong 1 don vl san pham
tiningay

Chi tiéu dat nam cham

(m)

I') Phan xuéng lam sach
- Bay sang tap chat 1an 1

DAt 2 hang theo chidu rong miéng thao fiéu cla sang tap chat

- Trude may dap, méy co 100 0.8
- Trudc may ban chai 100 0.4
- Sau sang tap chat cudi cing 100 0,5
{l) Phén xudng nghién
- Trudc hé nghién thd 1 100 1,0
- Trude céc truc nghién cla 14t ca cac | Trén Am chidu dai truc nghién trude
hé khac mdi hé 0.4
- Truge méy co 0.4
Ity Phan xudng kiém tra thanh phim
- Bot mi ¢o phan hang 100 .8
- Bot mi tho 100 1,0
- Tam 50 10
-Vé 10 0,3
- Phé phdm loai |, II 10 0,2

Phu lue 21. Chi tieu thu hdi & cdc he trong quy trinh san xust bot mi | hang (hang 1) 85%

B Tén ha

Ty lé bét %
1 2
Heé nghién thé | 10,0
Hé nghién thd 11 13,0
Hé nghién thé Il 11,0
Hé nghién tho IV 6.0
Hé nghién thé V -
Hé nghién thd Vi 2,0
Téng ¢én 345,0
Hé nghién min 1 12,0
Hé nghién min 2 10,0
Hé nghién min 3 7,0
Hé nghién min 4 55
Hé nghién min 5 4,0
Hé nghién min 6 2,5
Hé nghién min 7 1.0
Sau xiclon 1,0
Téng con 42,0
Lugng bét vao cc hé kidm fra 7.0
Phan khéng lot cda hé kiém tra 2.0
| Bot di déng bao 85,0
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Phu Iuc 22. Thanh phdn va cdc tinh chat ly hoc co ban cda hat lda mi (bang A, B,O)

Bang A: Trong luong titng phén trong hat (%)

Cac phén clia hat Tyle %
Vd 13-17
N&i nhi 80 - 85
Phéi 2-3
Bang B: Thanh phan hod hoc trung binh (%)
Loai hat Préatit Gluxit Chat béo Tréc Nudc
Lia mi 10,0 70,0 1,16 1,7 1,7 15
Lua mi 13,2 66,1 1,8 2,0 1.9 15
Bang C: Kich thudc cua hat lia mi (mm)
Dai Réng Day
Tir Pén TU | Pén T Pén
Lua mi 42 8,6 1,6 | 40 1,5 3.8
Phu luc 23. Loai nghién bot dé 1am banh mi va cdc chi tieu san phdm
ché bi€n 1ir loai ¢é chat luong chuin
Loai nghién
Sén Bt hang 3 véi san lugng chung 12 78% Bot 2 hang véi Bot 1 hang véi sin
pham sdn luvang chung I3 lwana chuna 13
nghign | 10% | 15+ [ 15+ [ 15+ [ 10+ T 10+ [ f0+ 70 - 80% ng chung
35+ | +30 | +35 | +40 | +35 | +40 | +45
+33 | +33 [ +28 | +23 | +33 | +28 [ +23 | +33 [ +38 | +60 | 72 | 85 | 90
Chi tidu san Itong cha san pham % so véi Iugng hat dua vao ché bién
Bét tam 10 - - - - - - 10 -
Bot hao
hang - 15 15 15 10 10 10 - 40 - - - -
Bothangt| 35 30 35 40 35 40 45 45 - 60 12
Bét hang
Il 33 33 28 23 33 28 23 33 38 - 85
Bat thd - - - - - - - - - - -
Cém gia
st¢ . - - - - - - - - - - . -
Vo 185 | 185 | 185 | 185 | 185 | 185 185 [ 185 | 185 | 185 | 185 | 115 | 105
Phé pham
loailvall| 28 | 28 | 28 | 28 | 28 | 28 | 28 | 28 28 28 | 28 2.8 2,0
Ph& pham
loai ll
Tén hao
¢9 hoc 07 |07 | 07 [ 07 [ O7 [ 07 {07 | 07 0,7 0,7 0.7 0,7 07
Tén hao
do say
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Phu luc 24. C4c loat nghién bot mi dé 1am mi soi tir Ida mi cimg va hia mi mém, d6 tring
trong cao v tiéu chudn san lugng ciia sin phdm duge ché bién tir khéi hat ¢6 chat lugng chuin

Loai nghién
Sén pham nghién 'Bét mi 3 hang véi san lugng chung 13 78%
15+40+423 |  20+35+33 25+30+33
Chi tiéu san ludng san pham % so vdi lugng hat dua vao ché bién %

T&m (bét hao hang) 15,0 20,0 250 10,0
Ban tdm (bot hang 1) 40,0 35,0 30,0 35,0
Bat hang Il dé lam banh mi 23,0 23,0 23,0 33,0
Vé 18,5 18,5 18,5 18,5
Phé& pham Ioai |, il 2.8

Phé& pham loai Il va t8n hao ¢co hoc 0.7 07 0.7 07

Téng cong 100,0 100,0 100,0 100,0 J

Phu luc 25. Chi tiéu chat lugng bét thanh phdm

Db tro Do (6n cla sin pham nghién Ham Iugng Mau sic
. , nhd hon PR x 240 gluten {xac dinh
San pham % P:'\Qatnr:::lr:g Pha(t;:‘qg :;: :/Da)y N {I6nhon %) | bing cim
(nhé han %) quan)
|A. Bot dé lam banh_mi
Tam 0,60 2312 35/10 khéng l6n han 30 Mau trang xam
vang
Bat héo hang 0,55 43/5 . 28 Trang,
tring sap
Bot hang ) 0,75 35/2 43/75 khéng nhé hon 30 Trang,
vang nhat
Bot hang 1 1,25 2112 38/60 khang nho hon 25 Vang nhat,
tring xam
Bat the khong 16n 06712 38/360 khong nhd 20 Vang nhat
hon qua hon hodc xam
0,075 so v6i
d% 4m ban
diu cla hat
B. Bot dé lam mi sa
ché bién tir lua mi cimg
Bat hao hang 0,75 140/3 260/12 khéng i6n 30 vang, tréng sap
hon
Bot loai | 1,10 190/3 43/35 khéng 16n hon 32
BOY hang 1 1,75 213 38/60 khang 16n hon 25 vang, tring sap
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Phu lue 25. (ti€p theo)

[ Do tro D6 Idn cta san phim nghién Ham lugng Mau sac
San phim nhd hon Phan khong | Phan lot qua ray N° %'“'“" (xac dinh
% lot réy N° (nhé hon %) (Ign hon bing ¢am
(nhé hon %) %) quan)
C, Bot dé lam mi sdi
ch& bign tif lua mi
| mém
Bot hao hang 0,55 150/40 260/70 khéng Idn hon 28 Vang nhat
khong ién
hon 3%
Bot hang | 0,75 190/50 43 khong lén hon 30 Tréng sap
khéng ldn 50%
hon 3%
D, Tim
Ky hiéu M 0,60 - 23/8 hay 38/2 khong - Trang duc
I6n hon
MT 0,70 - 23/5 hay 38/1 khdng - Vang hay nlra
j6n hon tring duc
T 0,85 23/5 hay 38/1 khong - Vang, vang
I4n han nhat
Phu lue 26. Chi tiéu ché do 1am viée clia giai doan gia céng
nudc nhiét lia mi bing phuong phip lanh (2 1dn 1am 4m)
rd 2 ’ a 2 >
Lam am hat trong may rifa va & thigt b phun am Lé{n anj v h,-l,mc khhi Do a'm cu'a h@t
vao he nghién thé trvds khi vao
Loal | Bailugng lam Thdi gian 4 (gid) twong img | Dailvgng | Théigian | nghién thé | phu
lta am % vdi do tring trong cla hat lamadm | G(phat) | thude vao do
mi Hon 60 | 40-60 | dudi40 % tréng trong %
| | Hidu gita dd am | 8-15 | 6-12 4-8 03-0 20- 30 14,0 - 15,0
khéi
I Hat trude khi vao | 16 - 24 - 0,5-07 30-40 15,5-16,0
hé
I Nghiénthovado | 8-16 6-12 4-8 03-05 20- 30 140-150
am
IV | Bandau 16-20 | 12-16 6-12 04-06 20 - 30 150-16,0
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Phu luc 29. Ch€ do nhiét do clia cong doan gia cong nudc nhiét

Chit luang gluten

Lua mi loai |, Il Il
. ... | Chat dédanhdl | D6 dan hdl trung | Yéu, dé dan héi Tot, do dan hoi
Giai doan va chi tiéu L _ . A L ) . ]
' tot, do cang glan binh, 4 cang yéu, db cang dint tot, dé cang dt
0,4cm/phat datte 0,4 -1 (&n hon déu 0,4 em/phat
emiphit 14cm/phit
1, Hat hap lan 1
Nhiét da, °C
Hat dén 40 - 45 45 . 50 50 - 85 35 - 40
Nudc dén 70 - 75 78 - 80 78 - B0 65 - 70
Khong khi khong bi .
dét ndng,
2, Say
Nhiét do, °C cla
khong khi 50 - 60 65 - 70 65 - 70 45 - 55
3, Hap hat lan 2
Hat dén 40 - 45 45 - 50 50 - 60 35 - 40
Nudc dén 65 - 70 70 - 75 70 - 78 55 - 65
4, Lam nguoi
Nhiét do cua hat 18 - 20 18 - 20 20 - 25 18 - 20

Phu luc 30. Chi tiéu ché& 40 gia cong nude nhiét bang phuong phdp téc d6 nhanh

Nhiét dé (°C) D6 &m (%) | Théi gian
Trude Sau Trude Sau (phut)
Nung néng so b 5.10 25 - 35 13,6-140 13,0-14,0 20-25
Hap 15 - 35 45 - 60 13,0 - 14,0 140- 155 0,0
Gia nhiét 45 - 60 45 - 60 140-155 14,0- 15,5 dén 10
Lam ngudi 45 - 60 25 - 30 145-155 16,0 - 17,0 05
Téch nudc 25 - 30 25 - 30 16,0 - 17,0 15,0 - 16,0 0,5
Tach &m 20 - 25 20 - 25 15,0 - 16,0 15,0 - 16,0 dén 180
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Phu luc 31. Tai lugng tinh toin trén truc nghién va ray cua cdc hé trong quy trinh san xuat

A Tai lugng trén truc nghién T&i lwgng trén 1/4 ray hiéu
He (kg/cmingay) 3PM (Tan/ngay)
Hé nghién thd 140 - 1800 110 - 120
Hé nghién tho 11 - 1n 700 - 1000 75 - 85
Hé nghién thé Il - nhd .- 60 - 70
Hé nghién thé Il - lan 450 - 600 50 - 60
Hé nghién tho 1l - nhd aen 35 - 45
Hé nghién thd IV 300 - 450 25 - 35
Hé nghién thd V 200 - 150 20 - 30
Hé nghién tho VI 120 - 150 20 - 25
Hé nghién thé VI 120 - 150 20 - 25
Hé phanloai 1, 2,3,4,5 30 - 50
He xat tdm N° 1, 2 350 - 450 30 - 40
Hé xat tdm N° 3 (loai 2) 300 - 400 35 - 45
Hé xattam N° 4 250 - 350 30 - 40
He xattam N° 5, 6 200 - 300 25 - 30
He tach vé 130 - 200 20 - 25
Hé nghién min 1, 2,3,4,5 250 - 300 35 - 45
Hé nghién min 9, 10 130 - 200 20 - 25
Hé khang lot | 200 - 300 25 - 30
Hé khéng lot (I 130 - 200 20 - 25
Hé kiém tra 30 - 40

Phu luc 32. Tiéu chudn k§ thuit thanh 1ap so d6 cic loai nghién lia mi

S8 lugng hé Ty 1é gitta chiéu | Ty 1é gitta dién Dién tich bé

L Nghién thd | Xattam va d‘él hé ng';hiein ﬂc.h bé n:?t c.ﬁa mat qé ki:é m 'tra

Loai nghién nghién min min va xattam | hé nghien min, | so véidién tich
' trén hé thd hé xat tdm va hé chung (%)

nghién tho
78% bot 3 hang 5 -7 15 - 199 12 - 15 10 - 12 10 - 14
78% bot 2 hang S$-6 10 - 13 1,1 - 13 08 - 1.2 10 - 12
72% bot 1 hang 5-86 10 - 14 - - -

70% bét 2 hang 5 -6 15 - 17 14 - 18 10 - 1,2 10 - 12
85% bot 1 hang 4 -5 4 - 6 6 - 1 06 - 85 12 - 1§
Bot mi trang the 3 - 4 - 16 - 25
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Phu lue 33. Ch& d6 1am viéc & 4 hé nghién thé ddu trong quy trinh san xuit bot nhiéu hang

Chi tidu Hé nghién thé
| I (l IV
Phan lot qua ray s6 N°2 1(19) 1(18) 080 056(32)
Tinh theo % $0 v6i luong san phdm vao hé dé 8 - 18 45 - 55 40 - 50 30 - 40

Phu luc 34. Ché do 1am viéc & hé nghién thé ddu trong quy trinh san xuit 85% bot mi 1 hang

Loai nghién Chi tieu Hé nghién
85% bét mi Phén lot qua ray N° 1(19)_
Tring thd Ty 16 thu héi so véi luong sdn phdm vac he dé 25 - 35 50 - 60

Phu luc 35. Chi tieu thu héi bot & cac hé trong quy trinh san xuat 78% bot mi 2 hang

Hé Ty 1 bot % ]
Hé nghién thé | 25
Hé nghién thé I 55
Hé nghién tho Il 45
Hé nghién thd IV 35
Hé nghién tho V 2,8
Hé nghién thé VI 1,5
Hé xiclon 2,2
Tdng ¢én 22,5
Hé xat t3m 1 25
Hé x4t tdm 2 3,0
Hé nghién min 1 12,0
Hé nghién min 2 9.0
Hé nghién min 3 6,5
H¢ nghién min 4 55
Hé nghién min 5 48
Hé nghién min 6 40
He nghién min 7 2,5
Hé nghién min 8 2,0
Hé tach vd 1,5
Hé khdng lot | 30
Hé khéng lot I 2,0
Sau xiclon 0,7
Tdng céng 59,0
Lugng bét vao cac hé kiém tra 81,5
Phan khong lot ciia cac hé kiém tra 35
Bot di dong bao 78.0
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Phu luc 36. Chi tiu thu héi bot & cic he trong quy trinh sin xust bot mi 3 hang

Tén hé Ty lé bot %

Hé nghién tho 1,5
HE nghién thd || 5.5
Hé nghién tho 1) 42
Hé nghién tha 1V 3,6
Hé nghién tho V 2,5
Hé nghién thé Vi 1,2
Hé nghién thé VII -
Sau xiclon 2,7
Téng cang 21,2

Hé xat tdm 1 1,0
H& xat tam 2 2.7
Hé xat tam 3 2,5
Hé xat tam 4 1,8
Hé x&t tdm 5 15
Hé xat 14m 6 0.8
Hé khong lot | 0.8
Hé khong ot Il 0.8
Tach vo 0.8
Téng céng 12,6

Hé nghi&n min 1 10,0
Hé nghién min 2 100
-Hé nghién min 3 7.3
Hé nghién min 4 55
Hé nghién min 5 4,2
Hé nghién min 6 2,8
Hé nghién min 7 22
Hé nghién min 8 45
Hé nghién min 9 1,1
Hé nghién min 10 0,7
Hé khang lot | 0.7
Hé khong lot |l -
Sau xiclon 1,7
Phan loai céc phan khéng lot 0,6
T4ng céng 47,6

Lugng bot vao cac hé kiém tra 81,5
Phén khéng lot cla cac hé kiém tra 3,5
Bot di déng bao 78,0
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Phu luc 37. Bang chuyén ddi khéi lugng bot kho sang tinh bot udt va nguac Jai

Do am cua S8 lugng tinh bt am (%) trong 100 kg tinh bot udt

tinh bot

8t (%) 21 20 19 18 17 16 15 14 13
55 56,9 56,2 555 54,8 54,2 53,6 52,9 52,3 518
54 58,2 57,5 56,9 56,1 55,4 54,8 54,1 53,5 52,8
53 59,4 58,7 58,0 573 56,6 56,0 55,3 54,6 53,9
52 80,.7 60,0 59,2 58,5 57,8 57,1 56,5 56,8 55,1
51 61,9 61,2 50,6 59,7 59,0 58,2 57,6 57,0 56,3
50 63,2 625 61,7 610 60,2 59,5 58,8 581 57,4
49 64,4 63,7 62,9 62,2 61,4 60,7 60,0 59,3 58,6
48 64,6 64,9 64,2 63,4 62,5 61,9 61,2 60,5 59,8
47 66.8 66, 1 65.4 64,7 63.8 63,1 62,3 61,6 60,9
46 68.1 67,4 66.6 66.8 65,1 64,2 635 62,8 62,1
45 69,3 68,8 67.9 67,1 66.2 65,3 64,7 63,7 63,0

Phu luc 38. Noi dupg cha mot s& sin pham trong $an xudt tinh bot ngo

Tén sin pham Nhiét dung (kJ/kg - d8)
Hat'ngd kho tuyét déi 1675
Hat ng6 3m 17% 2010
Tinh bdt ngd kho tuyét déi 1130
Ba cho gia suc (kho) 1465
B3 am (17%) 3140
Dich loc (cé protein) 4187
| Mat (khéi lugng néng 1410g/l) 2345

Phu luc 39. D6 nhdt cia sita tinh bot ngd (poiz)

Ty trong tinh Nhiét dé , °C
béng do Bx 50 40 30 20
8 - 0,99 1,008 1,025

th - 1,001 1,031 1,060
14 - 1,027 1,062 1,411
20 - 0,997 1,020 1,068
25 - 1,044 1,065 1,110
30 - 1,138 1,196 1,28
35 - 1,414 1,543 1,834
38 1,789 1,99 2,486
41 2,859 3,615 4,575
44 6,369 3,255 11,968
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Phu luc 40. D6 nhdt cia sita tinh bot khoai tay

Ty trong Nhiét dé, °C

tinh bing dé Bx 6 12 20
8.9 10075 1,0015 1,0035
9.4 1,0075 1,0078 1,0034

18,2 1,060 1,043 1,035

18.6 1,086 1,06 1,046

30,0 1,263 1,211 1,165

30,1 1,28 1,232 1,193

371 212 1,892 1,683

372 214 1,935 1,753

1 poiz = 1/10 N.sec/m?

Phu Inc 41. Quan hé khéi luong riéng va hafn lugng tinh bot trong ¢l dong riéng

1T J Khéi tugng riéng % tinh bot T Khéi lugng rieng " tinh bt
1 i 1,048 6,45 21 1,136 15,34
2 1,062 6,85 22 1,140 15,79
3 1,050 7,03 23 1,144 16,16
4 1,060 7,06 24 1,148 16,43
5 1,063 8,01 25 1,156 17,20
8 1,07 8,70 26 1,158 17,46
7 1,078 8,80 27 1,160 17,80
8 1,086 1040 28 1,164 18.80
9 1,090 10,51 29 1,172 18,82
10 1,093 11,30 30 1,178 19,61
11 1,101 11,75 31 1,180 19,80
12 1,105 12,13 32 1,183 19,93
13 1,109 1287 33 1,186 20,12
14 1,115 13,07 34 1,189 20,60
15 1,118 13,28 35 1,192 20,91
16 1,120 13,90 36 1,193 20,91
17 1,124 14,19 37 1,194 20,96
18 1,128 14,78 38 1,197 21,03
19 1,132 15,11 39 1,196 21,42
20 1,134 15,20 40 1,197 21,44
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Phu luc s6 42. Bang trang quan giita khéi lugng rieng va ham luong tinh bot clia ci sin

. . " Ham lugng . Khéi lugng Ham luigng
SCTT | Khoi Iugng riéng tinh bét SeTT riéng tinh bot
1 1,0769 13,74 37 1,1242 23,32
2 1,0801 14,46 38 1,1250 23,52
3 1,0846 15,25 38 1,1261 23,60
4 1,0852 16,37 40 1,1264 23,70
5 1,0869 15,80 41 1,1267 23,80
6 1,0909 16,61 42 1,1274 23,94
7 1,0910 16,67 43 1,1232 2405
8 1,0917 16,86 44 1,1304 2456
9 1,0937 17,16 45 1,1309 24 59
10 1,0964 17,50 46 1,1313 24,92
11 1.0989 17,69 47 1,1320 25,10
12 1,0980 18,27 48 1,1327 25,53
13 1,0999 18,40 49 1,1333 25,56
14 1,1000 18,54 50 1,1340 25,64
15 1,1009 18,64 51 1,1346 2570
16 1,1041 19,20 52 1,1363 25,74
17 1,1055 19,48 53 1,1364 2575
18 1,1057 19,52 54 1,1365 26,02
19 1,1061 19,65 55 11392 26,50
20 1,1067 19,75 56 1,1403 26,74
21 1,1074 19,94 57 1,1428 27,28
22 1,1086 20,24 58 1,1438 27,48
23 1,1090 20,30 59 1,1443 27,54
24 1,1093 20,67 60 1,1458 27,76
25 1.1131 21,01 61 1,1468 217
26 1,1144 21,28 62 1,1472 28,68
27 1,1148 21,42 63 1,1487 28,69
28 1,1154 21,58 64 1,1500 28,75
29 1,160 21,66 65 1,5090 29,02
30 1.1165 21,70 66 1,1531 29,20
31 1,1204 22,43 67 1,1535 29,60
32 1,1215 22,50 68 1,1538 29,63
33 1,1217 22,74 69 1,1542 29,67
34 1,1224 22,98 70 1,1546 29,85
35 1,1230 23,08 71 1,1562 30,02
36 1,1235 23,18 72 1,1578 30,27

73 1,1597 30,44
Khai lugng rieng = PHP — P,)
P: lugng can cla ¢l san trong khong khi (kg)
Py: luong can cda ch sin d6 trong nudc (kg)
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Phu luc 43. Cic chi tiéu cdm quan vé chdt lugng san phdm diing cho gia sdc 14y tir ¢4, thjt

| Nguyén ligu Cac chi tiéu ¢dm quan
Do am (%) Tap chat kim Protein (%) | Chatbéo (%)
khong 18n hon loai (mglka) khéng nho khdng 1én
khéng 1dn han han hdn
B6t ¢4 bién 12 100 47 10
Bot san pham dong vat . - - -
Bot thit xuong hang | 9 160 50 11
Bot thit xuong hang Il 10 200 42 16
Bot thit xuang hang i 10 200 30 18
Bat thit hang | 10 150 64 12
Bét thit hang Il 12 200 54 18
Bot huyét hang | 9 150 - -
Bot huyét hang |l 11 200 - -
Bot xwong hang | 10 150 20 10
Bat xuang hang |l 10 200 15 15
N&m men khé cho gia stc 10 . 45 -
B4 ruou khé 12 150 -
Thite an cho gia stc tir ngd khéng 12 50 20
trich ly
Thire an cho gia stc tr ngd da 12 50 22
trich ly
Thire a@n cho gia suc khé tr lda mi 12 50 20
B3 ¢l cai kho 13 100 -
Mat ri 25 .
M&m mach 12 100 -
Phu luc 44. Céc chi tieu cam quan vé chit luong cia kho ddu
Tén nguyén ligu Cac chi tieu cam quan
D6am% | TapchatKL | Triuvabdi | Potein (%) | Chat béo (%)
khéng ldn (mg/kg) (%) tinh tinh cho khong lén
hon khéng nhd | cho chat chit kho fhon
hon khé
Kho ddu hudng duang
- Loai chira it vo 8 100 1 50 7
- Loai thong thudng 8 100 15,5 44 7
Khé dau hat lanh 8 110 . 34 7
Kho dau dau tuong 10 - - 425 8
Khé d&u béng hang | 85 - 13,5 45 85
Khé ddu bang hang il ] . 18,0 40 9
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Phu luc 45. Cic chi tiéu vi lugng cia bdt ¢é giau vitamin

Cac chi sd Tiéu chudn
Thigng hang | Hangnhat | Hang nhi
1. Céc chi tidu cam quan

Mau sic Vang sang, xanh 6i
Mui Mui dac trung cla nguyén liéu, khong héi,

khéng mdi (a

2, Cac chi tiéu ly hoa

Ham lugng carotin (trong 1 kg bét) tinh bang mg khong nhd 180 150 120
han
Ham lvong protein thé (%) khéng nhé hon 14 14 14
Ham luong xenluloza thé (%) khang idn han 26 26 26
Ham luong nudc khéng qua 8 - 12 8 - 12 8 - 12
D 16n ( n&im lai trén sang 16 $3mm) ting bang % khong quéa 10 10 10
Tap chét kim loai {kich thudc dudi 2mm) trong 1kg bot tinh 20 20 20
bang mg khéng nhiéu han
CAc phén tlr kim loai sAc nhon khéng dugc phép cé
Ham luong cét, tinh bing % khéng qua 1 ‘ 1 ‘ 1

Phu luc 46. Yéu cdu cha bot vitamin

Céc chi s Tiéu chuin quy dinh

Dang bén ngoai va mau sac Bo6t mau xanh hay xanh t6i
MLUi va vi C6 mui vi clia nguyén liéu
P4 am (%) khéng 16n hon '

- bot dot 10,0

-bot la 12,0
Carolin, tinh b&ng mg trong 1kg bét dot khéng nhd hon 60,0
Carotin, tinh bing mg trong 1kg bot 14 khéng nhd hon 70,0
D6 (6n (con lai trén sang ¢ 2mm tinh bang %) 10,0
D6 16n (con lai trén sang ¢ 3mm tinh bang %) khong duoc phép
Xenluloza thé (tinh bang %) khdng qué 28,0
Ham lugng cat (%) khdng qua 0,3
Tap chét kim loai (du6i 2mm) tinh bing mg/1kg nhé hon 10
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Phu luc 47. Chit lugng cia muéi hydro

Céc chi s Tidu chudn quy dinh

Nhiét d6 déng dac, tinh bing °C 22
Khoi tuang riéng {afem?) 1,34
D6 am (%) 30-40
Do tro (%) 11-14
Ham |vong dudng (%) 45-50

trong dé glucoza (%) 33-37
Ham krang protein (%) 0,26
Ham luang mudi an (%) 9-13
Ham luong kali (%) 0,04
Ham Iuong photpho (%) 4,82
Ham lugng natri (%) 0,06
Ham Iugng canxi (%) 0,145
S48 don vi thirc 3n ¢6 trong 1kg muéi hydro 0,067

Chi tiéu sir dung mudi hydro trong thiric an cho gia sic 16n, Ign va gia cdm khong qua 5%;
K.C,

100
trong d6 K 13 lugng mudi hydro trén vao cdn theo tiéu chudn (%), C, 14 ham lugng mudi an
¢6 trong hydro (%),

Luong mu6i dn C, (tinh bing %) cho vao thifc &n gia stic cing véi muéi hydro l1a: C, =
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